
หนา้ที ่1

รวมเป็นเงิน หมายเหตุ

ต.ค. 62 พ.ย. 62 ธ.ค. 62 ม.ค. 63 ก.พ. 63 มี.ค. 63

งบด าเนินงาน

1.โครงการมหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของชวีิต ปี 2563

1.1 พัฒนาจังหวัดต้นแบบมหัศจรรย1์,000 วันแรกของชีวิต

เพือ่เด็กเติบโตเต็มศักยภาพ

 1.1.1 ประชุมวิเคราะห์ Gap และพัฒนางานในพืน้ที่ 100,000   20,000     120,000      

 เป้าหมาย
 1.1.2 พัฒนาทักษะหญิงต้ังครรภ์และพ่อแม/่ผู้เล้ียง 337,340       160,000   497,340      

 ดูเด็ก/อสม. เร่ือง การจัดอาหารส าหรับหญิงต้ังครรภ์

 และเด็กอายุ 0 - 2 ปี การใช้คู่มือ DSPM การดูแล

 สุขภาพช่องปาก และกิจกรรมทางกาย/การเล่น

 1.1.3 ติดตามการด าเนินงานและเยี่ยมเสริมพลัง /

1.2 ปรับปรุงคุณภาพข้อมูลเฝ้าระวังทางโภชนาการ

 1.2.1 ศึกษาคุณภาพของข้อมูลทีบ่ันทึกในโปรแกรม 134,000   134,000      

 JHCIS และ HOSXP PCU

 1.2.2 ประชุมการปรับปรุงคุณภาพข้อมูลเฝ้าระวัง 363,160       363,160      

 ทางโภชนาการ
 1.2.3 จัดท าร่างหนังสือแนวทางการพัฒนาคุณภาพ /

 ข้อมูลเฝ้าระวังทางโภชนาการ

แผนปฏบิัติการประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2563 (ไตรมาส 1-2)
หน่วยงาน ...ส านักโภชนาการ....

แผนการจ่ายเงินไตรมาส 1 แผนการจ่ายเงินไตรมาส 2
งบรายจ่าย/รายการ/กิจกรรม



หนา้ที ่2

รวมเป็นเงิน หมายเหตุ

ต.ค. 62 พ.ย. 62 ธ.ค. 62 ม.ค. 63 ก.พ. 63 มี.ค. 63

แผนการจ่ายเงินไตรมาส 1 แผนการจ่ายเงินไตรมาส 2
งบรายจ่าย/รายการ/กิจกรรม

1.3 ผลิตส่ือความรู้และการด าเนินงานด้านมหัศจรรย์ 

1,000 วันแรกแห่งชีวิต

 1.3.1 รายงานการขับเคล่ือนงานมหัศจรรย์ 1,000 350,000       350,000      

 วันแรกของชีวิต ปี 2562

 1.3.2 ชุดความรู้กิน กอด เล่น เล่า นอน เฝ้าดูฟัน 500,000       500,000      

 หญิงต้ังครรภ์ และเด็ก 0-2 ปี

 1.3.3 คลิปวีดีโอปริมาณอาหารตามธงโภชนาการ 100,000   100,000      

 หญิงต้ังครรภ์ หญิงให้นมบุตร ทารกอายุ 6-11 เดือน 

 และเด็กอายุ 1-5 ปี
1.4 จัดท านวัตกรรมการเรียนรู้แบบอิเล็กทรอนิกส์

(e-learning) ด้านโภชนาการช่วงแรกแห่งชีวิต 

(Early Nutrition eAcademy Southeast Asia

(ENeA SEA) ฉบับภาษาไทย

 1.4.1 ประชุมวางแผนการด าเนินงาน 2,325       2,325          

 1.4.2 แปลเนื้อหาหลักสูตรจากภาษาอังกฤษ 97,675     97,675        

 เป็นภาษาไทย และตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหา
1.5 จัดจ้างนักโภชนาการเป็นผู้ประสานงานโครงการ 30,000     30,000     30,000        30,000     30,000     30,000     180,000      

รวม 130,000   286,325   1,580,500   190,000   30,000    127,675   2,344,500    



หนา้ที ่3

รวมเป็นเงิน หมายเหตุ

ต.ค. 62 พ.ย. 62 ธ.ค. 62 ม.ค. 63 ก.พ. 63 มี.ค. 63

แผนการจ่ายเงินไตรมาส 1 แผนการจ่ายเงินไตรมาส 2
งบรายจ่าย/รายการ/กิจกรรม

2.โครงการจัดท าเกณฑ์อ้างอิงการเจริญเตบิโตของเดก็

อายุ 5 – 19 ปี ปี 2563

2.1 จัดจ้างวิเคราะห์ข้อมูลและจัดท าเกณฑ์อ้างอิง 336,580   336,580      

การเจริญเติบโตของเด็กอายุ 5-19 ปี

2.2 จัดท าร่างหนังสือเกณฑ์อ้างอิงการเจริญเติบโต /

ของเด็กอายุ 5-19 ปี

2.3 จัดประชุมคณะกรรมการพิจารณาหนังสือเกณฑ์ 13,420     13,420        

อ้างอิงการเจริญเติบโตของเด็กอายุ 5-19 ปี

2.4 ปรับปรุงหนังสือเกณฑ์อ้างอิงการเจริญเติบโต /

ของเด็กอายุ 5-19 ปี

รวม -         -         -            -         336,580   13,420    350,000      

3.โครงการปรับปรุงปริมาณสารอาหารอ้างอิงทีค่วร

ไดร้ับประจ าวันส าหรับคนไทย (DRI) และขอ้แนะน า

การบริโภคอาหารเพ่ือสุขภาพทีด่ ี(FBDG)

3.1 จัดท าหนังสือ DRI ฉบับสมบูรณ์ และจัดพิมพ์ 220,000   220,000      

3.2 ประชุมคณะกรรมการข้อแนะน าการบริโภคอาหาร 15,000     15,000     30,000        

เพือ่สุขภาพทีดี่ (FBDG) ในรูปของธงโภชนาการ

3.3 จัดท าร่างข้อแนะน าการบริโภคอาหารเพือ่สุขภาพทีดี่ / /

(FBDG) ในรูปธงโภชนาการเพือ่สุขภาพทีดี่ (FBDG) 

ในรูปของธงโภชนาการ

รวม -         -         -            15,000    -         235,000   250,000      



หนา้ที ่4

รวมเป็นเงิน หมายเหตุ

ต.ค. 62 พ.ย. 62 ธ.ค. 62 ม.ค. 63 ก.พ. 63 มี.ค. 63

แผนการจ่ายเงินไตรมาส 1 แผนการจ่ายเงินไตรมาส 2
งบรายจ่าย/รายการ/กิจกรรม

4.โครงการเดก็วัยเรียนวัยรุ่นสูงดสีมส่วน 

แขง็แรงและฉลาด

4.1 เสริมสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพเด็กวัยเรียนวัยรุ่น

 4.1.1 ประชุมขับเคล่ือนการด าเนินงานสร้างเสริมความ 150,000   150,000      

 รอบรู้ด้านสุขภาพเด็กวัยเรียนวัยรุ่นแบบบูรณาการ 

 หมายเหตุ : สมทบค่าใช้จ่ายในการจัดประชุมร่วมกับ

 ส านักส่งเสริมสุขภาพและcluster แม่และเด็ก

 4.1.2 ประชุมคณะกรรมการและคณะอนุกรรมการ 4,650          4,650          

 ขับเคล่ือนการปฏิรูประบบบริหารและวิธีการท างาน 

 (Cluster วัยเรียนวัยรุ่น)

 4.1.3 ประชุมพัฒนาแนวทางควบคุมโฆษณาอาหาร 8,700       8,700          

 ส าหรับเด็ก

 4.1.4 ผลิตส่ือ เทคโนโลยีและนวัตกรรม 843,200   200,000   1,043,200    

 4.1.5 จัดกิจกรรมรณรงค์  ประชาสัมพันธ์ส่งเสริม

 เด็กวัยเรียนสูงดีสมส่วน

  4.1.5.1 ค่าจัดกิจกรรมรณรงค์วันไข่ 8,000       8,000          
  4.1.5.2 ค่าจ้างจัดรณรงค์ประชาสัมพันธ์วันเด็กแห่งชาติ 100,000   100,000      

4.2 ส่งเสริมเด็กวัยเรียนวัยรุ่นสูงดีสมส่วนและเเข็งแรง

 4.2.1 ประชุมปรึกษาหารือฐานข้อมูลโภชนาการ 8,700       8,700          

 4.2.2 ประชุมระดมสมองจัดท าร่างแนวทางการเสริมสร้าง 8,700       8,700          

 เด็กวัยเรียนสูงดีสมส่วนตามแนวคิด Active Learning




หนา้ที ่5

รวมเป็นเงิน หมายเหตุ

ต.ค. 62 พ.ย. 62 ธ.ค. 62 ม.ค. 63 ก.พ. 63 มี.ค. 63

แผนการจ่ายเงินไตรมาส 1 แผนการจ่ายเงินไตรมาส 2
งบรายจ่าย/รายการ/กิจกรรม

 4.2.3 ประชุมเชิงปฏิบัติการเพือ่พัฒนาแนวทาง 107,400       107,400      

 การเสริมสร้างเด็กวัยเรียนสูงดีสมส่วนตามแนวคิด

 Active Learning 

 4.2.4 ประชุมระดมสมองจัดท าร่างคู่มืออบรม 8,700          8,700          

 การจัดการด้านโภชนาการส าหรับผู้รับผิดชอบ

 งานโภชนาการเด็กวัยเรียน

 4.2.5 ประชุมเชิงปฏิบัติการการจัดการอาหารตาม 593,390   593,390      

 มาตรฐานโภชนาการและพัฒนาทักษะเพือ่เด็กวัยเรียน 

 สูงดีสมส่วน

 4.2.6 จัดท าร่างแนวทางการส่งเสริมโภชนาการเด็ก /
 วัยเรียนวัยรุ่น และกลุ่มเฉพาะ

 4.2.7 นิเทศและติดตามงานเชิงคุณภาพแบบบูรณาการ 14,280        14,280     28,560        

 4.2.8 จัดจ้างผู้ช่วยโครงการ 30,000     30,000     30,000        30,000     30,000     30,000     180,000      

รวม 196,700   890,600   165,030      723,390   230,000   44,280    2,250,000    

5.โครงการควบคุมและป้องกันโรคขาดสารไอโอดนี

แห่งชาต ิปี 2563

5.1 ขับเคล่ือนการควบคุมป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน

สู่ความยั่งยืน

 5.1.1 ประชุมคณะอนุกรรมการขับเคล่ือนการควบคุม 25,000        24,900     24,900     74,800        

 ป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน (2 คณะ)

 5.1.2 ประชุมเชิงปฏิบัติการแลกเปล่ียนเรียนรู้ 204,000       204,000      



หนา้ที ่6

รวมเป็นเงิน หมายเหตุ

ต.ค. 62 พ.ย. 62 ธ.ค. 62 ม.ค. 63 ก.พ. 63 มี.ค. 63

แผนการจ่ายเงินไตรมาส 1 แผนการจ่ายเงินไตรมาส 2
งบรายจ่าย/รายการ/กิจกรรม

 การด าเนินงานโรคขาดสารไอโอดีน  

 (อบรมความรู้และคล าคอ ศ..และเจ้าหน้าที ่รพ.สต.)

 5.1.3 ขับเคล่ือนการด าเนินงานเครือข่ายการควบคุม

 และป้องกันโรคขาดสารไอโอดีนอย่างยั่งยืน 

 และพัฒนาศักยภาพผู้ประกอบการเกลือเสริมไอโอดีน

  5.1.3.1 ประชุมผู้เชี่ยวชาญแนวทางการด าเนินงาน 2,550       2,550          2,550       7,650          

  ควบคุมและป้องกันโรคขาดสารไอโอดีนสู่ความยั่งยืน

5.2 เฝ้าระวังและติดตามสถานการณ์ทีเ่กี่ยวข้องกับ

โรคขาดสารไอโอดีน

 5.2.1 เฝ้าระวังเพือ่ติดตามและประเมินผลการควบคุม

 และป้องกันโรคฃาดสารไอโอดีน

  5.2.1.1 ค่าชุดตรวจไอโอดีนในเกลือ (I-Kit) 7,500       7,500          

  5.2.1.2 ค่าอุปกรณ์เก็บปัสสาวะ 100,750   100,750      

  5.2.1.3 ค่าน้ ายาทดสอบความช านาญและวิเคราะห์ 20,000     20,000        

  ปัสสาวะ,ค่าจัดส่ง


  5.2.1.4 ค่าบริหารจัดการการด าเนินงานการควบคุม 273,600   273,600      

  และป้องกันโรคขาดสารไอโอดีนของจังหวัด เช่น  

  การสุ่มเก็บปัสสาวะหญิงต้ังครรภ์การด าเนินงานชุมชน

  /หมู่บ้านไอโอดีน การสุ่มตรวจเกลือ เป็นต้น

 5.2.2 สนับสนุนน้ าเสริมไอโอดีนเข้มข้น ยาวิตามิน 300,000   300,000      

 เสริมธาตุเหล็กและค่าจัดส่งในโครงการ กพด.



หนา้ที ่7

รวมเป็นเงิน หมายเหตุ

ต.ค. 62 พ.ย. 62 ธ.ค. 62 ม.ค. 63 ก.พ. 63 มี.ค. 63

แผนการจ่ายเงินไตรมาส 1 แผนการจ่ายเงินไตรมาส 2
งบรายจ่าย/รายการ/กิจกรรม

5.3 ประชาสัมพันธ์และการตลาดเชิงสังคม

 5.3.1 พัฒนาผลิตส่ือ รณรงค์ ประชาสัมพันธ์ 

 จัดกิจกรรมนิทรรศการเพือ่ส่งเสริมการบริโภคเกลือ

 เสริมไอโอดีนอย่างต่อเนื่อง


  5.3.1.1 ผลิตจัดท าส่ือ คู่มือ เผยแพร่ประชาสัมพันธ์ 49,300     49,300        

  ความรู้เร่ืองโรคขาดสารไอโอดีน

  5.3.1.2 จ้างเหมานักโภชนาการเพือ่ค้นคว้า จัดท า 15,000     15,000     15,000        15,000     15,000     15,000     90,000        

  น าเสนอข้อมูล

 5.3.2 เยี่ยมเสริมพลัง ติดตามการด าเนินงานการควบคุม 30,000     30,000        60,000        

 และป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน

รวม 15,000    478,700   276,550      317,550   59,900    39,900    1,187,600    

6.โครงการควบคุมและป้องกันภาวะโลหิตจาง ปี 2563

6.1 รณรงค์สาวไทยแก้มแดง (ส่วนกลาง)

 6.1.1 จัดรณรงค์สาวไทยแก้มแดง 102,664   102,664      

 6.1.2 ผลิตส่ือเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ 500,000       500,000      

6.2 จัดประชุมขับเคล่ือนนโยบายสาวไทยแก้มแดง 15,000     15,000        

ร่วมกับสภาอุตสาหกรรมแห่งประเทศไทย

6.3 จ้างผู้ช่วยโครงการ 15,000     15,000     15,000        15,000     15,000     15,000     90,000        

รวม 15,000    15,000    515,000      30,000    117,664   15,000    707,664      



หนา้ที ่8

รวมเป็นเงิน หมายเหตุ

ต.ค. 62 พ.ย. 62 ธ.ค. 62 ม.ค. 63 ก.พ. 63 มี.ค. 63

แผนการจ่ายเงินไตรมาส 1 แผนการจ่ายเงินไตรมาส 2
งบรายจ่าย/รายการ/กิจกรรม

7.โครงการพัฒนานโยบาย มาตรการ การจัดการ

สิ่งแวดล้อมดา้นอาหารและโภชนาการ

7.1 ขับเคล่ือนนโยบาย Healthy Eating / มาตรการ

ทีไ่ม่ใช่ภาษี (non tax)

 7.1.1 การส ารวจสถานการณ์ รวบรวมข้อมูลผล /

 การด าเนินงาน (นโยบายสาธารณะในระดับพืน้ที/่

 มาตรการ/ข้อตกลงทางสังคม) การขับเคล่ือนนโยบาย 

 Healthy Eating ในระดับพืน้ทีแ่นวทางการด าเนินงาน

 เกี่ยวกับการมาตรการทีไ่ม่ใช่ภาษี (non tax)


 7.1.2 พัฒนา/จัดท าส่ือประชาสัมพันธ์เผยแพร่ 237,000   237,000      

 ประชาสัมพันธ์ รณรงค์ จัดนิทรรศการ จัดกิจกรรม

 7.1.3 ประชุมก าหนดแนวทางการขับเคล่ือนในระดับ

 พืน้ทีเ่กี่ยวกับมาตรการทีไ่ม่ใช่ภาษี (non tax) ร่วมกับ

 ศูนย์อนามัยและหน่วยงานทีเ่กี่ยวข้อง

  7.1.3.1 ประชุมหารือก าหนดแนวทางการขับเคล่ือน 2,325       2,325          

  ในระดับพืน้ทีเ่กี่ยวกับมาตรการทีไ่ม่ใช่ภาษี (non tax)
 7.1.4 ขับเคล่ือนกิจกรรม GREEN Canteen 

 และพัฒนามาตรฐานอาหาร S M L

  7.1.4.1 จัดประชุมเชิงปฏิบัติการผู้ประกอบการร้าน 10,900     10,850     10,850        32,600        

  อาหารกระทรวงสาธารณสุข เพือ่จัดท าเมนูชูสุขภาพ 

  ลดหวาน มัน เค็มและการพัฒนามาตรฐานอาหาร S M L
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รวมเป็นเงิน หมายเหตุ
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แผนการจ่ายเงินไตรมาส 1 แผนการจ่ายเงินไตรมาส 2
งบรายจ่าย/รายการ/กิจกรรม

  7.1.4.2 พัฒนาต ารับอาหารลดหวาน มัน เค็ม 2,000       2,000          2,000       2,000       2,000       10,000        

  7.1.4.3 จ้างเหมานักพัฒนาต ารับอาหาร 15,000     15,000     15,000        15,000     15,000     15,000     90,000        

  7.1.4.4 วิเคราะห์และรับรองเมนูชูสุขภาพ / / / / / /

  7.1.4.5 Rebranding “Clean Food Good Taste 

  Best Nutrition”

   7.1.4.5.1 ประชุมเตรียมความพร้อม Rebranding 5,700       5,700          

   “Clean Food Good Taste Best Nutrition”

   7.1.4.5.2 ประชุมเชิงปฏิบัติการ Rebranding    66,500        66,500        

   “Clean Food Good Taste Best Nutrition” 

   และการปรับเกณฑ์เมนูชูสุขภาพ

  7.1.4.6 รณรงค์การพัฒนามาตรฐานอาหาร S M L 4,825       4,825          4,825       14,475        

  ในโรงอาหารกรมอนามัยและกรมอื่น ๆ 

  ในกระทรวงสาธารณสุข

  7.1.4.7 ติดตามประเมินผล

  7.1.4.8 จ้างเหมานักวิชาโครงการฯ 15,000     15,000     15,000        15,000     15,000     15,000     90,000        

7.2 ผลักดันให้เกิดกลไกการควบคุมการตลาด

อาหารหวาน มัน เค็ม

 7.2.1 ประชุมหารือวางแนวทางการควบคุมการท า 25,700     25700 51,400        

 การตลาดอาหาร  หวาน มัน เค็ม

รวม 40,900    292,700   114,175      62,525    57,700    32,000    600,000      
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งบรายจ่าย/รายการ/กิจกรรม

8.โครงการส่งเสริมสุขภาพดา้นโภชนาการในพระสงฆ์

8.1 สร้าง/พัฒนาส่ือความรู้นวัตกรรมด้านโภชนาการ 79,150        79,150        

ส าหรับพระสงฆ ์เช่น โมเดลอาหารพระสงฆ์

8.2 เยี่ยมเสริมพลัง ติดตามและประเมินผลการด าเนินงานฯ 33,350     33,350        

รวม -          -          79,150        -          33,350     -          112,500      

9.โครงการส่งเสริมโภชนาการผู้สูงอายุไทย ชะลอชรา 

ชวีายืนยาว

9.1 ศึกษาทบทวนรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์และสังเคราะห์ /

อาหารชะลอความเส่ือมของอวัยวะทีส่ าคัญ 

และพฤติกรรมการบริโภคในผู้สูงอายุ ส าหรับเพือ่การ

ดูแลผู้สูงอายุการดูแลผู้สูงอายุระยะยาวเชิงป้องกัน 

(preventive long term care)   เพือ่น าไปสู่การพัฒนา

ศักยภาพบุคลากรในการส่งเสริมดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ

9.2 พัฒนามาตรฐานหลักสูตรและมาตรฐานด้าน /

โภชนาการส าหรับผู้ปฏิบัติงานด้านการดูแลส่งเสริม

สุขภาพผู้สูงอายุในระดับพืน้ทีแ่ละหน่วยบริการ 

เพือ่การดูแลผู้สูงอายุระยะกลาง  (Intermediate Care)

และระยะยาว (Long Term Care) 

9.3 พัฒนา แบบประเมินภาวะโภชนาการ /

และพฤติกรรมการบริโภค ส าหรับผู้สูงอายุ
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9.4 พัฒนาเคร่ืองมือ นวัตกรรมเพือ่การขับเคล่ือน 127,700       127,700      

การด าเนินงาน Health Literacy ในกลุ่มผู้สูงอายุ

9.5 จัดประชุมพิจารณาข้อมูลสถานการณ์ภาวะโภชนาการ 74,800     74,800        

และอาหารชะลอความเส่ือมของอวัยวะทีส่ าคัญ  

9.6 สัปดาห์รณรงค์ ลด หวาน มัน เค็ม เพิม่ผักและผลไม้ /

ขับเคล่ือนการด าเนินงานควบคุมป้องกันโรคไม่ติดต่อ

เร้ือรังในการเตรียมพร้อมเข้าสู่วัยสูงอายุและผู้สูงอายุ

9.7 จ้างเจ้าหน้าทีจ่ัดท าระบบและจัดเก็บข้อมูล 10,000     10,000     10,000        10,000     10,000     10,000     60,000        

รวม 10,000    10,000    137,700      10,000    10,000    84,800    262,500      

10.โครงการบริการตรวจวิเคราะห์ทางห้องปฏิบัตกิาร

10.1 บริการตรวจวิเคราะห์คุณค่าทางโภชนาการในอาหาร 50,000     50,000        

10.2 บริการตรวจไอโอดีนในปัสสาวะ 15,000        15,000     30,000        

10.3 จัดประชุม/อบรมเพือ่พัฒนาการวิเคราะห์ 10,000     10,000        

10.4 จ้างเหมานักวิทยาศาสตร์ 15,000     15,000     15,000        15,000     15,000     15,000     90,000        

10.5 ปรับปรุง/ซ่อมแซม/เพิม่จุดกระจายสัญญาณ 20,000     20,000        

อินเตอร์เน็ต ห้องปฏิบัติการ

รวม 45,000    65,000    30,000       15,000    15,000    30,000    200,000      
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11.โครงการการศึกษาปริมาณกรดอะมโินในอาหาร

ดว้ยวิธี HPLC

11.1 ทวนสอบวิธีวิเคราะห์
กรดอะมิโน
 40,000     40,000        40,000     120,000      

11.2 จัดซ้ือและเตรียมตัวอย่างอาหาร 15,000        15,000     30,000        

11.3 วิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติการ /

รวม -         40,000    55,000       -         -         55,000    150,000      

12.โครงการการศึกษาปริมาณไอโอดนีในอาหาร

โดยวิธี ICP-MS

12.1 ทวนสอบวิธีวิเคราะห์ไอโอดีน 35,000        35,000     70,000        

12.2 จัดซ้ือและเตรียมตัวอย่างอาหาร 14,000        14,000     14,000     42,000        

12.3 วิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติการ / / /

12.4 บ ารุงรักษาเคร่ืองมือ 30,536        30,536        

รวม -         -         79,536       -         14,000    49,000    142,536      

13.การศึกษาปริมาณวิตามนิดใีนอาหาร 

(Vitamin D content in foods)

13.1 พัฒนาวิธีวิเคราะห์หาปริมาณวิตามินดี 85,000        85,000        

ในตัวอย่างอาหาร โดยวิธี HPLC-UV

13.2 ทดสอบความใช้ได้ของวิธีการวิเคราะห์วิตามินดี /

(Method validation of vitamin D)

13.3 วิเคราะห์ปริมาณวิตามินในอาหาร 15,000     15,000        

รวม -         -         85,000       -         -         15,000    100,000      
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14.โครงการพัฒนาศักยภาพบุคลากร

และองค์กรสมรรถนะสูง ประจ าปี พ.ศ.2563

14.1 การประชุมคณะกรรมการบริหารส านักฯ, กพร., 8,550       8,550       8,550          8,550       8,550       8,550       51,300        

กพว., KM และการประสานแผนฯ

14.2 สนับสนุนการด าเนินงาน 18,000     18,000     18,000        18,000     18,000     18,800     108,800      

14.3 จัดท ารายงานประจ าปี 80,000     80,000        

14.4 การอบรมพัฒนาศักยภาพบุคลากรเพือ่ 15,000     15,000        

เตรียมพร้อมสู่การเป็นองค์กรรอบรู้ด้านสุขภาพ

14.5 การอบรมพัฒนาทักษะด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ 75,000     75,000        

(2 รุ่น)

รวม 26,550    106,550   26,550       26,550    41,550    102,350   330,100      

15.โครงการขบัเคลื่อนแผนปฏิบัตกิารดา้นโภชนาการ

ระดบัชาต ิ5 ปี พ.ศ. 2562-2566

15.1 ขับเคล่ือนแผนปฏิบัติการด้านโภชนาการ

ระดับชาติ 5 ปี พ.ศ. 2562-2566

 15.1.1 ประชุมก าหนดกรอบแนวทางการด าเนินงานฯ 8,100          8,100          

 15.1.2 จัดพิมพ์แผนปฏิบัติการด้านโภชนาการ 60,000        60,000        

 ระดับชาติ 5 ปี พ.ศ. 2562-2566

15.2 พัฒนาความร่วมมือในการวางระบบเชื่อมโยง

ฐานข้อมูลภาวะสุขภาพและโภชนาการ
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 15.2.1 ประชุมพัฒนาความร่วมมือในการวางระบบ 6,100          6,100          

 เชื่อมโยงฐานข้อมูลภาวะสุขภาพและโภชนาการ

15.3 พัฒนาแนวทางการจัดการตลาดอาหารและ

เคร่ืองด่ืมทีไ่ม่มีแอลกอฮอล์ในเด็ก

 15.3.1 จัดท าร่างแนวทางการจัดการตลาดอาหารและ /

 เคร่ืองด่ืมทีไ่ม่มีแอลกอฮอล์ในเด็ก

 15.3.2 ประชุมพิจารณาร่างแนวทางการจัดการ 4,200       4,200          

 ตลาดอาหารและเคร่ืองด่ืมทีไ่ม่มีแอลกอฮอล์ในเด็ก

รวม -         -         74,200       -         -         4,200      78,400        

16.โครงการบริหารจัดการหน่วยงาน

16.1 ค่าใช้จ่ายพืน้ฐาน 62,000     62,000     62,000        62,000     62,000     62,000     372,000      

16.2 ค่าจ้างเหมาบริการ 71,000     71,000     71,000        71,000     71,000     71,000     426,000      

รวม 133,000   133,000   133,000       133,000   133,000   133,000   798,000      

17.โครงการค่าใชจ้่ายตามสิทธิ์

17.1 ค่าใช้จ่ายขั้นต่ าตามสิทธิ์ 82,000     82,000     82,000        82,000     82,000     82,000     492,000      

รวม 82,000     82,000     82,000        82,000     82,000     82,000     492,000      

รวมงบด าเนินงาน 694,150   2,399,875  3,433,391     1,605,015  1,160,744  1,062,625  10,355,800    
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งบรายจ่าย/รายการ/กิจกรรม

งบลงทุน

1.เคร่ืองควบคุมการประชุมระบบไร้สาย 498,700       498,700      

2.เคร่ืองชั่งไฟฟ้าทศนิยม 5 ต าแหน่ง 428,000       428,000      

3.เคร่ืองวิเคราะห์ไขมันแบบอัตโนมัติ 2,193,500    2,193,500    

รวมงบลงทุน -          -          3,120,200    -          -          -          3,120,200    

รวมงบด าเนินงาน+งบลงทุน 694,150   2,399,875  6,553,591     1,605,015  1,160,744  1,062,625  13,476,000  


