
สรุปแผนจัดสรรงบประมาณ สํานักโภชนาการ ประจําป 2556 
 

โครงการ ตามโครงการอนุมัติ (บาท) 
1. พัฒนาศักยภาพองคกร ประจําป 2556 2,089,800 
2. พัฒนาคุณภาพและตรวจสอบขอมูลดานโภชนาการในระดับปฏิบัติการ 83,000 
3. แลกเปลี่ยนเรียนรูระบบงานโภชนาการรวมกับชาวตางประเทศ และ
นักศึกษาจากมหาวิทยาลัยตางๆ ทั่วประเทศ 

36,000 

4. รวมพลังสรางชาติ แมและเด็กไมขาดไอโอดีน 2,955,000 
5. ควบคุมและปองกันภาวะโลหิตจางจากการขาดธาตุเหล็ก ป 2556 197,000 
6. ควบคุมปองกันภาวะอวนในเด็กนักเรียน 1,970,000 
7. เมนูชูสุขภาพ สูอาหารปลอดภัย ครัวไทยสูครัวโลก 590,000 
8. โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพดานอาหารและโภชนาการ 1,182,000 
9. ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการบริโภคอาหารลดหวาน มัน เค็ม ลดอวน ลด
โรค 

1,380,000 

10. ควบคุมคุณภาพการตรวจวิเคราะหปริมาณไอโอดีนในปสสาวะ 305,000 
11. การศึกษาความสัมพันธระหวางพฤติกรรมการบริโภคอาหารกับ
ปริมาณไอโอดีนในปสสาวะของเด็กอายุ 3-5 ป 

406,000 

12. ตรวจวิเคราะหทางหองปฏิบัติการ 256,000 
13. ขนมจีนเสริมโฟเลทจากพืชสมุนไพร 700,000 
14. คนไทยไรพุง ป 2556 3,250,000 
15. พัฒนาปริมาณสารอาหารอางอิงที่ควรไดรับประจําวันสําหรับคนไทย 
(DRI) และขอแนะนําการบริโภคอาหารเพื่อสุขภาพที่ดี (FBDG) 

500,000 

16. เด็กไทยสูงสมสวน สมองดี แข็งแรง 2,000,000 
17. สงเสริมโภชนาการเด็กและเยาวชนในถ่ินทุรกันดาร (ภายใตแผนพัฒนา
เด็กและเยาวชนในถ่ินทุรกันดาร) 

295,000 

18. พัฒนาอาหารทางเลือกเพื่อสุขภาพเบาหวาน ความดันโลหิตสูง (ระยะ
ที่ 2) 

400,000 

19. กินพอดี ชีวีมีสุข ทุกภาวะวิกฤต ป 2556 747,000 
20. เสริมสรางความรูปองกันโรคมะเร็งดวยโภชนาการ 180,000 
21. สงเสริมโภชนาการในกลุมผูติดเช้ือเอชไอวีที่ไดรับยาดานไวรัส และมี
ภาวะไขมันในเลือดสูง 

100,000 

22. สํารวจภาวะอาหารและโภชนาการของประเทศไทย ครั้งที่ 6 (พ.ศ.
2556-2558) 

492,000 

23. สายใยรักแหงครอบครัวดานโภชนาการ 158,000 
รวมงบประมาณ 20,271,800 

 
 


