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√“¬ß“π°“√ ”√«®ª√‘¡“≥°“√∫√‘‚¿§‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å¢Õßª√–™“°√‰∑¬

‚√§¢“¥ “√‰Õ‚Õ¥’π ‡ªìπªí≠À“ “∏“√≥ ÿ¢¢Õßª√–‡∑»‰∑¬¡“‡ªìπ‡«≈“¬“«π“π

π—∫µ—Èß·µà¡’°“√√“¬ß“π∂÷ß goitre belt æ“¥ºà“π¿“§‡Àπ◊Õ·≈–¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ

‚¥¬»“ µ√“®“√¬åπ“¬·æ∑¬å‡ ¡ æ√‘Èßæ«ß·°â« ‡¡◊ËÕ 50 °«à“ªï∑’Ë·≈â« ‚√§¢“¥ “√

‰Õ‚Õ¥’π¡’ à«π ”§—≠µàÕ°“√æ—≤π“∑√—æ¬“°√¡πÿ…¬å¢Õßª√–‡∑»™“µ‘ ‡π◊ËÕß®“°‰Õ‚Õ¥’π

‡ªìπ “√Õ“À“√∑’Ë™à«¬„π°“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ¢Õß‡´≈≈å ¡Õß ®÷ß®”‡ªìπ ”À√—∫°“√æ—≤π“ µ‘

ªí≠≠“¢Õßª√–™“°√„π™“µ‘ ‚§√ß°“√§«∫§ÿ¡‚√§¢“¥ “√‰Õ‚Õ¥’π‰¥â¥”‡π‘π°“√¡“µ—Èß·µà

√–¬–‡«≈“‰¡àπ“πÀ≈—ß®“°°“√√“¬ß“π¢â“ßµâπ‚¥¬π“¬·æ∑¬åÕ¡√ ππ∑ ÿµ ®“°

°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ·≈–»“ µ√“®“√¬åπ“¬·æ∑¬å√à¡‰∑√  ÿ«√√≥‘° ®“°¡À“«‘∑¬“≈—¬

¡À‘¥≈ ‡ªìπºŸâ∫ÿ°‡∫‘°°“√‡ √‘¡‰Õ‚Õ¥’π≈ß„π‡°≈◊Õ∫√‘‚¿§ µ—Èß·µàªï æ.».2508 ‡°≈◊Õ‡ √‘¡

‰Õ‚Õ¥’π®÷ß‡ªìπ¡“µ√°“√ ”§—≠„π°“√§«∫§ÿ¡ªÑÕß°—π‚√§π’È

µ≈Õ¥√–¬–‡«≈“∑’Ëºà“π¡“π—∫µ—Èß·µà‡√‘Ë¡¡’°“√º≈‘µ‡°≈◊Õ‡ √‘¡‰Õ‚Õ¥’πÕÕ°®”Àπà“¬

·°àª√–™“™π ¡’°“√»÷°…“«‘®—¬∂÷ßª√‘¡“≥‰Õ‚Õ¥’π∑’Ë‡À¡“– ¡ „π°“√‡µ‘¡‡¢â“‰ª„π‡°≈◊Õ

∫√‘‚¿§‚¥¬„™â¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π¢Õßª√‘¡“≥°“√∫√‘‚¿§‡°≈◊Õ„π∞“π–¢Õß‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ™π‘¥

Àπ÷Ëß„π§√—«‡√◊Õπ Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡æƒµ‘°√√¡°“√∫√‘‚¿§‡§√◊ËÕßª√ÿß√  ÷́Ëß„πªí®®ÿ∫—π¡’À≈“°

À≈“¬™π‘¥¡“°¢÷Èπ¬—ß‰¡à‡§¬¡’°“√»÷°…“«‘®—¬¡“°àÕπ πÕ°®“°π—Èπ‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ·µà

≈–™π‘¥¡’ª√‘¡“≥¢Õß‡°≈◊Õ·µ°µà“ß°—π‰ª ©–π—Èπ°“√»÷°…“«‘®—¬∂÷ßª√‘¡“≥‡©≈’Ë¬¢Õß

‡°≈◊Õ´÷Ëßª√–™“°√∫√‘‚¿§‚¥¬µ√ß √«¡∑—Èßª√‘¡“≥‡°≈◊Õ∑’Ë‡ªìπ à«πª√–°Õ∫¢Õß

º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√Õ◊ËπÊ ®–∑”„Àâ‰¥â¢âÕ¡Ÿ≈‡æ◊ËÕ “¡“√∂π”¡“«“ß·ºπ°“√‡ √‘¡‰Õ‚Õ¥’π„π

‡°≈◊Õ«à“§«√¡’ —¥ à«π∑’Ë‡À¡“– ¡‡∑à“„¥ ·≈–§«√®–‡ √‘¡„π‡°≈◊Õ™π‘¥„¥∫â“ß √«¡∑—Èß

°“√»÷°…“ª√‘¡“≥‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å ∑’Ëª√–™“™π·µà≈–¿“§∫√‘‚¿§®–‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë ”§—≠

„π°“√«“ß·ºπ°“√§«∫§ÿ¡¿“«–§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß ‚√§À—«„®À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ·≈–‚√§Õ◊ËπÊ

∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß —¡æ—π∏å°—∫‚√§‡À≈à“π’È

°√¡Õπ“¡—¬ ‚¥¬°Õß‚¿™π“°“√‰¥â√à«¡¡◊Õ°—∫§≥– “∏“√≥ ÿ¢»“ µ√å  ¡À“«‘∑¬“≈—¬

¡À‘¥≈  ‚¥¬‰¥â√—∫ß∫ª√–¡“≥∫“ß à«π π—∫ πÿπ®“°Õß§å°“√ Unicef ‰¥â∑”°“√»÷°…“«‘®—¬

°“√ ”√«®ª√‘¡“≥°“√∫√‘‚¿§‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å¢Õßª√–™“°√‰∑¬ ¢÷Èπ ‚¥¬À«—ß‡ªìπÕ¬à“ß

¬‘Ëß«à“¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â®“°°“√ ”√«®π’È®– “¡“√∂π”¡“„™âª√–‚¬™πå„π°“√§«∫§ÿ¡‚√§¢“¥

 “√‰Õ‚Õ¥’π·≈–‚√§Õ◊ËπÊ ∑’Ë‰¥â°≈à“«¢â“ßµâπ µ“¡‡®µπ“√¡≥å ¢ÕßºŸâ»÷°…“«‘®—¬ ¢Õ· ¥ß

§«“¡¢Õ∫§ÿ≥∑ÿ°Ê ∑à“π®“°∑ÿ°Àπà«¬ß“π∑’Ë‰¥â¡’ à«π√à«¡ „π°“√»÷°…“«‘®—¬§√—Èßπ’È‡ªìπ

Õ¬à“ß Ÿß

§Ì “ πÌ “

·æ∑¬åÀ≠‘ß· ß‚ ¡   ’π–«—≤πå

∫√√≥“∏‘°“√
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∫ ∑   √ÿ ª ºŸâ ∫ √‘ À “ √

°“√ ”√«®ª√‘¡“≥°“√∫√‘‚¿§‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å¢Õßª√–™“°√‰∑¬ ¥”‡π‘π°“√‚¥¬°Õß‚¿™π“°“√

°√¡Õπ“¡—¬ °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ √à«¡¡◊Õ°—∫§≥– “∏“√≥ ÿ¢»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈

«—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß°“√ ”√«® ‡æ◊ËÕ ”√«®ª√‘¡“≥°“√∫√‘‚¿§‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å¢Õßª√–™“°√®“°

Õ“À“√·≈–º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’ à«πª√–°Õ∫¢Õß‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å ®“°·À≈àßº≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√µà“ßÊ ‡æ◊ËÕ

„Àâ ‰¥â¢âÕ¡Ÿ≈ ”À√—∫°“√°”Àπ¥¡“µ√°“√°“√‡ √‘¡‡°≈◊Õ‰Õ‚Õ¥’π„πÕ“À“√·≈–º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√‡æ◊ËÕ°“√

ªÑÕß°—π·≈–§«∫§ÿ¡‚√§¢“¥ “√‰Õ‚Õ¥’π∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ·≈–∑—π ¡—¬

ª√–™“°√‡ªÑ“À¡“¬ ∑’Ë„™â„π°“√ ”√«®§√—Èßπ’È ‰¥â·°à §√—«‡√◊Õπ∑’Ë¡’ ¡“™‘°„π§√—«‡√◊Õπµ—Èß·µà 2 §π

¢÷Èπ‰ª∑’ËÕ¬Ÿà„π®—ßÀ«—¥∑’Ë‰¥â√—∫°“√ ÿà¡‡≈◊Õ°‡ªìπµ—«·∑π®“° 4 ¿Ÿ¡‘¿“§ §◊Õ ¿“§‡Àπ◊Õ ¿“§°≈“ß (¬°‡«âπ

°√ÿß‡∑æ¡À“π§√) ¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ ·≈–¿“§„µâ §”π«≥¢π“¥µ—«Õ¬à“ßµ“¡ —¥ à«πª√–™“°√

·µà≈–¿“§ ·≈–¢π“¥µ—«Õ¬à“ß„π·µà≈–®—ßÀ«—¥µ“¡ —¥ à«πª√–™“°√„π‡¢µ‡¡◊Õß : πÕ°‡¢µ‡¡◊ÕßÀ√◊Õ

‡¢µ™π∫∑ °“√ ÿà¡µ—«Õ¬à“ß„™â°“√ ÿà¡µ—«Õ¬à“ß‚¥¬«‘∏’°“√ Stratified multi-stage sampling 5 ¢—ÈπµÕπ

§◊Õ √–¥—∫¿“§ √–¥—∫®—ßÀ«—¥ √–¥—∫Õ”‡¿Õ √–¥—∫µ”∫≈/À¡Ÿà∫â“π/™ÿ¡√ÿ¡Õ“§“√ ·≈–√–¥—∫§√—«‡√◊Õπ ®”π«π

µ—«Õ¬à“ß ”À√—∫°“√ ”√«®¢âÕ¡Ÿ≈·À≈àß¢Õß‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë‰¥â√—∫®“°Õ“À“√∫√‘‚¿§¢Õßª√–™“°√‰∑¬

∑’Ëª√–¡“≥°“√‰«â§◊Õ 2,500 §√—«‡√◊Õπ ·≈–„™â«‘∏’°“√ ÿà¡µ—«Õ¬à“ß·∫∫ßà“¬ (Simple random sampling)

‡æ◊ËÕ°“√ ”√«®¢âÕ¡Ÿ≈ª√‘¡“≥°“√∫√‘‚¿§º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’ à«πª√–°Õ∫¢Õß‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å ®“°

·À≈àßº≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√µà“ßÊ ·≈–ª√‘¡“≥‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë

‰¥â√—∫®“°Õ“À“√·≈–º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’ à«πª√–°Õ∫¢Õß

‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å¢Õßª√–™“°√‰∑¬ ®”π«π‰¡àπâÕ¬°«à“√âÕ¬≈–

10 ¢Õßµ—«Õ¬à“ß∑—ÈßÀ¡¥ ®”π«πµ—«Õ¬à“ß∑’Ëª√–¡“≥°“√‰«â§◊Õ

300 §√—«‡√◊Õπ

«‘∏’°“√ ”√«® ª√–°Õ∫¥â«¬ 1) ·∫∫ ”√«®¢âÕ¡Ÿ≈

∑—Ë«‰ª¢Õß§√—«‡√◊Õπ ‰¥â·°à ‡æ» Õ“¬ÿ °“√»÷°…“ ·≈–Õ“™’æ

2) ·∫∫ ”√«®·À≈àß¢Õß‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë ‰¥â√—∫®“°

Õ“À“√∫√‘‚¿§¢Õßª√–™“°√‰∑¬ ¥â«¬«‘∏’°“√ Food list

recall ‡ªìπ°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈¥â«¬°“√ —¡¿“…≥åºŸâ

¡’Àπâ“∑’Ë „π°“√ª√ÿßª√–°Õ∫Õ“À“√¢Õß§√—«‡√◊Õπ ∂÷ß

Õ“À“√·≈–º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë¡’°“√∫√‘‚¿§

„π§√—«‡√◊Õπ„π™à«ß 7 «—π∑’Ëºà“π¡“ ·≈–§«“¡∂’Ë „π°“√√—∫

ª√–∑“π‡ªìπ®”π«π«—πµàÕ —ª¥“Àå ·≈–®”π«π§√—ÈßµàÕ«—π

3) ·∫∫ ”√«®ª√‘¡“≥°“√∫√‘‚¿§º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß
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√“¬ß“π°“√ ”√«®ª√‘¡“≥°“√∫√‘‚¿§‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å¢Õßª√–™“°√‰∑¬

√ ∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å ·≈–ª√‘¡“≥‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ëª√–™“°√‰∑¬‰¥â√—∫®“°º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√  Õ“À“√

·≈–º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’ ‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å ¥â«¬«‘∏’°“√™—ËßÕ“À“√·∫∫ 3-day weighed inventory ‡æ◊ËÕ

§”π«≥À“ª√‘¡“≥º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ëª√–™“°√‰∑¬∫√‘‚¿§‡©≈’Ë¬‡ªìπ°√—¡µàÕ§πµàÕ«—π

·≈–ª√‘¡“≥‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ëª√–™“°√‰∑¬‰¥â√—∫®“°º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√  Õ“À“√·≈–º≈‘µ¿—≥±å

Õ“À“√∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å ‡©≈’Ë¬‡ªìπ¡‘≈≈‘°√—¡µàÕ§πµàÕ«—π ·≈– 4) ·∫∫ ”√«®¢âÕ¡Ÿ≈ª√‘¡“≥‚´‡¥’¬¡§≈Õ

‰√¥å®“°º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√  Õ“À“√·≈–º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å®“°√â“π§â“ °“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈

Õ¬Ÿà„π™à«ß‡¥◊Õπµÿ≈“§¡ - æƒ»®‘°“¬π 2550

¢âÕ¡Ÿ≈‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å„πÕ“À“√∑’Ë„™â„π°“√«‘‡§√“–Àåª√‘¡“≥‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ëª√–™“°√‰∑¬‰¥â√—∫

®“°Õ“À“√·≈–º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√µà“ßÊ ¡“®“° 3 «‘∏’ §◊Õ 1) ‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈ª√‘¡“≥‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ëª√“°Ø

∫π©≈“°¢Õßº≈‘µ¿—≥±å 2) °“√«‘‡§√“–Àåª√‘¡“≥‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑“ßÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√ ¥â«¬°“√‡°Á∫µ—«Õ¬à“ß

Õ“À“√®“°æ◊Èπ∑’Ë∑’Ë ”√«® ·≈– 3) °“√§”π«≥ª√‘¡“≥‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å®“° Ÿµ√Õâ“ßÕ‘ß®“°µ”√—∫Õ“À“√∑’Ë¡’

°“√µ’æ‘¡æå‡º¬·æ√à

º≈°“√ ”√«® ®”π«πµ—«Õ¬à“ß∑’Ë‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈ ¡∫Ÿ√≥å∑—ÈßÀ¡¥ ®”π«π 2,733 §√—«‡√◊Õπ

‡ªìπ§√—«‡√◊Õπ„π‡¢µ‡¡◊Õß 842 §√—«‡√◊Õπ (√âÕ¬≈– 30.81) ·≈–‡¢µ™π∫∑ 1,891 §√—«‡√◊Õπ (√âÕ¬≈– 69.19)

¡’ª√–™“°√∑’ËÕ“»—¬„π§√—«‡√◊Õπ∑’Ë‡ªìπµ—«Õ¬à“ß∑—ÈßÀ¡¥ 10,080 §π  ‡ªìπª√–™“°√„π‡¢µ‡¡◊Õß ®”π«π 3,044

§π ·≈–‡¢µ™π∫∑ ®”π«π 7,036 §π §√—«‡√◊Õπ à«π„À≠à¡’ ¡“™‘°µ—Èß·µà 3 §π¢÷Èπ‰ª Õ—µ√“ à«π√–À«à“ß

‡æ»™“¬ : ‡æ»À≠‘ß‡∑à“°—∫ 1 : 1.1 ‡ªìπ°≈ÿà¡«—¬∑”ß“π„π™à«ßÕ“¬ÿ√–À«à“ß 30-39 ªï ·≈– 40-49 ªï

¡“°∑’Ë ÿ¥ ·≈–°≈ÿà¡Õ“¬ÿµ—Èß·µà 60 ªï¢÷Èπ‰ª ¡’ Ÿß∂÷ß√âÕ¬≈– 12.97 ¢Õßª√–™“°√∑—ÈßÀ¡¥ ª√–™“°√ à«π„À≠à

(√âÕ¬≈– 52.33) ®∫°“√»÷°…“™—Èπª√–∂¡»÷°…“ ª√–°Õ∫Õ“™’æ√—∫®â“ß¡“°∑’Ë ÿ¥√âÕ¬≈– 24.64 √Õß≈ß¡“§◊Õ

‡°…µ√°√ √âÕ¬≈– 22.75

·À≈àß¢Õß‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë‰¥â√—∫®“°Õ“À“√∫√‘‚¿§¢Õßª√–™“°√‰∑¬ ®“° 2 ·À≈àß§◊Õ

1. º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë§√—«‡√◊Õπ„™â„π°“√ª√ÿßª√–°Õ∫Õ“À“√„π 10

≈”¥—∫·√°æ∫«à“ §√—«‡√◊Õπ¡’°“√„™âπÈ”ª≈“¡“°∑’Ë ÿ¥ √âÕ¬≈– 96.39 √Õß≈ß¡“§◊Õ ‡°≈◊Õ ´’Õ‘È«

¢“« °–ªî ºßª√ÿß√  πÈ”¡—πÀÕ¬ πÈ”ª≈“√â“ ´Õ ª√ÿß√  ‡§√◊ËÕßæ√‘°·°ß

´’Õ‘È«¥” ·≈–´ÿª°âÕπ µ“¡≈”¥—∫ ‚¥¬¡’°“√„™â√âÕ¬≈– 91.53,

64.59,  63.17,  61.60,  61.42,  41.36,  35.68,  33.41,

32.30 ·≈– 30.88 µ“¡≈”¥—∫ ¡’§«“¡∂’Ë‡©≈’Ë¬¢Õß°“√„™â

º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’ ‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å „π°“√ª√ÿß

ª√–°Õ∫Õ“À“√¢Õß§√—«‡√◊Õπ (§√—ÈßµàÕ«—π) æ∫«à“ º≈‘µ¿—≥±å

‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’§«“¡∂’Ë„π°“√„™â¡“°∑’Ë ÿ¥§◊Õ πÈ”ª≈“ ¡’

°“√„™â‡©≈’Ë¬ 1.91 + 1.13 §√—ÈßµàÕ«—π √Õß≈ß¡“§◊Õ‡°≈◊Õ

¡’°“√„™â‡©≈’Ë¬  1.23 + 1.11 §√—ÈßµàÕ«—π ¡’‡æ’¬ß πÈ”ª≈“

·≈–‡°≈◊Õ‡∑à“π—Èπ∑’Ë¡’°“√„™â‡°‘π 1 §√—ÈßµàÕ«—π ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“

µ“¡√“¬¿“§ æ∫«à“ º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’ ‚´‡¥’¬¡

§≈Õ‰√¥å∑’Ë§√—«‡√◊Õπ„™â„π°“√ª√ÿßª√–°Õ∫Õ“À“√ 10 ≈”¥—∫
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·√° ¡’≈—°…≥–§≈â“¬§≈÷ß°—π‡æ’¬ß·µà ≈—∫≈”¥—∫∑’Ë‡∑à“π—Èπ ‚¥¬‡©æ“–¿“§„µâ ‡ªìπ¿“§‡¥’¬«∑’Ë¡’

°“√„™â‡°≈◊Õ¡“°°«à“πÈ”ª≈“ ·≈–‰¡àπ‘¬¡„™âª≈“√â“

2. °“√∫√‘‚¿§Õ“À“√·≈–º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å¢Õß§√—«‡√◊Õπ æ∫«à“ Õ“À“√·≈–

º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ëπ‘¬¡∫√‘‚¿§ 10 ≈”¥—∫·√° ‰¥â·°à ∫–À¡’Ë°÷Ëß ”‡√Á®√Ÿªæ√âÕ¡‡§√◊ËÕßª√ÿß ª≈“

°√–ªÜÕß ª≈“∑Ÿπ÷Ëß πÈ”æ√‘°µà“ßÊ ª≈“ â¡ ¢â“«‚æ¥µâ¡ ≈Ÿ°™‘Èπ ·§∫À¡Ÿ ¡—πΩ√—Ëß∑Õ¥ ·≈–‰¢à‡§Á¡

µ“¡≈”¥—∫ ‚¥¬¡’√âÕ¬≈–¢Õß°“√∫√‘‚¿§ √–À«à“ß√âÕ¬≈– 18.37 › 59.68  ”À√—∫§«“¡∂’Ë‡©≈’Ë¬

¢Õß°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√·≈–º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å¢Õß§√—«‡√◊Õπ√«¡∑ÿ°¿“§ æ∫

«à“ ¡’°“√∫√‘‚¿§πÈ”æ√‘°µà“ßÊ ∫àÕ¬¡“°∑’Ë ÿ¥ §◊Õ 0.46 + 0.87 §√—ÈßµàÕ«—π À√◊Õ§‘¥‡ªìπ 3.22

§√—ÈßµàÕ —ª¥“Àå √Õß≈ß¡“§◊Õ∫–À¡’Ë°÷Ëß ”‡√Á®√Ÿª ¡’§«“¡∂’Ë‡©≈’Ë¬°“√∫√‘‚¿§ 0.22 §√—ÈßµàÕ«—π À√◊Õ

§‘¥‡ªìπ 1.5 §√—ÈßµàÕ —ª¥“Àå

ª√‘¡“≥°“√∫√‘‚¿§º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’ à«πª√–°Õ∫¢Õß‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å ®“°ª√‘¡“≥°“√∫√‘‚¿§

º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å¢Õßª√–™“°√‰∑¬ æ∫«à“ º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë§√—«‡√◊Õπ„™â

„πª√‘¡“≥‡©≈’Ë¬¡“°„π 5 ≈”¥—∫·√° ‰¥â·°à πÈ”ª≈“ ´’Õ‘È«¢“« ‡°≈◊Õ °–ªî ·≈–´Õ ÀÕ¬π“ß√¡ µ“¡≈”¥—∫

ª√‘¡“≥‡©≈’Ë¬¢Õß πÈ”ª≈“ ´’Õ‘È«¢“« ‡°≈◊Õ °–ªî ·≈–´Õ ÀÕ¬π“ß√¡ ∑’Ë§√—«‡√◊Õπ„™â§◊Õ 11.59 + 11.89,

3.15 + 3.53, 3.05 + 1.69, 2.91 + 3.86 ·≈– 2.17 + 3.69  °√—¡µàÕ§πµàÕ«—π µ“¡≈”¥—∫

ª√‘¡“≥‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë‰¥â√—∫®“°º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√  Õ“À“√·≈–º≈‘µ¿—≥±å∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å

æ∫«à“ ·À≈àß ”§—≠¢Õß‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë§√—«‡√◊Õπ‰¥â√—∫®“°º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ¡“°∑’Ë ÿ¥ ‰¥â·°à ‡°≈◊Õ

‰¥â√—∫„πª√‘¡“≥‡©≈’Ë¬ 3,053.55 + 1,696.82 ¡‘≈≈‘°√—¡µàÕ§πµàÕ«—π √Õß≈ß¡“§◊ÕπÈ”ª≈“ ‰¥â√—∫„πª√‘¡“≥

‡©≈’Ë¬ 2,637.84 + 1,497.02 ¡‘≈≈‘°√—¡µàÕ§πµàÕ«—π

ª√‘¡“≥‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ëª√–™“°√‰∑¬‰¥â√—∫®“°·À≈àßµà“ßÊ ‰¥â·°à ‰¥â®“°‡§√◊ËÕßª√ÿß√  ‰¥â®“°

Õ“À“√·≈–º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’ ‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë¡’°“√∫√‘‚¿§„π§√—«‡√◊Õπ∑’Ë ‰¥â®“°°“√™—Ëß ·≈–‰¥â®“°

·À≈àßÕ◊Ëπ§◊Õ  Õ“À“√∑’Ë°‘ππÕ°∫â“π Õ“À“√ª√ÿß ”‡√Á® ·≈–Õ“À“√«à“ß æ∫«à“ ª√–™“°√‰∑¬‰¥â√—∫‚´‡¥’¬¡

§≈Õ‰√¥å®“°Õ“À“√·À≈àßµà“ßÊ ‚¥¬‡©≈’Ë¬ 10,879.22 + 2,603.68 ¡‘≈≈‘°√—¡µàÕ§πµàÕ«—π ‚¥¬‰¥â√—∫®“°

Õ“À“√∑’Ëª√ÿßª√–°Õ∫„π§√—«‡√◊Õπ¡“°∑’Ë ÿ¥§◊Õ 10,002.51 + 2,557.92 °√—¡  ª√–™“°√„π¿“§‡Àπ◊Õ‰¥â√—∫

‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å‚¥¬‡©≈’Ë¬¡“°∑’Ë ÿ¥ ·≈–ª√–™“°√„π‡¢µ‡¡◊Õß‰¥â√—∫‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å„πª√‘¡“≥‡©≈’Ë¬¡“°

°«à“ª√–™“°√„π™π∫∑
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§”π” 2

∫∑ √ÿªºŸâ∫√‘À“√ 3

 “√∫—≠ 6

 “√∫—≠µ“√“ß 7

∫∑∑’Ë 1 : ∫∑π” 9

● «—µ∂ÿª√– ß§å 10

● π‘¬“¡»—æ∑å 10

∫∑∑’Ë 2 : «‘∏’°“√ ”√«® 13

● √Ÿª·∫∫°“√ ”√«® 13

● æ◊Èπ∑’Ë∑’Ë∑”°“√ ”√«® 13

● ª√–™“°√·≈–°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß 13

● ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√ ”√«® 17

● °“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈ 19

● °“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ 20

●  ∂‘µ‘∑’Ë„™â„π°“√«‘‡§√“–Àå 24

∫∑∑’Ë 3 :  º≈°“√ ”√«® 25

● ¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π 25

● ·À≈àß¢Õß‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë‰¥â√—∫®“°Õ“À“√∫√‘‚¿§¢Õßª√–™“°√‰∑¬ 31

● ª√‘¡“≥°“√∫√‘‚¿§º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å¢Õßª√–™“°√‰∑¬ 51

● ª√‘¡“≥‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë‰¥â√—∫®“°º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√  59

Õ“À“√·≈–º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å

∫∑∑’Ë 4 :   √ÿª Õ¿‘ª√“¬ ·≈–¢âÕ‡ πÕ·π– 65

∫√√≥“πÿ°√¡ 71

§≥–∑”ß“π 72

  “ √ ∫— ≠
Àπâ“
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µ“√“ß∑’Ë  Àπâ“

1 ®”π«π§√—«‡√◊Õπ∑’Ë°”Àπ¥‡ªìπµ—«Õ¬à“ß°“√ ”√«®¥â«¬«‘∏’°“√ Food list recall 15

®”·π°µ“¡®—ßÀ«—¥·≈–‡¢µæ◊Èπ∑’Ë

2 ®”π«π§√—«‡√◊Õπ∑’Ë‡ªìπµ—«Õ¬à“ß°“√ ”√«®¥â«¬«‘∏’°“√ 3-day weighed inventory 16

®”·π°µ“¡®—ßÀ«—¥·≈–‡¢µæ◊Èπ∑’Ë

3 ®”π«π·≈–√âÕ¬≈–¢Õß§√—«‡√◊Õπ∑’Ë ”√«® ®”·π°µ“¡¿“§ ®—ßÀ«—¥ ·≈–‡¢µÕ“»—¬ 26

4 ®”π«π·≈–√âÕ¬≈–¢Õß§ÿ≥≈—°…≥–¢Õß ¡“™‘°§√—«‡√◊Õπ®”·π°µ“¡¿“§ 28

·≈–‡¢µÕ“»—¬

5 √âÕ¬≈–¢Õß°“√„™â ·≈–§«“¡∂’Ë‡©≈’Ë¬¢Õß°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’ 32

‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å„π§√—«‡√◊Õπ √«¡∑ÿ°¿“§

6 √âÕ¬≈–¢Õß°“√„™â ·≈–§«“¡∂’Ë‡©≈’Ë¬¢Õß°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’ 34

‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å„π§√—«‡√◊Õπ „π¿“§°≈“ß

7 √âÕ¬≈–¢Õß°“√„™â ·≈–§«“¡∂’Ë‡©≈’Ë¬¢Õß°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’ 36

‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å„π§√—«‡√◊Õπ „π¿“§‡Àπ◊Õ

8 √âÕ¬≈–¢Õß°“√„™â ·≈–§«“¡∂’Ë‡©≈’Ë¬¢Õß°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’ 38

‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å„π§√—«‡√◊Õπ „π¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ

9 √âÕ¬≈–¢Õß°“√„™â ·≈–§«“¡∂’Ë‡©≈’Ë¬¢Õß°“√∫√‘‚¿§º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’ 40

‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å„π§√—«‡√◊Õπ „π¿“§„µâ

10 √âÕ¬≈–¢Õß°“√∫√‘‚¿§ ·≈–§«“¡∂’Ë‡©≈’Ë¬¢Õß°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√·≈– 42

º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å„π§√—«‡√◊Õπ √«¡∑ÿ°¿“§

11 √âÕ¬≈–¢Õß°“√∫√‘‚¿§ ·≈–§«“¡∂’Ë‡©≈’Ë¬¢Õß°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√·≈– 44

º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å„π§√—«‡√◊Õπ „π¿“§°≈“ß

12 √âÕ¬≈–¢Õß°“√∫√‘‚¿§ ·≈–§«“¡∂’Ë‡©≈’Ë¬¢Õß°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√·≈– 46

º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å„π§√—«‡√◊Õπ„π¿“§‡Àπ◊Õ

13 √âÕ¬≈–¢Õß°“√∫√‘‚¿§  §«“¡∂’Ë‡©≈’Ë¬¢Õß°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√·≈– 48

º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å„π§√—«‡√◊Õπ „π¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ

14 √âÕ¬≈–¢Õß°“√∫√‘‚¿§ ·≈–§«“¡∂’Ë‡©≈’Ë¬¢Õß°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√·≈– 50

º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å„π§√—«‡√◊Õπ „π¿“§„µâ

15 ®”π«π·≈–√âÕ¬≈–¢Õß§√—«‡√◊Õπ∑’Ë∑”°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈·∫∫ Inventory method 51

®”·π°µ“¡¿“§ ®—ßÀ«—¥ ·≈–‡¢µÕ“»—¬

  “ √ ∫— ≠ µ “ √ “ ß
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µ“√“ß∑’Ë  Àπâ“

16 ®”π«π·≈–√âÕ¬≈–¢Õß§ÿ≥≈—°…≥–¢Õß ¡“™‘°§√—«‡√◊Õπ 54

®”·π°µ“¡¿“§·≈–‡¢µÕ“»—¬

17 ®”π«π·≈–√âÕ¬≈–¢Õß§√—«‡√◊Õπ∑’Ë¡’ ¡“™‘°°‘πÕ“À“√πÕ°∫â“π ®”π«π ¡“™‘°∑’Ë°‘π 55

Õ“À“√πÕ°∫â“π ®”π«π«—π∑’Ë°‘π ·≈–¡◊ÈÕÕ“À“√∑’Ë°‘π ®”·π°µ“¡¿“§·≈–‡¢µÕ“»—¬

18 ®”π«π·≈–√âÕ¬≈–¢Õß§√—«‡√◊Õπ∑’Ë¡’·¢°¡“°‘πÕ“À“√ ®”π«π«—π∑’Ë°‘π 56

¡◊ÈÕÕ“À“√∑’Ë°‘π·≈–®”π«π·¢°∑’Ë¡“°‘πÕ“À“√ ®”·π°µ“¡¿“§·≈–‡¢µÕ“»—¬

19 ª√‘¡“≥‡©≈’Ë¬¢Õß°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å 58

„π°“√ª√ÿßª√–°Õ∫Õ“À“√¢Õß§√—«‡√◊Õπ ®”·π°µ“¡¿“§

20 ª√‘¡“≥‡©≈’Ë¬¢Õß‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë‰¥â®“°°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’ 61

‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å „π°“√ª√ÿßª√–°Õ∫Õ“À“√Õß§√—«‡√◊Õπ ®”·π°µ“¡¿“§

21 ª√‘¡“≥‡©≈’Ë¬¢Õß‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë‰¥â®“°°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ·≈–Õ“À“√ 62

∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å„π°“√ª√ÿßª√–°Õ∫Õ“À“√¢Õß§√—«‡√◊Õπ®”·π°µ“¡¿“§

22 ª√‘¡“≥‡©≈’Ë¬¢Õß‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë‰¥â®“°º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ /Õ“À“√∑’Ë¡’ 62

‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å Ÿß∑’Ë¡’°“√°‘ππÕ°∫â“π‚¥¬ ¡“™‘°§√—«‡√◊Õπ

23 ª√‘¡“≥‡©≈’Ë¬¢Õß‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë‰¥â®“°Õ“À“√ª√ÿß ”‡√Á®∑’Ë¡’°“√´◊ÈÕ¡“°‘π 63

„π§√—«‡√◊Õπ

24 ª√‘¡“≥‡©≈’Ë¬¢Õß‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å®“°Õ“À“√«à“ß∑’Ë§√—«‡√◊Õπ∫√‘‚¿§ ®”·π°µ“¡¿“§ 63

25 ª√‘¡“≥‡©≈’Ë¬¢Õß‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë§√—«‡√◊Õπ‰¥â√—∫®“°·À≈àßÕ“À“√µà“ßÊ 64

®”·π°µ“¡¿“§

26 ª√‘¡“≥‡©≈’Ë¬¢Õß‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë§√—«‡√◊Õπ‰¥â√—∫®“°·À≈àßÕ“À“√µà“ßÊ 64

®”·π°µ“¡‡¢µÕ“»—¬
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1 ∫∑π”
∫ ∑ ∑’Ë

‚√§¢“¥ “√‰Õ‚Õ¥’π ‡ªìπ “‡Àµÿ∑’Ëæ∫

¡“°∑’Ë ÿ¥¢Õß¿“«–ªí≠≠“ÕàÕπ™π‘¥∑’ËªÑÕß°—π‰¥â

´÷Ëß “¡“√∂æ∫‰¥â„π∑ÿ°°≈ÿà¡Õ“¬ÿ ·µà®–¡’º≈√â“¬

·√ß™—¥‡®π„π∑“√°µ—Èß·µàÕ¬Ÿà„π§√√¿å®πÕ“¬ÿ

2-3 ªï ‚¥¬¡’º≈∑”„Àâ ¡Õß¡’°“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ

‰¡à‡µÁ¡∑’Ë ‚¥¬∑”„Àâ√–¥—∫ µ‘ªí≠≠“ (IQ)

¢Õß‡¥Á°≈¥≈ß‰¥â∂÷ß 10-13 ®ÿ¥1

°“√¥”‡π‘π°“√§«∫§ÿ¡·≈–ªÑÕß°—π‚√§¢“¥ “√

‰Õ‚Õ¥’π„πª√–‡∑»‰∑¬ ‰¥â„™â¡“µ√°“√À≈“¬Õ¬à“ß

·µà¡“µ√°“√À≈—°„π°“√¥”‡π‘πß“π„π√–¬–¬“« §◊Õ °“√„™â‡°≈◊Õ‡ √‘¡‰Õ‚Õ¥’π

°√¡Õπ“¡—¬‰¥â π—∫ πÿπ„Àâ¡’°“√º≈‘µ‡°≈◊Õ‡ √‘¡‰Õ‚Õ¥’π¢÷Èπµ—Èß·µàªï æ.». 25082

√—∞∫“≈‰∑¬‰¥âÕÕ°ª√–°“»°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ©∫—∫∑’Ë 153 ‡¡◊ËÕªï æ.». 2537

„Àâ‡°≈◊Õ∫√‘‚¿§∑’Ë®”Àπà“¬„πª√–‡∑»µâÕß¡’ª√‘¡“≥‰Õ‚Õ¥’π‰¡àπâÕ¬°«à“ 30   à«π

„π‡°≈◊Õ 1,000,000  à«π ®“°°“√ ”√«® ∂“π°“√≥å‚√§¢“¥ “√‰Õ‚Õ¥’π¢Õß

ª√–‡∑»‰∑¬ ‚¥¬°“√µ√«®«—¥‰Õ‚Õ¥’π„πªí  “«–¢ÕßÀ≠‘ß¡’§√√¿å∑’Ë¡“§≈Õ¥„π

‚√ßæ¬“∫“≈µà“ßÊ ‚¥¬°“√ ÿà¡µ√«®∑—Ë«ª√–‡∑»ªï≈– 15 ®—ßÀ«—¥ µ—Èß·µàªï æ.».

2543-2548 π—Èπ æ∫«à“ ‚√§¢“¥ “√‰Õ‚Õ¥’π ¡’·π«‚πâ¡‡ªìπªí≠À“¡“°¢÷Èπ º≈

°“√»÷°…“„πªï æ.». 2548 (°√¡Õπ“¡—¬ 2548)4 æ∫«à“ —¥ à«π√–¥—∫‰Õ‚Õ¥’π

„πªí  “«–¢ÕßÀ≠‘ß¡’§√√¿å∑’Ë¡’§à“µË”°«à“ 150 µg/l

‡©≈’Ë¬∑—Ë«ª√–‡∑» Ÿß∂÷ß√âÕ¬≈– 33.1 ÷́Ëß Ÿß

°«à“‡°≥±å∑’Ë WHO °”Àπ¥ (WHO/NUT/

94.6)5 §◊Õ√–¥—∫∑’ËµË”°«à“ª°µ‘µâÕß¡’

®”π«π‰¡à‡°‘π√âÕ¬≈– 20 ∂â“‡°‘π°«à“π’È

∂◊Õ«à“°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ßÀ≠‘ß¡’§√√¿åπ’È ‰¥â√—∫
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 “√‰Õ‚Õ¥’π‰¡à‡æ’¬ßæÕ ∑“√°‡°‘¥¡“®–¡’ ‚Õ°“ ‡ªìπ‚√§‡ÕãÕ

(Cretin)‰¥â®“°¢âÕ¡Ÿ≈¥—ß°≈à“«· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“‚√§¢“¥ “√

‰Õ‚Õ¥’π¬—ß§ß‡ªìπªí≠À“„π¿“æ√«¡¢Õßª√–‡∑» πÕ°®“°π’È „π

°“√»÷°…“‡¥’¬«°—π¬—ß¡’°“√ ”√«®Õ—µ√“°“√„™â‡°≈◊Õ‡ √‘¡‰Õ‚Õ¥’π

„π√–¥—∫§√—«‡√◊Õπ¥â«¬ æ∫«à“¡’Õ—µ√“°“√„™â‡°≈◊Õ‡ √‘¡‰Õ‚Õ¥’π

√–¥—∫§√—«‡√◊Õπ √âÕ¬≈– 58.8 ÷́Ëß∂◊Õ«à“Õ¬Ÿà„π√–¥—∫µË”‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫

°—∫‡°≥±å∑’Ë WHO °”Àπ¥§◊Õ Õ¬à“ßπâÕ¬√âÕ¬≈– 906 ´÷Ëß‡ªìπ

√–¥—∫∑’Ë¡’§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ«à“ª√–™“™π®–‰¥â√—∫ “√‰Õ‚Õ¥’πÕ¬à“ß∑—Ë«

∂÷ß·≈–‡æ’¬ßæÕ

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ §π‰∑¬πÕ°®“°®–∫√‘‚¿§‡°≈◊Õ‚¥¬µ√ß·≈â« ¬—ß

‰¥â‡°≈◊Õ®“°‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë„ à‡°≈◊Õ ‡™àπ πÈ”ª≈“ ́ ’Õ‘È« ‡µâ“‡®’È¬« °–ªî ª≈“√â“  ‡ªìπµâπ

·≈–Õ“®®–‰¥â®“°Õ“À“√À¡—°¥Õß ‡™àπ º—°°“¥¥Õß ¡–¡à«ß¥Õß ‰¢à‡§Á¡ ª≈“‡§Á¡ œ≈œ ®÷ß®”‡ªìπµâÕß¡’°“√

»÷°…“∂÷ßÕ“À“√·À≈àßµà“ßÊ ∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å‡ªìπ à«πª√–°Õ∫ ‡æ◊ËÕ„Àâ∑√“∫ª√‘¡“≥°“√∫√‘‚¿§‚´‡¥’¬¡

§≈Õ‰√¥å®“°∑ÿ°·À≈àß

1. «—µ∂ÿª√– ß§å∑—Ë«‰ª
‡æ◊ËÕ∑√“∫∂÷ßª√‘¡“≥°“√∫√‘‚¿§‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å ®“°·À≈àßÕ“À“√µà“ßÊ ¢Õßª√–™“°√‰∑¬

2. «—µ∂ÿª√– ß§å‡©æ“–
1. ‡æ◊ËÕ ”√«®·À≈àß¢Õß‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë‰¥â√—∫®“°Õ“À“√∫√‘‚¿§¢Õßª√–™“°√‰∑¬

2. ‡æ◊ËÕª√–‡¡‘πª√‘¡“≥°“√∫√‘‚¿§º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’ à«πª√–°Õ∫¢Õß‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å®“°

·À≈àßº≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√µà“ßÊ ∑’Ëª√–™“°√‰∑¬∫√‘‚¿§

3. ‡æ◊ËÕ«‘‡§√“–Àåª√‘¡“≥‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë ‰¥â√—∫®“°Õ“À“√·≈–º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’ à«π

ª√–°Õ∫¢Õß‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å¢Õßª√–™“°√‰∑¬

3. §”π‘¬“¡»—æ∑å
§√—«‡√◊Õπ

À¡“¬∂÷ß ∫ÿ§§≈µ—Èß·µà 2 §π¢÷Èπ‰ª ∫√‘‚¿§·≈–„™â ‘ËßÕÿª‚¿§∑’Ë®”‡ªìπ·°à°“√¥”√ß™’«‘µ√à«¡°—π ∫ÿ§§≈

‡À≈à“π—ÈπÕ“®®–‡ªìπºŸâ‡°’Ë¬«æ—π∑“ß “¬‚≈À‘µ ¡’§«“¡‡°’Ë¬«æ—π©—π≠“µ‘À√◊Õ‰¡à°Á‰¥â √«¡∑—ÈßºŸâ¢ÕÕ“»—¬

À√◊Õ§π√—∫„™â ∑’Ë‰¡à¡’§√Õ∫§√—«Õ¬Ÿà¥â«¬

 ¡“™‘°„π§√—«‡√◊Õπ

À¡“¬∂÷ß ∫ÿ§§≈∑’Ë¡’ à«π√à«¡„π°“√®—¥À“·≈–„™â ‘ËßÕÿª‚¿§∫√‘‚¿§√à«¡°—π
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Õ“™’æ

À¡“¬∂÷ß ª√–‡¿∑À√◊Õ™π‘¥¢Õßß“π∑’Ë ¡“™‘°„π§√—«‡√◊Õπ„™â‡«≈“ à«π„À≠à„π°“√∑”‡æ◊ËÕ‡ªìπ·À≈àß

¢Õß√“¬‰¥â

·À≈àß¢Õß‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å

À¡“¬∂÷ß º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’ à«πª√–°Õ∫¢Õß‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å ·≈–

Õ“À“√À√◊Õº≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’ ‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë§√—«‡√◊Õπ„™â„π°“√

ª√ÿßª√–°Õ∫Õ“À“√À√◊Õ√—∫ª√–∑“π„π™à«ß°“√ ”√«®

º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√  À¡“¬∂÷ß º ≈‘ µ ¿— ≥±å µ “ ¡ ∏ √ √ ¡ ™ “ µ‘ À √◊ Õ

º≈‘µ¿—≥±å·ª√√Ÿª∑’Ë¡’ à«π ª√–°Õ∫¢Õß‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å ∑’Ë§√—«‡√◊Õππ”¡“

„™â„π°“√ª√ÿß·µàß√ ™“µ‘¢ÕßÕ“À“√¢≥–ª√ÿßª√–°Õ∫Õ“À“√ À√◊Õ„™â

 ”À√—∫°“√ª√ÿß·µàß√ ™“µ‘Õ“À“√¢≥–°‘πÕ“À“√ ‡™àπ ‡°≈◊Õ πÈ”ª≈“

´Õ ª√ÿß√  ‡ªìπµâπ

Õ“À“√·≈–º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å

À¡“¬∂÷ßÕ“À“√·≈–º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√·ª√√Ÿª∑’Ë¡’ à«πª√–°Õ∫¢Õß‚´‡¥’¬¡

§≈Õ‰√¥å ∑’Ë§√—«‡√◊Õπ„™â„π°“√ª√ÿßª√–°Õ∫Õ“À“√ ”À√—∫ ¡“™‘°„π§√—«‡√◊Õπ ‡™àπ ª≈“‡§Á¡ °ÿâß·Àâß

∫–À¡’Ë°÷Ëß ”‡√Á®√Ÿª ‡ªìπµâπ

3-day weighed inventory

À¡“¬∂÷ß «‘∏’°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’ ‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å Õ“À“√·≈–

º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’ ‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å ∑’Ë§√—«‡√◊Õπ„™â„π°“√ª√ÿßª√–°Õ∫Õ“À“√·≈–∫√‘‚¿§„π™à«ß

‡«≈“ ”√«® 3 «—π ¥â«¬°“√™—Ëß‡§√◊ËÕßª√ÿß√  Õ“À“√·≈–º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’ ‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑ÿ°

™π‘¥∑’Ë¡’„π§√—«‡√◊Õπ„π«—π·√°¢Õß°“√ ”√«® ¡’°“√∫—π∑÷°¢âÕ¡Ÿ≈™π‘¥·≈–ª√‘¡“≥‡§√◊ËÕßª√ÿß√  Õ“À“√

·≈–º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë¡’°“√´◊ÈÕ¡“‡æ‘Ë¡„π™à«ß ”√«® ª√‘¡“≥Õ“À“√∑’Ë‰¡à‰¥â°‘π

‚¥¬ ¡“™‘°„π§√—«‡√◊Õπ ®”π«π ¡“™‘°∑’Ë‰ª°‘πÕ“À“√πÕ°∫â“π·≈–¡◊ÈÕ∑’Ë°‘π ¢âÕ¡Ÿ≈ ‡æ» Õ“¬ÿ ·≈–

®”π«π·¢°∑’Ë¡“°‘πÕ“À“√√à«¡¥â«¬ ·≈–∑”°“√™—Ëß‡§√◊ËÕßª√ÿß√  Õ“À“√·≈–º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’

‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥åÕ’°§√—Èß„π«—π ÿ¥∑â“¬¢Õß°“√ ”√«®

Food list recall

À¡“¬∂÷ß «‘∏’°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’ ‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å Õ“À“√·≈–

º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å ∑’Ë§√—«‡√◊Õπ„™â„π°“√ª√ÿßª√–°Õ∫Õ“À“√·≈–∫√‘‚¿§„π™à«ß‡«≈“

7 «—π∑’Ëºà“π¡“ ¥â«¬·∫∫ ”√«®´÷Ëßª√–°Õ∫¥â«¬√“¬°“√‡§√◊ËÕßª√ÿß√  Õ“À“√·≈–º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√

∑’Ë¡’ ‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å ·≈– à«π¢Õß§«“¡∂’Ë°“√„™âÀ√◊Õ∫√‘‚¿§‡§√◊ËÕßª√ÿß√  Õ“À“√·≈–º≈‘µ¿—≥±å

Õ“À“√∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å‡ªìπ®”π«π«—πµàÕ —ª¥“Àå ·≈–§√—ÈßµàÕ«—π √«¡∑—Èßª√‘¡“≥∑’Ë„™âÀ√◊Õ∫√‘‚¿§

µàÕ§√—Èß
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°“√°‘πÕ“À“√πÕ°∫â“π

À¡“¬∂÷ß°“√∑’Ë ¡“™‘°„π§√—«‡√◊Õπ‰¥âÕÕ°‰ª°‘πÕ“À“√πÕ°∫â“π

¡◊ÈÕ„¥¡◊ÈÕÀπ÷Ëß „π™à«ß°“√ ”√«®

Õ“À“√ª√ÿß ”‡√Á®

À¡“¬∂÷ßÕ“À“√ª√ÿß‡ √Á®‡√’¬∫√âÕ¬·≈â« ‡™àπ °—∫¢â“«∂ÿß Õ“À“√

®“π‡¥’¬« œ≈œ  ∑’Ë§√—«‡√◊Õπ´◊ÈÕ¡“°‘π„π™à«ß°“√ ”√«®

Õ“À“√«à“ß

À¡“¬∂÷ßª√–‡¿∑¢ÕßÕ“À“√∑’Ë ¡“™‘°„π§√—«‡√◊Õπ´◊ÈÕ¡“°‘π

„π√–À«à“ßÕ“À“√¡◊ÈÕÀ≈—° ‡™àπ ¢π¡°√ÿ∫°√Õ∫ ¢π¡À«“π

™π‘¥µà“ßÊ œ≈œ

A man value

À¡“¬∂÷ß §à“∑’Ëπ”¡“„™â„π°“√§”π«≥À“ª√‘¡“≥‡©≈’Ë¬ çµàÕ§πµàÕ«—πé ¢Õßº≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë

¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë„™âª√ÿßª√–°Õ∫Õ“À“√„π§√—«‡√◊Õπ Õ“À“√·≈–º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ

‰√¥å´÷Ëß√—∫ª√–∑“π‚¥¬ ¡“™‘°„π§√—«‡√◊Õπ‚¥¬°”Àπ¥§à“πÈ”Àπ—°µ“¡‡æ»·≈–Õ“¬ÿ ¥—ßπ’È

™“¬Õ“¬ÿ >14  ªï „Àâ§à“‡∑à“°—∫  1

À≠‘ßÕ“¬ÿ >11  ªï ·≈–‡¥Á°™“¬ Õ“¬ÿ 11-14 ªï „Àâ§à“‡∑à“°—∫  0.9

‡¥Á°Õ“¬ÿ 7-10  ªï „Àâ§à“‡∑à“°—∫ 0.75

‡¥Á°Õ“¬ÿ 4-6  ªï „Àâ§à“‡∑à“°—∫ 0.40

‡¥Á°Õ“¬ÿ <4  ªï „Àâ§à“‡∑à“°—∫ 0.15

ª√‘¡“≥Õ“À“√‡©≈’Ë¬ çµàÕ§πµàÕ«—πé ®–‰¥â®“°°“√π”ª√‘¡“≥Õ“À“√·µà≈–™π‘¥∑’Ë∫√‘‚¿§‚¥¬§√—«

‡√◊Õπ∑—ÈßÀ¡¥µ≈Õ¥™à«ß ”√«®À“√¥â«¬§à“ çA man Valueé ·≈–®”π«π«—π ¥—ß Ÿµ√

ª√‘¡“≥Õ“À“√‡©≈’Ë¬ µàÕ§πµàÕ«—π = ª√‘¡“≥Õ“À“√∑’Ë∫√‘‚¿§µ≈Õ¥™à«ß ”√«®

                                     A man value  x  ®”π«π«—π∑’Ë ”√«®

§à“°“√°‘π (Eating factor)

À¡“¬∂÷ß §à“∑’Ë¡’°“√ª√—∫≈¥À√◊Õ‡æ‘Ë¡®“° A man value ‡¡◊ËÕ¡’ ¡“™‘°„π§√—«‡√◊Õπ‰ª°‘πÕ“À“√πÕ°

∫â“π À√◊Õ¡’·¢°¡“√—∫ª√–∑“πÕ“À“√√à«¡¥â«¬„π™à«ß ”√«® µ“¡¡◊ÈÕÕ“À“√ ‡æ◊ËÕ„™â„π°“√§”π«≥

À“ª√‘¡“≥‡©≈’Ë¬ çµàÕ§πµàÕ«—πé ¢Õßº≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å ·≈–ª√‘¡“≥¢Õß

‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ëª√–™“°√‰∑¬‰¥â√—∫®“°·À≈àßÕ“À“√·≈–º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√µà“ßÊ
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2 «‘∏’°“√ ”√«®
∫ ∑ ∑’Ë

1. √Ÿª·∫∫°“√ ”√«®
°“√ ”√«®§√—Èßπ’È ‡ªìπ·∫∫¿“§µ—¥¢«“ß (Cross sectional survey)

‚¥¬°”Àπ¥¢π“¥µ—«Õ¬à“ß·≈–°√Õ∫°“√ ÿà¡µ—«Õ¬à“ß„Àâ “¡“√∂π”‡ πÕ

º≈‡ªìπµ—«·∑π√–¥—∫ª√–‡∑»·≈–√–¥—∫¿“§

2.   æ◊Èπ∑’Ë∑’Ë∑”°“√ ”√«®
æ◊Èπ∑’Ë ”√«® ‰¥â·°à ®—ßÀ«—¥∑’Ë‡ªìπµ—«·∑π„π 4 ¿Ÿ¡‘¿“§ ‰¥â·°à ¿“§°≈“ß

(¬°‡«âπ°√ÿß‡∑æ¡À“π§√) ¿“§‡Àπ◊Õ ¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ ·≈–¿“§„µâ

´÷Ëß„™âæ◊Èπ∑’Ë‡¥’¬«°—∫°“√ ”√«®¿“«–Õ“À“√·≈–‚¿™π“°“√¢Õßª√–‡∑»‰∑¬

§√—Èß∑’Ë 5 ‚¥¬„π·µà≈–®—ßÀ«—¥·∫àß‡ªìπ‡¢µ‡¡◊Õß·≈–‡¢µ™π∫∑

3.  ª√–™“°√·≈–°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß
3.1 ª√–™“°√‡ªÑ“À¡“¬ ‰¥â·°à ª√–™“°√∑’ËÕ“»—¬„π§√—«‡√◊Õπ∑’ËÕ¬Ÿà„π

®—ßÀ«—¥∑’Ë‡ªìπæ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“ 4 ¿Ÿ¡‘¿“§

3.2 °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß ‰¥â·°à §√—«‡√◊Õπ∑’ËÕ¬Ÿà„π®—ßÀ«—¥∑’Ë‡ªìπæ◊Èπ∑’Ë»÷°…“´÷Ëß

¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘¥—ßπ’È

‡°≥±å°“√§—¥‡≈◊Õ°°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß‡¢â“√à«¡‚§√ß°“√ (Inclusion criteria)

1) ‡ªìπ§√—«‡√◊Õπ∑’Ë¡’ ¡“™‘°„πµ—Èß·µà 2 §π¢÷Èπ‰ª

2) ‡ªìπ§√—«‡√◊Õπ∑’ËÕ“»—¬Õ¬Ÿà„πæ◊Èπ∑’Ë ”√«®‰¡àπâÕ¬°«à“ 1 ªï

3) ¡’°“√ª√ÿßª√–°Õ∫Õ“À“√„π§√—«‡√◊Õπ ”À√—∫ ¡“™‘°Õ¬à“ßπâÕ¬ 1

¡◊ÈÕ/«—π

4) ¡’§«“¡ ¡—§√„®‡¢â“√à«¡‚§√ß°“√ ”√«®
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‡°≥±å°“√§—¥‡≈◊Õ°°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ßÕÕ°®“°‚§√ß°“√ (Exclusion criteria)

1) §√—«‡√◊Õπ∑’Ë¡’ ¡“™‘°∑’Ë¡’¿“«–¢Õß√à“ß°“¬®”‡ªìπµâÕß®”°—¥ª√‘¡“≥°“√∫√‘‚¿§‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å

¥â«¬ “‡Àµÿ„¥ “‡ÀµÿÀπ÷Ëß

2) §√—«‡√◊Õπ∑’Ë¡’°“√ª√ÿßª√–°Õ∫Õ“À“√‡æ◊ËÕ°“√®”Àπà“¬

3) §√—«‡√◊Õπ∑’Ë¡’ ¡“™‘°¡“°°«à“§√÷ËßÀπ÷Ëß‰¡àÕ¬Ÿà∫â“π„π™à«ß ”√«®

4) §√—«‡√◊Õπ∑’Ë¡’°“√°‘πÕ“À“√ª√–‡¿∑„¥ª√–‡¿∑Àπ÷Ëß‡ªìπæ‘‡»…„π™à«ß°“√ ”√«®

3.3 °“√°”Àπ¥¢π“¥µ—«Õ¬à“ß

3.3.1 °“√°”Àπ¥¢π“¥µ—«Õ¬à“ß‡æ◊ËÕ„™â„π°“√ ”√«®¢âÕ¡Ÿ≈™π‘¥¢Õßº≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ 

´÷Ëß¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë„™â„π°“√ª√ÿßª√–°Õ∫Õ“À“√¢Õß§√—«‡√◊Õπ Õ“À“√·≈–º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡

§≈Õ‰√¥å∑’Ë ¡“™‘°§√—«‡√◊Õπ∫√‘‚¿§ ·≈–§«“¡∂’Ë¢Õß°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ·≈–°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√

·≈–º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å ¥â«¬«‘∏’°“√ Food list recall

¢π“¥µ—«Õ¬à“ß„π°“√ ”√«® §”π«≥‚¥¬Õ“»—¬¢âÕ¡Ÿ≈®“°√“¬ß“π°“√»÷°…“°“√„™â “√ª√ÿß√ 

‡§Á¡·≈–æƒµ‘°√√¡°“√„™âπÈ”ª≈“„π™ÿ¡™π ‚¥¬ «√√≥«‘¡≈ °‘µµ‘¥‘≈°°ÿ≈ ·≈–§≥– æ∫«à“ª√‘¡“≥‡©≈’Ë¬¢Õß

πÈ”ª≈“∑’Ë„™â„π°“√ª√ÿß√  ‡∑à“°—∫ 13.37 °√—¡ ·≈–§à“ SD = 10.882

®“° Ÿµ√ n =  Z 2  σ 2  design effect

d 2

°”Àπ¥„Àâ

n = ¢π“¥µ—«Õ¬à“ß

Z = 1.96 (§à“ª°µ‘¡“µ√∞“π∑’Ë√–¥—∫§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ 95%)

σ 2 = §à“§«“¡·ª√ª√«π (SD2)

design effect = 1.3

d = 0.5 (‡æ◊ËÕ„Àâ§√Õ∫§≈ÿ¡§«“¡§≈“¥‡§≈◊ËÕπ∑ÿ°Õ¬à“ß ‡™àπ πÈ”ª≈“ ´Õ 

µà“ßÊ ·≈–‡°≈◊Õ)

  n = 1.962 10.8822  1.3

                            (0.5)2

                  =  2,366

®”π«πµ—«Õ¬à“ß„π°“√ ”√«®§√—Èßπ’È §◊Õ 2,366 §√—«‡√◊Õπ ‡æ‘Ë¡®”π«πµ—«Õ¬à“ß‡º◊ËÕ°√≥’‰¥â

¢âÕ¡Ÿ≈‰¡à ¡∫Ÿ√≥å√âÕ¬≈– 5 À√◊Õ 118 §√—«‡√◊Õπ √«¡ 2,484 §√—«‡√◊Õπ °“√ ”√«®§√—Èßπ’È®÷ß°”Àπ¥„™â¢π“¥

µ—«Õ¬à“ß∑—ÈßÀ¡¥ 2,520 §√—«‡√◊Õπ ‚¥¬„™â®—ßÀ«—¥‡¥’¬«°—∫°“√ ”√«®¿“«–Õ“À“√·≈–‚¿™π“°“√¢Õß

ª√–‡∑»‰∑¬ §√—Èß∑’Ë 5 æ.».2546
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 µ“√“ß∑’Ë 1 ®”π«π§√—«‡√◊Õπ∑’Ë°”Àπ¥‡ªìπµ—«Õ¬à“ß°“√ ”√«®¥â«¬«‘∏’°“√ Food List Recall ®”·π°

µ“¡®—ßÀ«—¥·≈–‡¢µæ◊Èπ∑’Ë

¿“§/®—ßÀ«—¥ „π‡¢µ πÕ°‡¢µ √«¡

°≈“ß 252 528 780

- ™≈∫ÿ√’ 200 420 620

- Õà“ß∑Õß 52 108 160

‡Àπ◊Õ 111 459 570

- ‡™’¬ß„À¡à 80 330 410

-  ÿ‚¢∑—¬ 31 129 160

µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ 122 678 800

- π§√√“™ ’¡“ 46 254 300

- ¢Õπ·°àπ 32 178 210

- °“Ã ‘π∏ÿå 18 102 120

- »√’ –‡°… 26 144 170

„µâ 87 283 370

- µ√—ß 35 115 150

-  ÿ√“…Æ√å∏“π’ 52 168 220

√«¡ 572 1,948 2,520

§”π«≥¢π“¥µ—«Õ¬à“ßµ“¡ —¥ à«πª√–™“°√·µà≈–¿“§ §”π«≥¢π“¥µ—«Õ¬à“ß„π·µà≈–®—ßÀ«—¥

µ“¡ —¥ à«πª√–™“°√„π‡¢µ‡¡◊Õß : πÕ°‡¢µ‡¡◊Õß ¢Õß·µà≈–¿“§ §◊Õ 1 : 2.1, 1 : 4.5, 1 : 3.9, ·≈–1 : 3.2

„π¿“§°≈“ß ¿“§‡Àπ◊Õ ¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ ·≈–¿“§„µâ µ“¡≈”¥—∫ ‰¥â®”π«πµ—«Õ¬à“ß ¥—ßµ“√“ß∑’Ë 1

3.3.2 °“√°”Àπ¥¢π“¥µ—«Õ¬à“ß ‡æ◊ËÕ„™â„π°“√ ”√«®¢âÕ¡Ÿ≈ª√‘¡“≥º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ 

Õ“À“√À√◊Õº≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å ·≈–ª√‘¡“≥‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ëª√–™“°√‰∑¬‰¥â√—∫®“°

Õ“À“√∫√‘‚¿§ ¥â«¬«‘∏’°“√ 3-day weighed inventory ‰¥â®“° ÿà¡‡≈◊Õ°§√—«‡√◊Õπ‡æ◊ËÕ‡ªìπ°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß

®”π«π‰¡àπâÕ¬°«à“√âÕ¬≈– 10 À√◊Õ 250 §√—«‡√◊Õπ µ“¡ —¥ à«π„π·µà≈–æ◊Èπ∑’Ë∑’Ë»÷°…“ °“√ ”√«®§√—Èßπ’È

°”Àπ¥¢π“¥µ—«Õ¬à“ß∑—ÈßÀ¡¥ 305 §√—«‡√◊Õπ  ¥—ßµ“√“ß∑’Ë 2
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3.4 °“√ ÿà¡µ—«Õ¬à“ß °“√ ÿà¡µ—«Õ¬à“ß‚¥¬«‘∏’°“√ Stratified multi-stage sampling ‚¥¬¡’

¢—ÈπµÕπ„π°“√ ÿà¡µ—«Õ¬à“ß 5 ¢—ÈπµÕπ §◊Õ

¢—Èπ∑’Ë 1 √–¥—∫¿“§

¢—Èπ∑’Ë 2 √–¥—∫®—ßÀ«—¥

¢—Èπ∑’Ë 3 √–¥—∫Õ”‡¿Õ

¢—Èπ∑’Ë 4 √–¥—∫µ”∫≈/À¡Ÿà∫â“π/™ÿ¡√ÿ¡Õ“§“√

¢—Èπ∑’Ë 5 √–¥—∫§√—«‡√◊Õπ

¢—Èπ∑’Ë 1 ®”·π°§√—«‡√◊Õπ∑—Ë«ª√–‡∑» ÕÕ°‡ªìπ 4 ¿“§ §◊Õ ¿“§°≈“ß (‰¡à√«¡°√ÿß‡∑æ¡À“π§√)

¿“§‡Àπ◊Õ ¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ ·≈–¿“§„µâ

¢—Èπ∑’Ë 2  ÿà¡‡≈◊Õ°®—ßÀ«—¥‡æ◊ËÕ‡ªìπµ—«·∑π„π·µà≈–¿“§ ¥â«¬§«“¡πà“®–‡ªìπ∑’ËªØ‘¿“§°—∫

¢π“¥ª√–™“°√ (Probability proportional to size) ‚¥¬ ÿà¡®—ßÀ«—¥ ¿“§µ–«—π

ÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ 4 ®—ßÀ«—¥ (·∫àß‡ªìπ¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊ÕµÕπ∫π·≈–µÕπ≈à“ß

µ“√“ß∑’Ë 2 ®”π«π§√—«‡√◊Õπ∑’Ë‡ªìπµ—«Õ¬à“ß°“√ ”√«®¥â«¬«‘∏’°“√ 3-day weighed inventory ®”·π°

µ“¡®—ßÀ«—¥·≈–‡¢µæ◊Èπ∑’Ë

¿“§/®—ßÀ«—¥ „π‡¢µ πÕ°‡¢µ √«¡

°≈“ß 31 63 94

- ™≈∫ÿ√’ 25 50 75

- Õà“ß∑Õß 6 13 19

‡Àπ◊Õ 14 56 70

- ‡™’¬ß„À¡à 10 40 50

-  ÿ‚¢∑—¬ 4 16 20

µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ 15 81 96

- π§√√“™ ’¡“ 6 30 36

- ¢Õπ·°àπ 4 21 25

- °“Ã ‘π∏ÿå 2 13 15

- »√’ –‡°… 3 17 20

„µâ 11 34 45

- µ√—ß 4 14 18

-  ÿ√“…Æ√å∏“π’ 7 20 27

√«¡ 71 234 305
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·Ààß≈– 2 ®—ßÀ«—¥) ·≈–®—ßÀ«—¥„π¿“§Õ◊Ëπ ¿“§≈– 2 ®—ßÀ«—¥ ‰¥âµ—«Õ¬à“ß∑—ÈßÀ¡¥ 10

®—ßÀ«—¥

¢—Èπ∑’Ë 3 ®”·π°®—ßÀ«—¥∑’Ë ÿà¡‰¥â„π¢—Èπ∑’Ë 2 „π·µà≈–®—ßÀ«—¥ µ“¡≈—°…≥–°“√ª°§√Õß §◊Õ‡¢µ

‡∑»∫“≈·≈–‡¢µ™π∫∑

✠  ÿà¡µ—«Õ¬à“ß‡∑»∫“≈ ‚¥¬®”·π°‡ªìπ‡∑»∫“≈‡¡◊Õß ®”π«π 1 ·Ààß ·≈–

‡∑»∫“≈µ”∫≈ 1 ·Ààß ‚¥¬«‘∏’°“√ ÿà¡·∫∫ßà“¬ (Sample random sampling)

✠  ÿà¡µ—«Õ¬à“ß™π∫∑ ®—ßÀ«—¥≈– 2 Õ”‡¿Õ ‚¥¬«‘∏’°“√ ÿà¡·∫∫ßà“¬

¢—Èπ∑’Ë 4 °“√ ÿà¡µ—«Õ¬à“ßµ”∫≈/À¡Ÿà∫â“π/™ÿ¡√ÿ¡Õ“§“√ ‚¥¬«‘∏’°“√ ÿà¡·∫∫ßà“¬

✠ ‡¢µ‡∑»∫“≈  ÿà¡µ—«Õ¬à“ß®“°™ÿ¡√ÿ¡Õ“§“√ (Block) ‡∑»∫“≈≈– 6 ™ÿ¡√ÿ¡Õ“§“√

✠ ‡¢µ™π∫∑  ÿà¡µ—«Õ¬à“ß Õ”‡¿Õ≈– 2 µ”∫≈Ê ≈– 4 À¡Ÿà∫â“π

¢—Èπ∑’Ë 5 °“√ ÿà¡§√—«‡√◊Õπ ‚¥¬«‘∏’°“√ ÿà¡·∫∫ßà“¬

✠ ‡¢µ‡∑»∫“≈ ®“°™ÿ¡√ÿ¡Õ“§“√∑’Ë ÿà¡‰¥â„π¢—Èπ∑’Ë 4  ÿà¡§√—«‡√◊Õπ∑’Ë¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘

µ“¡‡°≥±å‡æ◊ËÕ‡ªìπµ—«·∑π¢Õß§√—«‡√◊Õπ

✠ ‡¢µ™π∫∑ ®“°µ”∫≈∑’Ë ÿà¡‰¥â„π¢—Èπ∑’Ë 4  ÿà¡§√—«‡√◊Õπ∑’Ë§ÿ≥ ¡∫—µ‘µ“¡‡°≥±å

‡æ◊ËÕ‡ªìπµ—«·∑π¢Õß§√—«‡√◊Õπ

°“√ ÿà¡µ—«Õ¬à“ß„π°“√ ”√«®ª√‘¡“≥‡§√◊ËÕßª√ÿß√  ·≈–Õ“À“√À√◊Õº≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’

‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å ·≈–ª√‘¡“≥‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ëª√–™“°√‰∑¬‰¥â√—∫®“°Õ“À“√∫√‘‚¿§ ¥â«¬«‘∏’°“√ 3-day

weighed inventory „™â«‘∏’°“√ ÿà¡·∫∫ßà“¬ (Simple random sampling)

4. ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√ ”√«®
‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√ ”√«®ª√–°Õ∫¥â«¬‡§√◊ËÕß™—ËßÕ“À“√·≈–·∫∫ ”√«®

4.1 ‡§√◊ËÕß™—ËßÕ“À“√ (Dietetic scale) ‡ªìπ‡§√◊ËÕß™—ËßÕ“À“√·∫∫¥‘®‘µÕ≈ ™—Ëß‰¥â 2 °‘‚≈°√—¡ Õà“π

§à“≈–‡Õ’¬¥„π√–¥—∫§à“ 0.1 °√—¡

4.2 ·∫∫ ”√«® ª√–°Õ∫¥â«¬·∫∫øÕ√å¡¥—ßπ’È

·∫∫øÕ√å¡ 1 ‡ªìπ·∫∫ ”√«®¢âÕ¡Ÿ≈º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å Õ“À“√·≈–

º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ëª√–™“°√‰∑¬∫√‘‚¿§ ¥â«¬«‘∏’°“√ Food list recall ‡ªìπ‡«≈“ 7 «—π

¡’∑—ÈßÀ¡¥ 3  à«π ¥—ßπ’È (√“¬≈–‡Õ’¬¥„π¿“§ºπ«°)

➤  à«π∑’Ë 1 ¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª¢Õß ¡“™‘°„π§√—«‡√◊Õπ∑’ËÕ“»—¬Õ¬Ÿà„π™à«ß∑’Ë¡’°“√ ”√«® ‰¥â·°à ‡æ» Õ“¬ÿ

°“√»÷°…“ Ÿß ÿ¥ Õ“™’æ  ·≈–‚√§ª√–®”µ—«

➤  à«π∑’Ë 2 °“√„™âº≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å¢Õß§√—«‡√◊Õπ„π™à«ß 7 «—π∑’Ë

ºà“π¡“ ª√–°Õ∫¥â«¬¢âÕ¡Ÿ≈√“¬°“√‡§√◊ËÕßª√ÿß√  ™π‘¥À√◊Õ¬’ËÀâÕ ·À≈àß∑’Ë́ ◊ÈÕ §«“¡∂’Ë

∑’Ë„™â„π°“√ª√ÿßª√–°Õ∫Õ“À“√‡ªìπ®”π«π«—πµàÕ —ª¥“Àå ®”π«π§√—ÈßµàÕ«—π ·≈–

ª√‘¡“≥∑’Ë„™âµàÕ§√—Èß ‡ªìπÀπà«¬µ«ß«—¥¡“µ√∞“π À√◊ÕÀπà«¬µ«ß«—¥∑’Ë„™â„π§√—«‡√◊Õπ

À√◊ÕπÈ”Àπ—°‡ªìπ°√—¡

➤  à«π∑’Ë 3 °“√√—∫ª√–∑“πÕ“À“√·≈–º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å¢Õß§√—«‡√◊Õπ
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√“¬ß“π°“√ ”√«®ª√‘¡“≥°“√∫√‘‚¿§‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å¢Õßª√–™“°√‰∑¬

„π™à«ß 7 «—π ∑’Ëºà“π¡“ ª√–°Õ∫¥â«¬¢âÕ¡Ÿ≈√“¬°“√Õ“À“√·≈–º≈‘µ¿—≥±å

Õ“À“√∑’Ë¡’ ‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å ™π‘¥À√◊Õ¬’ËÀâÕ ·À≈àß∑’Ë´◊ÈÕ §«“¡∂’Ë∑’Ë „™â„π°“√√—∫

ª√–∑“πÕ“À“√‡ªìπ®”π«π«—πµàÕ —ª¥“Àå ®”π«π§√—ÈßµàÕ«—π ·≈–ª√‘¡“≥∑’Ë°‘π

µàÕ —ª¥“Àå ‡ªìπÀπà«¬µ«ß«—¥¡“µ√∞“π À√◊ÕÀπà«¬µ«ß«—¥∑’Ë„™â„π§√—«‡√◊Õπ À√◊Õ

πÈ”Àπ—°‡ªìπ°√—¡

·∫∫øÕ√å¡ 2 ·∫∫ ”√«®°“√∫√‘‚¿§‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å¢Õß§√—«‡√◊Õπ ‡ªìπ°“√ ”√«®ª√‘¡“≥

º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’ ‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë¡’°“√„™â„π§√—«‡√◊Õπ ·≈–ª√‘¡“≥Õ“À“√·≈–º≈‘µ¿—≥±å

Õ“À“√∑’Ë¡’ ‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å´÷Ëß ¡“™‘°„π§√—«‡√◊Õπ∫√‘‚¿§ ¥â«¬«‘∏’°“√ 3-day weighed inventory

‡æ◊ËÕ§”π«≥À“ª√‘¡“≥‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ëª√–™“°√‰∑¬‰¥â√—∫ ª√–°Õ∫¥â«¬ 6  à«π ¥—ßπ’È (√“¬≈–‡Õ’¬¥„π

¿“§ºπ«°)

➤  à«π∑’Ë 1 ¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª¢Õß ¡“™‘°„π§√—«‡√◊Õπ∑’ËÕ¬Ÿà„π™à«ß ”√«®

➤  à«π∑’Ë 2 ™π‘¥·≈–ª√‘¡“≥¢Õß‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’ à«πª√–°Õ∫¢Õß‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë„™â„π

§√—«‡√◊Õπ„π™à«ß°“√ ”√«® ·≈–  à«π∑’Ë 2.1 ™π‘¥·≈–ª√‘¡“≥¢Õß‡§√◊ËÕßª√ÿß

√ ∑’Ë¡’ à«πª√–°Õ∫¢Õß‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë´◊ÈÕ‡æ‘Ë¡„π™à«ß°“√ ”√«®

➤  à«π∑’Ë 3 √“¬°“√Õ“À“√∑’Ëª√ÿßª√–°Õ∫„π§√—«‡√◊Õπ„π™à«ß°“√ ”√«®

➤  à«π∑’Ë 4 √“¬°“√Õ“À“√ª√ÿß ”‡√Á®∑’Ë´◊ÈÕ¡“°‘π„π§√—«‡√◊Õπ„π™à«ß°“√ ”√«®

➤  à«π∑’Ë 5 √“¬°“√Õ“À“√∑’Ë ¡“™‘°„π§√—«‡√◊Õπ∑’Ë°‘πÕ“À“√πÕ°∫â“π„π™à«ß°“√ ”√«®

➤  à«π∑’Ë 6 √“¬°“√Õ“À“√«à“ß ¢π¡°√ÿ∫°√Õ∫ ·≈–Õ◊ËπÊ ∑’Ë¡’ à«πª√–°Õ∫¢Õß‡°≈◊Õ∑’Ë

 ¡“™‘°„π§√—«‡√◊Õπ°‘π„π™à«ß ”√«®

·∫∫øÕ√å¡ 3 ·∫∫ ”√«®√â“π§â“ ª√–°Õ∫¥â«¬ 3  à«π

➤  à«π∑’Ë 1 ·∫∫ ”√«®‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë„™â®“°√â“π§â“ ‡°’Ë¬«°—∫ ™π‘¥ µ√“ ‘π§â“ (¬’ËÀâÕ) ºŸâº≈‘µ

ª√‘¡“µ√µàÕ¿“™π–∫√√®ÿ √“§“ ·À≈àß∑’Ë́ ◊ÈÕ ª√‘¡“≥‡°≈◊Õ (%) ª√‘¡“≥πÈ”‡°≈◊Õ (%)

➤  à«π∑’Ë 2 ·∫∫ ”√«®Õ“À“√∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å®“°√â“π§â“

➤  à«π∑’Ë 3 ·∫∫ ”√«®Õ“À“√ª√ÿß ”‡√Á® (°—∫¢â“«) À√◊Õ

Õ“À“√®“π‡¥’¬«®“°√â“π§â“

4.2.1 °“√æ—≤π“·∫∫ ”√«® ·∫∫øÕ√å¡ 1

‡√‘Ë¡¥â«¬∑”°“√ ”√«®¢âÕ¡Ÿ≈‡∫◊ÈÕßµâπ®“°§√—«‡√◊Õπ„π 4 ¿Ÿ¡‘¿“§

∑’ËÕ¬Ÿà„π‡¢µ‡¡◊Õß·≈–‡¢µ™π∫∑ π”√“¬°“√º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’

‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å Õ“À“√·≈–º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë§√—«

‡√◊Õπ„™â ·≈–π‘¬¡∫√‘‚¿§∑’Ë ‰¥â®“°°“√ ”√«® ¡“®—¥∑”√“¬°“√„π

·∫∫ Õ∫∂“¡ ‡æ◊ËÕ„Àâ§√Õ∫§≈ÿ¡√“¬°“√¢Õßº≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’

‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë„™â Õ“À“√·≈–º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë

„™â·≈–∫√‘‚¿§„π§√—«‡√◊Õπ∑—Èß 4 ¿Ÿ¡‘¿“§„Àâ¡“°∑’Ë ÿ¥ ‰¥â√“¬°“√º≈‘µ¿—≥±å

‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’ ‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å ®”π«π 26 √“¬°“√ ·≈–Õ“À“√∑’Ë¡’

‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å ®”π«π 44 √“¬°“√  ·≈–‡ªî¥∑’Ë«à“ß„π à«π∑â“¬¢Õß·∫∫
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 ”√«® ”À√—∫‡æ‘Ë¡‡µ‘¡√“¬°“√‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å ·≈–Õ“À“√·≈–º≈‘µ¿—≥±å∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ

‰√¥å∑’ËπÕ°‡Àπ◊Õ®“°∑’Ë°”Àπ¥„π·∫∫ ”√«®

4.2.2 °“√∑¥ Õ∫‡§√◊ËÕß¡◊Õ·≈–«‘∏’°“√ ”√«®°àÕπ°“√»÷°…“ (Pre-test)

§≥–ºŸâ ”√«® ‰¥â∑”°“√∑¥ Õ∫‡§√◊ËÕß¡◊Õ·≈–«‘∏’°“√ ”√«® §◊Õ ∑¥ Õ∫°“√ ”√«®¢âÕ¡Ÿ≈

¥â«¬«‘∏’°“√ Food list recall ¥â«¬°“√ —¡¿“…≥åµ“¡·∫∫øÕ√å¡ 1 ·≈–°“√ ”√«®¥â«¬«‘∏’°“√ 3-day weighed

inventory ·≈–∫—π∑÷°¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â®“°°“√™—ËßÕ“À“√„π·∫∫øÕ√å¡ 2  ·≈–°“√ ”√«®¢âÕ¡Ÿ≈ à«πª√–°Õ∫

¢Õß‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å®“°√â“π§â“ µ“¡·∫∫øÕ√å¡ 3

°“√∑¥ Õ∫∑”°—∫§√—«‡√◊Õπ„π‡¢µ‡¡◊Õß·≈–‡¢µ™π∫∑„π®—ßÀ«—¥ππ∑∫ÿ√’

π”º≈∑’Ë‰¥â®“°°“√∑¥ Õ∫ ¡“ª√—∫ª√ÿß·∫∫ ”√«® ·≈–®—¥∑”§Ÿà¡◊Õ°“√ ”√«®

5. °“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈

°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈ ¥”‡π‘π°“√„π™à«ß‡¥◊Õπµÿ≈“§¡ 2551 - æƒ»®‘°“¬π 2551 ‚¥¬æπ—°ß“π

 ”√«®´÷Ëß‡ªìπ‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢„π√–¥—∫∑âÕß∂‘Ëπ∑’Ë‰¥â√—∫°“√Ωñ°Õ∫√¡‡∑§π‘§°“√ ”√«®¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬§≥–

ºŸâ ”√«® ·≈–√–À«à“ß°“√ ”√«®®–‰¥â√—∫°“√π‘‡∑»ß“πÕ¬à“ß„°≈â™‘¥‚¥¬π—°«‘™“°“√‚¿™π“°“√®“°°Õß

‚¿™π“°“√ °√¡Õπ“¡—¬ ·≈–®“°»Ÿπ¬åÕπ“¡—¬‡¢µµà“ßÊ „π à«π¿Ÿ¡‘¿“§
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√“¬ß“π°“√ ”√«®ª√‘¡“≥°“√∫√‘‚¿§‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å¢Õßª√–™“°√‰∑¬

6. °“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈
6.1 °“√‡µ√’¬¡·≈–µ√«® Õ∫¢âÕ¡Ÿ≈

6.1.1 µ√«® Õ∫§«“¡∂Ÿ°µâÕß§√∫∂â«π¢Õß·∫∫ Õ∫∂“¡∑’Ë„™â‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈¡“®“°®—ßÀ«—¥µà“ßÊ „π

°√≥’∑’Ëæ∫«à“ ·∫∫ Õ∫∂“¡¡’¢âÕ¡Ÿ≈‰¡à§√∫ ∑“ß∑’¡ºŸâ ”√«®®–∑”°“√µ√«® Õ∫·≈–·°â ‰¢‡æ‘Ë¡‡µ‘¡À“°

 “¡“√∂À“¢âÕ¡Ÿ≈π—Èπ‰¥â ‡™àπ ‡¢µ∑’Ëµ—Èß¢Õß∫â“π ·µà∂â“‰¡à “¡“√∂√–∫ÿ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë®”‡ªìπ„π°“√«‘‡§√“–Àå‰¥â °Á

µâÕßµ—¥·∫∫ Õ∫∂“¡™ÿ¥π—ÈπÕÕ°‰ª

6.1.2 ·∫∫ Õ∫∂“¡∑’Ëºà“π°“√µ√«® Õ∫¢âÕ¡Ÿ≈·≈â« ¢âÕ¡Ÿ≈µà“ßÊ ®–∂Ÿ°·ª≈‡ªìπ√À— µ“¡∑’Ë

§≥–ºŸâ ”√«®°”Àπ¥‰«â ‡æ◊ËÕ„™â„π°“√ªÑÕπ¢âÕ¡Ÿ≈≈ß§Õ¡æ‘«‡µÕ√åµàÕ‰ª

6.1.3 ªÑÕπ¢âÕ¡Ÿ≈≈ß§Õ¡æ‘«‡µÕ√å‚¥¬„™â‚ª√·°√¡ SPSS for Window Version 15.0

6.1.4 µ√«® Õ∫§«“¡∂Ÿ°µâÕß¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈∑’ËªÑÕπ‡ √Á®‡√’¬∫√âÕ¬ À“°æ∫§«“¡º‘¥æ≈“¥¢Õß

¢âÕ¡Ÿ≈∑“ß∑’¡ºŸâ ”√«®®–°≈—∫‰ªµ√«® Õ∫°—∫·∫∫ Õ∫∂“¡‡æ◊ËÕ∑”°“√·°â ‰¢„Àâ∂Ÿ°µâÕß

6.2 °“√®—¥°“√¢âÕ¡Ÿ≈·≈–°“√«‘‡§√“–Àåº≈°“√»÷°…“ ·∫àß‡ªìπ 2  à«π §◊Õ

6.2.1 °“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈®“°«‘∏’°“√ Food list recall ‡æ◊ËÕ∑√“∫¢âÕ¡Ÿ≈º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß

√ ∑’Ë¡’ ‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å ´÷Ëß„™â„π°“√ª√ÿßª√–°Õ∫Õ“À“√¢Õß§√—«‡√◊Õπ ·≈–Õ“À“√À√◊Õº≈‘µ¿—≥±å∑’Ë¡’

‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë¡’°“√∫√‘‚¿§„π§√—«‡√◊Õπ„π™à«ß 7 «—π∑’Ëºà“π¡“ 2  à«π¥—ßπ’È

1) «‘‡§√“–Àå√âÕ¬≈–¢Õß°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’ ‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å ·≈–√âÕ¬≈–

¢Õß°“√°‘πÕ“À“√À√◊Õº≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’ ‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å¢Õßª√–™“°√∑—ÈßÀ¡¥·≈–

®”·π°µ“¡√“¬¿“§ ·≈–‡¢µÕ“»—¬ ‡æ◊ËÕ„Àâ ‰¥â¢âÕ¡Ÿ≈™π‘¥À√◊Õ·À≈àß¢Õßº≈‘µ¿—≥±å

‡§√◊ËÕßª√ÿß√ À√◊ÕÕ“À“√∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ëπ‘¬¡„™â

2) ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â®–π”¡“§”π«≥§à“‡©≈’Ë¬§«“¡∂’Ë¢Õßº≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’ ‚´‡¥’¬¡§≈Õ

‰√¥å∑’Ë„™â„π°“√ª√ÿßª√–°Õ∫Õ“À“√¢Õß§√—«‡√◊Õπ ·≈–Õ“À“√À√◊Õº≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’

‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë¡’°“√°‘π‡ªìπ§√—ÈßµàÕ«—π

µ—«Õ¬à“ß∑’Ë 1 „π™à«ß 7 «—π∑’Ëºà“π¡“ §√—«‡√◊Õπ¡’°“√„™âπÈ”ª≈“„π°“√ª√ÿßª√–°Õ∫Õ“À“√ 5 «—π «—π

≈– 2 §√—Èß  ¥—ßπ—Èπ §√—«‡√◊Õπ¡’°“√„™âπÈ”ª≈“„π°“√ª√ÿßª√–°Õ∫Õ“À“√ 10 §√—Èß„π 7

«—π À√◊Õ 1.43 §√—Èß µàÕ«—π

µ—«Õ¬à“ß∑’Ë 2 „π™à«ß 7 «—π∑’Ëºà“π¡“ §√—«‡√◊Õπ¡’°“√°‘πª≈“‡§Á¡ 2 «—π «—π≈– 1 §√—Èß ¥—ßπ—Èπ §√—«

‡√◊Õπ¡’°‘πª≈“‡§Á¡ 2 §√—Èß„π 7 «—π À√◊Õ 0.28  §√—Èß µàÕ«—π

6.2.2 °“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈®“°«‘∏’°“√ 3-day weighed inventory ‡æ◊ËÕ«‘‡§√“–ÀåÀ“ª√‘¡“≥

º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å´÷Ëß„™â„π°“√ª√ÿßª√–°Õ∫Õ“À“√¢Õß§√—«‡√◊Õπ ·≈–ª√‘¡“≥°“√

°‘πÕ“À“√·≈–º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å¢Õß§√—«‡√◊Õπ ́ ÷Ëßª√–°Õ∫¥â«¬¢âÕ¡Ÿ≈®“°·À≈àßµà“ßÊ ¥—ßπ’È

1) ª√‘¡“≥º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë„™â„π°“√ª√ÿßª√–°Õ∫Õ“À“√¢Õß

§√—«‡√◊Õπ ·≈–ª√‘¡“≥Õ“À“√À√◊Õº≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë¡’°“√∫√‘‚¿§

‚¥¬ ¡“™‘°¢Õß§√—«‡√◊Õπ®“°°“√™—Ëß

2) ™π‘¥·≈–ª√‘¡“≥Õ“À“√·≈–‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë ¡“™‘°§√—«‡√◊Õπ°‘ππÕ°∫â“π
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3) ™π‘¥·≈–ª√‘¡“≥Õ“À“√ª√ÿß ”‡√Á®∑’Ë´◊ÈÕ¡“°‘π„π§√—«‡√◊Õπ

4) ™π‘¥·≈–ª√‘¡“≥¢ÕßÕ“À“√«à“ßÀ√◊Õ¢π¡∑’Ë´◊ÈÕ¡“°‘π„π§√—«‡√◊Õπ

¢âÕ¡Ÿ≈·µà≈– à«π®–∂Ÿ°π”¡“§”π«≥À“ª√‘¡“≥‡©≈’Ë¬µàÕ§πµàÕ«—π ¥—ßπ’È

1. °“√§”π«≥‡æ◊ËÕÀ“ª√‘¡“≥‡©≈’Ë¬°“√∫√‘‚¿§º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√  ·≈–Õ“À“√À√◊Õ

º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å (°√—¡/§π/«—π) ¡’¢—ÈπµÕπ¥—ßπ’È

1.1 ª√‘¡“≥‡©≈’Ë¬¢Õß°“√∫√‘‚¿§º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√  ·≈–Õ“À“√À√◊Õº≈‘µ¿—≥±å

Õ“À“√∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å (°√—¡/§π/«—π) ®“°°“√™—Ëß ‚¥¬ À“ª√‘¡“≥º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡

§≈Õ‰√¥å ∑’Ë„™â„π°“√ª√ÿßª√–°Õ∫Õ“À“√¢Õß§√—«‡√◊Õπ ·≈–ª√‘¡“≥Õ“À“√À√◊Õº≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’

‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë¡’°“√°‘π‚¥¬ ¡“™‘°¢Õß§√—«‡√◊Õπ ¥—ßπ’È

1.1.1 π”πÈ”Àπ—°¢ÕßÕ“À“√·µà≈–√“¬°“√∑’Ë™—Ëß„π«—π·√°¢Õß°“√ ”√«® À—°

≈∫¥â«¬πÈ”Àπ—°Õ“À“√√“¬°“√‡¥’¬«°—π∑’Ë™—Ëß„π«—π ÿ¥∑â“¬¢Õß°“√ ”√«®

®–‰¥âª√‘¡“≥¢ÕßÕ“À“√·µà≈–√“¬°“√∑’Ë∫√‘‚¿§‚¥¬ ¡“™‘°„π§√—«

‡√◊Õπ„π™à«ß 3 «—π ¢Õß°“√ ”√«®

1.1.2 °√≥’∑’Ë¡’°“√´◊ÈÕÕ“À“√√“¬°“√‡¥‘¡∑’Ë‡§¬™—Ëß‰«â‡æ‘Ë¡‡µ‘¡  À√◊Õ¡’°“√´◊ÈÕ

Õ“À“√√“¬°“√„À¡à„π™à«ß¢Õß°“√ ”√«® ®–µâÕß∑”°“√∫—π∑÷°‡æ◊ËÕÀ“

πÈ”Àπ—°¢ÕßÕ“À“√ à«π∑’Ë‡æ‘Ë¡¡“∫«°°—∫ª√‘¡“≥„π 1.1.1

1.1.3 ª√‘¡“≥¢ÕßÕ“À“√®–∂Ÿ°ª√—∫≈¥≈ß„π°√≥’∑’Ë¡’Õ“À“√‡À≈◊Õ®“°°“√

∫√‘‚¿§ À√◊Õ¡’°“√„™âÕ“À“√∑’Ëª√ÿß„π≈—°…≥–Õ◊ËπÊ ∑’Ë ¡“™‘°‰¡à‰¥â∫√‘‚¿§

‡™àπ „ à∫“µ√ „Àâ≠“µ‘ À√◊Õ„Àâ —µ«å‡≈’È¬ß ‡ªìπµâπ

®“°ª√‘¡“≥Õ“À“√·µà≈–√“¬°“√∑’Ë°‘π‚¥¬ ¡“™‘°§√—«‡√◊Õπ π”¡“§”π«≥¥—ßπ’È
1) §”π«≥À“§à“‡©≈’Ë¬ª√‘¡“≥º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å ·≈–Õ“À“√À√◊Õ

º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë°‘π‚¥¬ ¡“™‘°§√—«‡√◊ÕπµàÕ«—π ¥â«¬°“√À“√¥â«¬

®”π«π«—π¢Õß°“√ ”√«® §◊Õ 3 «—π

2) §”π«≥À“§à“‡©≈’Ë¬ª√‘¡“≥º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å ·≈–Õ“À“√À√◊Õ

º≈‘µ¿—≥±å∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë°‘π‚¥¬ ¡“™‘°§√—«‡√◊ÕπµàÕ§π ¥â«¬°“√À“√¥â«¬ ç§à“°“√°‘πé

¢Õß§√—«‡√◊Õπ °“√ ”√«®π’È „™â çA man valueé „π°“√§”π«≥À“ ç§à“°“√°‘πé (Eating

factor) ¢Õß·µà≈–§√—«‡√◊Õπ ·≈â«π” ç§à“°“√°‘πé ‰ªÀ“√ª√‘¡“≥Õ“À“√∑’Ë°‘π‚¥¬ ¡“™‘°§√—«

‡√◊Õπ·∑π°“√À“√¥â«¬®”π«π ¡“™‘°∑’Ë°‘πÕ“À“√„π§√—«‡√◊Õπ

¥—ß ¡°“√

ª√‘¡“≥Õ“À“√·µà≈–√“¬°“√∑’Ë°‘π‚¥¬ ¡“™‘°§√—«‡√◊Õπ = [πÈ”Àπ—°Õ“À“√„π«—π·√°¢Õß°“√ ”√«®

› πÈ”Àπ—°«—π ÿ¥∑â“¬¢Õß°“√ ”√«®] + πÈ”Àπ—°Õ“À“√∑’Ë´◊ÈÕÀ√◊Õ‰¥â¡“‡æ‘Ë¡„π™à«ß ”√«® › [πÈ”Àπ—°

¢ÕßÕ“À“√∑’Ë‡À≈◊Õ + Õ“À“√∑’Ë„™â‰ª„π≈—°…≥–Õ◊ËπÊ]
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√“¬ß“π°“√ ”√«®ª√‘¡“≥°“√∫√‘‚¿§‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å¢Õßª√–™“°√‰∑¬

°“√§”π«≥À“ ç§à“°“√°‘πé ¢Õß§√—«‡√◊Õπ
‡ªìπ§à“∑’Ë‰¥â®“°°“√π”§à“ çA man valueé ∑’Ë°”Àπ¥§à“πÈ”Àπ—°¢Õß°“√°‘π·µ°µà“ß°—πµ“¡‡æ» ·≈–

Õ“¬ÿ¢Õß ¡“™‘°„π§√—«‡√◊Õπ (¥—ß· ¥ß„π∫∑∑’Ë 1 Àπâ“ 3) ¡“§”π«≥‡ªìπ ç§à“°“√°‘πé ¢Õß·µà≈–§√—«‡√◊Õπ

‚¥¬¡’°“√ª√—∫≈¥À√◊Õ‡æ‘Ë¡ ç§à“°“√°‘πé ¥—ßπ’È

ç§à“°“√°‘πé ®–∂Ÿ°ª√—∫≈¥µ“¡®”π«π¡◊ÈÕÕ“À“√∑’Ë ¡“™‘°°‘ππÕ°∫â“π §◊Õ

- Õ“À“√¡◊ÈÕ‡™â“ ®–∂Ÿ°ª√—∫≈¥ √âÕ¬≈– 25 ¢Õß ç§à“°“√°‘πé µàÕ«—π

- Õ“À“√¡◊ÈÕ°≈“ß«—π ®–∂Ÿ°ª√—∫≈¥ √âÕ¬≈– 33 ¢Õß ç§à“°“√°‘πé µàÕ«—π

- Õ“À“√¡◊ÈÕ‡¬Áπ ®–∂Ÿ°ª√—∫≈¥ √âÕ¬≈– 42 ¢Õß ç§à“°“√°‘πé µàÕ«—π

ç§à“°“√°‘πé ®–∂Ÿ°ª√—∫‡æ‘Ë¡ °√≥’∑’Ë¡’·¢°¡“√—∫ª√–∑“πÕ“À“√√à«¡¥â«¬ ®“°πÈ”Àπ—°¢Õß°“√°‘πµ“¡‡æ»

Õ“¬ÿ ·≈–¡◊ÈÕ∑’Ë√—∫ª√–∑“π ‚¥¬πÈ”Àπ—°„π°“√ª√—∫‡æ‘Ë¡¢ÕßÕ“À“√·µà≈–¡◊ÈÕ ‡™àπ‡¥’¬«°—∫¡◊ÈÕÕ“À“√∑’Ë

°‘ππÕ°∫â“π

µ—«Õ¬à“ß
➤ §√—«‡√◊Õπª√–°Õ∫¥â«¬ ¡“™‘° ®”π«π 3 §π §◊Õ ‡æ»™“¬ Õ“¬ÿ 40 ªï ‡æ»À≠‘ßÕ“¬ÿ 38 ªï

·≈–‡æ»™“¬Õ“¬ÿ  8 ªï §à“°“√°‘πµàÕ 3 «—π ¢Õß§π∑’Ë 1 = 3 (1 + 1 + 1) §π∑’Ë 2 = 2.7 (0.9

+ 0.9 + 0.9) ·≈–§π∑’Ë 3 = 2.25 (0.75 + 0.75 + 0.75) √«¡ ç§à“°“√°‘πé ¢Õß§√—«‡√◊Õπ §◊Õ 8.35

➤ √–À«à“ß°“√ ”√«®  ¡“™‘°§π∑’Ë 1 ‰ª°‘πÕ“À“√πÕ°∫â“π¡◊ÈÕ°≈“ß«—π 1 ¡◊ÈÕ „π«—π∑’Ë 2  ¢Õß

°“√ ”√«® ç§à“°“√°‘πé ¢Õß§π∑’Ë 1 µ≈Õ¥™à«ß ”√«® 3 «—π ®–∂Ÿ°À—°ÕÕ° 0.33 ®“° ç§à“

°“√°‘πé ∑”„Àâ ç§à“°“√°‘πé ¢Õß ¡“™‘° §π∑’Ë 1 ‡À≈◊Õ 2.67 ·≈–„π«—π·√°¢Õß°“√ ”√«®

¡’·¢°‡æ»À≠‘ß Õ“¬ÿ 25 ªï ¡“°‘πÕ“À“√¡◊ÈÕ‡¬Áπ√à«¡¥â«¬ ç§à“°“√°‘πé ¢Õß·¢°∑’Ë¡“°‘π

Õ“À“√„π∫â“π §◊Õ 0.378 ¥—ßπ—Èπ ç§à“°“√°‘πé ¢Õß§√—«‡√◊Õππ’È„π 3 «—π §◊Õ 2.67 + 2.7 + 2.25

+ 0.378  = 7.998 π” 3 ‰ªÀ“√§à“∑’Ë§”π«≥‰¥â ®–‰¥â ç§à“°“√°‘πé µàÕ«—π¢Õß§√—«‡√◊Õπ §◊Õ 2.666

➤ π” ç§à“°“√°‘πé ∑’Ë§”π«≥‰¥âÀ≈—ß ÿ¥ ‰ªÀ“√ª√‘¡“≥Õ“À“√∑’Ë∫√‘‚¿§‚¥¬ ¡“™‘°§√—«‡√◊ÕπµàÕ

«—π ‡æ◊ËÕÀ“ª√‘¡“≥Õ“À“√∑’Ë∫√‘‚¿§‚¥¬ ¡“™‘°„π§√—«‡√◊ÕπµàÕ§πµàÕ«—π

1.2 ª√‘¡“≥‡©≈’Ë¬¢Õßº≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ À√◊ÕÕ“À“√∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë°‘π

πÕ°∫â“π‚¥¬ ¡“™‘°§√—«‡√◊Õπ (°√—¡/§π/«—π) §”π«≥¥—ßπ’È

1.2.1 À“§à“‡©≈’Ë¬ª√‘¡“≥Õ“À“√∑’Ë∫√‘‚¿§‚¥¬ ¡“™‘°§√—«‡√◊ÕπµàÕ«—π ¥â«¬

°“√À“√¥â«¬ 3

1.2.2 À“§à“‡©≈’Ë¬ª√‘¡“≥Õ“À“√∑’Ë∫√‘‚¿§‚¥¬ ¡“™‘°§√—«‡√◊ÕπµàÕ§π¥â«¬

°“√À“√¥â«¬ ç§à“°“√°‘πé ¢Õß§√—«‡√◊Õπ∑’Ë‰¡à¡’°“√ª√—∫‡æ‘Ë¡®“°·¢°

∑’Ë¡“°‘πÕ“À“√√à«¡¥â«¬

1.3 ª√‘¡“≥‡©≈’Ë¬¢ÕßÕ“À“√ª√ÿß ”‡√Á®∑’Ë¡’°“√´◊ÈÕ¡“°‘π„π§√—«‡√◊Õπ (°√—¡/§π/«—π)

§”π«≥¥—ßπ’È

1.3.1 À“§à“‡©≈’Ë¬ª√‘¡“≥Õ“À“√∑’Ë∫√‘‚¿§‚¥¬ ¡“™‘°§√—«‡√◊ÕπµàÕ«—π ¥â«¬

°“√À“√¥â«¬ 3
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1.3.2 À“§à“‡©≈’Ë¬ª√‘¡“≥Õ“À“√∑’Ë∫√‘‚¿§‚¥¬ ¡“™‘°§√—«‡√◊ÕπµàÕ§π ¥â«¬

°“√À“√¥â«¬ ç§à“°“√°‘πé ¢Õß§√—«‡√◊Õπ∑’Ë¡’°“√ª√—∫≈¥ ¡“™‘°∑’Ë°‘π

πÕ°∫â“π ·≈–‡æ‘Ë¡®“°·¢°∑’Ë¡“°‘πÕ“À“√√à«¡¥â«¬

1.4 ª√‘¡“≥‡©≈’Ë¬¢ÕßÕ“À“√«à“ßÀ√◊Õ¢π¡∑’Ë¡’°“√°‘π„π§√—«‡√◊Õπ (°√—¡/§π/«—π)

§”π«≥¥—ßπ’È

1.4.1 À“§à“‡©≈’Ë¬ª√‘¡“≥Õ“À“√«à“ß∑’Ë°‘π‚¥¬ ¡“™‘°§√—«‡√◊ÕπµàÕ«—π ¥â«¬

°“√À“√¥â«¬ 3

1.4.2 À“§à“‡©≈’Ë¬ª√‘¡“≥Õ“À“√«à“ß∑’Ë°‘π‚¥¬ ¡“™‘°§√—«‡√◊ÕπµàÕ§π¥â«¬

°“√À“√¥â«¬ ç§à“°“√°‘πé ¢Õß§√—«‡√◊Õπ∑’Ë‰¡à¡’°“√ª√—∫‡æ‘Ë¡®“°·¢°

∑’Ë¡“°‘πÕ“À“√√à«¡¥â«¬

2. °“√§”π«≥ª√‘¡“≥‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë‰¥â√—∫®“°‡§√◊ËÕßª√ÿß√  Õ“À“√·≈–º≈‘µ¿—≥±å

Õ“À“√∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å

‡√‘Ë¡¥â«¬°“√®—¥∑”∞“π¢âÕ¡Ÿ≈ª√‘¡“≥‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å„πº≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ 

·≈–Õ“À“√∑’Ë¡’ à«πª√–°Õ∫¢Õß‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å ·≈–∑”°“√§”π«≥‡∑’¬∫À“ª√‘¡“≥‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å

®“°ª√‘¡“≥°“√∫√‘‚¿§‡©≈’Ë¬µàÕ§πµàÕ«—π®“°¢âÕ¡Ÿ≈°“√™—Ëß °“√°‘πÕ“À“√πÕ°∫â“π Õ“À“√ª√ÿß ”‡√Á®

·≈–Õ“À“√«à“ß

∞“π¢âÕ¡Ÿ≈ª√‘¡“≥‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å„πº≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√  ·≈–Õ“À“√∑’Ë¡’ à«π

ª√–°Õ∫¢Õß‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å „π°“√ ”√«®§√—Èßπ’È ∑”‚¥¬ 3 «‘∏’§◊Õ

«‘∏’∑’Ë 1 ‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ëª√“°Ø∫π©≈“°¢Õßº≈‘µ¿—≥±å ∑”‚¥¬‡°Á∫ à«πº ¡ ‰¥â·°à

™π‘¥‡§√◊ËÕßª√ÿß√  À√◊ÕÕ“À“√ µ√“ ‘π§â“ ∑’ËÕ¬ŸàºŸâº≈‘µ ª√‘¡“≥µàÕ¿“™π–

∫√√®ÿ ª√‘¡“≥‡°≈◊Õ (%) ª√‘¡“≥πÈ”‡°≈◊Õ (%) ‡ªìπµâπ ‚¥¬°“√°√Õ°

¢âÕ¡Ÿ≈µ“¡·∫∫øÕ√å¡ ∑’Ë 3

«‘∏’∑’Ë 2 °“√«‘‡§√“–Àåª√‘¡“≥‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑“ßÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√ ¥â«¬°“√‡°Á∫

µ—«Õ¬à“ßÕ“À“√¥â«¬«‘∏’°“√ ÿà¡‡°Á∫ „π¿“™π–∑’Ë‡À¡“– ¡ ¥”‡π‘π°“√‚¥¬

ÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√«‘‡§√“–Àå°Õß‚¿™π“°“√ °√¡Õπ“¡—¬ °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢

°“√«“ß·ºπ°“√‡°Á∫µ—«Õ¬à“ß (Sampling plan) ª√–°Õ∫¥â«¬
1. °“√‡≈◊Õ°µ—«Õ¬à“ß (Selection and sampling of foods for analysis) ‡≈◊Õ°µ—«Õ¬à“ß

Õ“À“√∑’Ëª√–™“™π∫√‘‚¿§‡ªìπ à«π„À≠à „πæ◊Èπ∑’Ë ÿà¡ ”√«® µ“¡·ºπ°“√ ”√«® ‚¥¬ ÿà¡´◊ÈÕ

µ—«Õ¬à“ßÕ“À“√®“°√â“π§â“„π™ÿ¡™π ·≈– ÿà¡µ—«Õ¬à“ß®“°∫â“π∑’Ë‡¢â“‰ª ”√«®°“√∫√‘‚¿§

Õ“À“√¥â«¬«‘∏’ 3-day weighed inventory ª√‘¡“≥°“√‡°Á∫µ—«Õ¬à“ßÕ“À“√¢÷Èπ°—∫™π‘¥

¢Õßµ—«Õ¬à“ßÕ“À“√π—ÈπÊ À“°µ—«Õ¬à“ßÕ“À“√∫√√®ÿ„π¿“™π–ªî¥ π‘∑ (¢«¥ ∂ÿß °√–ªÜÕß œ≈œ)

®– ÿà¡‡°Á∫∑—Èß¿“™π– ·≈â«π” àßÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√ ∂â“‡ªìπÕ“À“√ ¥®– ◊́ÈÕ„πª√‘¡“≥‰¡àπâÕ¬°«à“ 200 °√—¡

2. °“√‡°Á∫µ—«Õ¬à“ßÕ“À“√ (Sampling) ª√–°Õ∫¥â«¬ °“√°”Àπ¥ª√‘¡“≥µ—«Õ¬à“ßÕ“À“√ ·≈–

°“√§—¥‡≈◊Õ°µ—«Õ¬à“ßÕ“À“√∑’Ë¡’ ¿“æ ¡∫Ÿ√≥å °“√√–∫ÿ√“¬≈–‡Õ’¬¥¢Õßµ—«Õ¬à“ßÕ“À“√ (Sample)
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ª√–°Õ∫¥â«¬

- ™◊ËÕµ—«Õ¬à“ß ™◊ËÕ∑—Ë«‰ª À√◊Õ™◊ËÕ∑“ß°“√§â“

- ™π‘¥¢Õßµ—«Õ¬à“ß ‡™àπ πÈ”ª≈“·∑â πÈ”ª≈“º ¡

- µ√“À√◊Õ¬’ËÀâÕ

- ™◊ËÕºŸâº≈‘µ ·≈–∑’ËÕ¬ŸàºŸâº≈‘µ

- ¢âÕ¡Ÿ≈®“°©≈“° ‘π§â“ √–∫ÿ«—π∑’Ë‡°Á∫µ—«Õ¬à“ßÕ“À“√

- √–∫ÿ ∂“π∑’Ë‡°Á∫µ—«Õ¬à“ßÕ“À“√

°“√∫√√®ÿÀ’∫ÀàÕ ·≈–°“√‡°Á∫√—°…“µ—«Õ¬à“ß„ÀâÕ¬Ÿà„π ¿“æª°µ‘ ‡™àπ °“√·™à‡¬Áπ °“√·™à·¢Áß

·≈–°“√∫√√®ÿæ≈“ µ‘°

3. °“√π” àßÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√«‘‡§√“–Àå  ‚¥¬∑“ß√∂¬πµå √∂‰ø ‡§√◊ËÕß∫‘π œ≈œ µ“¡√–¬–∑“ß ·≈–

§«“¡‡À¡“– ¡

4. °“√«‘‡§√“–Àå ·≈–°“√‡µ√’¬¡µ—«Õ¬à“ß ∑”µ“¡«‘∏’Õâ“ßÕ‘ß AOAC  937.09, P9 (2000)7 ¡“

∑”°“√µ√«®«‘‡§√“–Àå°√≥’∑’Ë‰¡à “¡“√∂À“¢âÕ¡Ÿ≈ª√‘¡“≥‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å®“°©≈“° À√◊Õ°“√

 —¡¿“…≥å ®–∑”°“√‡°Á∫µ—«Õ¬à“ßÕ“À“√ ¡“∑”°“√«‘‡§√“–Àåª√‘¡“≥‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å„πÀâÕß

ªØ‘∫—µ‘°“√ ®“°µ—«Õ¬à“ßÕ“À“√∑’Ë¡’∫√‘‚¿§‚¥¬§√—«‡√◊Õπ „π·µà≈–®—ßÀ«—¥∑’Ë‡ªìπæ◊Èπ∑’Ë  ”√«®

°“√‡≈◊Õ°„™â∞“π¢âÕ¡Ÿ≈ ≈”¥—∫·√°§◊Õ ª√‘¡“≥‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë‰¥â®“°°“√«‘‡§√“–Àå∑“ßÀâÕß ªØ‘∫—µ‘

°“√ Õ—π¥—∫ Õß§◊Õ °“√„™â¢âÕ¡Ÿ≈ª√‘¡“≥‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∫π©≈“°¢ÕßÕ“À“√µ“¡¬’ËÀâÕ∑’Ë√–∫ÿ °√≥’∑’Ë‰¡à

 “¡“√∂À“¢âÕ¡Ÿ≈µ√ßµ“¡¬’ËÀâÕ‰¥â ®–„™â§à“‡©≈’Ë¬ª√‘¡“≥‚´‡¥’¬¡ (%) ¢ÕßÕ“À“√„π°≈ÿà¡π—ÈπÊ  ·∑π

«‘∏’∑’Ë 3 §”π«≥ª√‘¡“≥‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥åµ“¡ Ÿµ√Õâ“ßÕ‘ß®“°µ”√—∫Õ“À“√∑’Ë¡’°“√

µ’æ‘¡æå‡º¬·æ√à ‚¥¬°“√§”π«≥‡∑’¬∫À“√âÕ¬≈–¢Õß‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å®“°

ª√‘¡“≥Õ“À“√∑’Ë‡ªìπ à«πª√–°Õ∫

«‘∏’§”π«≥À“ª√‘¡“≥‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å  ‡™àπ ‡°≈◊Õ ¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å  99.96% πÈ”ª≈“·∑â¡’

‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å 27.04 % πÈ”ª≈“º ¡ ¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å 28.86% ‡ªìπµâπ

7.  ∂‘µ‘∑’Ë„™â„π°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈
„™â ∂‘µ‘‡™‘ßæ√√≥π“ §◊Õ √âÕ¬≈– §à“‡©≈’Ë¬ §à“‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π ‡æ◊ËÕæ√√≥π“∂÷ß¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª ™π‘¥

·≈–ª√‘¡“≥¢Õßº≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å   Õ“À“√·≈–º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å

·≈–ª√‘¡“≥¢Õß‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë‰¥â√—∫®“°Õ“À“√∫√‘‚¿§
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3 º≈°“√ ”√«®
∫ ∑ ∑’Ë

º≈°“√°“√ ”√«®®–π”‡ πÕ‡ªìπ 4   à«π  ‰¥â·°à

1. ¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π

2. ·À≈àß¢Õß‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë‰¥â√—∫®“°Õ“À“√∫√‘‚¿§¢Õßª√–™“°√‰∑¬

3. ª√‘¡“≥°“√∫√‘‚¿§º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’ ‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å¢Õß

ª√–™“°√‰∑¬

4. ª√‘¡“≥‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë‰¥â√—∫®“°º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√  Õ“À“√·≈–

º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å

1. ¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π
®”π«π§√—«‡√◊Õπ∑’Ë ”√«®∑—ÈßÀ¡¥ ®”π«π

2,733 §√—«‡√◊Õπ ́ ÷Ëß¡“°°«à“®”π«π∑’Ë°”Àπ¥‰«â§◊Õ

2,520 §√—«‡√◊Õπ ‡ªìπ§√—«‡√◊Õπ∑’ËÕ¬Ÿà„π¿“§°≈“ß

897 §√—«‡√◊Õπ (√âÕ¬≈– 32.82) ¿“§‡Àπ◊Õ

®”π«π 576 §√—«‡√◊Õπ (√âÕ¬≈– 21.08) ¿“§

µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ®”π«π 829 §√—«‡√◊Õπ

(√âÕ¬≈– 30.33) ·≈–¿“§„µâ®”π«π 431

§√—«‡√◊Õπ (√âÕ¬≈– 15.77) „π®”π«ππ’È

‡ªìπ§√—«‡√◊Õπ∑’ËÕ¬Ÿà„π‡¢µ‡¡◊Õß®”π«π 842

§√—«‡√◊Õπ (√âÕ¬≈– 30.81) ·≈–‡¢µ™π∫∑®”π«π

1,891 §√—«‡√◊Õπ (√âÕ¬≈– 69.19) ¥—ßµ“√“ß∑’Ë 3
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®”π«πª√–™“°√∑—ÈßÀ¡¥ ®“°®”π«π 2,733 §√—«‡√◊Õπ∑’Ë∑”°“√ ”√«® æ∫«à“ ¡’ª√–™“°√∑—Èß ‘Èπ10,080

§π „π®”π«ππ’ÈÕ¬Ÿà„π¿“§°≈“ß¡“°∑’Ë ÿ¥ 3,250 §π (√âÕ¬≈– 32.24) √Õß≈ß¡“§◊Õ¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ

3,023 §π (√âÕ¬≈– 29.99) ¿“§‡Àπ◊Õ 2,261 (√âÕ¬≈– 22.43) ·≈–¿“§„µâ 1,546 §π (√âÕ¬≈– 15.34)  µ“¡

≈”¥—∫ ‡ªìπª√–™“°√∑’ËÕ¬Ÿà„π‡¢µ‡¡◊Õß 3,044 §π (√âÕ¬≈– 30.20) ·≈–™π∫∑ 7,036 §π (√âÕ¬≈– 69.80)

‚¥¬¡’§ÿ≥≈—°…≥–¥—ßπ’È (µ“√“ß∑’Ë 4)

1.1 ¢π“¥¢Õß§√—«‡√◊Õπ º≈°“√ ”√«® æ∫«à“  à«π„À≠à¡’®”π«π ¡“™‘°µ—Èß·µà 3 §π ¢÷Èπ‰ª ‚¥¬

¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ ·≈–¿“§‡Àπ◊Õ ¡’ ¡“™‘°„π§√—«‡√◊Õπ 5 §π¢÷Èπ‰ª„π —¥ à«π¡“°∑’Ë ÿ¥§◊Õ√âÕ¬≈–

34.86 ·≈– 32.64  µ“¡≈”¥—∫ ‡¡◊ËÕ§‘¥®”π«π ¡“™‘°µàÕ§√—«‡√◊Õπ æ∫«à“ ¢π“¥¢Õß§√—«‡√◊Õπ‚¥¬√«¡¢Õß

ª√–‡∑»‡∑à“°—∫ 3.7 §πµàÕ§√—«‡√◊Õπ ¿“§‡Àπ◊Õ¡’¢π“¥§√—«‡√◊Õπ„À≠à∑’Ë ÿ¥§◊Õ 3.9 §πµàÕ§√—«‡√◊Õπ  à«π

¿“§°≈“ß ¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ ·≈–¿“§„µâ ¡’¢π“¥§√—«‡√◊Õπ„°≈â‡§’¬ß°—π §◊Õ 3.6 §πµàÕ§√—«‡√◊Õπ

·≈–‡¢µ™π∫∑¡’¢π“¥§√—«‡√◊Õπ„À≠à°«à“‡¢µ‡¡◊Õß‡≈Á°πâÕ¬§◊Õ 3.7 §πµàÕ§√—«‡√◊Õπ

√«¡ 2,733 100.00 842 30.81 1,891 69.19

°≈“ß 897 100.00 507 56.52 390 43.48

Õà“ß∑Õß 167 100.00 58 34.73 109 65.27

™≈∫ÿ√’ 730 100.00 449 61.51 281 38.49

‡Àπ◊Õ 576 100.00 119 20.66 457 79.34

‡™’¬ß„À¡à 418 100.00 88 21.05 330 78.95

 ÿ‚¢∑—¬ 158 100.00 31 19.62 127 80.38

µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ 829 100.00 120 14.48 709 85.52

°“Ã ‘π∏ÿå 118 100.00 18 15.25 100 84.75

¢Õπ·°àπ 212 100.00 31 14.62 181 85.38

»√’ –‡°… 169 100.00 31 18.35 138 81.65

π§√√“™ ’¡“ 330 100.00 40 12.12 290 87.88

„µâ 431 100.00 96 22.27 335 77.73

 ÿ√“…Æ√å∏“π’ 281 100.00 58 20.64 223 79.36

 µŸ≈ 150 100.00 38 25.33 112 74.67

µ“√“ß∑’Ë 3 ®”π«π·≈–√âÕ¬≈–¢Õß§√—«‡√◊Õπ∑’Ë ”√«® ®”·π°µ“¡¿“§ ®—ßÀ«—¥ ·≈–‡¢µÕ“»—¬

√«¡ ‡¡◊Õß ™π∫∑

®”π«π √âÕ¬≈– ®”π«π √âÕ¬≈– ®”π«π √âÕ¬≈–
¿“§/®—ßÀ«—¥
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1.2 §ÿ≥≈—°…≥–¢Õß ¡“™‘°„π§√—«‡√◊Õπ

1.2.1 ‡æ»  ¡“™‘°„π§√—«‡√◊Õπ‡ªìπ ‡æ»™“¬πâÕ¬°«à“‡æ»À≠‘ß√âÕ¬≈–  47.98 ·≈– 52.02

µ“¡≈”¥—∫ §‘¥‡ªìπÕ—µ√“ à«π√–À«à“ß‡æ»™“¬ : ‡æ»À≠‘ß ‡∑à“°—∫ 1 : 1.1 ‡¡◊ËÕ

æ‘®“√≥“‡ªìπ√“¬¿“§ æ∫«à“ ¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ¡’Õ—µ√“ à«π√–À«à“ß‡æ»™“¬

: ‡æ»À≠‘ß„°≈â‡§’¬ß°—π¡“°∑’Ë ÿ¥§◊Õ 1 : 1.01 „π¿“§°≈“ß ¿“§‡Àπ◊Õ ·≈–¿“§„µâ§◊Õ

1 : 1.1,  1 : 1.1,  ·≈– 1 : 1.2  µ“¡≈”¥—∫ ·≈–Õ—µ√“ à«π√–À«à“ß‡æ»™“¬ : ‡æ»

À≠‘ß „π‡¢µ‡¡◊Õß·≈–™π∫∑‰¡à·µ°µà“ß°—π·≈–‡À¡◊Õπ°—∫¿“æ√«¡¢Õßª√–‡∑»

1.2.2 Õ“¬ÿ °≈ÿà¡Õ“¬ÿ∑’Ë¡’ª√–™“°√¡“°∑’Ë ÿ¥§◊Õ «—¬∑”ß“π°≈ÿà¡Õ“¬ÿ 40-49 ªï (√âÕ¬≈– 17.25)

√Õß≈ß¡“§◊Õ °≈ÿà¡Õ“¬ÿ 30-39 ªï (√âÕ¬≈– 14.93)  ·≈–«—¬‡√’¬π°≈ÿà¡Õ“¬ÿ 6-14 ªï

(√âÕ¬≈– 13.49)  °“√°√–®“¬°≈ÿà¡Õ“¬ÿ„π‡¢µ‡¡◊Õß ‡¢µ™π∫∑ ·≈–∑ÿ°¿“§ ¡’

≈—°…≥–‡™àπ‡¥’¬«°—∫¿“æ√«¡¢Õßª√–‡∑» ¬°‡«âπ¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ∑’Ë¡’

®”π«πª√–™“°√„π™à«ßÕ“¬ÿ 6-14 ªï ¡“°∑’Ë ÿ¥ √Õß≈ß¡“§◊Õ °≈ÿà¡Õ“¬ÿ 40-49 ªï

·≈–°≈ÿà¡Õ“¬ÿ 30-39 ªï ‡ªìπ∑’Ëπà“ —ß‡°µ«à“ ª√–™“°√∑’Ë¡’Õ“¬ÿµ—Èß·µà 60 ªï¢÷Èπ‰ª¡’

 Ÿß∂÷ß√âÕ¬≈– 12.97 ·≈–¡“°°«à“√âÕ¬≈– 10 „π∑ÿ°¿“§·≈–‡¢µÕ“»—¬ ¬°‡«âπ‡¢µ

‡¡◊Õß¢Õß¿“§„µâ‡∑à“π—Èπ

1.2.3 °“√»÷°…“ °“√ ”√«®„π§√—Èßπ’È·®ßπ—∫®“°ª√–™“°√∑—ÈßÀ¡¥ º≈°“√ ”√«® æ∫«à“

ª√–™“°√ à«π„À≠à (√âÕ¬≈– 52.33) ®∫°“√»÷°…“™—Èπª√–∂¡»÷°…“ √Õß≈ß¡“§◊Õ

¡—∏¬¡»÷°…“µÕπµâπ ·≈–¡—∏¬¡»÷°…“µÕπª≈“¬ √âÕ¬≈– 13.67 ·≈– 11.28 µ“¡

≈”¥—∫ ¡’‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 4.54 ∑’Ë¡’°“√»÷°…“√–¥—∫ª√‘≠≠“µ√’·≈– Ÿß°«à“ ‡¡◊Ë Õ

æ‘®“√≥“µ“¡¿“§ æ∫«à“ ª√–™“°√„π¿“§°≈“ß¡’°“√»÷°…“√–¥—∫ª√‘≠≠“µ√’·≈–

 Ÿß°«à“¡“°∑’Ë ÿ¥ √âÕ¬≈– 6.40  ·≈–¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊ÕπâÕ¬∑’Ë ÿ¥‡æ’¬ß√âÕ¬≈–

2.51  ·≈–ª√–™“°√„π‡¢µ‡¡◊Õß®–¡’°“√»÷°…“√–¥—∫ª√‘≠≠“µ√’·≈– Ÿß°«à“ ¡“°

°«à“„π‡¢µ™π∫∑∑—Èß¿“æ√«¡¢Õßª√–‡∑»·≈–∑ÿ°¿“§  ”À√—∫ºŸâ∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫°“√»÷°…“

¡’Õ¬Ÿà√âÕ¬≈– 10.31  „π®”π«ππ’È√«¡‡¥Á°∑’ËÕ“¬ÿ¬—ß‰¡à∂÷ß‡°≥±å∑’Ë®–»÷°…“¥â«¬ ‡¡◊ËÕ

æ‘®“√≥“®“°®”π«π‡¥Á°∑’Ë¡’Õ“¬ÿ 0-5 ªï √âÕ¬≈– 7.35  Õ“® √ÿª‰¥â«à“¡’ºŸâ∑’Ë¡’Õ“¬ÿ‡°‘π

5 ªï ∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫°“√»÷°…“ª√–¡“≥ √âÕ¬≈– 2.96

1.2.4 Õ“™’æ  „π¿“æ√«¡∑—Èßª√–‡∑» æ∫«à“ ª√–™“°√ª√–°Õ∫Õ“™’æ√—∫®â“ß¡“°∑’Ë ÿ¥√âÕ¬≈–

24.64 √Õß≈ß¡“§◊Õ ‡°…µ√°√ √âÕ¬≈– 22.75  ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“µ“¡√“¬¿“§ æ∫«à“

ª√–™“°√ª√–°Õ∫Õ“™’æ‡°…µ√°√¡“°∑’Ë ÿ¥‡°◊Õ∫∑ÿ°¿“§  ·≈–√Õß≈ß¡“§◊Õ√—∫®â“ß

¬°‡«âπ ¿“§°≈“ß∑’Ëª√–™“°√ª√–°Õ∫Õ“™’æ√—∫®â“ß¡“°∑’Ë ÿ¥ √Õß≈ß¡“§◊Õ§â“¢“¬ ∏ÿ√°‘®

 à«πµ—«  ”À√—∫ºŸâ ‰¡à‰¥â∑”ß“π æ∫√âÕ¬≈– 13.07  ́ ÷Ëß‰¥â√«¡‡¥Á°∑’Ë¡’Õ“¬ÿ 0-5 ªï  ·≈–

ºŸâ∑’Ë‡ªìπ·¡à∫â“π‡Õ“‰«â¥â«¬  ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“µ“¡‡¢µÕ“»—¬„π¿“æ√«¡ æ∫«à“ ª√–™“°√

„π‡¢µ‡¡◊Õßª√–°Õ∫Õ“™’æ√—∫®â“ß¡“°∑’Ë ÿ¥ √âÕ¬≈– 26.21 √Õß≈ß¡“‡ªìπÕ“™’æ§â“¢“¬

∏ÿ√°‘® à«πµ—« √âÕ¬≈– 10.84  à«π„π‡¢µ™π∫∑ª√–™“°√ª√–°Õ∫Õ“™’æ‡°…µ√°√

¡“°∑’Ë ÿ¥ §◊Õ √âÕ¬≈– 28.55 √Õß≈ß¡“§◊ÕÕ“™’æ√—∫®â“ß √âÕ¬≈– 23.96
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2. ·À≈àß¢Õß‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë‰¥â√—∫®“°Õ“À“√∫√‘‚¿§¢Õßª√–™“°√‰∑¬
°“√ ”√«®·À≈àß¢Õß‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë‰¥â√—∫®“°Õ“À“√∫√‘‚¿§¢Õßª√–™“°√‰∑¬  ”√«®®“° 2 ·À≈àß

§◊Õ®“°º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å ·≈–®“°Õ“À“√À√◊Õº≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’ à«πª√–°Õ∫

¢Õß‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å ‚¥¬æ‘®“√≥“®“°√âÕ¬≈–¢Õß°“√„™â·≈–§«“¡∂’Ë¢Õß°“√„™âµàÕ«—π„π°“√ª√ÿßª√–°Õ∫

Õ“À“√ ·≈–ª√‘¡“≥°“√∫√‘‚¿§  ‚¥¬§‘¥§”π«≥®“°§√—«‡√◊Õπ∑—ÈßÀ¡¥∑’Ë ”√«®

2.1 °“√„™âº≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å„π°“√ª√ÿßª√–°Õ∫Õ“À“√¢Õß§√—«‡√◊Õπ

2.1.1 √âÕ¬≈–¢Õß°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’ ‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å„π°“√ª√ÿßª√–°Õ∫

Õ“À“√¢Õß§√—«‡√◊Õπ  º≈°“√ ”√«® æ∫«à“ §√—«‡√◊Õπ¡’°“√„™âπÈ”ª≈“¡“°∑’Ë ÿ¥

√âÕ¬≈– 96.39 √Õß≈ß¡“§◊Õ‡°≈◊Õ ´’Õ‘È«¢“« °–ªî ºßª√ÿß√  πÈ”¡—πÀÕ¬ πÈ”ª≈“√â“

´Õ ª√ÿß√    ‡§√◊ËÕßæ√‘°·°ß ’́Õ‘È«¥” ·≈– ÿ́ª°âÕπ µ“¡≈”¥—∫ ‚¥¬¡’°“√„™â√âÕ¬≈–

91.53,  64.59,  63.17,  61.60,  61.42,  41.36,  35.68,  33.41,  32.30  ·≈–

30.88 µ“¡≈”¥—∫ ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“µ“¡‡¢µÕ“»—¬ æ∫«à“ §√—«‡√◊Õπ„π‡¢µ‡¡◊Õß·≈–

™π∫∑¡’°“√„™âπÈ”ª≈“„°≈â‡§’¬ß°—π§◊Õ √âÕ¬≈– 96.59 ·≈– 96.29  ‚¥¬§√—«‡√◊Õπ„π

‡¢µ‡¡◊Õß¡’°“√„™â ´’Õ‘È«¢“« ·≈–πÈ”¡—πÀÕ¬ ¡“°°«à“‡¢µ™π∫∑Õ¬à“ß™—¥‡®π  à«π

§√—«‡√◊Õπ„π‡¢µ™π∫∑¡’°“√„™â‡°≈◊Õ ºßª√ÿß√  ·≈–πÈ”ª≈“√â“ ¡“°°«à“§√—«‡√◊Õπ

„π‡¢µ‡¡◊Õß  ¥—ßµ“√“ß∑’Ë 5

2.1.2 §«“¡∂’Ë‡©≈’Ë¬¢Õß°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’ ‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å „π°“√ª√ÿß

ª√–°Õ∫Õ“À“√¢Õß§√—«‡√◊Õπ (§√—ÈßµàÕ«—π) ®“°µ“√“ß∑’Ë 5  ®–‡ÀÁπ«à“ º≈‘µ¿—≥±å

‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’§«“¡∂’Ë„π°“√„™â¡“°∑’Ë ÿ¥§◊ÕπÈ”ª≈“  ¡’°“√„™â‡©≈’Ë¬ 1.91 + 1.13

§√—ÈßµàÕ«—π √Õß≈ß¡“§◊Õ‡°≈◊Õ ¡’°“√„™â‡©≈’Ë¬  1.23 + 1.11 §√—ÈßµàÕ«—π ¡’‡æ’¬ß πÈ”ª≈“

·≈–‡°≈◊Õ‡∑à“π—Èπ∑’Ë¡’°“√„™â‡°‘π 1 §√—ÈßµàÕ«—π  ”À√—∫º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’

°“√„™âπâÕ¬°«à“ 1 §√—ÈßµàÕ«—π∑’Ë¡’§«“¡∂’Ë„π°“√„™â„π≈”¥—∫√Õß≈ß¡“ ‰¥â·°à ´’Õ‘È«¢“«

°–ªî  πÈ”ª≈“√â“  ºßª√ÿß√   πÈ”¡—πÀÕ¬ ´Õ ª√ÿß√   ·≈–‡§√◊ËÕßæ√‘°·°ß µ“¡

≈”¥—∫  ‚¥¬¡’§«“¡∂’Ë‡©≈’Ë¬ 0.62 + 0.84,  0.58 + 0.88,  0.58 + 1.03, 0.57 + 0.84,

0.42 + 0.63, 0.27 + 0.58, ·≈– 0.25 + 0.54 §√—ÈßµàÕ«—π µ“¡≈”¥—∫

¥—ßπ—Èπ ·À≈àß¢Õß‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å®“°º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ëª√–™“°√‰∑¬π‘¬¡„™â

æ‘®“√≥“®“°√âÕ¬≈–¢Õß°“√„™â ·≈–§«“¡∂’Ë„π°“√„™â  ®“°‡§√◊ËÕßª√ÿß√  10 Õ—π¥—∫·√° ‰¥â·°à πÈ”ª≈“  ‡°≈◊Õ

´’Õ‘È«¢“« °–ªî  ºßª√ÿß√  πÈ”¡—πÀÕ¬ πÈ”ª≈“√â“ ́ Õ ª√ÿß√  ‡§√◊ËÕßæ√‘°·°ß ́ ’Õ‘È«¥” ·≈–´ÿª°âÕπ πÕ°®“°

π’È æ∫º≈°“√ ”√«®∑’Ëπà“ π„®§◊Õ §√—«‡√◊Õπ¡’°“√„™âº≈‘µ¿—≥±åºßª√ÿß√  ·≈–´ÿª°âÕπ§àÕπ¢â“ß¡“°

´÷Ëßº≈‘µ¿—≥±å∑—Èß Õß™π‘¥π’È¡’ à«πª√–°Õ∫‡¥’¬«°—π ‡æ’¬ß·µàÕ¬Ÿà„π√Ÿª·∫∫ºß·≈–°âÕπ‡∑à“π—Èπ À“°√«¡°“√

„™â¢Õßº≈‘µ¿—≥±å∑—Èß Õßº≈‘µ¿—≥±å ®–∂◊Õ‰¥â«à“‡ªìπ·À≈àß¢Õß‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å„π Õ—π¥—∫µâπÊ ‚¥¬®–Õ¬Ÿà„π

5 Õ—π¥—∫·√°
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√“¬ß“π°“√ ”√«®ª√‘¡“≥°“√∫√‘‚¿§‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å¢Õßª√–™“°√‰∑¬

πÈ”ª≈“ 96.39 96.59 96.29 1.91 1.13

‡°≈◊Õ 91.53 88.06 93.11 1.23 1.11

´’Õ‘È«¢“« 64.59 73.99 60.22 0.62 0.84

°–ªî 63.17 65.20 62.23 0.58 0.88

ºßª√ÿß√  61.60 58.80 62.91 0.57 0.84

πÈ”¡—πÀÕ¬ 61.42 75.03 55.05 0.42 0.63

πÈ”ª≈“√â“ 41.36 26.15 48.42 0.58 1.03

´Õ ª√ÿß√  35.68 38.65 34.28 0.27 0.58

‡§√◊ËÕßæ√‘°·°ß 33.41 29.45 35.17 0.25 0.54

´’Õ‘È«¥” 32.30 34.41 31.32 0.10 0.25

´ÿª°âÕπ 30.88 31.83 30.46 0.15 0.38

‡µâ“‡®’È¬« 24.69 38.47 18.20 0.08 0.23

´Õ æ√‘° 18.21 29.12 13.09 0.07 0.24

´Õ ¡–‡¢◊Õ‡∑» 16.50 26.67 11.69 0.07 0.26

πÈ”®‘È¡‰°à 14.27 19.01 12.04 0.04 0.17

ºß™ÿª·ªÑß ”‡√Á®√Ÿª 9.37 15.80 6.50 0.02 0.10

πÈ”æ√‘°‡º“ 8.76 15.51 5.59 0.03 0.19

æ√‘°‡°≈◊Õ 7.76 9.38 7.03 0.03 0.16

πÈ”®‘È¡ ÿ°’È 6.01 7.60 5.27 0.01 0.09

πÈ”®‘È¡≈Ÿ°™‘Èπ 3.62 4.04 3.44 0.03 0.13

µ“√“ß∑’Ë 5 √âÕ¬≈–¢Õß°“√„™â ·≈–§«“¡∂’Ë‡©≈’Ë¬¢Õß°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ 

∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å„π§√—«‡√◊Õπ √«¡∑ÿ°¿“§

√«¡ ‡¡◊Õß ™π∫∑ Mean SD

√âÕ¬≈–¢Õß°“√„™â §«“¡∂’Ë‡©≈’Ë¬¢Õß°“√„™â (§√—Èß/«—π)
‡§√◊ËÕßª√ÿß√ 
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‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥åµ“¡¿“§

º≈°“√ ”√«® ¡’¥—ßπ’È

¿“§°≈“ß æ∫«à“

§√—«‡√◊Õπ„π¿“§°≈“ß ¡’°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’ ‚´‡¥’¬¡§≈Õ

‰√¥å„π°“√ª√ÿßª√–°Õ∫Õ“À“√¢Õß§√—«‡√◊Õπ 10 ≈”¥—∫·√° ‡√’¬ßµ“¡≈”¥—∫√âÕ¬

≈–¢Õß°“√„™â®“°¡“°∑’Ë ÿ¥≈ß¡“ ‰¥â·°à πÈ”ª≈“  ‡°≈◊Õ  πÈ”¡—πÀÕ¬  ´’Õ‘È«¢“«

°–ªî  ºßª√ÿß√   ́ Õ ª√ÿß√   ‡§√◊ËÕßæ√‘°·°ß ‡µâ“‡®’È¬« ·≈–´ÿª°âÕπ µ“¡≈”¥—∫

‚¥¬¡’√âÕ¬≈–¢Õß°“√„™âπÈ”ª≈“¡“°∂÷ß√âÕ¬≈– 99.20  ´÷Ëß¡“°°«à“¿“æ√«¡∑—Èß

ª√–‡∑» (√âÕ¬≈– 96.39) ¥—ßµ“√“ß∑’Ë 6

‡§√◊ËÕßª√ÿß√  10 Õ—π¥—∫∂—¥®“°πÈ”ª≈“¡’°“√„™âÕ¬Ÿà√–À«à“ß√âÕ¬≈– 32.48

- 82.90  ·≈–‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’°“√„™â¡“°°«à“√âÕ¬≈– 50 ‰¥â·°à πÈ”ª≈“ ‡°≈◊Õ

πÈ”¡—πÀÕ¬ ´’Õ‘È«¢“« °–ªî ·≈–ºßª√ÿß√  ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“µ“¡‡¢µÕ“»—¬ æ∫«à“

 à«π„À≠à¡’°“√„™â‡§√◊ËÕßª√ÿß√ „°≈â‡§’¬ß°—π∑—Èß„π‡¢µ‡¡◊Õß·≈–‡¢µ™π∫∑ ¬°‡«âπ

πÈ”¡—πÀÕ¬ ´’Õ‘È«¢“« ´Õ ª√ÿß√  ·≈–‡µâ“‡®’È¬«∑’Ë„π‡¢µ‡¡◊Õß¡’°“√„™â¡“°°«à“

‡¢µ™π∫∑  à«π°–ªî„π‡¢µ™π∫∑®–¡’°“√„™â¡“°°«à“‡¢µ‡¡◊Õß ¥—ßµ“√“ß∑’Ë 6

 ”À√—∫§«“¡∂’Ë „π°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’ ‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å

¢Õß§√—«‡√◊Õπ„π¿“§°≈“ß æ∫«à“ „™âπÈ”ª≈“∫àÕ¬ ∑’Ë ÿ¥ §◊Õ 1.74 + 1.16 §√—Èß

µàÕ«—π  à«πº≈‘µ¿—≥±å∑’Ë„™â∂’Ë√Õß≈ß¡“§◊Õ  ‡°≈◊Õ  ́ ’Õ‘È«¢“«  πÈ”¡—πÀÕ¬ ºßª√ÿß√ 

´Õ ª√ÿß√  °–ªî ‡§√◊ËÕßæ√‘°·°ß ÿ́ª°âÕπ ·≈–´Õ ¡–‡¢◊Õ‡∑» µ“¡≈”¥—∫‚¥¬

¡’§«“¡∂’Ë‡©≈’Ë¬√–À«à“ß 0.13 › 0.66 §√—ÈßµàÕ«—π  ¥—ßµ“√“ß∑’Ë 6

‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫¿“æ√«¡∑ÿ°¿“§ æ∫«à“ §√—«‡√◊Õπ„π¿“§

°≈“ßπ‘¬¡„™âº≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’ ‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å 10 Õ—π¥—∫·√°§≈â“¬°—∫

¿“æ√«¡∑—Èßª√–‡∑» §◊Õ πÈ”ª≈“  ‡°≈◊Õ ´’Õ‘È«¢“« °–ªî  ºßª√ÿß√  πÈ”¡—πÀÕ¬

πÈ”ª≈“√â“ ´Õ ª√ÿß√    ‡§√◊ËÕßæ√‘°·°ß ·≈– ÿ́ª°âÕπ  ¬°‡«âπ πÈ”ª≈“√â“

∑’Ë¿“§°≈“ß¡’°“√∫√‘‚¿§πâÕ¬°«à“¿“æ√«¡∑ÿ°¿“§ πÕ°®“°π’È ́ ÿª°âÕπ·≈–ºßª√ÿß√ 

°ÁÕ¬Ÿà„πÕ—π¥—∫µâπÊ À“°√«¡∑—Èß 2 ™π‘¥®–∂◊Õ«à“‡ªìπ·À≈àß‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å„π

Õ—π¥—∫ Ÿß‡™àπ°—π
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πÈ”ª≈“ 99.20 98.99 99.47 1.74 1.16

‡°≈◊Õ 82.90 83.30 82.37 0.66 0.89

´’Õ‘È«¢“« 70.92 76.58 63.44 0.62 0.85

°–ªî 63.31 59.55 68.28 0.26 0.44

ºßª√ÿß√  62.11 62.99 60.96 0.49 0.74

πÈ”¡—πÀÕ¬ 75.61 80.86 68.72 0.54 0.69

πÈ”ª≈“√â“ 14.39 14.85 13.78 0.07 0.32

´Õ ª√ÿß√  40.09 46.33 31.79 0.28 0.55

‡§√◊ËÕßæ√‘°·°ß 33.99 31.47 37.23 0.19 0.44

´’Õ‘È«¥” 30.47 32.57 27.72 0.09 0.26

´ÿª°âÕπ 32.48 30.72 34.76 0.13 0.34

‡µâ“‡®’È¬« 32.68 40.37 22.34 0.10 0.28

´Õ æ√‘° 29.33 33.06 24.38 0.10 0.26

´Õ ¡–‡¢◊Õ‡∑» 30.72 33.81 26.63 0.13 0.36

πÈ”®‘È¡‰°à 20.16 20.37 19.89 0.06 0.19

ºß™ÿ∫·ªÑß ”‡√Á®√Ÿª 11.45 16.98 4.29 0.02 0.10

πÈ”æ√‘°‡º“ 17.61 20.54 13.78 0.08 0.31

æ√‘°‡°≈◊Õ 7.90 10.43 4.53 0.02 0.12

πÈ”®‘È¡ ÿ°’È 8.79 9.39 7.99 0.02 0.07

πÈ”®‘È¡≈Ÿ°™‘Èπ 4.10 3.74 4.56 0.02 0.19

µ“√“ß∑’Ë 6 √âÕ¬≈–¢Õß°“√„™â ·≈–§«“¡∂’Ë‡©≈’Ë¬¢Õß°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ

‰√¥å„π§√—«‡√◊Õπ „π¿“§°≈“ß

√«¡ ‡¡◊Õß ™π∫∑ Mean SD

√âÕ¬≈–¢Õß°“√„™â §«“¡∂’Ë‡©≈’Ë¬¢Õß°“√„™â (§√—Èß/«—π)
‡§√◊ËÕßª√ÿß√ 
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¿“§‡Àπ◊Õ  æ∫«à“

§√—«‡√◊Õπ„π¿“§‡Àπ◊Õ¡’°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å

10 Õ—π¥—∫·√° ‰¥â·°à πÈ”ª≈“ ‡°≈◊Õ °–ªî ´’Õ‘È«¢“«  ºßª√ÿß√  πÈ”ª≈“√â“ πÈ”¡—π

ÀÕ¬ ÿ́ª°âÕπ ’́Õ‘È«¥” ·≈–‡§√◊ËÕßæ√‘°·°ß µ“¡≈”¥—∫ ‚¥¬¡’°“√„™â πÈ”ª≈“¡“°

∂÷ß √âÕ¬≈– 98.92 ÷́Ëß¡“°°«à“¿“æ√«¡¢Õß∑ÿ°¿“§ (√âÕ¬≈– 96.39) ‡¡◊ËÕ

æ‘®“√≥“µ“¡‡¢µÕ“»—¬ æ∫«à“ „π‡¢µ‡¡◊Õß ¡’°“√„™âπÈ”ª≈“∑ÿ°§√—«‡√◊Õπ

§«“¡π‘¬¡„™âº≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ „π‡¢µ‡¡◊Õß ·≈–‡¢µ™π∫∑„°≈â‡§’¬ß°—π

¬°‡«âπ  ́ ’Õ‘È«¢“«  πÈ”¡—πÀÕ¬ ·≈–´ÿª°âÕπ ∑’Ë‡¢µ‡¡◊Õß„™â¡“°°«à“  à«ππÈ”ª≈“√â“

·≈–ºßª√ÿß√ ‡¢µ™π∫∑„™â¡“°°«à“ ¥—ßµ“√“ß∑’Ë 7

§«“¡∂’Ë„π°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å „π¿“§‡Àπ◊Õ

„™âπÈ”ª≈“∫àÕ¬∑’Ë ÿ¥ ‡™àπ‡¥’¬«°—∫¿“æ√«¡∑—Èßª√–‡∑» §◊Õ „™â 2.15 §√—ÈßµàÕ«—π

√Õß≈ß¡“§◊Õ  ‡°≈◊Õ  °–ªî  πÈ”ª≈“√â“  ºßª√ÿß√  ´’Õ‘È«¢“«  πÈ”¡—πÀÕ¬ ´ÿª°âÕπ

‡§√◊ËÕßæ√‘°·°ß·≈–´Õ ª√ÿß√  µ“¡≈”¥—∫  ‚¥¬‡°≈◊Õ °–ªî πÈ”ª≈“√â“ ¡’°“√„™â

¡“°°«à“À√◊Õ‡∑à“°—∫ 1 §√—ÈßµàÕ«—π ¥—ßµ“√“ß∑’Ë 7

     ‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫¿“æ√«¡∑ÿ°¿“§ æ∫«à“ §√—«‡√◊Õπ„π¿“§‡Àπ◊Õπ‘¬¡„™â

º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å 10 Õ—π¥—∫·√°§≈â“¬°—∫¿“æ√«¡∑—Èß

ª√–‡∑» §◊Õ πÈ”ª≈“  ‡°≈◊Õ  ´’Õ‘È«¢“«  °–ªî   ºßª√ÿß√  πÈ”¡—πÀÕ¬ πÈ”ª≈“√â“

´Õ ª√ÿß√  ‡§√◊ËÕßæ√‘°·°ß ́ ’Õ‘È«¥” ·≈–´ÿª°âÕπ ·µàÕ“®¡’≈”¥—∫µà“ß°—π‡≈Á°πâÕ¬

‚¥¬¿“§‡Àπ◊Õ¡’§«“¡π‘¬¡„™â´ÿª°âÕπ¡“°∂÷ß √âÕ¬≈– 49.19 ·≈–¡“°°«à“¿“æ

√«¡¢Õß∑ÿ°¿“§ (√âÕ¬≈– 30.88) πÕ°®“°π’È ¿“§‡Àπ◊Õ¬—ßπ‘¬¡„™âºßª√ÿß√ ¡“°

∂÷ß√âÕ¬≈– 77.56 ´÷ËßÀ“°√«¡°—∫´ÿª°âÕπ ®–¡’°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ 

ª√–‡¿∑π’È Ÿß¡“°
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πÈ”ª≈“ 98.92 100 98.65 2.15 1.02

‡°≈◊Õ 96.44 93.97 97.09 1.49 1.12

´’Õ‘È«¢“« 78.92 89.47 76.19 0.67 0.75

°–ªî 84.89 85.09 84.84 1.33 1.17

ºßª√ÿß√  77.56 66.67 80.36 0.96 1.01

πÈ”¡—πÀÕ¬ 56.47 71.05 52.71 0.41 0.65

πÈ”ª≈“√â“ 63.20 55.26 65.24 1.08 1.18

´Õ ª√ÿß√  26.03 25.66 26.13 0.22 0.55

‡§√◊ËÕßæ√‘°·°ß 30.22 22.81 32.13 0.24 0.57

´’Õ‘È«¥” 37.63 39.47 37.16 0.12 0.30

´ÿª°âÕπ 49.19 58.41 46.85 0.30 0.56

‡µâ“‡®’È¬« 22.58 40.35 18.02 0.08 0.22

´Õ æ√‘° 12.72 22.81 10.14 0.07 0.28

´Õ ¡–‡¢◊Õ‡∑» 8.32 21.93 4.78 0.04 0.20

πÈ”®‘È¡‰°à 12.54 20.18 10.59 0.05 0.21

ºß™ÿ∫·ªÑß ”‡√Á®√Ÿª 10.07 19.30 7.69 0.03 0.15

πÈ”æ√‘°‡º“ 3.41 7.02 2.48 0.01 0.08

æ√‘°‡°≈◊Õ 4.13 3.51 4.29 0.02 0.16

πÈ”®‘È¡ ÿ°’È 6.63 7.89 6.31 0.02 0.15

πÈ”®‘È¡≈Ÿ°™‘Èπ 3.78 1.75 4.30 0.01 0.07

µ“√“ß∑’Ë 7 √âÕ¬≈–¢Õß°“√„™â ·≈–§«“¡∂’Ë‡©≈’Ë¬¢Õß°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å

„π§√—«‡√◊Õπ „π¿“§‡Àπ◊Õ

√«¡ ‡¡◊Õß ™π∫∑ Mean SD

√âÕ¬≈–¢Õß°“√„™â §«“¡∂’Ë‡©≈’Ë¬¢Õß°“√„™â (§√—Èß/«—π)
‡§√◊ËÕßª√ÿß√ 
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¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ æ∫«à“

§√—«‡√◊Õπ„π¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ¡’°“√„™âπÈ”ª≈“¡“°∑’Ë ÿ¥∂÷ß√âÕ¬≈–

99.26 ÷́Ëß¡“°°«à“¿“æ√«¡¢Õß∑ÿ°¿“§ (√âÕ¬≈– 96.39) ‚¥¬‡©æ“–„π‡¢µ‡¡◊Õß

¡’°“√„™â∑ÿ°§√—«‡√◊Õπ ‡™àπ‡¥’¬«°—∫¿“§‡Àπ◊Õ  à«πÕ—π¥—∫√Õß≈ß¡“ „π 10 Õ—π¥—∫·√°

‰¥â·°à ‡°≈◊Õ πÈ”ª≈“√â“ ºßª√ÿß√  πÈ”¡—πÀÕ¬ ´Õ ª√ÿß√  ’́Õ‘È«¢“« °–ªî

‡§√◊ËÕßæ√‘°·°ß ·≈–´ÿª°âÕπ µ“¡≈”¥—∫  º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ëπ‘¬¡„™â¡“°

°«à“√âÕ¬≈– 50 ‰¥â·°à πÈ”ª≈“ ‡°≈◊Õ πÈ”ª≈“√â“ ·≈–ºßª√ÿß√   ·≈–æ∫«à“

¡’§«“¡π‘¬¡„™âπÈ”ª≈“√â“ Ÿß∂÷ß √âÕ¬≈– 70.84 ÷́Ëß¡“°°«à“∑ÿ°¿“§ ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“

µ“¡‡¢µÕ“»—¬ æ∫«à“ „π‡¢µ™π∫∑¡’°“√„™âπÈ”ª≈“√â“¡“°°«à“‡¢µ‡¡◊Õß ‡™àπ‡¥’¬«°—∫

ºßª√ÿß√  ´Õ ª√ÿß√  ·≈–æ√‘°·°ß ∑’Ëæ∫«à“ „π‡¢µ™π∫∑„™â¡“°°«à“‡¢µ‡¡◊Õß

·µàπÈ”¡—πÀÕ¬ ’́Õ‘È«¢“« ·≈–°–ªî „π‡¢µ‡¡◊Õß¡’°“√„™â¡“°°«à“„π‡¢µ™π∫∑

¥—ßµ“√“ß∑’Ë 8

      ”À√—∫§«“¡∂’Ë„π°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë¡’°“√

„™â∫àÕ¬∑’Ë ÿ¥ §◊Õ πÈ”ª≈“ §◊Õ 2.32 §√—ÈßµàÕ«—π  ‚¥¬¡’°“√„™â‡°≈◊Õ  ·≈–πÈ”ª≈“√â“

„π§«“¡∂’Ë√Õß≈ß¡“  ‚¥¬¡’§«“¡∂’Ë„π°“√„™â¡“°°«à“ 1 §√—ÈßµàÕ«—π ¥—ßµ“√“ß∑’Ë 8

     ‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫¿“æ√«¡∑ÿ°¿“§ æ∫«à“  §«“¡π‘¬¡„™âº≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕß

ª√ÿß√ ∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å 10 Õ—π¥—∫·√°¢Õß§√—«‡√◊Õπ„π¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ

§≈â“¬°—∫¿“æ√«¡∑—Èßª√–‡∑» ·µà¡’°“√„™âπÈ”ª≈“√â“¡“‡ªìπ≈”¥—∫∑’Ë 3 ´÷Ëß¡“°

°«à“¿“æ√«¡∑—Èßª√–‡∑» (√âÕ¬≈– 41.36) ·≈–¡’°“√„™âºßª√ÿß√ ·≈– ÿ́∫°âÕπ

§àÕπ¢â“ß¡“°‡™àπ°—π
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πÈ”ª≈“ 99.26 100 99.13 2.32 0.93

‡°≈◊Õ 94.33 98.33 93.65 1.55 1.14

´’Õ‘È«¢“« 39.75 53.78 37.24 0.35 0.68

°–ªî 31.19 44.83 28.81 0.09 0.25

ºßª√ÿß√  52.10 41.18 54.04 0.47 0.81

πÈ”¡—πÀÕ¬ 47.46 66.67 43.99 0.32 0.56

πÈ”ª≈“√â“ 70.84 59.66 72.78 1.10 1.24

´Õ ª√ÿß√  41.89 30.17 43.93 0.33 0.64

‡§√◊ËÕßæ√‘°·°ß 30.21 18.58 32.18 0.16 0.40

´’Õ‘È«¥” 17.10 26.72 15.41 0.04 0.20

´ÿª°âÕπ 26.34 20.87 27.29 0.09 0.25

‡µâ“‡®’È¬« 10.47 25.66 7.87 0.03 0.15

´Õ æ√‘° 7.36 16.81 5.75 0.02 0.12

´Õ ¡–‡¢◊Õ‡∑» 6.98 13.91 5.77 0.01 0.04

πÈ”®‘È¡‰°à 4.50 7.89 3.92 0.01 0.05

ºß™ÿ∫·ªÑß ”‡√Á®√Ÿª 4.61 7.83 4.05 0.004 0.03

πÈ”æ√‘°‡º“ 2.06 4.39 1.66 0.04 0.21

æ√‘°‡°≈◊Õ 14.58 18.97 13.74 0.01 0.04

πÈ”®‘È¡ ÿ°’È 3.86 2.63 4.07 0.02 0.10

πÈ”®‘È¡≈Ÿ°™‘Èπ 4.75 9.57 3.92 0.01 0.18

µ“√“ß∑’Ë  8 √âÕ¬≈–¢Õß°“√„™â ·≈–§«“¡∂’Ë‡©≈’Ë¬¢Õß°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ

‰√¥å„π§√—«‡√◊Õπ „π¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ

√«¡ ‡¡◊Õß ™π∫∑ Mean SD

√âÕ¬≈–¢Õß°“√„™â §«“¡∂’Ë‡©≈’Ë¬¢Õß°“√„™â (§√—Èß/«—π)
‡§√◊ËÕßª√ÿß√ 
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¿“§„µâ æ∫«à“

§√—«‡√◊Õπ¡’°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’ ‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë·µ°µà“ß

®“°¿“§Õ◊ËπÊ §◊Õ ¿“§„µâ¡’°“√„™â‡°≈◊Õ¡“°∑’Ë ÿ¥ ∂÷ß√âÕ¬≈– 97.95

‚¥¬‡©æ“–„π‡¢µ™π∫∑„™â‡°≈◊Õ¡“°∂÷ß√âÕ¬≈– 99.66  à«πº≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕß

ª√ÿß√ ∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å  ´÷Ëß¡’°“√„™â¡“°„π≈”¥—∫√Õß≈ß¡“„π 10 Õ—π¥—∫·√°

‰¥â·°à °–ªî ́ ’Õ‘È«¢“« πÈ”ª≈“ πÈ”¡—πÀÕ¬ ‡§√◊ËÕßæ√‘°·°ß ́ ’Õ‘È«¥” ºßª√ÿß√  ‡µâ“‡®’È¬«

·≈–´Õ ª√ÿß√  µ“¡≈”¥—∫ ‚¥¬‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’§«“¡π‘¬¡„™â¡“°°«à“√âÕ¬≈– 50

¡’∂÷ß 8 ™π‘¥ ‰¥â·°à ‡°≈◊Õ °–ªî  ´’Õ‘È«¢“«  πÈ”ª≈“  πÈ”¡—πÀÕ¬  ‡§√◊ËÕßæ√‘°·°ß

´’Õ‘È«¥” ·≈–ºßª√ÿß√  ‡ªìπ∑’Ëπà“ —ß‡°µ«à“ §√—«‡√◊Õπ„π¿“§„µâ¡’°“√„™âπÈ”ª≈“

πâÕ¬°«à“¿“§Õ◊ËπÊ §◊Õ „™â‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 79.28 ‚¥¬„™â¡“°‡ªìπÕ—π¥—∫∑’Ë 4

‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“µ“¡‡¢µÕ“»—¬ æ∫«à“ „π‡¢µ‡¡◊Õß·≈–‡¢µ™π∫∑¡’≈—°…≥–°“√„™â

‡§√◊ËÕßª√ÿß√ „°≈â‡§’¬ß°—π ¬°‡«âπ ´’Õ‘È«¢“« πÈ”¡—πÀÕ¬ ´’Õ‘È«¥” ‡§√◊ËÕßæ√‘°·°ß

·≈–ºßª√ÿß√  ∑’Ëæ∫«à“ „π‡¢µ™π∫∑¡’°“√„™â¡“°°«à“„π‡¢µ‡¡◊Õß ¥—ßµ“√“ß∑’Ë 9

 ”À√—∫§«“¡∂’Ë¢Õß°“√„™â‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å æ∫«à“ ¡’°“√

„™â‡°≈◊Õ∫àÕ¬∑’Ë ÿ¥ §◊Õ¡’°“√„™â∂÷ß 1.5 §√—ÈßµàÕ«—π √Õß≈ß¡“§◊Õ °–ªî πÈ”ª≈“ ·≈–

´’Õ‘È«¢“« µ“¡≈”¥—∫  ÷́Ëß¡’°“√„™â¡“°°«à“ 1 §√—ÈßµàÕ«—π ¥—ßµ“√“ß∑’Ë 9

‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫¿“æ√«¡¢Õß∑ÿ°¿“§ æ∫«à“ §√—«‡√◊Õπ„π

¿“§„µâπ‘¬¡„™âº≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å„π 10 Õ—π¥—∫·√° „°≈â

‡§’¬ß°—∫¿“æ√«¡¢Õß∑ÿ°¿“§  À“°·µà≈”¥—∫°“√„™â∑’Ë¡“°∑’Ë ÿ¥ ·≈–√Õß≈ß¡“ 4

≈”¥—∫·√°®–·µ°µà“ß°—π ‚¥¬¡’°“√„™âπÈ”ª≈“πâÕ¬°«à“¿“§Õ◊ËπÊ πÕ°®“°π’È ¬—ßæ∫«à“

§√—«‡√◊Õπ„π¿“§„µâ ‰¡àπ‘¬¡„™âπÈ”ª≈“√â“ ®÷ß‰¡àµ‘¥„π 10  Õ—π¥—∫·√°
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πÈ”ª≈“ 79.28 75.27 80.67 1.15 1.07

‡°≈◊Õ 97.95 92.71 99.66 1.50 0.95

´’Õ‘È«¢“« 80.69 67.37 85.16 1.07 1.00

°–ªî 96.34 95.74 96.54 1.17 0.92

ºßª√ÿß√  56.51 50.00 58.87 0.46 0.71

πÈ”¡—πÀÕ¬ 65.40 60.42 67.16 0.41 0.55

πÈ”ª≈“√â“ 2.39 6.25 0.84 0.01 0.56

´Õ ª√ÿß√  26.10 25.00 26.53 0.21 0.53

‡§√◊ËÕßæ√‘°·°ß 64.50 51.04 69.83 0.58 0.76

´’Õ‘È«¥” 61.05 46.88 66.17 0.11 0.21

´ÿª°âÕπ 24.08 30.21 21.79 0.10 0.28

‡µâ“‡®’È¬« 40.41 41.67 39.92 0.10 0.29

´Õ æ√‘° 24.06 31.25 21.29 0.08 0.28

´Õ ¡–‡¢◊Õ‡∑» 15.84 11.46 17.55 0.07 0.21

πÈ”®‘È¡‰°à 24.63 23.96 24.90 0.04 0.11

ºß™ÿ∫·ªÑß ”‡√Á®√Ÿª 19.53 21.05 18.93 0.04 0.17

πÈ”æ√‘°‡º“ 10.71 13.54 9.58 0.02 0.14

æ√‘°‡°≈◊Õ 14.58 18.97 13.74 0.01 0.09

πÈ”®‘È¡ ÿ°’È 3.00 4.17 2.53 0.01 0.07

πÈ”®‘È¡≈Ÿ°™‘Èπ 4.75 9.57 3.92 0.03 0.17

µ“√“ß∑’Ë 9 √âÕ¬≈–¢Õß°“√„™â ·≈–§«“¡∂’Ë‡©≈’Ë¬¢Õß°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å

„π§√—«‡√◊Õπ „π¿“§„µâ

√«¡ ‡¡◊Õß ™π∫∑ Mean SD

√âÕ¬≈–¢Õß°“√„™â §«“¡∂’Ë‡©≈’Ë¬¢Õß°“√„™â (§√—Èß/«—π)
‡§√◊ËÕßª√ÿß√ 
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2.2 °“√∫√‘‚¿§Õ“À“√·≈–º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å¢Õß§√—«‡√◊Õπ

º≈°“√ ”√«®· ¥ß‡ªìπ√âÕ¬≈–°“√∫√‘‚¿§ ·≈–§«“¡∂’Ë¢Õß°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√·≈–º≈‘µ¿—≥±å

Õ“À“√∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å¢Õß§√—«‡√◊Õπ §‘¥§”π«≥®“°§√—«‡√◊Õπ∑—ÈßÀ¡¥ ¥—ßπ’È

2.2.1 √âÕ¬≈–¢Õß°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√·≈–º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å¢Õß§√—«‡√◊Õπ

√«¡∑ÿ°¿“§„π 30 Õ—π¥—∫·√° ¥—ßµ“√“ß∑’Ë 10 æ∫«à“ Õ“À“√·≈–º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√

∑’Ëπ‘¬¡∫√‘‚¿§ 10 ≈”¥—∫·√° ‰¥â·°à ∫–À¡’Ë°÷Ëß ”‡√Á®√Ÿªæ√âÕ¡‡§√◊ËÕßª√ÿß ª≈“°√–ªÜÕß

ª≈“∑Ÿπ÷Ëß πÈ”æ√‘°µà“ßÊ ª≈“ â¡  ¢â“«‚æ¥µâ¡ ≈Ÿ°™‘Èπ ·§∫À¡Ÿ ¡—πΩ√—Ëß∑Õ¥ ·≈–‰¢à

‡§Á¡ µ“¡≈”¥—∫ ‚¥¬¡’√âÕ¬≈–¢Õß°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√‡À≈à“π’È  √–À«à“ß√âÕ¬≈– 59.68-

18.37

2.2.2 §«“¡∂’Ë‡©≈’Ë¬¢Õß°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√·≈–º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’ ‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å¢Õß

§√—«‡√◊Õπ√«¡∑ÿ°¿“§  æ∫«à“ ¡’°“√∫√‘‚¿§πÈ”æ√‘°µà“ßÊ ∫àÕ¬¡“°∑’Ë ÿ¥ §◊Õ 0.46 +

0.87  §√—ÈßµàÕ«—π À√◊Õ§‘¥‡ªìπ 3.22 §√—ÈßµàÕ —ª¥“Àå ·≈–¡’§«“¡∂’Ë„π°“√∫√‘‚¿§

Õ“À“√¥—ßµàÕ‰ªπ’È√Õß≈ß¡“µ“¡≈”¥—∫§◊Õ ∫–À¡’Ë°÷Ëß ”‡√Á®√Ÿª ª≈“∑Ÿπ÷Ëß ª≈“‡§Á¡ ª≈“

°√–ªÜÕß ≈Ÿ°™‘Èπ ¢â“«‚æ¥µâ¡ ·§∫À¡Ÿ ‰¢à‡§Á¡ ·ºàπ¡—πΩ√—Ëß∑Õ¥ ·≈–¢π¡°√ÿ∫°√Õ∫

∑’Ë∑”®“°¢â“« ‚¥¬¡’§«“¡∂’Ë‡©≈’Ë¬°“√∫√‘‚¿§√–À«à“ß 0.22-0.07 §√—ÈßµàÕ«—π À√◊Õ§‘¥

‡ªìπ 1.5 - 0.5 §√—ÈßµàÕ —ª¥“Àå ´÷Ëß°Á∂◊Õ‰¥â«à“¡’°“√∫√‘‚¿§‰¡à∫àÕ¬¡“°π—°

®“°¢âÕ¡Ÿ≈¥—ß°≈à“« À“°®–æ‘®“√≥“Õ“À“√∑’Ë‡ªìπ·À≈àß¢Õß‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å §«√®–æ‘®“√≥“

∑—Èß√âÕ¬≈–¢Õß°“√∫√‘‚¿§ §«“¡∂’Ë°“√∫√‘‚¿§ ª√‘¡“≥Õ“À“√∑’Ë∫√‘‚¿§ ·≈–ª√‘¡“≥‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë¡’„π

Õ“À“√π—ÈπÊ ª√–°Õ∫¥â«¬
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µ“√“ß∑’Ë  10 √âÕ¬≈–¢Õß°“√∫√‘‚¿§ ·≈–§«“¡∂’Ë‡©≈’Ë¬¢Õß°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√·≈–º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë

¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å„π§√—«‡√◊Õπ √«¡∑ÿ°¿“§  (®”π«π 2,733 §√—«‡√◊Õπ)

§«“¡∂’Ë‡©≈’Ë¬¢Õß°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√  (§√—Èß/«—π)
Õ“À“√

Mean SD
√âÕ¬≈–¢Õß°“√∫√‘‚¿§

∫–À¡’Ë°÷Ëß ”‡√Á®√Ÿªæ√âÕ¡‡§√◊ËÕßª√ÿß 59.68 0.22 0.32

ª≈“°√–ªÜÕß 48.85 0.14 0.23

ª≈“∑Ÿπ÷Ëß 47.20 0.21 0.38

πÈ”æ√‘°µà“ß Ê 44.93 0.46 0.87

ª≈“‡§Á¡ 37.43 0.21 0.45

¢â“«‚æ¥µâ¡ 34.17 0.09 0.21

≈Ÿ°™‘Èπ 29.45 0.10 0.24

·§∫À¡Ÿ 21.55 0.08 0.23

·ºàπ¡—πΩ√—Ëß∑Õ¥ 19.69 0.08 0.24

‰¢à‡§Á¡ 18.37 0.06 0.20

º—°¥Õß 17.42 0.06 0.18

°ÿâß·Àâß 17.38 0.05 0.16

¢â“«‡°√’¬∫°ÿâß 16.39 0.05 0.17

ª≈“À¡÷°·Àâß 16.36 0.05 0.19

‰ â°√Õ° 15.81 0.04 0.15

°ÿπ‡™’¬ß 15.37 0.04 0.15

À¡Ÿ¬Õ 13.65 0.03 0.12

¢π¡°√ÿ∫°√Õ∫∑”®“°¢â“« 12.59 0.07 0.31

À¡Ÿ‡§Á¡ 12.48 0.07 0.26

¢π¡°√ÿ∫°√Õ∫∑”®“°¢â“«‚æ¥ 11.93 0.06 0.28

ª≈“ â¡ 11.34 0.03 0.12

ªŸ‡§Á¡ 11.31 0.05 0.31

‰°àµâ¡πÈ”ª≈“ 9.95 0.02 0.10

·Àπ¡ 9.81 0.02 0.11

‰ â°√Õ°Õ’ “π 8.93 0.02 0.09

º≈‰¡â¥Õß 8.60 0.02 0.10

À—«‰™‚ªÑ 7.76 0.02 0.13

®àÕ¡ 7.76 0.04 0.23

ª≈“‡ âπª√ÿß√  7.72 0.02 0.12

∂—Ë«∑Õ¥‚√¬‡°≈◊Õ 7.17 0.02 0.08
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‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“√âÕ¬≈–¢Õß°“√∫√‘‚¿§ §«“¡∂’Ë‡©≈’Ë¬¢Õß°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√

·≈–º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’ à«πª√–°Õ∫¢Õß‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å„π§√—«‡√◊Õπµ“¡√“¬¿“§

æ∫º≈¥—ßπ’È

¿“§°≈“ß  æ∫«à“

§√—«‡√◊Õππ‘¬¡∫√‘‚¿§Õ“À“√·≈–º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’ ‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å‡ªìπ

 à«πª√–°Õ∫ 10 ≈”¥—∫·√° ‰¥â·°à ∫–À¡’Ë°÷Ëß ”‡√Á®√Ÿªæ√âÕ¡‡§√◊ËÕßª√ÿß√ 

ª≈“°√–ªÜÕß ¢â“«‚æ¥µâ¡ ª≈“‡§Á¡ ª≈“∑Ÿπ÷Ëß πÈ”æ√‘°µà“ßÊ ‰¢à‡§Á¡ ≈Ÿ°™‘Èπ °ÿâß·Àâß

·ºàπ¡—πΩ√—Ëß∑Õ¥ ·≈– °ÿπ‡™’¬ß µ“¡≈”¥—∫ ´÷Ëß¡’√âÕ¬≈–°“√∫√‘‚¿§√–À«à“ß

59.42-21.07 ¥—ßµ“√“ß∑’Ë 11

 ”À√—∫§«“¡∂’Ë°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√·≈–º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’ ‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å

‡ªìπ à«πª√–°Õ∫ æ∫«à“ πÈ”æ√‘°‡ªìπÕ“À“√∑’Ë∫√‘‚¿§∫àÕ¬∑’Ë ÿ¥¢Õß¿“§°≈“ß §◊Õ¡’

°“√∫√‘‚¿§‡©≈’Ë¬ 0.24 §√—ÈßµàÕ«—π À√◊Õ 1.7 §√—ÈßµàÕ —ª¥“Àå ·≈–Õ“À“√·≈–

º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’ à«πª√–°Õ∫¢Õß‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë∫√‘‚¿§∫àÕ¬ 10 Õ—π¥—∫·√°

√Õß≈ß¡“®“°πÈ”æ√‘° ‰¥â·°à ª≈“‡§Á¡ ∫–À¡’Ë°÷Ëß ”‡√Á®√Ÿªæ√âÕ¡‡§√◊ËÕßª√ÿß√ 

ª≈“∑Ÿπ÷Ëß ª≈“°√–ªÜÕß ¢â“«‚æ¥µâ¡ ‰¢à‡§Á¡ ≈Ÿ°™‘Èπ °ÿâß·Àâß ·≈–À¡Ÿ‡§Á¡ µ“¡≈”¥—∫

‚¥¬¡’§«“¡∂’Ë√–À«à“ß 0.22-0.07 §√—ÈßµàÕ«—π À√◊Õ 1.5-0.5 §√—ÈßµàÕ —ª¥“Àå

¥—ßµ“√“ß∑’Ë 11

‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫¿“æ√«¡∑—Èßª√–‡∑» æ∫«à“ §√—«‡√◊Õπ„π¿“§

°≈“ßπ‘¬¡∫√‘‚¿§Õ“À“√·≈–º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å„°≈â‡§’¬ß°—∫¿“æ

√«¡∑ÿ°¿“§ √«¡∑—Èß§«“¡∂’Ë„π°“√∫√‘‚¿§°Á‰¡à·µ°µà“ß®“°¿“æ√«¡¡“°π—°
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√“¬ß“π°“√ ”√«®ª√‘¡“≥°“√∫√‘‚¿§‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å¢Õßª√–™“°√‰∑¬

µ“√“ß∑’Ë  11 √âÕ¬≈–¢Õß°“√∫√‘‚¿§ ·≈–§«“¡∂’Ë‡©≈’Ë¬¢Õß°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√·≈–º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’

‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å„π§√—«‡√◊Õπ „π¿“§°≈“ß  (®”π«π 897 §√—«‡√◊Õπ)

§«“¡∂’Ë‡©≈’Ë¬¢Õß°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√  (§√—Èß/«—π)
Õ“À“√

Mean SD
√âÕ¬≈–¢Õß°“√∫√‘‚¿§

∫–À¡’Ë°÷Ëß ”‡√Á®√Ÿªæ√âÕ¡‡§√◊ËÕßª√ÿß 59.42 0.20 0.13

ª≈“°√–ªÜÕß 50.95 0.14 0.25

ª≈“∑Ÿπ÷Ëß 44.37 0.16 0.29

πÈ”æ√‘°µà“ß Ê 43.92 0.24 0.74

ª≈“‡§Á¡ 45.37 0.22 0.43

¢â“«‚æ¥µâ¡ 47.27 0.11 0.20

≈Ÿ°™‘Èπ 28.09 0.09 0.23

·§∫À¡Ÿ 9.03 0.02 0.09

·ºàπ¡—πΩ√—Ëß∑Õ¥ 21.07 0.06 0.18

‰¢à‡§Á¡ 33.11 0.10 0.22

º—°¥Õß 15.72 0.05 0.17

°ÿâß·Àâß 25.64 0.07 0.16

¢â“«‡°√’¬∫°ÿâß 15.72 0.03 0.10

ª≈“À¡÷°·Àâß 18.28 0.05 0.15

‰ â°√Õ° 18.28 0.04 0.12

°ÿπ‡™’¬ß 21.07 0.06 0.18

À¡Ÿ¬Õ 14.72 0.03 0.11

¢π¡°√ÿ∫°√Õ∫∑”®“°¢â“« 9.81 0.03 0.15

À¡Ÿ‡§Á¡ 20.40 0.07 0.21

¢π¡°√ÿ∫°√Õ∫∑”®“°¢â“«‚æ¥ 11.37 0.03 0.13

ª≈“ â¡ 5.91 0.02 0.09

ªŸ‡§Á¡ 12.49 0.03 0.11

‰°àµâ¡πÈ”ª≈“ 15.72 0.03 0.09

·Àπ¡ 8.92 0.02 0.06

‰ â°√Õ°Õ’ “π 7.69 0.02 0.09

º≈‰¡â¥Õß 17.39 0.02 0.09

À—«‰™‚ªÑ 9.92 0.05 0.18

®àÕ¡ 2.34 0.01 0.05

ª≈“‡ âπª√ÿß√  5.59 0.02 0.12

∂—Ë«∑Õ¥‚√¬‡°≈◊Õ 12.49 0.03 0.10
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  ¿“§‡Àπ◊Õ  æ∫«à“

§√—«‡√◊Õπ„π¿“§‡Àπ◊Õ∫√‘‚¿§Õ“À“√·≈–º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å

10 Õ—π¥—∫·√°  ‰¥â·°à ∫–À¡’Ë°÷Ëß ”‡√Á®√Ÿªæ√âÕ¡‡§√◊ËÕßª√ÿß√  πÈ”æ√‘°µà“ßÊ  ·§∫À¡Ÿ

ª≈“∑Ÿπ÷Ëß ª≈“°√–ªÜÕß ≈Ÿ°™‘Èπ ª≈“‡§Á¡ À¡Ÿ¬Õ ¢â“«‚æ¥µâ¡ ·≈–¢â“«‡°√’¬∫°ÿâß

µ“¡≈”¥—∫  ́ ÷Ëß¡’√âÕ¬≈–°“√∫√‘‚¿§√–À«à“ß 63.54-20.14 ‚¥¬¡’°“√∫√‘‚¿§·§∫À¡Ÿ

·≈–À¡Ÿ¬Õ ÷́Ëß‡ªìπÕ“À“√∑âÕß∂‘Ëπ¡“°°«à“¿“§Õ◊ËπÊ ¥—ßµ“√“ß∑’Ë 12

 ”À√—∫§«“¡∂’Ë°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√·≈–º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’ ‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å

æ∫«à“ πÈ”æ√‘°‡ªìπÕ“À“√∑’Ë∫√‘‚¿§∫àÕ¬∑’Ë ÿ¥¢Õß¿“§‡Àπ◊Õ §◊Õ¡’°“√∫√‘‚¿§ 0.62 §√—Èß

µàÕ«—π À√◊Õ 4.34 §√—ÈßµàÕ —ª¥“Àå ·≈–Õ“À“√∑’Ë∫√‘‚¿§∫àÕ¬ 10 Õ—π¥—∫·√° √Õß≈ß

¡“®“°πÈ”æ√‘° ‰¥â·°à ·§∫À¡Ÿ ∫–À¡’Ë°÷Ëß ”‡√Á®√Ÿªæ√âÕ¡‡§√◊ËÕßª√ÿß√  ª≈“∑Ÿπ÷Ëß ª≈“

‡§Á¡ ª≈“°√–ªÜÕß ≈Ÿ°™‘Èπ ·ºàπ¡—πΩ√—Ëß∑Õ¥ ¢â“«‡°√’¬∫°ÿâß À¡Ÿ¬Õ ·≈–¢π¡

°√ÿ∫°√Õ∫∑’Ë∑”®“°¢â“« µ“¡≈”¥—∫ ‚¥¬¡’§«“¡∂’Ë√–À«à“ß 0.26- 0.08 §√—ÈßµàÕ«—π

À√◊Õ 1.82- 0.56  §√—ÈßµàÕ —ª¥“Àå ¥—ßµ“√“ß∑’Ë 12

‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫¿“æ√«¡∑ÿ°¿“§ æ∫«à“ ¿“§‡Àπ◊Õ¡’§«“¡

π‘¬¡∫√‘‚¿§Õ“À“√∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å „°≈â‡§’¬ß°—∫¿“æ√«¡ ·µà¡’Õ“À“√∫“ß™π‘¥

∑’Ë‡ªìπÕ“À“√„π∑âÕß∂‘Ëπ ‡™àπ ·§∫À¡Ÿ ·≈–À¡Ÿ¬Õ ¡’°“√∫√‘‚¿§¡“°°«à“
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√“¬ß“π°“√ ”√«®ª√‘¡“≥°“√∫√‘‚¿§‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å¢Õßª√–™“°√‰∑¬

µ“√“ß∑’Ë  12 √âÕ¬≈–¢Õß°“√∫√‘‚¿§ ·≈–§«“¡∂’Ë‡©≈’Ë¬¢Õß°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√·≈–º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’

‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å„π§√—«‡√◊Õπ„π¿“§‡Àπ◊Õ (®”π«π 576 §√—«‡√◊Õπ)

§«“¡∂’Ë‡©≈’Ë¬¢Õß°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√  (§√—Èß/«—π)
Õ“À“√

Mean SD
√âÕ¬≈–¢Õß°“√∫√‘‚¿§

∫–À¡’Ë°÷Ëß ”‡√Á®√Ÿªæ√âÕ¡‡§√◊ËÕßª√ÿß 63.54 0.25 0.34

ª≈“°√–ªÜÕß 49.31 0.13 0.20

ª≈“∑Ÿπ÷Ëß 57.47 0.24 0.34

πÈ”æ√‘°µà“ß Ê 62.50 0.62 0.81

ª≈“‡§Á¡ 33.16 0.15 0.32

¢â“«‚æ¥µâ¡ 21.35 0.06 0.15

≈Ÿ°™‘Èπ 35.59 0.13 0.25

·§∫À¡Ÿ 57.64 0.26 0.36

·ºàπ¡—πΩ√—Ëß∑Õ¥ 19.10 0.08 0.23

‰¢à‡§Á¡ 8.16 0.02 0.09

º—°¥Õß 18.23 0.05 0.16

°ÿâß·Àâß 15.28 0.05 0.11

¢â“«‡°√’¬∫°ÿâß 20.14 0.08 0.21

ª≈“À¡÷°·Àâß 19.27 0.06 0.17

‰ â°√Õ° 15.28 0.05 0.17

°ÿπ‡™’¬ß 13.02 0.05 0.18

À¡Ÿ¬Õ 28.30 0.08 0.18

¢π¡°√ÿ∫°√Õ∫∑”®“°¢â“« 13.37 0.08 0.30

À¡Ÿ‡§Á¡ 6.42 0.04 0.22

¢π¡°√ÿ∫°√Õ∫∑”®“°¢â“«‚æ¥ 12.15 0.07 0.26

ª≈“ â¡ 17.71 0.06 0.18

ªŸ‡§Á¡ 11.46 0.03 0.12

‰°àµâ¡πÈ”ª≈“ 10.59 0.03 0.12

·Àπ¡ 18.58 0.06 0.20

‰ â°√Õ°Õ’ “π 8.85 0.02 0.10

º≈‰¡â¥Õß 3.65 0.05 0.14

À—«‰™‚ªÑ 15.45 0.01 0.05

®àÕ¡ 2.60 0.01 0.06

ª≈“‡ âπª√ÿß√  8.16 0.03 0.14

∂—Ë«∑Õ¥‚√¬‡°≈◊Õ 7.12 0.02 0.07
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 ¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ æ∫«à“

§√—«‡√◊Õπ„π¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ¡’°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√·≈–º≈‘µ¿—≥±å

Õ“À“√∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å 10 Õ—π¥—∫·√° ‰¥â·°à ∫–À¡’Ë°÷Ëß ”‡√Á®√Ÿªæ√âÕ¡‡§√◊ËÕß

ª√ÿß√  ª≈“∑Ÿπ÷Ëß ª≈“°√–ªÜÕß πÈ”æ√‘°µà“ßÊ ≈Ÿ°™‘Èπ ¢â“«‚æ¥µâ¡ ·ºàπΩ√—Ëß∑Õ¥

®àÕ¡ ·§∫À¡Ÿ ª≈“‡§Á¡ ·≈–ª≈“ â¡ µ“¡≈”¥—∫ ‚¥¬¡’√âÕ¬≈–°“√∫√‘‚¿§√–À«à“ß

58.99-16.28   ¥—ßµ“√“ß∑’Ë 13

 ”À√—∫§«“¡∂’Ë°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√·≈–º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’ ‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å

10 Õ—π¥—∫·√° ‰¥â·°à πÈ”æ√‘°µà“ßÊ ∫–À¡’Ë°÷Ëß ”‡√Á®√Ÿªæ√âÕ¡‡§√◊ËÕßª√ÿß√  ª≈“∑Ÿπ÷Ëß

®àÕ¡ ª≈“°√–ªÜÕß ·ºàπ¡—πΩ√—Ëß∑Õ¥ ≈Ÿ°™‘Èπ ¢π¡°√ÿ∫°√Õ∫∑’Ë∑”®“°¢â“«‚æ¥ ª≈“

‡§Á¡ ¢â“«‚æ¥µâ¡ ¢â“«‡°√’¬∫°ÿâß ·≈–ª≈“À¡÷° µ“¡≈”¥—∫ ‚¥¬¡’§«“¡∂’Ë°“√∫√‘‚¿§

√–À«à“ß 0.61-0.06 §√—Èß/«—π À√◊Õ 4.27-0.42 §√—Èß/ —ª¥“Àå  ¥—ßµ“√“ß∑’Ë 13

‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫¿“æ√«¡∑ÿ°¿“§ æ∫«à“ Õ“À“√·≈–º≈‘µ¿—≥±å

Õ“À“√∑’Ë¡’ ‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë§√—«‡√◊Õπ„π¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õπ‘¬¡∫√‘‚¿§

¡’√âÕ¬≈–·≈–§«“¡∂’Ë°“√∫√‘‚¿§„°≈â‡§’¬ß°—∫¿“æ√«¡∑ÿ°¿“§ ·µà¡’Õ“À“√∫“ß™π‘¥

∑’Ë‡ªìπÕ“À“√„π∑âÕß∂‘Ëπ ‡™àπ ®àÕ¡ ·≈–ª≈“ â¡ ∑’Ëæ∫¡’°“√∫√‘‚¿§¡“°°«à“
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√“¬ß“π°“√ ”√«®ª√‘¡“≥°“√∫√‘‚¿§‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å¢Õßª√–™“°√‰∑¬

µ“√“ß∑’Ë  13   √âÕ¬≈–¢Õß°“√∫√‘‚¿§ ·≈–§«“¡∂’Ë‡©≈’Ë¬¢Õß°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√·≈–º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’

‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å„π§√—«‡√◊Õπ „π¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ  (®”π«π 829 §√—«‡√◊Õπ)

§«“¡∂’Ë‡©≈’Ë¬¢Õß°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√  (§√—Èß/«—π)
Õ“À“√

Mean SD
√âÕ¬≈–¢Õß°“√∫√‘‚¿§

∫–À¡’Ë°÷Ëß ”‡√Á®√Ÿªæ√âÕ¡‡§√◊ËÕßª√ÿß 58.99 0.23 0.34

ª≈“°√–ªÜÕß 42.70 0.11 0.19

ª≈“∑Ÿπ÷Ëß 47.77 0.19 0.36

πÈ”æ√‘°µà“ß Ê 34.50 0.61 1.06

ª≈“‡§Á¡ 13.75 0.07 0.30

¢â“«‚æ¥µâ¡ 27.62 0.06 0.17

≈Ÿ°™‘Èπ 29.92 0.10 0.22

·§∫À¡Ÿ 17.13 0.05 0.20

·ºàπ¡—πΩ√—Ëß∑Õ¥ 20.87 0.11 0.31

‰¢à‡§Á¡ 2.77 0.01 0.16

º—°¥Õß 10.37 0.03 0.10

°ÿâß·Àâß 3.50 0.01 0.06

¢â“«‡°√’¬∫°ÿâß 14.96 0.06 0.21

ª≈“À¡÷°·Àâß 13.99 0.06 0.23

‰ â°√Õ° 14.23 0.04 0.14

°ÿπ‡™’¬ß 11.82 0.03 0.12

À¡Ÿ¬Õ 6.51 0.02 0.08

¢π¡°√ÿ∫°√Õ∫∑”®“°¢â“« 16.04 0.11 0.41

À¡Ÿ‡§Á¡ 3.98 0.02 0.16

¢π¡°√ÿ∫°√Õ∫∑”®“°¢â“«‚æ¥ 12.30 0.09 0.38

ª≈“ â¡ 16.28 0.04 0.12

ªŸ‡§Á¡ 4.10 0.04 0.51

‰°àµâ¡πÈ”ª≈“ 3.50 0.01 0.08

·Àπ¡ 6.39 0.01 0.08

‰ â°√Õ°Õ’ “π 12.79 0.03 0.09

º≈‰¡â¥Õß 0.48 0.01 0.05

À—«‰™‚ªÑ 4.95 0.00 0.01

®àÕ¡ 20.02 0.13 0.40

ª≈“‡ âπª√ÿß√  5.91 0.02 0.13

∂—Ë«∑Õ¥‚√¬‡°≈◊Õ 2.41 0.01 0.05
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  ¿“§„µâ æ∫«à“

§√—«‡√◊Õπ„π¿“§„µâ¡’°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√·≈–º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’ ‚´‡¥’¬¡

§≈Õ‰√¥å 10 Õ—π¥—∫·√° ‰¥â·°à ª≈“‡§Á¡ ∫–À¡’Ë°÷Ëß ”‡√Á®√Ÿªæ√âÕ¡‡§√◊ËÕßª√ÿß√ 

ª≈“°√–ªÜÕß πÈ”æ√‘°µà“ßÊ ¢â“«‚æ¥µâ¡ ª≈“∑Ÿπ÷Ëß º—°¥Õß ‰¢à‡§Á¡  °ÿâß·Àâß ·≈–

ªŸ‡§Á¡ µ“¡≈”¥—∫  ‚¥¬¡’√âÕ¬≈–°“√∫√‘‚¿§√–À«à“ß 66.13-20.42  ¥—ßµ“√“ß∑’Ë 14

 ”À√—∫§«“¡∂’Ë°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√·≈–º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’ ‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å

10 Õ—π¥—∫·√° ‰¥â·°à ª≈“‡§Á¡ πÈ”æ√‘°µà“ßÊ ª≈“∑Ÿπ÷Ëß ∫–À¡’Ë°÷Ëß ”‡√Á®√Ÿªæ√âÕ¡

‡§√◊ËÕßª√ÿß√  ª≈“°√–ªÜÕß À¡Ÿ‡§Á¡ º—°¥Õß ¢â“«‚æ¥µâ¡ ‰¢à‡§Á¡ °ÿâß·Àâß ·≈–ªŸ‡§Á¡

µ“¡≈”¥—∫ ‚¥¬¡’§«“¡∂’Ë°“√∫√‘‚¿§√–À«à“ß 0.52-0.11 §√—ÈßµàÕ«—π À√◊Õ 3.64- 0.77

§√—ÈßµàÕ —ª¥“Àå ·≈–æ∫«à“ ¿“§„µâπ‘¬¡∫√‘‚¿§ ª≈“‡§Á¡‡ªìπÕ—π¥—∫·√° ‚¥¬¡’°“√

∫√‘‚¿§¡“°∂÷ß√âÕ¬≈– 66.13 ·≈–¡’§«“¡∂’Ë„π°“√∫√‘‚¿§ Ÿß∑’Ë ÿ¥§◊Õ 0.52 §√—ÈßµàÕ

«—π ´÷Ëßª≈“‡§Á¡¡’ à«πª√–°Õ∫¢Õß‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å„πª√‘¡“≥∑’Ë Ÿß ®÷ß∂◊Õ‰¥â«à“

ª≈“‡§Á¡‡ªìπ·À≈àßÕ“À“√∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë ”§—≠¢Õß¿“§„µâ ¥—ßµ“√“ß∑’Ë 14
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µ“√“ß∑’Ë  14   √âÕ¬≈–¢Õß°“√∫√‘‚¿§ ·≈–§«“¡∂’Ë‡©≈’Ë¬¢Õß°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√·≈–º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’

‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å„π§√—«‡√◊Õπ „π¿“§„µâ (®”π«π 431 §√—«‡√◊Õπ)

§«“¡∂’Ë‡©≈’Ë¬¢Õß°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√  (§√—Èß/«—π)
Õ“À“√

Mean SD
√âÕ¬≈–¢Õß°“√∫√‘‚¿§

∫–À¡’Ë°÷Ëß ”‡√Á®√Ÿªæ√âÕ¡‡§√◊ËÕßª√ÿß 51.04 0.20 0.19

ª≈“°√–ªÜÕß 49.88 0.19 0.28

ª≈“∑Ÿπ÷Ëß 30.86 0.29 0.59

πÈ”æ√‘°µà“ß Ê 37.12 0.38 0.63

ª≈“‡§Á¡ 66.13 0.52 0.66

¢â“«‚æ¥µâ¡ 33.18 0.14 0.31

≈Ÿ°™‘Èπ 16.71 0.08 0.28

·§∫À¡Ÿ 4.64 0.01 0.05

·ºàπ¡—πΩ√—Ëß∑Õ¥ 12.53 0.06 0.21

‰¢à‡§Á¡ 28.54 0.13 0.28

º—°¥Õß 30.39 0.14 0.30

°ÿâß·Àâß 27.15 0.12 0.28

¢â“«‡°√’¬∫°ÿâß 11.14 0.04 0.14

ª≈“À¡÷°·Àâß 7.19 0.03 0.19

‰ â°√Õ° 10.67 0.05 0.22

°ÿπ‡™’¬ß 8.58 0.03 0.12

À¡Ÿ¬Õ 1.16 0.00 0.05

¢π¡°√ÿ∫°√Õ∫∑”®“°¢â“« 8.58 0.06 0.34

À¡Ÿ‡§Á¡ 17.17 0.17 0.46

¢π¡°√ÿ∫°√Õ∫∑”®“°¢â“«‚æ¥ 7.42 0.05 0.28

ª≈“ â¡ 3.25 0.01 0.05

ªŸ‡§Á¡ 20.42 0.11 0.27

‰°àµâ¡πÈ”ª≈“ 7.66 0.02 0.10

·Àπ¡ 4.18 0.01 0.80

‰ â°√Õ°Õ’ “π 2.09 0.01 0.08

º≈‰¡â¥Õß 6.03 0.01 0.09

À—«‰™‚ªÑ 2.78 0.03 0.17

®àÕ¡ 0 - -

ª≈“‡ âπª√ÿß√  4.18 0.01 0.08

∂—Ë«∑Õ¥‚√¬‡°≈◊Õ 4.18 0.01 0.10
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3. ª√‘¡“≥°“√∫√‘‚¿§º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å¢Õß

ª√–™“°√‰∑¬
ª√‘¡“≥°“√∫√‘‚¿§º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å ‰¥â®“°°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈¥â«¬«‘∏’°“√™—Ëß·∫∫

Inventory method ‡ªìπ‡«≈“ 3 «—π ®“°§√—«‡√◊Õπ∑’Ë∂Ÿ° ÿà¡‡≈◊Õ°‡ªìπµ—«Õ¬à“ß„π°“√ ”√«® ¡’§√—«‡√◊Õπ∑’Ë¡’

¢âÕ¡Ÿ≈§√∫∂â«π√«¡∑—ÈßÀ¡¥ ®”π«π 291 §√—«‡√◊Õπ ‡ªìπ§√—«‡√◊Õπ∑’ËÕ¬Ÿà„π‡¢µ‡¡◊Õß®”π«π 77 §√—«‡√◊Õπ

(√âÕ¬≈– 26.5) ·≈–‡¢µ™π∫∑®”π«π 214 §√—«‡√◊Õπ (√âÕ¬≈– 73.5) ‚¥¬¿“§‡Àπ◊Õ ¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ

·≈–¿“§„µâ ¡’ —¥ à«π¢Õß®”π«πµ—«Õ¬à“ß„π‡¢µ‡¡◊Õß∑’Ë„°≈â‡§’¬ß°—π  à«π¿“§°≈“ß¡’ —¥ à«π¢Õß§√—«‡√◊Õπ

∑’ËÕ¬Ÿà„π‡¢µ‡¡◊Õß¡“°°«à“¿“§Õ◊Ëπ Ê ¥—ßµ“√“ß∑’Ë 15

µ“√“ß∑’Ë 15 ®”π«π·≈–√âÕ¬≈–¢Õß§√—«‡√◊Õπ ∑’Ë∑”°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈·∫∫ Inventory method  ®”·π°

µ“¡¿“§ ®—ßÀ«—¥ ·≈–‡¢µÕ“»—¬

√«¡ 291 100.0 77 26.5 214 73.5

°≈“ß 90 100.0 39 43.3 51 56.7

Õà“ß∑Õß 19 100.0 6 31.6 13 68.4

™≈∫ÿ√’ 71 100.0 33 46.5 38 53.5

‡Àπ◊Õ 67 100.0 13 19.4 54 80.6

‡™’¬ß„À¡à 47 100.0 9 19.1 38 80.9

 ÿ‚¢∑—¬ 20 100.0 4 20.0 16 80.0

µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ 92 100.0 16 17.4 76 82.6

°“Ã ‘π∏ÿå 14 100.0 2 14.3 12 85.7

¢Õπ·°àπ 25 100.0 4 16.0 21 84.0

»√’ –‡°… 20 100.0 4 20.0 16 80.0

π§√√“™ ’¡“ 33 100.0 6 18.2 27 81.8

„µâ 42 100.0 9 21.4 33 78.6

 ÿ√“…Æ√å∏“π’ 26 100.0 6 23.1 20 76.9

 µŸ≈ 16 100.0 3 18.8 13 81.2

√«¡ ‡¡◊Õß ™π∫∑

®”π«π √âÕ¬≈– ®”π«π √âÕ¬≈– ®”π«π √âÕ¬≈–
¿“§/®—ßÀ«—¥
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3.1 §ÿ≥≈—°…≥–¢Õß ¡“™‘°§√—«‡√◊Õπ ®“°µ“√“ß∑’Ë 16 æ∫«à“ §√—«‡√◊Õπ∑’Ë‡ªìπµ—«Õ¬à“ß„π°“√

 ”√«®®”π«π 291 §√—«‡√◊Õπ ¡’ ¡“™‘°∑—ÈßÀ¡¥ ®”π«π 1,252 §π ‡ªìπµ—«Õ¬à“ß∑’ËÕ¬Ÿà„π‡¢µ‡¡◊Õß®”π«π

329 §π ·≈–‡¢µ™π∫∑®”π«π 923 §π §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 26.28 ·≈– √âÕ¬≈– 73.72  µ“¡≈”¥—∫

3.1.1 ¢π“¥§√—«‡√◊Õπ ‡¡◊ËÕ§‘¥®”π«π ¡“™‘°‡©≈’Ë¬µàÕ§√—«‡√◊Õπ‚¥¬√«¡ ·≈–®”·π°µ“¡

‡¢µ‡¡◊Õß ‡¢µ™π∫∑ æ∫«à“ ¡’§à“‡©≈’Ë¬ 4.3 §πµàÕ§√—«‡√◊Õπ

3.1.2 ‡æ»  ‡æ»¢Õß ¡“™‘°‚¥¬√«¡ æ∫«à“ ¡’ —¥ à«π¢Õß‡æ»À≠‘ß¡“°°«à“‡æ»™“¬ ¬°‡«âπ

‡¢µ™π∫∑¿“§‡Àπ◊Õ ·≈–‡¢µ‡¡◊Õß¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ ∑’Ë¡’ —¥ à«π¢Õß‡æ»

À≠‘ßπâÕ¬°«à“‡æ»™“¬ ¥—ßµ“√“ß∑’Ë 16

3.1.3 Õ“¬ÿ  ¡“™‘°¢Õß§√—«‡√◊Õπ à«π„À≠àÕ¬Ÿà„π«—¬ºŸâ„À≠àÕ“¬ÿ√–À«à“ß 20-59 ªï √âÕ¬≈–

57.11 ‚¥¬°≈ÿà¡Õ“¬ÿ 0-5 ªï ·≈– 15-19 ªï ¡’ —¥ à«ππâÕ¬∑’Ë ÿ¥ ·≈–‡ªìπ∑’Ëπà“ —ß‡°µ«à“

°≈ÿà¡ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ (Õ“¬ÿ + 60 ªï) ¡’ —¥ à«π¡“°°«à“√âÕ¬≈– 10 „π∑ÿ°¿“§·≈–‡¢µ ¬°‡«âπ

‡¢µ‡¡◊Õß¿“§°≈“ß  ‚¥¬¿“§„µâ¡’ª√–™“°√ ŸßÕ“¬ÿ Ÿß∂÷ß√âÕ¬≈– 20.48 (‡¢µ‡¡◊Õß

√âÕ¬≈– 25)  ¥—ßµ“√“ß∑’Ë 16

3.2 ·∫∫·ºπ°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√¢Õß§√—«‡√◊Õπ

3.2.1 °“√°‘πÕ“À“√πÕ°∫â“π „π™à«ß¢Õß°“√ ”√«® ¡’§√—«‡√◊Õπ∑’Ë ¡“™‘°ÕÕ°‰ª°‘πÕ“À“√

πÕ°∫â“π√âÕ¬≈– 41.24 ‡¡◊ËÕ®”·π°√“¬¿“§ æ∫«à“ ¿“§°≈“ß¡’§√—«‡√◊Õπ∑’Ë ¡“™‘°

ÕÕ°‰ª°‘πÕ“À“√πÕ°∫â“π¡“°∑’Ë ÿ¥§◊Õ √âÕ¬≈– 64.44 ·≈–§√—«‡√◊Õπ∑’ËÕ¬Ÿà‡¢µ‡¡◊Õß

¡’ ¡“™‘°ÕÕ°‰ª°‘πÕ“À“√πÕ°∫â“π¡“°°«à“§√—«‡√◊Õπ‡¢µ™π∫∑¢Õß∑ÿ°¿“§ ¬°‡«âπ

¿“§°≈“ß∑’Ë¡’ —¥ à«π¢Õß§√—«‡√◊Õπ∑’Ë¡’ ¡“™‘°°‘πÕ“À“√πÕ°∫â“π„°≈â‡§’¬ß°—π

√–À«à“ß‡¢µ‡¡◊Õß·≈–‡¢µ™π∫∑  ®”π«π ¡“™‘°∑’Ë°‘πÕ“À“√πÕ°∫â“π¡’®”π«π 1 §π

¡“°∑’Ë ÿ¥ √Õß≈ß¡“§◊Õ 2 §π ·≈–®”π«π«—π∑’Ë ¡“™‘°°‘πÕ“À“√πÕ°∫â“π‚¥¬√«¡

§◊Õ 1 «—π¡“°∑’Ë ÿ¥ ·µà®–¡’§«“¡·µ°µà“ß°—πµ“¡¿“§·≈–‡¢µÕ“»—¬ ¥—ßµ“√“ß∑’Ë 17

¡◊ÈÕÕ“À“√∑’Ë ¡“™‘°„π§√—«‡√◊Õπ°‘πÕ“À“√πÕ°∫â“π¡“°∑’Ë ÿ¥ §◊Õ¡◊ÈÕ°≈“ß«—π§‘¥‡ªìπ

√âÕ¬≈– 87.5 ‚¥¬¡’ ¡“™‘°∫“ß à«π∑’Ë°‘πÕ“À“√°≈“ß«—ππÕ°∫â“π√à«¡°—∫¡◊ÈÕ‡™â“

·≈–¡◊ÈÕ‡¬Áπ ¥—ß√“¬≈–‡Õ’¬¥„πµ“√“ß∑’Ë 17

3.2.2 °“√¡’·¢°¡“°‘πÕ“À“√„π§√—«‡√◊Õπ „π™à«ß°“√ ”√«® ª√“°Ø«à“ §√—«‡√◊Õπ à«π

„À≠à‰¡à¡’·¢°¡“°‘πÕ“À“√√à«¡¥â«¬ ®”π«π·¢°∑’Ë¡“°‘πÕ“À“√§◊Õ 1 §π ·≈–¡“

°‘πÕ“À“√√à«¡¥â«¬ 1 «—π ¡“°∑’Ë ÿ¥ ·≈–¡◊ÈÕ∑’Ë¡’·¢°¡“°‘πÕ“À“√√à«¡¥â«¬¡“°∑’Ë ÿ¥

§◊Õ ¡◊ÈÕ‡¬Áπ§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 57.6 √Õß≈ß¡“§◊Õ¡◊ÈÕ°≈“ß«—π √âÕ¬≈– 54.5 ·≈–§√—«

‡√◊Õπ∑’Ë¡’·¢°¡“°‘πÕ“À“√√à«¡¥â«¬∑—Èß 3 ¡◊ÈÕ √âÕ¬≈– 15.15 ¥—ßµ“√“ß∑’Ë 18
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3.3 ª√‘¡“≥¢Õßº≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë§√—«‡√◊Õπ„™â„π°“√ª√ÿßª√–°Õ∫Õ“À“√

ª√‘¡“≥¢Õßº≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’ ‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å ∑’Ë§√—«‡√◊Õπ„™â„π°“√ª√ÿßª√–°Õ∫

Õ“À“√¥—ßº≈„πµ“√“ß∑’Ë 19 ‡ªìπª√‘¡“≥º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ‡©æ“–∑’Ë„™â„π§√—«‡√◊Õπ„π™à«ß°“√ ”√«®

¥â«¬«‘∏’°“√™—ËßÕ“À“√ ·∫∫ 3-day weighed inventory æ∫«à“ º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë§√—«‡√◊Õπ„™â„π

ª√‘¡“≥‡©≈’Ë¬¡“°„π 5 ≈”¥—∫·√° ‰¥â·°à πÈ”ª≈“ ´’Õ‘È«¢“« ‡°≈◊Õ °–ªî ·≈–´Õ ÀÕ¬π“ß√¡ µ“¡≈”¥—∫

             - πÈ”ª≈“  πÈ”ª≈“‡ªìπº≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë§√—«‡√◊Õπ„™â„πª√‘¡“≥¡“°∑’Ë ÿ¥‡©≈’Ë¬ 11.59

+ 11.89 °√—¡µàÕ§πµàÕ«—π ‚¥¬§√—«‡√◊Õπ„π¿“§°≈“ß¡’°“√„™â„πª√‘¡“≥¡“°∑’Ë ÿ¥‡©≈’Ë¬ 15.93

+ 12.39 °√—¡µàÕ§πµàÕ«—π √Õß≈ß¡“§◊Õ¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ‡©≈’Ë¬ 12.36 + 13.18

°√—¡µàÕ§πµàÕ«—π ·≈–¿“§„µâ„™â„πª√‘¡“≥πâÕ¬∑’Ë ÿ¥‡©≈’Ë¬ 5.41 + 6.99 °√—¡µàÕ§πµàÕ«—π

- ´’Õ‘È«¢“« ‡ªìπº≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë§√—«‡√◊Õπ„™â„πª√‘¡“≥‡©≈’Ë¬ 3.17 + 3.53 °√—¡µàÕ

§πµàÕ«—π ‚¥¬§√—«‡√◊Õπ„π¿“§„µâ„™â„πª√‘¡“≥‡©≈’Ë¬¡“°∑’Ë ÿ¥ 4.80 + 3.99 °√—¡µàÕ§πµàÕ

·≈–¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ„™â„πª√‘¡“≥‡©≈’Ë¬πâÕ¬∑’Ë ÿ¥ 1.74 + 2.60 °√—¡µàÕ§πµàÕ«—π

             - ‡°≈◊Õ  ‡ªìπº≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë§√—«‡√◊Õπ„™â„πª√‘¡“≥‡©≈’Ë¬ 3.05 + 1.69 °√—¡µàÕ

§πµàÕ«—π ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“‡ªìπ√“¬¿“§ æ∫«à“ §√—«‡√◊Õπ„π¿“§„µâ¡’°“√„™â‡°≈◊Õ„πª√‘¡“≥

¡“°∑’Ë ÿ¥ ‡©≈’Ë¬ 4.57 + 2.01 °√—¡µàÕ§πµàÕ«—π √Õß≈ß¡“§◊Õ§√—«‡√◊Õπ„π¿“§µ–«—πÕÕ°

‡©’¬ß‡Àπ◊Õ·≈–¿“§‡Àπ◊Õ µ“¡≈”¥—∫ ·≈–§√—«‡√◊Õπ„π¿“§°≈“ß¡’°“√„™â‡°≈◊Õ„πª√‘¡“≥

‡©≈’Ë¬πâÕ¬∑’Ë ÿ¥

- °–ªî  ‡ªìπº≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë§√—«‡√◊Õπ„™â„π¿“§„µâ„™â„πª√‘¡“≥‡©≈’Ë¬¡“°∑’Ë ÿ¥‡©≈’Ë¬

5.83 + 4.19 °√—¡µàÕ§πµàÕ«—π √Õß≈ß¡“§◊Õ¿“§‡Àπ◊Õ‡©≈’Ë¬ 4.32 + 3.31 °√—¡µàÕ§πµàÕ«—π

- ´Õ ÀÕ¬π“ß√¡ ‡ªìπº≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë§√—«‡√◊Õπ„™â„π¿“§°≈“ß„™â„πª√‘¡“≥‡©≈’Ë¬

¡“°∑’Ë ÿ¥  §◊Õ 3.59 + 2.68 °√—¡µàÕ§πµàÕ«—π

- º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ Õ◊ËπÊ §◊Õ æ√‘°·°ß æ∫«à“  §√—«‡√◊Õπ„π¿“§„µâ¡’°“√„™â„πª√‘¡“≥

‡©≈’Ë¬¡“°∑’Ë ÿ¥ „π¢≥–∑’Ë´Õ ª√ÿß√  ¡’°“√„™â„π¿“§‡Àπ◊Õ·≈–°≈“ß„πª√‘¡“≥‡©≈’Ë¬„°≈â

‡§’¬ß°—π
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4. ª√‘¡“≥‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë‰¥â√—∫®“°º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√  Õ“À“√

·≈–º≈‘µ¿—≥±å∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å
4.1 ª√‘¡“≥¢Õß‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë ‰¥â√—∫®“°º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√  ∑’Ë§√—«‡√◊Õπ„™â„π°“√ª√ÿß

ª√–°Õ∫Õ“À“√®“°«‘∏’°“√™—ËßÕ“À“√ ·∫∫ 3-day weighed inventory º≈„πµ“√“ß∑’Ë  20 · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“

ª√‘¡“≥¢Õß‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë§√—«‡√◊Õπ‰¥â√—∫®“°º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ¡“°∑’Ë ÿ¥ §◊Õ‰¥â√—∫®“°‡°≈◊Õ æ∫«à“

§√—«‡√◊Õπ‰¥â√—∫‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å®“°‡°≈◊Õ ‚¥¬‡©≈’Ë¬§◊Õ 3,053.55 + 1,696.82 ¡‘≈≈‘°√—¡µàÕ§πµàÕ«—π

‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“µ“¡¿“§ æ∫«à“ §√—«‡√◊Õπ„π¿“§„µâ ‰¥â√—∫‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å ‚¥¬‡©≈’Ë¬®“°‡°≈◊Õ¡“°∑’Ë ÿ¥ 4,568.01

+ 4,568.01 ¡‘≈≈‘°√—¡µàÕ§πµàÕ«—π √Õß≈ß¡“§◊Õ§√—«‡√◊Õπ„π¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ·≈–¿“§‡Àπ◊Õ

§√—«‡√◊Õπ„π¿“§°≈“ß‰¥â√—∫‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å  ‚¥¬‡©≈’Ë¬®“°‡°≈◊ÕπâÕ¬∑’Ë ÿ¥  ‡æ’¬ß 1,573.34 + 1,020.11

¡‘≈≈‘°√—¡µàÕ§πµàÕ«—π

πÈ”ª≈“ ‡ªìπ·À≈àß¢Õß‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë§√—«‡√◊Õπ‰¥â√—∫„πª√‘¡“≥¡“°√Õß¡“®“°‡°≈◊Õ

æ∫«à“ §√—«‡√◊Õπ„π¿“§°≈“ß‰¥â√—∫‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å®“°πÈ”ª≈“‚¥¬‡©≈’Ë¬¡“°∑’Ë ÿ¥ §◊Õ 4,219.0 + 3,647.92

¡‘≈≈‘°√—¡µàÕ§πµàÕ«—π √Õß≈ß¡“§◊Õ§√—«‡√◊Õπ„π¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ ‰¥â√—∫‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å®“°πÈ”ª≈“

‚¥¬‡©≈’Ë¬ §◊Õ 2,383.56 + 1,050.00 ¡‘≈≈‘°√—¡µàÕ§πµàÕ«—π ·≈–§√—«‡√◊Õπ„π¿“§„µâ ‰¥â√—∫‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å

‚¥¬‡©≈’Ë¬®“°πÈ”ª≈“πâÕ¬∑’Ë ÿ¥§◊Õ  1,040.00 + 1,403.64 ¡‘≈≈‘°√—¡µàÕ§πµàÕ«—π

 ”À√—∫ºßª√ÿß√  ∂÷ß·¡â«à“ª√‘¡“≥∑’Ë§√—«‡√◊Õπ„™â‚¥¬‡©≈’Ë¬‡æ’¬ß 1.27 °√—¡ (µ“√“ß∑’Ë 19)

·µà®–„Àâ‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å„πª√‘¡“≥∑’Ë¡“°„°≈â‡§’¬ß°—∫´’Õ‘È«¢“«

4.2 ª√‘¡“≥¢Õß‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ëª√–™“°√‰∑¬‰¥â√—∫®“°º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√   Õ“À“√·≈–

º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å

4.2.1 ª√‘¡“≥¢Õß‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë ‰¥â®“°º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√   Õ“À“√·≈–

º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å„π§√—«‡√◊Õπ®“°°“√™—Ëß ¥—ßµ“√“ß∑’Ë 21  æ∫«à“

ª√–™“°√‰∑¬®–‰¥â√—∫‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å à«π„À≠à®“°º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√  ‡¡◊ËÕ

√«¡ª√‘¡“≥‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë ‰¥â√—∫®“°Õ“À“√·≈–º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√·≈â«®–æ∫«à“

ª√–™“°√®–‰¥â√—∫‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å‚¥¬‡©≈’Ë¬ 10,002.5 + 2,557.92 ¡‘≈≈‘°√—¡µàÕ

§πµàÕ«—π ‚¥¬ª√–™“°√„π¿“§‡Àπ◊Õ®–‰¥â√—∫‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å¡“°∑’Ë ÿ¥ √Õß≈ß¡“

§◊Õ¿“§„µâ·≈–¿“§µ–«—πÕÕ° ‡©’¬ß‡Àπ◊Õ ·≈–ª√–™“°√‰∑¬„π¿“§°≈“ß‰¥â√—∫

‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å‡©≈’Ë¬πâÕ¬∑’Ë ÿ¥

4.2.2 ª√‘¡“≥¢Õß‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë‰¥â®“°º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√  Õ“À“√·≈–º≈‘µ¿—≥±å

Õ“À“√∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å®“°°“√°‘πÕ“À“√πÕ°∫â“π

º≈®“°µ“√“ß∑’Ë 22 ®–‡ÀÁπ«à“ ª√–™“°√‰∑¬‰¥â√—∫‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å®“°°“√∑’Ë

 ¡“™‘°„π§√—«‡√◊Õπ‰ª°‘πÕ“À“√πÕ°∫â“π‡©≈’Ë¬  233.83 + 290.00  ¡‘≈≈‘°√—¡µàÕ

§πµàÕ«—π  ‚¥¬ª√–™“°√„π¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ‰¥â√—∫‚´‡¥’¬¡®“°°“√°‘π

Õ“À“√πÕ°∫â“π¡“°∑’Ë ÿ¥ ·≈–¿“§„µâπâÕ¬∑’Ë ÿ¥
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4.2.3   ª√‘¡“≥¢Õß‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë‰¥â®“°º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ·≈–Õ“À“√∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡

§≈Õ‰√¥å®“°°“√ ◊́ÈÕÕ“À“√ª√ÿß ”‡√Á®¡“°‘π„π§√—«‡√◊Õπ

  ª√‘¡“≥¢Õß‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë‰¥â®“°º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ·≈–Õ“À“√∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡

§≈Õ‰√¥å®“°°“√ ◊́ÈÕÕ“À“√ª√ÿß ”‡√Á®¡“°‘π„π§√—«‡√◊Õπ æ∫«à“ ª√–™“°√„π¿“§

°≈“ß‰¥â√—∫‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å®“°Õ“À“√ª√ÿß ”‡√Á®‡©≈’Ë¬¡“°∑’Ë ÿ¥ ¿“§‡Àπ◊Õ·≈–

¿“§„µâ ‰¥â√—∫‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å®“°Õ“À“√ª√ÿß ”‡√Á®πâÕ¬„°≈â‡§’¬ß°—π ¥—ß√“¬≈–‡Õ’¬¥

„πµ“√“ß∑’Ë 23

4.2.4   ª√‘¡“≥¢Õß‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë‰¥â®“°º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ·≈–Õ“À“√∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡

§≈Õ‰√¥å®“°°“√°‘πÕ“À“√«à“ß¢Õß ¡“™‘°§√—«‡√◊Õπ

®“°µ“√“ß∑’Ë 24 ®–‡ÀÁπ«à“ ª√‘¡“≥‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ëª√–™“°√‰∑¬‰¥â√—∫®“°

Õ“À“√«à“ß‚¥¬‡©≈’Ë¬ 60.87 + 94.25 ¡‘≈≈‘°√—¡µàÕ§πµàÕ«—π ª√–™“°√„π¿“§°≈“ß

‰¥â√—∫‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å®“°Õ“À“√«à“ß¡“°∑’Ë ÿ¥ ·≈–¿“§„µâ ‰¥â√—∫‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å

®“°Õ“À“√«à“ßπâÕ¬∑’Ë ÿ¥

4.2.5 ª√‘¡“≥‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ëª√–™“°√‰∑¬‰¥â√—∫®“°·À≈àßµà“ßÊ ∑—ÈßÀ¡¥ „π™à«ß°“√

 ”√«® ¥—ßµ“√“ß∑’Ë 25 · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“ ª√–™“°√‰∑¬‰¥â√—∫‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å‚¥¬‡©≈’Ë¬

10,879.22 + 2,603.68 ¡‘≈≈‘°√—¡µàÕ§πµàÕ«—π ‚¥¬‰¥â√—∫®“°Õ“À“√∑’Ëª√ÿßª√–°Õ∫

„π§√—«‡√◊Õπ¡“°∑’Ë ÿ¥§◊Õ 10,002.51 + 2,557.92 °√—¡ √Õß≈ß¡“§◊ÕÕ“À“√ª√ÿß ”‡√Á®

Õ“À“√∑’Ë°‘ππÕ°∫â“π ·≈–Õ“À“√«à“ßµ“¡≈”¥—∫ ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“√“¬¿“§ æ∫«à“

ª√–™“°√„π¿“§‡Àπ◊Õ‰¥â√—∫‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å‚¥¬‡©≈’Ë¬¡“°∑’Ë ÿ¥ √Õß≈ß¡“§◊Õ

ª√–™“°√„π¿“§„µâ ·≈–¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ ‚¥¬ª√–™“°√„π¿“§°≈“ß‰¥â

√—∫‚´‡¥’¬¡‡©≈’Ë¬πâÕ¬∑’Ë ÿ¥ ·≈–‡ªìπ∑’Ëπà“ —ß‡°µ«à“ ª√–™“°√„π¿“§°≈“ß‰¥â√—∫

‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å®“°°“√°‘πÕ“À“√πÕ°∫â“π Õ“À“√ª√ÿß ”‡√Á® ·≈–Õ“À“√«à“ß

‡©≈’Ë¬¡“°°«à“∑ÿ°¿“§ „π¢≥–∑’Ë‰¥â√—∫‚´‡¥’¬¡®“°Õ“À“√∑’Ëª√ÿßª√–°Õ∫„π§√—«‡√◊Õπ

‡©≈’Ë¬πâÕ¬∑’Ë ÿ¥

ª√‘¡“≥‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ëª√–™“°√‰∑¬‰¥â√—∫®“°·À≈àßµà“ßÊ  ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“µ“¡

‡¢µÕ“»—¬ ®“°º≈„πµ“√“ß∑’Ë 26 · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“ „π¿“æ√«¡¢Õß∑—Èßª√–‡∑» ª√–™“°√

„π‡¢µ™π∫∑‰¥â√—∫‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å‡©≈’Ë¬„πª√‘¡“≥∑’Ë¡“°°«à“ª√–™“°√„π‡¢µ‡¡◊Õß

·≈–‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“µ“¡¿“§ æ∫º≈„π≈—°…≥–‡¥’¬«°—π ¬°‡«âπ ¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß

‡Àπ◊Õ∑’Ëæ∫«à“ ª√–™“°√„π‡¢µ™π∫∑‰¥â√—∫‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å‡©≈’Ë¬„πª√‘¡“≥∑’ËπâÕ¬°«à“

ª√–™“°√„π‡¢µ‡¡◊Õß ‚¥¬ª√–™“°√„π‡¢µ™π∫∑∑’Ë ‰¥â√—∫‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å„π

ª√‘¡“≥¡“°∑’Ë ÿ¥§◊Õ ¿“§‡Àπ◊Õ‰¥â√—∫ª√‘¡“≥‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å‡©≈’Ë¬ Ÿß∂÷ß 12,438.98

¡‘≈≈‘°√—¡ √Õß≈ß¡“§◊Õ¿“§„µâ ¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ·≈–¿“§°≈“ß µ“¡≈”¥—∫
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4  √ÿª Õ¿‘ª√“¬
·≈–¢âÕ‡ πÕ·π–

∫ ∑ ∑’Ë

°“√ ”√«®°“√∫√‘‚¿§‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å¢Õßª√–™“°√‰∑¬„π§√—Èßπ’È ‰¥â

¥”‡π‘π°“√‡æ◊ËÕ„Àâ ‰¥â°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ë‡ªìπµ—«·∑π ‚¥¬°”Àπ¥¢π“¥°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß

µ“¡ —¥ à«πª√–™“°√„π·µà≈–¿“§ ·≈–µ—«Õ¬à“ß·µà≈–®—ßÀ«—¥µ“¡ —¥ à«π

ª√–™“°√„π‡¢µ‡¡◊Õß : πÕ°‡¢µ‡¡◊Õß

®”π«π°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß„π°“√ ”√«®·À≈àß¢Õß‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë§π‰∑¬

∫√‘‚¿§ ¥â«¬«‘∏’°“√ Food list recall ¡’®”π«π∑—ÈßÀ¡¥ 2,733 §√—«‡√◊Õπ ´÷Ëß¡’

¢π“¥¡“°°«à“∑’Ë°”Àπ¥ §◊Õ 2,520 §√—«‡√◊Õπ ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“°“√°√–®“¬ —¥ à«π

¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß ∑ÿ°¿“§‡ªìπ‰ªµ“¡·ºπ∑’Ë°”Àπ¥ §◊Õ ¡’ —¥ à«π¢Õß°≈ÿà¡

µ—«Õ¬à“ß„π‡¢µ‡¡◊ÕßπâÕ¬°«à“„π‡¢µ™π∫∑ ¬°‡«âπ ¿“§°≈“ßª√“°Ø«à“ °≈ÿà¡

µ—«Õ¬à“ß„π‡¢µ‡¡◊Õß¡“°°«à“‡¢µ™π∫∑ ‚¥¬‡©æ“–®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’ ´÷Ëß≈—°…≥–

¢Õßæ◊Èπ∑’Ë à«π„À≠à‡ªìπ‡¢µ‡¡◊Õß Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“ —¥ à«π¢Õß°≈ÿà¡

µ—«Õ¬à“ß∑ÿ°¿“§®–¡’ —¥ à«π‡¢µ‡¡◊Õß : ‡¢µ™π∫∑ ‡∑à“°—∫ 1 : 2.2 ÷́Ëß‡ªìπ

 —¥ à«π∑’Ë„°≈â‡§’¬ß°—∫°“√ ”√«®¿“«–Õ“À“√·≈–‚¿™π“°“√¢Õßª√–‡∑»‰∑¬
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§√—Èß∑’Ë 5

 ”À√—∫µ—«Õ¬à“ß∑’Ë„™â„π°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈ª√‘¡“≥‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë§π‰∑¬‰¥â√—∫ ®“°º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ 

Õ“À“√·≈–º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√ ·≈–ª√‘¡“≥‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ëª√–™“°√‰∑¬‰¥â√—∫®“°·À≈àßµà“ßÊ ÷́Ëß‡°Á∫

¢âÕ¡Ÿ≈¥â«¬«‘∏’°“√  3-day weighed inventory ¡’®”π«π 291 §√—«‡√◊Õπ ¡’ —¥ à«π¡“°°«à“√âÕ¬≈– 10 ¢Õß

µ—«Õ¬à“ß∑’Ë„™â„π°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈¥â«¬«‘∏’°“√ Food list recall ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“®“°§ÿ≥≈—°…≥–¢Õß ¡“™‘°„π

§√—«‡√◊Õπ®–æ∫«à“ ¡’≈—°…≥–§≈â“¬§≈÷ß°—π

§ÿ≥≈—°…≥–ª√–™“°√∑’Ë‡ªìπµ—«Õ¬à“ß„π°“√ ”√«®§√—Èßπ’È Õ“®¡’§«“¡·µ°µà“ß®“°°“√ ”√«®Õ◊Ëπ

‡π◊ËÕß®“°¡’°“√°”Àπ¥‡≈◊Õ°‡©æ“–§√—«‡√◊Õπ∑’Ë¡’ ¡“™‘°µ—Èß·µà 2 §π¢÷Èπ‰ª ·≈–‡ªìπ§√—«‡√◊Õπ∑’Ë¡’°“√ª√ÿß

ª√–°Õ∫Õ“À“√Õ¬à“ßπâÕ¬ 1 ¡◊ÈÕ Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ Õ—µ√“ à«π ‡æ»™“¬ : ‡æ»À≠‘ß æ∫«à“ ¡’≈—°…≥–‡™àπ‡¥’¬«

°—∫°“√ ”√«®¿“«–Õ“À“√·≈–‚¿™π“°“√¢Õßª√–‡∑»‰∑¬ §√—Èß∑’Ë 5 §◊Õ 1 : 1.1 ·≈–°“√°√–®“¬¢Õß

ª√–™“°√µ“¡°≈ÿà¡Õ“¬ÿ æ∫«à“ ¡’ —¥ à«π¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ¡“°°«à“√âÕ¬≈– 10 ÷́Ëß‡ªìπ‰ªµ“¡ —¥ à«π°“√

‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß‚§√ß √â“ßª√–™“°√„πªí®®ÿ∫—π  à«π°“√»÷°…“·≈–Õ“™’æ „π°“√ ”√«®π’È ‰¡à‰¥â°”Àπ¥

Õ“¬ÿ¢Õß°≈ÿà¡ª√–™“°√„π°“√·®ßπ—∫°“√»÷°…“·≈–Õ“™’æ‡™àπ°“√ ”√«®Õ◊Ëπ ∑”„ÀâÕ—µ√“¢Õß√–¥—∫°“√»÷°…“

·≈–Õ“™’æ ·µ°µà“ß®“°°“√»÷°…“Õ◊ËπÊ

·À≈àß¢Õß‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ëª√–™“°√‰∑¬∫√‘‚¿§ ®“°º≈°“√ ”√«®§√—Èßπ’È „™â«‘∏’°“√ ”√«®Õ“À“√

∫√‘‚¿§·∫∫ Food list recall ´÷Ëß‡ªìπ«‘∏’°“√ —¡¿“…≥åºŸâ∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫„π°“√ª√ÿßª√–°Õ∫Õ“À“√„Àâπ÷°

∑∫∑«π§«“¡®”™π‘¥Õ“À“√∑’Ë∫√√®ÿÕ¬Ÿà„π·∫∫ Õ∫∂“¡ §«“¡§≈“¥‡§≈◊ËÕπ¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈Õ“®‡°‘¥‰¥â®“°¢âÕ

®”°—¥¢Õß§«“¡®”¢ÕßºŸâ„Àâ —¡¿“…≥å ‚¥¬‡©æ“–„π™ÿ¡™π∑’Ë¡’·∫∫·ºπ°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√∑’Ë´—∫´âÕπ

‡™àπ§√—«‡√◊Õπ∑’ËÕ¬Ÿà„π‡¢µ‡¡◊Õß ·≈–§«“¡§√Õ∫§≈ÿ¡¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈·À≈àß¢Õß‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å ®–¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫¢—Èπ

µÕπ°“√®—¥∑”√“¬°“√™π‘¥Õ“À“√„π·∫∫ Õ∫∂“¡ µâÕß§√Õ∫§≈ÿ¡™π‘¥¢Õß√“¬°“√Õ“À“√∑’Ë¡’°“√∫√‘‚¿§

‰¡àπâÕ¬°«à“√âÕ¬≈– 80 ∂â“¢“¥√“¬°“√™π‘¥Õ“À“√∑’Ëπ‘¬¡„™â„π·∫∫ Õ∫∂“¡ ®–∑”„Àâ‰¥â¢âÕ¡Ÿ≈√“¬°“√
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Õ“À“√™π‘¥π—ÈπµË”°«à“§«“¡‡ªìπ®√‘ß ·¡â«à“®–¡’°“√‡ªî¥ à«π∑â“¬¢Õß·∫∫ Õ∫∂“¡„Àâ‡æ‘Ë¡‡µ‘¡‰¥â°Áµ“¡

°“√ ”√«®§√—Èßπ’È ‰¥â¡’°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈®“°§√—«‡√◊Õπ„π¿Ÿ¡‘¿“§∑’Ë‡ªìπæ◊Èπ∑’Ë ”√«® ®÷ß‡ªìπ∑’Ë§“¥À«—ß«à“

πà“®–∑”„Àâ ‰¥â√“¬°“√™π‘¥Õ“À“√∑’Ë∫√‘‚¿§§√Õ∫§≈ÿ¡¡“°°«à“√âÕ¬≈– 80 πÕ°®“°π’È °“√°”Àπ¥„Àâ

 —¡¿“…≥å∑∫∑«π§«“¡®”¬âÕπÀ≈—ß 7 «—π ¡’º≈¥’µàÕ°“√®¥®”™π‘¥¢Õßº≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√  Õ“À“√·≈–

º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’°“√„™âÀ√◊Õ∫√‘‚¿§ ·µàÕ“®‰¡à§√Õ∫§≈ÿ¡º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√  Õ“À“√·≈–º≈‘µ¿—≥±å

Õ“À“√∑’Ë„™âπ“πÊ §√—Èß Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ °“√ ”√«®§√—Èßπ’È ¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥â·À≈àß¢ÕßÕ“À“√∑’Ë¡’

‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ëª√–™“°√‰∑¬π‘¬¡∫√‘‚¿§¡“°∑’Ë ÿ¥ 10 Õ—π¥—∫·√° «‘∏’°“√π’È®÷ßπà“®–¡’§«“¡‡À¡“– ¡„π

°“√√–∫ÿ·À≈àß¢ÕßÕ“À“√∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å º≈°“√ ”√«®§√—Èßπ’È æ∫«à“ º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’

‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë¡’§«“¡π‘¬¡„™â¡“°∑’Ë ÿ¥ 10 Õ—π¥—∫·√° ‰¥â·°à πÈ”ª≈“ ‡°≈◊Õ ´’Õ‘È«¢“« °–ªî ºßª√ÿß√ 

πÈ”¡—πÀÕ¬ πÈ”ª≈“√â“ ´Õ ª√ÿß√  ‡§√◊ËÕßæ√‘°·°ß ·≈–´’Õ‘È«¥” ‚¥¬πÈ”ª≈“·≈–‡°≈◊Õ ‡ªìπº≈‘µ¿—≥±å

‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë¡’°“√„™â‡©≈’Ë¬¡“°°«à“ 1 §√—ÈßµàÕ«—π  πÈ”ª≈“‡ªìπº≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√  ∑’Ëπ‘¬¡„™â‡ªìπ

Õ—π¥—∫·√°¢Õß∑ÿ°¿“§‚¥¬‡©æ“–„π‡¢µ‡¡◊Õß¬°‡«âπ¿“§„µâ „π¢≥–∑’Ë‡°≈◊Õ‡ªìπ∑’Ëπ‘¬¡„™â¡“°‡ªìπÕ—π¥—∫·√°

¢Õß¿“§„µâ ·≈–„π‡¢µ™π∫∑¢Õß∑ÿ°¿“§ πÕ°®“°π’È ¬—ßæ∫«à“ ¡’§«“¡π‘¬¡„™âº≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ë

À≈“°À≈“¬™π‘¥ √«¡∑—Èßºßª√ÿß√ ·≈– ÿ́ª°âÕπ´÷Ëß¡’ à«πª√–°Õ∫¢Õß‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å§àÕπ¢â“ß¡“°¡’°“√

π‘¬¡„™â∑—Èß„π‡¢µ‡¡◊Õß·≈–™π∫∑ ¡’¢âÕ —ß‡°µ«à“ º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√  ÷́Ëß‡ªìπ∑’Ëπ‘¬¡„™â„π∫“ß¿Ÿ¡‘¿“§ ‡™àπ

πÈ”∫Ÿ¥Ÿ ‡ªìπÕ“À“√ª√–®”∂‘Ëπ¢Õß¿“§„µâ ´÷Ëß¡’ —¥ à«πª√–™“°√πâÕ¬ ‡¡◊ËÕπ”¡“«‘‡§√“–Àå‡ªìπ¿“æ√«¡¢Õß

∑—Èßª√–‡∑» ∑”„Àâ¡’Õ—µ√“°“√„™âπâÕ¬¡“°®÷ß‰¡àª√“°ØÕ¬Ÿà„π¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ëπ”‡ πÕ

 ”À√—∫Õ“À“√·≈–º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ëª√–™“°√‰∑¬π‘¬¡∫√‘‚¿§ 10 Õ—π¥—∫·√° ‰¥â·°à

∫–À¡’Ë°÷Ëß ”‡√Á®√Ÿªæ√âÕ¡‡§√◊ËÕßª√ÿß ª≈“°√–ªÜÕß ª≈“∑Ÿπ÷Ëß πÈ”æ√‘°µà“ßÊ ª≈“ â¡  ¢â“«‚æ¥µâ¡ ≈Ÿ°™‘Èπ ·§∫À¡Ÿ

¡—πΩ√—Ëß∑Õ¥ ·≈–‰¢à‡§Á¡ µ“¡≈”¥—∫ ®–‡ÀÁπ«à“ ™π‘¥¢ÕßÕ“À“√·≈–º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ëª√–™“°√‰∑¬π‘¬¡

∫√‘‚¿§π—Èπ ®–‡ªìπ·À≈àß¢Õß‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å¡“°πâÕ¬·§à‰Àπ¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫ª√‘¡“≥¢Õß‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å„πÕ“
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À“√π—ÈπÊ ·≈–§«“¡∂’Ë¢Õß°“√∫√‘‚¿§ ¥—ßµ—«Õ¬à“ß ª≈“∑Ÿπ÷Ëß‡ªìπÕ“À“√∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å„πª√‘¡“≥πâÕ¬¡“°

·µà‡ªìπÕ“À“√∑’Ëª√–™“°√‰∑¬π‘¬¡∫√‘‚¿§¡“°‡ªìπ≈”¥—∫ 3 §◊Õ √âÕ¬≈– 47.20 ·≈–¡’§«“¡∂’Ë„π°“√∫√‘‚¿§

1.47 §√—ÈßµàÕ —ª¥“Àå  à«ππÈ”æ√‘°µà“ßÊ ´÷Ëß¡’ ‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å‡ªìπ à«πª√–°Õ∫¡“°°«à“ª≈“∑Ÿπ÷Ëß π‘¬¡

∫√‘‚¿§¡“°‡ªìπ≈”¥—∫ 4 ¡’√âÕ¬≈– 44.3   ·µà¡’§«“¡∂’Ë „π°“√∫√‘‚¿§ 3.22 §√—ÈßµàÕ —ª¥“Àå ¥—ßπ—Èπ πÈ”æ√‘°

µà“ßÊ πà“®–‡ªìπ·À≈àß¢Õß‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å¡“°°«à“ª≈“∑Ÿπ÷Ëß ‡ªìπµâπ

ª√‘¡“≥¢Õß·À≈àßÕ“À“√∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ëª√–™“°√‰∑¬π‘¬¡∫√‘‚¿§ „π°“√ ”√«®§√—Èßπ’È‡≈◊Õ°„™â

°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈¥â«¬«‘∏’°“√ 3-day weighed inventory ÷́Ëß«‘∏’ weighed inventory π’È‡ªìπ«‘∏’°“√∑’Ë‰¥â√—∫

°“√¬Õ¡√—∫«à“ ¡’§«“¡‡∑’Ë¬ßµ√ß„π°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈Õ“À“√∫√‘‚¿§¢Õß§√—«‡√◊Õπ¡“°∑’Ë ÿ¥«‘∏’Àπ÷Ëß °“√‡°Á∫

¢âÕ¡Ÿ≈‡æ◊ËÕ„Àâ ‰¥â¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‡ªìπµ—«·∑π¢Õß°“√∫√‘‚¿§¢Õß§√—«‡√◊Õπ §«√„™â‡«≈“ ”√«®Õ¬à“ßπâÕ¬ 7 «—π ·µà

‡π◊ËÕß®“°‡ªìπ«‘∏’°“√∑’Ë„™â‡«≈“ ·≈–∫ÿ§≈“°√®”π«π¡“°„π°“√ ”√«® ·≈–Õ“®‡ªìπ°“√√∫°«π§√—«‡√◊Õπ∑’Ë

‡ªìπµ—«Õ¬à“ß ‡π◊ËÕß®“°µâÕß¡’°“√™—ËßÕ“À“√∑ÿ°™π‘¥ ·≈–∫—π∑÷°¢âÕ¡Ÿ≈°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√ ∑—Èß°àÕπ √–À«à“ß ·≈–

‡¡◊ËÕ‡ √Á® ‘Èπ°“√ ”√«® πÕ°®“°π—Èπ¬—ß‡ªìπ«‘∏’°“√∑’Ë¡’§à“„™â®à“¬ Ÿß ©–π—Èπ°“√ ”√«®§√—Èßπ’È ®÷ß°”Àπ¥√–¬–

‡«≈“°“√ ”√«® 3 «—π ´÷Ëß‡ªìπ™à«ß‡«≈“∑’Ëπà“®–‰¥â¢âÕ¡Ÿ≈ª√‘¡“≥º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√  Õ“À“√·≈–

º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ëπ‘¬¡∫√‘‚¿§‚¥¬§√—«‡√◊Õπ °“√§‘¥ª√‘¡“≥‡©≈’Ë¬¢ÕßÕ“À“√µàÕ§πµàÕ

«—π¥â«¬°“√π” çA man valueé ¡“‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√§‘¥ ç§à“°“√°‘πé ¢Õß§√—«‡√◊Õπ πà“®–¡’§«“¡

‡À¡“– ¡·≈–‰¥â¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë„°≈â‡§’¬ß°—∫§«“¡‡ªìπ®√‘ß¡“°°«à“°“√„™â®”π«π§π‰ªÀ“√‡æ◊ËÕÀ“ª√‘¡“≥‡©≈’Ë¬

º≈°“√ ”√«® √ÿª«à“ πÈ”ª≈“‡ªìπº≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕß

ª√ÿß√ ∑’Ë¡’°“√„™â„πª√‘¡“≥¡“°∑’Ë ÿ¥‡©≈’Ë¬ 11.59 +

11.89 °√—¡µàÕ§πµàÕ«—π ¿“§‡Àπ◊Õ·¡â®–π‘¬¡„™â

πÈ”ª≈“¡“° ·µà°≈—∫æ∫«à“ ¡’ª√‘¡“≥°“√„™â‡©≈’Ë¬‡æ’¬ß

6.79 + 10.43 °√—¡µàÕ§πµàÕ«—π ´’Õ‘È«¢“«‡ªìπ

º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ∑’Ëπ‘¬¡„™â ·≈–„™â „π

ª √‘ ¡ “ ≥
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¡“°√Õß®“°πÈ”ª≈“‡©≈’Ë¬ 3.15 + 3.53 °√—¡µàÕ§πµàÕ«—π  ”À√—∫ª√–™“°√¿“§„µâ æ∫«à“ π‘¬¡„™â‡°≈◊Õ¡“°

°«à“πÈ”ª≈“ ·≈–¡’ª√‘¡“≥°“√„™â‡©≈’Ë¬¡“°∑’Ë ÿ¥‡©≈’Ë¬ 4.57 + 2.01 °√—¡µàÕ§πµàÕ«—π ·≈–„™â´’Õ‘È«¢“« „π

ª√‘¡“≥‡©≈’Ë¬¡“°∑’Ë ÿ¥‡©≈’Ë¬ 4.80 + 3.99 °√—¡µàÕ§πµàÕ«—π πÕ°®“°π’È ¬—ßæ∫«à“ ¡’§«“¡À≈“°À≈“¬¢Õß

™π‘¥πÈ”ª≈“∑’Ë„™âÕ¬à“ß¡“° ´÷ËßπÈ”ª≈“·µà≈–™π‘¥¡’ª√‘¡“≥‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å·µ°µà“ß°—π ®÷ß∑”„Àâª√‘¡“≥

‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë‰¥â√—∫®–·µ°µà“ß°—π¥â«¬

ª√‘¡“≥‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ëª√–™“°√‰∑¬‰¥â√—∫®“°Õ“À“√·À≈àßµà“ßÊ „π™à«ß ”√«®‰¥â®“°°“√

§”π«≥‡∑’¬∫À“ª√‘¡“≥‚´‡¥’¬¡®“°∞“π¢âÕ¡Ÿ≈ª√‘¡“≥‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å„π√Ÿª·∫∫µà“ßÊ°—π ‚¥¬∞“π  ¢âÕ¡Ÿ≈

∫“ß à«π‰¥â®“°°“√«‘‡§√“–Àåµ—«Õ¬à“ßÕ“À“√´÷Ëß‡°Á∫®“°æ◊Èπ∑’Ë ”√«®¡“«‘‡§√“–Àå∑“ßÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√

´÷Ëß∂◊Õ«à“‡ªìπ∞“π¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë¡’§«“¡∂Ÿ°µâÕß„°≈â‡§’¬ß§«“¡‡ªìπ®√‘ß¡“°∑’Ë ÿ¥ ∞“π¢âÕ¡Ÿ≈√Ÿª·∫∫∑’Ë 2 §◊ÕÕ“»—¬

¢âÕ¡Ÿ≈®“°©≈“°º≈‘µ¿—≥±å ´÷ËßÕ“®¡’§«“¡§≈“¥‡§≈◊ËÕπ®“°§à“∑’Ë· ¥ß∫π©≈“°  à«π∞“π¢âÕ¡Ÿ≈√Ÿª·∫∫∑’Ë 3

§◊Õ®“°µ”√—∫Õ“À“√µà“ßÊ ∑’Ë¡’°“√®—¥æ‘¡æå‡º¬·æ√à ¥—ßπ—Èπ ª√‘¡“≥‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë‰¥â®“°°“√ ”√«®§√—Èß

π’È ®÷ß‡ªìπ§à“ª√–¡“≥°“√¢Õßª√‘¡“≥‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ëª√–™“°√‰∑¬‰¥â√—∫‡∑à“π—Èπ

º≈°“√ ”√«®· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“ ª√–™“°√‰∑¬‰¥â√—∫‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å®“°º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕßª√ÿß√  Õ“À“√

·≈–º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’°“√ª√ÿßª√–°Õ∫·≈–∫√‘‚¿§„π§√—«‡√◊Õπ„πª√‘¡“≥‡©≈’Ë¬¡“°°«à“·À≈àßÕ◊ËπÊ

§◊Õ 10,002.5 + 2,557.92 ¡‘≈≈‘°√—¡µàÕ§πµàÕ«—π ‡¡◊ËÕ√«¡ª√‘¡“≥‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë‰¥â√—∫®“° Õ“À“√∑’Ë°‘π

πÕ°∫â“π Õ“À“√ª√ÿß ”‡√Á®∑’Ë´◊ÈÕ¡“°‘π„π§√—«‡√◊Õπ ·≈–Õ“À“√«à“ß æ∫«à“ ª√–™“°√‰∑¬‰¥â√—∫‚´‡¥’¬¡§≈Õ

‰√¥å‡©≈’Ë¬ 10,879.22 + 2,603.68 ¡‘≈≈‘°√—¡µàÕ§πµàÕ«—π ‚¥¬æ∫«à“ ª√–™“°√„π‡¢µ™π∫∑‰¥â√—∫‚´‡¥’¬¡

§≈Õ‰√¥å„πª√‘¡“≥∑’Ë¡“°°«à“ª√–™“°√„π‡¢µ‡¡◊Õß

     ®“°ª√‘¡“≥¢Õß‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ëª√–™“°√‰∑¬‰¥â√—∫ ‡¡◊ËÕ§”π«≥‡∑’¬∫‡ªìπª√‘¡“≥¢Õß‚´‡¥’¬¡

´÷Ëß¡’ª√‘¡“≥ª√–¡“≥√âÕ¬≈– 40 ¢Õßª√‘¡“≥‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å ®–æ∫«à“ ª√–™“°√‰∑¬‰¥â√—∫‚´‡¥’¬¡®“°

Õ“À“√∫√‘‚¿§„πª√‘¡“≥∑’Ë¡“°∂÷ß 4,351.69 ¡‘≈≈‘°√—¡  ´÷Ëß‡ªìπª√‘¡“≥∑’Ë Ÿß°«à“§à“ª√‘¡“≥ “√Õ“À“√∑’Ë§«√

‰¥â√—∫ª√–®”«—π ”À√—∫§π‰∑¬∑’Ë°”Àπ¥„Àâ ‰¥â√—∫‚´‡¥’¬¡«—π≈–‰¡à‡°‘π 2,400 ¡‘≈≈‘°√—¡8  ª√‘¡“≥¥—ß°≈à“«

¬—ß‰¡à√«¡‚´‡¥’¬¡∑’Ë‰¥â√—∫®“°·À≈àßÕ◊ËπÊ ‡™àπ ‚¡‚π‚´‡¥’¬¡°≈Ÿµ“‡¡∑„πºß™Ÿ√  ÷́Ëß‡ªìπ∑’Ëπ‘¬¡„™âÕ¬à“ß·æ√à

À≈“¬¥â«¬

º≈®“°°“√ ”√«®§√—Èßπ’È ®–‡ªìπª√–‚¬™πåÕ¬à“ß¡“°„π°“√§«∫§ÿ¡ªÑÕß°—π‚√§‰¡àµ‘¥µàÕ‡√◊ÈÕ√—ßÀ≈“¬‚√§

√«¡∑—Èß‚√§¢“¥ “√‰Õ‚Õ¥’π ´÷Ëß‚√§‡À≈à“π’È —¡æ—π∏å‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫æƒµ‘°√√¡°“√∫√‘‚¿§  ª√–™“™π‰∑¬„π¬ÿ§

ªí®®ÿ∫—π∑—Èß„π‡¢µ‡¡◊Õß·≈–‡¢µ™π∫∑  ¡’«‘∂’™’«‘µ∑’Ë·µ°µà“ß‰ª®“°‡¥‘¡‡¡◊ËÕ 20-30 ªï°àÕπÕ¬à“ß¡“°  «‘∂’™’«‘µ

∑’Ë‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ªπ’È¡’º≈∑”„Àâæƒµ‘°√√¡°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßµ“¡‰ª¥â«¬  ‚¥¬‡©æ“–æƒµ‘°√√¡

°“√∫√‘‚¿§‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ‡§Á¡  ÷́Ëßªí®®ÿ∫—π¡’À≈“°À≈“¬™π‘¥¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ °“√»÷°…“«‘®—¬π’È ‰¥â∑”°“√»÷°…“«‘®—¬

æƒµ‘°√√¡°“√∫√‘‚¿§‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ‡§Á¡¢Õßª√–™“°√„π√–¥—∫§√—«‡√◊Õπ¢Õß·µà≈–¿“§§√∫∑ÿ°¿“§

´÷Ëß¬—ß‰¡à‡§¬¡’°“√»÷°…“«‘®—¬‡™àππ’È¡“°àÕπ º≈®“°°“√»÷°…“«‘®—¬§√—Èßπ’È “¡“√∂π”‰ª„™âª√–‚¬™πå‰¥â¥—ßπ’È

1. ª√‘¡“≥‡°≈◊Õ∫√‘‚¿§∑’Ëª√–™“°√∫√‘‚¿§‚¥¬µ√ß‚¥¬„™â‡ªìπ‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ‡§Á¡„π§√—«‡√◊Õππ—Èπ

®–‡ªìπª√–‚¬™πå„π°“√∑∫∑«π√–¥—∫¢Õß‰Õ‚Õ¥’π∑’Ë®–π”¡“‡ √‘¡„π‡°≈◊Õ∫√‘‚¿§ ‡æ◊ËÕ∑”„Àâ

ºŸâ∫√‘‚¿§®–‰¥â√—∫ “√‰Õ‚Õ¥’π„πª√‘¡“≥∑’Ë‡À¡“– ¡‡æ’¬ßæÕµàÕ§«“¡µâÕß°“√·≈– “¡“√∂
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ªÑÕß°—π‚√§¢“¥ “√‰Õ‚Õ¥’πÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ

2. ª√‘¡“≥‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ‡§Á¡™π‘¥Õ◊Ëπ∑’Ëª√–™“°√∫√‘‚¿§Õ“®‡ªìπ∑“ß‡≈◊Õ°„π°“√‡ √‘¡ “√‰Õ‚Õ¥’π

À√◊Õ “√Õ“À“√™π‘¥Õ◊ËπÊ ∑’Ë®”‡ªìπ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π‚√§¢“¥ “√Õ“À“√µà“ßÊ (‰¡à‡©æ“–‚√§¢“¥ “√

‰Õ‚Õ¥’π)  ∑—Èßπ’È‡π◊ËÕß®“°°“√§”π«≥ª√‘¡“≥ “√Õ“À“√∑’Ë®–‡ √‘¡‡¢â“‰ª„π‡§√◊ËÕßª√ÿß√ µà“ßÊ π—Èπ

®”‡ªìπ®–µâÕß∑√“∫ª√‘¡“≥‡©≈’Ë¬¢Õß‡§√◊ËÕßª√ÿß√ π—ÈπÊ ∑’Ëª√–™“°√·µà≈–§π∫√‘‚¿§µàÕ«—π (ª√‘¡“≥

∫√‘‚¿§/§π/«—π)  °“√‡ √‘¡ “√Õ“À“√„πÕ“À“√ (food fortification) ‡ªìπ«‘∏’°“√Àπ÷Ëß∑“ß

‚¿™π“°“√∑’Ë„™â„π°“√§«∫§ÿ¡‚√§¢“¥ “√Õ“À“√À≈“¬Ê ™π‘¥ ©–π—Èπ°“√‡ √‘¡ “√Õ“À“√‡™àπ

‡ √‘¡‰Õ‚Õ¥’π„π‡§√◊ËÕßª√ÿß√ ‡§Á¡™π‘¥Õ◊ËππÕ°®“°‡°≈◊ÕÕ“®®–‡ªìπ∑“ß‡≈◊Õ°Õ’°∑“ßÀπ÷Ëß ”À√—∫

°“√§«∫§ÿ¡‚√§¢“¥ “√‰Õ‚Õ¥’π ´÷Ëß¢≥–π’È¡’°“√‡ √‘¡ “√‰Õ‚Õ¥’π„ππÈ”ª≈“·≈â«

     3. ¿“«–§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß´÷Ëß∑”„Àâ‡°‘¥‚√§‡√◊ÈÕ√—ßµ“¡¡“ ‡™àπ ‚√§À—«„®À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ Õ—¡æ“µ Õ—¡æƒ°…å

œ≈œ ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫æƒµ‘°√√¡∫√‘‚¿§Õ“À“√‡§Á¡¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å Ÿß °“√»÷°…“

«‘®—¬π’È∑”„Àâ‡√“‰¥â∑√“∫∂÷ß√–¥—∫‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å∑’Ë§π‰∑¬∫√‘‚¿§„π·µà≈–«—π (daily sodium

chloride intake)  ÷́Ëß –∑âÕπ„Àâ∑√“∫∂÷ßª√‘¡“≥¢Õß‚´‡¥’¬¡∑’Ëª√–™“°√‰∑¬‰¥â√—∫µàÕ«—π ´÷Ëßæ∫

«à“¡’ª√‘¡“≥¡“°°«à“∑’Ë°”Àπ¥‰«â ©–π—Èπ¢âÕ¡Ÿ≈π’È®–‡ªìπª√–‚¬™πåÕ¬à“ß¡“°„π°“√«“ß·ºπ°“√

§«∫§ÿ¡ªÑÕß°—π‚√§‡√◊ÈÕ√—ß‡À≈à“π’ÈÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ ‚¥¬º≈¢Õß°“√ ”√«®§√—Èßπ’È§«√π”‡ πÕ

µàÕºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫„π°“√°”Àπ¥π‚¬∫“¬ ”À√—∫‡√◊ËÕßπ’ÈµàÕ‰ª
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