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 รายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารส านักโภชนาการ ครั้งท่ี 6/2567 
วันศุกร์ที่ 7 มิถุนายน 2567 เวลา 13.00 – 16.30 น. 

ณ ห้องประชุมอุทัย พิศลยบุตร ชั้น 5 อาคาร 4 ส านักโภชนาการ กรมอนามัย และผ่านระบบออนไลน์ 
 
ผู้มาประชุม 
1. ดร.พญ.สายพิณ โชติวิเชียร ผู้อ านวยการส านักโภชนาการ ประธาน 
2. รท.หญิงณิชารัศม์ 
3. พญ.วิสารัตน์            

ปัญจจิตราพัฒน์ 
ธีระโกเมน                 

รองผู้อ านวยการฝ่ายบริหารและยุทธศาสตร์ 
รองผู้อ านวยการฝ่ายวิชาการ  

 

4. นางกุลนันท์    เสนค า นักโภชนาการช านาญการพิเศษ  
5. นายสุพจน์  รื่นเริงกลิ่น  นักโภชนาการช านาญการพิเศษ  
6. นางกานต์ณัชชา สร้อยเพชร นักโภชนาการช านาญการพิเศษ  
7. นางสาวปัทมาภรณ์     อักษรชู นักโภชนาการช านาญการ   
8. นางสาววิมล             มีหิรัญ                     เจ้าพนักงานธุรการอาวุโส  

 
ผู้เข้าร่วมประชุม  
1. นางสาวณิชพัณณ์      ฐิระโกมลพงศ์  นักวิทยาศาสตร์การแพทย์ช านาญการพิเศษ    
2. นางสาวภัทราพร       เทวอักษร                  นักโภชนาการช านาญการพิเศษ                  (ออนไลน์) 
3. นางอุษา                 กล่อมเอ้ียง                 เจ้าพนักงานธุรการช านาญงาน  (ออนไลน์) 
4. นางสาวอรวรรณ สารแห้ง เจ้าพนักงานธุรการช านาญงาน  (ออนไลน์) 
5. นางสาวนพวรรณ      เมฆเจริญ                   เจ้าพนักงานพัสดุช านาญงาน (ออนไลน์) 
6. นางสาวนาตยา         อังคนาวิน                  นักโภชนาการช านาญการ  
7. นางสาวนฤมล          ธนเจริญวัชร               นักโภชนาการช านาญการ                         (ออนไลน์) 
8. นางสาวนงนุช          โพธิ์สุข                      นักโภชนาการช านาญการ                          
9. นางสาวลักษณิน รุ่งตระกูล นักโภชนาการช านาญการ                         (ออนไลน์) 
10. นางสาวทิพรดี          คงสุวรรณ                   นักโภชนาการปฏิบัติการ  (ออนไลน์) 
11. นางสาววภิาศรี  สุวรรณผล นักโภชนาการปฏิบัติการ (ออนไลน์) 
12. นางแคทธิยา โฆษร นักโภชนาการปฏิบัติการ (ออนไลน์) 
13. นางสาวกุลธิดา       รักกลัด                      นักโภชนาการปฏิบัติการ                         (ออนไลน์) 
14. นางสาวสุพรรณี      ช้างเพชร                    นักโภชนาการปฏิบัติการ                         (ออนไลน์) 
15. นางสาวอรวรา เดชสกุลไกร นักโภชนาการปฏิบัติการ  
16. นายภาสกร สุระผัด นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ (ออนไลน์) 
17. นางสาวจุฑารัตน์ สุภานุวัฒน ์  นักวิทยาศาสตร์การแพทย์ปฏิบัติการ (ออนไลน์) 
18. นางสาววริษา         วงศ์วาณิชวัฒนา           นักวิชาการคอมพิวเตอร์ปฏิบัติการ               
19. นางสาวสิริลักษณ์     วงศ์ไพฑูรย์  นักวิเคราะห์นโยบายและแผน  
20. นางสาววรินดา        ดาอ่ า นักโภชนาการ  
21. นางสาวศิริขวัญ       ทองศิริ                      เจ้าพนักงานธุรการ                         (ออนไลน์) 

เริ่มประชุม เวลา 13.00 น.  
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  วาระ สรุปประเด็นส าคัญจากการประชุม มติที่ประชุม 
วาระท่ี 1 
ประธาน 
แจ้งเพื่อทราบ                       
 

ดร. แพทย์หญิงสายพิณ โชติวิเชียร ผู้อ านวยการส านักโภชนาการ ประธานแจ้งที่ประชุมทราบ ดังนี้ 
1. ขอให้ทุกกลุ่มงานเร่งด าเนินงานที่ได้รับจัดสรรเงินบ ารุงเบิกจ่ายให้ได้ตามแผนเงินบ ารุง 
2. เตรียมต้อนรับรองอธิบดีกรมอนามัย ดร.นายแพทย์ปองพล วรปาณิ ซึ่งจะเข้าตรวจเยี่ยมส านักโภชนาการใน 

วันที่ 11 มิถุนายน 2567 เวลา 09.30 น. ณ ห้องประชุมอุทัย พิศลยบุตร อาคาร 4 ชั้น 5 ส านักโภชนาการ  
กรมอนามัย และระบบออนไลน์ 

รับทราบ  และมอบหมาย ดังนี้ 
1. กลุ่ม อก. และกลุ่มงานที่เกี่ยวข้อง 
เร่งด าเนินงานที่ได้รับจัดสรรเงินบ ารุง 
2. กลุ่มต่างๆ เตรียมข้อมูลน าเสนอให้
เรียบร้อย โดยให้ กลุ่ม บย. เป็นแกน 
และกลุ่ม อก. เตรียมอาหารว่าง 

วาระท่ี 2 
รับรองรายงาน 
การประชุมฯ 

รับรองรายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารส านักโภชนาการ ครั้งที่ 5/2567 วันพฤหัสบดีที่ 8 พฤษภาคม 2567  
เวลา 14.00 – 17.0๐ น. ณ ห้องประชุมอุทัย พิศลยบุตร ชั้น 5 อาคาร 4 ส านักโภชนาการ กรมอนามัย  
ที่ประชุมไม่มีแก้ไขรายงานการประชุม  

รับรองรายงานการประชุม  
 
 

วาระที่ 3 เรื่องสืบเนื่อง 
3.1 ผลการเบิกจ่าย
งบประมาณและผล
การด าเนินงาน
โครงการส าคัญ 
ส านักโภชนาการ 
ประจ าเดือน 
พฤษภาคม 2567 
โดย กลุ่มบริหาร
ยุทธศาสตร์ 
        
 
 
 
 
 
 
 
 

นางกุลนันท์ เสนค า หัวหน้ากลุ่มบริหารยุทธศาสตร์ น าเสนอผลการเบิกจ่ายงบประมาณและผลการด าเนินงานโครงการ
ส าคัญ ส านักโภชนาการ เดือนพฤษภาคม 2567 ดังนี้ 

1. ข้อมูลจากระบบ GFMIS/PO/ตัดเงินในส านัก ณ 31 พฤษภาคม 2567 ได้รับงบด าเนินงานปี 2566  
ไปพลางก่อน 8,544,200 บาท โดยกรมอนามัยจัดสรรให้ส านักโภชนาการรอบ 8 เดือนแรก  
(เดือนตุลาคม 2566 – พฤษภาคม 2567) จ านวน 3,739,100 บาท 
- เบิกจ่ายงบด าเนินงาน เบิกจ่ายสะสม 5,230,465.05 บาท คิดเป็นร้อยละ 85.73 
- เบิกจ่ายงบลงทุน เบิกจ่ายสะสม 2,473,711 บาท คิดเป็นร้อยละ 29.44 
- เบิกจ่ายงบประมาณภาพรวม เบิกจ่ายสะสม 7,704,176.05 บาท คิดเป็นร้อยละ 53.11 

2. ปี 2567 ไตรมาส 1 ณ วันที่ 31 พฤษภาคม 2567 ในภาพรวมของส านัก  

            

รับทราบ และมอบหมาย ดังนี้  
- กลุ่ม อก. และกลุ่มงานที่เกี่ยวข้อง 
เร่งด าเนินงานรายการเบิกจ่ายที่ได้รับ
จัดสรรงบลงทุนให้เรียบร้อย เพ่ือให้การ
เบิกจ่ายภาพรวมของส านักโภชนาการ
เป็นไปตามเป้าหมาย 
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  วาระ สรุปประเด็นส าคัญจากการประชุม มติที่ประชุม 

3.1 ผลการเบิกจ่าย
งบประมาณและผล
การด าเนินงาน
โครงการส าคัญ 
ส านักโภชนาการ 
ประจ าเดือน 
พฤษภาคม 2567 
โดย กลุ่มบริหาร
ยุทธศาสตร์ (ต่อ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3.  แผนการด าเนินงานระหว่างเดือนมิถุนายน – สิงหาคม 2567 

   

         
4.  เป้าหมายการใช้จ่ายงบประมาณและที่คาดว่าจะเบิกจ่ายได้ 
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วาระ สรุปประเด็นส าคัญจากการประชุม มติที่ประชุม 
วาระท่ี 4   
เรื่องเพื่อทราบ 
4.1 รายงานผล 
การขับเคลื่อนการ
ด าเนินงานในภาพ
ของคลัสเตอร์ 
โดย  กลุ่มส่งเสริม
โภชนาการสตร ี
และเด็กปฐมวัย 
กลุ่มส่งเสริมโภชนาการ
วัยเรียนและวัยรุ่น 
กลุ่มส่งเสริมโภชนาการ
วัยท างานและผู้สูงอายุ 
และกลุ่มส่งเสริม
โภชนาการด้านวิตามิน
และแร่ธาตุ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หัวหน้ากลุ่มส่งเสริมโภชนาการสตรีและเด็กปฐมวัย กลุ่มส่งเสริมโภชนาการวัยเรียนวัยรุ่น กลุ่มส่งเสริมโภชนาการ 
วัยท างานและผู้สูงอายุ และกลุ่มส่งเสริมโภชนาการด้านวิตามินและแร่ธาตุ น าเสนอรายงานผลการขับเคลื่อนการ
ด าเนินงานในภาพของคลัสเตอร์ เดือนพฤษภาคม 2567 ดังนี้ 

1. นางสาวนงนุช โพธิ์สุข นักโภชนาการช านาญการ กลุ่มส่งเสริมโภชนาการสตรีและเด็กปฐมวัย  
น าเสนอข้อมูลการขับเคลื่อนการด าเนินงาน Cluster สตรีและเด็กปฐมวัย ประกอบด้วย 
1) 7 พฤษภาคม 2567 ประชุมเตรียมการจัดท าเอกสารประกอบการช้ีแจงงบประมาณรายจ่าย ประจ าปีงบประมาณ  

พ.ศ. 2568 (งบด าเนินการโครงการ) และได้จัดท าเอกสารประกอบการช้ีแจงงบประมาณ โครงการจัดการและแก้ไขปัญหา 
ภาวะเตี้ย ผอม และอ้วนในเด็กปฐมวัยไทย เพื่อยุติภาวะทุพโภชนาการทุกรูปแบบตามเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน  
(เงิน 5,989,300 บาท) ได้แก่ สถานการณ์/Onepage โครงการ/ประเด็นถามตอบ 

2) 8 พฤษภาคม 2567 ประชุมรายงานผลการด าเนินงานตาม MOU กรมอนามัยและกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น ซึ่งเป็น
ข้อตกลงในพัฒนาระบบส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม (ลงนามข้อตกลง ปี 2564) ส านักโภชนาการ ไม่มีประเด็น
รับผิดชอบหลักที่ต้องรายงานในการติดตาม MOU ฉบับนี้ แต่เป็นการด าเนินการร่วมกันในประเด็นของแต่ละคลสัเตอรซ์ึ่งจะ
หน่วยงานเจ้าภาพหลักที่ต้องน าเสนอผลการด าเนินงาน  

3) 9  พฤษภาคม 2567 ประชุมคณะกรรมการขับเคลื่อนการด าเนินงานสร้างเสริมสุขภาพช่องปากในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
ผู้แทนกลุ่มได้ให้ข้อคิดเห็นเกี่ยวกับการขับเคลื่อนการด าเนินงานสร้างเสริมสุขภาพและป้องกันโรคในช่องปากในสถานพัฒนา 

      เด็กปฐมวัย และประเด็นการพัฒนาการด าเนินงานตามผลการประเมินตนเองของสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยตามมาตรฐาน    
      สถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ 
4) 13 – 17 พฤษภาคม 2567 ถ่ายภาพผลิตสื่อสาธิตการจัดอาหารตามวัยเเละเมน ู7 วัน ส าหรับเด็กอายุ 6 เดือนถึง 5 ปี 

หญิงตั้งครรภ์เเละหญิงให้นมบุตร ณ Brick Box Studio ลาดพร้าว 71 กรุงเทพมหานคร 
5) 23 พฤษภาคม 2567 ประชุมคณะท างานก าหนดมาตรฐานการเพิ่มน้ าหนักขณะตั้งครรภ์ของประเทศไทย เพื่อพิจารณาผล

การศึกษาโครงการผลของมาตรฐานการเพิ่มน้ าหนักขณะตั้งครรภ์ชุดใหม่ในหญิงไทยต่อผลลัพธ์ของการตั้งครรภ์ ตัดข้อมูล
ภาวะแทรกซ้อนของหญิงตั้งครรภ์ออกเนื่องจากข้อมูลภาวะแทรกซ้อนของหญิงตั้งครรภ์มีจ านวนน้อย หากน าเสนอข้อมูล
การศึกษาอาจมีผลต่อความน่าเช่ือถือ วิเคราะห์ค่า sensitivity และค่า specificity ผลลัพธ์แยกรายตัว และภาพรวมก่อน 
น าข้อมูลมาพิจารณาอีกครั้ง         

6) 27 พฤษภาคม 2567 ตดิตามความก้าวหนา้รูปแบบการส่งเสริมโภชนาการและการเจริญเติบโตของเด็กปฐมวัยไทย  
กลุ่ม สป. ร่วมกับ ศอ.7 ขอนแก่น ช้ีแจงแนวทางการติดตามความก้าวหน้าการขับเคลื่อนรูปแบบการส่งเสริม 
โภชนาการและการเจริญเติบโตของเด็กปฐมวัย การเตรียมพื้นที่เก็บข้อมูลการศึกษาการพัฒนารูปแบบการจัดการ 
ปัญหาภาวะทุพโภชนาการของเด็กปฐมวัยไทย และติดตามการใช้ชุดความรู้ FBDGs ส าหรับหญิงตั้งครรภ์ หญิงให้นมบุตร 

                    และเด็กอายุ 0 – 5 ปี ในพื้นที่ต าบลเวียงชัย    
 

รับทราบ และมอบหมาย ดังนี้ 
1. ทุกกลุ่มงาน 
- ขอให้รายงานผลการด าเนินงาน
โครงการส าคัญแต่ละกลุ่มงานที่
เกี่ยวข้องกับโครงการส าคัญภายใต้
แผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้าน
อาหารของประเทศไทย ระยะที่ 1 
(พ.ศ. 2566 – 2570)  
2. กลุ่ม วร. 
- FBDGs ก าลังด าเนินการจัดท าคู่มือ 
ร่วมกับกลุ่ม วภ. และ กลุ่ม สป. 
- พัฒนาคู่มือแนวทางการจัดการ 
โรคอ้วนคาดว่าจะแล้วเสร็จภายใน
กันยายน 2567 หลังจากนั้นจะ
ด าเนินการตีพิมพ์เป็นรูปเล่มต่อไป  
- คณะกรรมการขับเคลื่อนและ 
บูรณาการป้องกันและแก้ไขปัญหา 
โรคอ้วนในเด็ก รองอธิบดีลงนามแล้ว 
อยู่ระหว่างน าเสนออธิบดี 
- Nutrient Profile Phasing ร่วมกับ 
UNICEF คาดว่าจะเสร็จช่วงเดือน
กันยายน - ตุลาคม 2567  
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7) 30 พฤษภาคม 2567 ประชุมการจัดท าเเผนปฏิบตัิราชการประจ าปีเเละเเผนงบประมาณประจ าปี พ.ศ. 2569  
Cluster สตรีและเด็กปฐมวัย จัดท าโครงการภาพรวม 1 โครงการ มีวัตถุประสงค์ครอบคลุม 3 ประเด็น ได้แก่  
ส่งเสริมการมีบุตร การเกิดคณุภาพ และการเติบโตอย่างมีคุณภาพ 

2. นางสาวปัทมาภรณ์ อักษรชู หัวหน้ากลุ่มส่งเสริมโภชนาการวัยเรียนและวัยรุ่น น าเสนอการขับเคลื่อนการ
ด าเนินงาน Cluster วัยเรียนวัยรุ่น ประกอบด้วย  
การส่งเสริมการจัดการอาหารและโภชนาการในสถานศึกษาและชมุชน 
1) 30 พฤษภาคม 2567 ประชุมหารือคณะท างานย่อยข้อปฏิบัติการกนิอาหารเพื่อสุขภาพที่ดีของคนไทย กลุ่มวัยเรียน 

และวัยรุ่น ส าหรับนักเรยีนในสถานศึกษา”พิจารณาปริมาณอาหารที่แนะน าให้บริโภคใน 1 วัน ส าหรบัเด็กอายุ 6 - 11 ปี
เด็กอายุ 12 - 18 ปี วัยรุ่นก่อนตัง้ครรภ์ วัยรุ่นตั้งครรภ์ ไตรมาส 1-3 วัยรุ่นให้นมบตุร 0 – 5 เดือน และ 6-11 เดือน 
วัยท างาน และกรอบเนื้อหาคู่มือขอ้แนะน าการบรโิภคฯ กลุ่มวัยเรียนและวัยรุ่น Next steps จดัท าร่างคู่มือข้อแนะน า 
การบริโภคอาหารเพื่อสุขภาพที่ดขีองคนไทยกลุ่มเด็กวัยเรียนและวยัรุ่น และวิเคราะห์ปรมิาณอาหารที่แนะน าให้บริโภค 
ใน 1 วันของกลุ่มวัยท างานเพิ่มเตมิ 

            2)  31 พฤษภาคม 2567 ประชุมหารือพัฒนาคู่มือแนวทางการจัดการโรคอ้วนในเด็กส าหรับสถานบริการสาธารณสุข  
                 ครั้งท่ี 2/2567 ภาพรวมปรับให้เชื่อมโยงสอดคล้องกันในแต่ละบท ตรวจสอบความถูกต้องยกตัวอย่างเพื่อให้เข้าใจง่าย 
                ปรับค่าเกณฑ์ Pre-HT ในการคัดกรองเด็กอายุ 6-11 ปี 120/80 mm/Hg และอายุ 12-17 ปี 130/85 mm/Hg  
                และปรับการคัดกรองโดยเริม่ตั้งแตเ่ด็กท่ีมีภาวะเริ่มอัวน (> +2 SD ขึ้นไป) Next step ปรับแก้ไขคู่มือฯ ตามข้อเสนอแนะ 
                เพื่อน าเสนอให้ผู้เช่ียวชาญพิจารณาในการประชุมครั้งต่อไป 
           3)  31 พฤษภาคม 2567 ประชุมหารือ Nutrient Profile Phasing ร่วมกับ UNICEF และ DEAKIN University น าเสนอ  
                Model ในการจัดท า Phasing จ านวน 4 model รีววิตัวอย่างการควบคุมการตลาดของต่างประเทศท่ีเช่น อังกฤษ เกาหล ี
             ตัวอย่างการท า Nutrient phasing ของประเทศชิลี Next Step ส่งข้อมลูชนิดของอาหารที่ต้องมีการจดัท าฉลากโภชนาการ 
                และ concept ในการค านวณค่าสารอาหารต่อ 100 กรัม ส าหรับกลุม่อาหาร 7 ประเภท 
            ส่งเสริมและสร้างความรอบรู้และพฤติกรรมสขุภาพที่พึงประสงค์ด้านโภชนาการ 
            4) ขับเคลื่อนและรณรงค์การส่งเสรมิการบริโภคนม  
                - 16 พฤษภาคม 2567  กับกรมประชาสมัพันธ์ สพฐ. และโมเดริ์นเทรด เพื่อหารือการสื่อสารประชาสัมพันธ์ใน 
                  วันดื่มนมโลก ปี 2567  
                - 23 พฤษภาคม 2567 กับกรมปศุสตัว์และเครือข่ายนมดี เพื่อหารือการขับเคลื่อนการส่งเสริมการดืม่นม  
                - 31 พฤษภาคม 2567 จัดบูธนิทรรศการ แสดงเจตนารมณ์การดืม่นม และเสวนาการดื่มนม ร่วมกับกรมปศสุัตว ์
            ขับเคลื่อนการด าเนินงานด้านอาหารและโภชนาการของวัยเรียนวัยรุ่น ร่วมกับ สพฐ. 
            5) 8 – 10 พฤษภาคม 2567 การประชุมเชิงปฏิบัติการจัดท าแบบติดตามการด าเนินงานตามประกาศส านักงาน        
                คณะกรรมการการศกึษาขั้นพ้ืนฐานว่าด้วยการจ าหนา่ยอาหารและเครื่องดื่มที่ส่งเสรมิสขุภาพในสถานศึกษา พ.ศ. 2564 
            6) 12 – 15 พฤษภาคม 2567 การประชุมเชิงปฏิบัติการสร้างเสริมทักษะ ความรู้ ให้กับผู้รับผิดชอบงานสุขภาพ และ 
                โครงการอาหารกลางวัน จากส านักงานเขตพื้นท่ี โดยส านักโภชนาการร่วมจัดนิทรรศการและวิทยากรบรรยาย 

3. กลุ่ม วต. 
- เตรียมด าเนินการจัดประชุม ค าสั่ง 
คทง. ขับเคลื่อนการควบคุมและป้องกัน
ภาวะโลหิตจางจากการขาดธาตุเหล็ก
และโฟเลตต่อไป 
- เร่งกระตุ้น สื่อสาร ประชาสัมพันธ์ 
สถานประกบการสาวไทยแกมแดง
ต้นแบบ ปี 2567 ให้ได้อย่างน้อย
จังหวัดละ 1 แห่ง  
- ด าเนินการจัดท ารายละเอียดข้อมูล
ราคายา ตามรายการบัญชียาหลัก
แห่งชาติที่มีในปัจจุบัน เพ่ือเป็นข้อมูล
ให้กับหน่วยงานในพ้ืนที่ ใช้ในการ 
วางแผนการจัดสรรงบประมาณ 
ส าหรับการซื้อและจ่ายยาน้ าเสริม 
ธาตุเหล็กในพื้นที่ เนื่องจากเป็น
ประเด็นที่ทางผู้ตรวจราชการให้เป็น
ข้อสังเกตว่าการจ่ายยาน้ าเสริม 
ธาตุเหล็กในพื้นที่ ไม่เป็นไปตาม
เป้าหมาย 
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                การขับเคลื่อนงานอาหารและโภชนาการในสถานศึกษาเพื่อเด็กเรียนดี โภชนาการดี มีความสุข การจดับริการอาหารและ 
                โภชนาการในโรงเรียน การเลือกอาหารจ าหน่ายในโรงเรียนและมาตรการแนวทางการขับเคลื่อนประกาศฯ สพฐ. 
                ร่วมเสวนาแนวทางการขับเคลื่อนโครงการนักเรียนไทยสุขภาพดีในโรงเรียนฝึกปฏบิัติ การตักอาหารตามช่วงวัย 
                การชัง่น้ าหนักและวัดส่วนสูง และการเลือกอาหารจ าหน่ายในโรงเรียน   
            7)  20 พฤษภาคม 2567 การประชุมคณะอนุกรรมการด าเนินการกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียน      
                 ประถมศึกษา ครั้งที่ 3/2567 
                 ขับเคลี่อนการด าเนินงานด้านอาหารและโภชนาการของวัยเรียนวัยรุ่น ร่วมกับ กลุ่มวัยเรียนวัยรุ่นในกรมอนามัย 

8) 2 – 3 พฤษภาคม 2567 วิทยากร 10 อ (อ อาหาร & อ ไม่อ้วน) ในการประชุมเชิงปฎิบตัิการส่งเสริมสุขภาพดีด้วยทฤษฎี
เพื่อนตาย ด้วยหลัก 10 อ  

9) 21 พฤษภาคม 2567 ร่วมจัดนทิรรศการ และเข้าร่วมการประชุมแลกเปลีย่นเรยีนรู้การด าเนินงานเครือข่ายโรงเรียน
เด็กไทยฟันดแีละโรงเรียนผู้พิทักษฟ์ันดี และกิจกรรมแถลงข่าวความร่วมมือ ขับเคลื่อนการด าเนินงานด้านอาหารและ
โภชนาการของวัยเรยีนวัยรุ่น “Bright Smile Together”: ยิ้มสวย ไปด้วยกัน (toothbrush) 

10) จัดท า Value-Based Healthcare กลุ่มวัยเรียนวัยรุ่นและหารือกับศูนย์อนามัยเพื่อรับฟังความคิดเหน็ จัดท าแผนปฏิบตัิ
ราชการประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 

11) วิทยากร ในการประชุมเชิงปฏิบัตกิารพัฒนาศักยภาพวิทยากรแกนน างานอนามัยโรงเรียนเด็กกลุ่มเปราะบาง 
- 28 พฤษภาคม 2567 เรื่อง แนวทางการส่งเสริมสุขภาพเด็กพิเศษและเด็กเปราะบาง (การประเมินการเจรญิเติบโตและ 
  การส่งเสริมโภชนาการ) 
- 29 พฤษภาคม 2567 เรื่อง แนวทางการส่งเสริมสุขภาพเด็กและเยาวชนในสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน   
  และศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชน 

             12) งานอ่ืนๆ  
                    - เตรียมข้อมูลในการตอบประเด็นสัมภาษณ์ของสถาบันวิจัยประชากรและสังคม มหาวิทยาลัยมหดิล 
                    - เตรียมเอกสารช้ีแจง ในประเด็นตอบข้อค าถามจาก ครม. ท่ีมาจากเสนอ Minimum Standard Guideline 
                    - เตรียมข้อมูลความก้าวหน้าการพัฒนาการบริหารจัดการดา้นอาหารและโภชนาการในสถานศึกษาและชุมชน 
                    - ประชุมหารือแนวทางการร่วมมือร่วมพัฒนาระบบข้อมูลการเฝ้าระวังสารพิษตกค้างระดับประเทศและการส่งเสริม   
                      สุขภาพวัยเรียน 
                    - ท าหนังสือตอบความเห็นชอบ สมาคมนักก าหนดอาหาร การก าหนดมาตรฐานต าแหน่งนักก าหนดอาหาร ประเภท 
                      ข้าราชการในโครงสร้าง สังกัดกระทรวงสาธารณสุข 
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3. นายสุพจน ์รื่นเริงกลิน่ หัวหนา้กลุ่มส่งเสริมโภชนาการวัยท างานและผู้สูงอาย ุน าเสนอการขับเคลื่อนการ   

ด าเนินงาน Cluster วัยท างาน ผู้สูงอายุและพระสงฆ ์ประกอบด้วย 
การด าเนินงานส่งเสริมโภชนาการวัยท างาน  
1) 17 พฤษภาคม 2567 ประชุมหารือการขับเคลื่อนการด าเนินงาน Healthy Zone สร้างพื้นที่ตอบโจทย์คนรักสุขภาพใน

ห้างสรรพสินค้า โดยการจัดพื้นที่จะใช้แนวคิดตามกลุ่มอาหาร ได้แก่ 1) กลุ่มผัก 2) กลุ่มผลไม้ 3) กลุ่มเนื้อสัตว์ 4) กลุ่มนม 
5) กลุ่มขนมขบเคี้ยว 6) กลุ่มเครื่องดื่ม และได้ไปน าเสนอแนวคิดนี้กับทางสมาคมผู้ค้าปลีกไทยไปแล้วแต่ยังไม่ได้รับการตอบ
กลับจากสมาคมผู้ค้าปลีก Next Steps: ทีมส านักโภชนาการค้นคว้าหาข้อมูลเพิ่มเติม และวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลที่
ทางทีมยูนิเซฟจะส่งแหล่งข้อมูล รวมทั้งเว็บไซต์งานวิจัยต่างๆให้ จัดท าแผนและแนวทางการด าเนินงานที่จะขับเคลื่อน 
Healthy Zone ให้มีความชัดเจน ผลกระทบเชิงบวก และเหตุผลเชิงประจักษ์ท่ีร้านและห้างสรรพสินค้าหากเข้าร่วม  
Healthy Zone กับกรมอนามัยแลว้จะได้ประโยชน์อะไร 

2) 20 พฤษภาคม 2567 ประชุมหารือการขับเคลื่อนการด าเนินงานเมนูชูสุขภาพ และ Healthy Canteen 
                    Next Steps: ประสานศูนย์อนามัยเพื่อจัดประชุมช้ีแจงการขับเคลื่อนงานในรอบ 5 เดือนหลัง ดังนี้ ร้านที่จะผ่านเกณฑ์ 
                    เมนูชูสุขภาพ ต้องผ่านมาตรฐาน SAN และผ่านการอบรมหลักสูตรออนไลน์ ด้านอาหารและโภชนาการส าหรับ 
                    ผู้ประกอบการ (เสนอปรับแก้ช่ือหลักสูตร เป็น โภชนาการส าหรับผู้ประกอบการร้านอาหาร) ศูนย์อนามัยใช้ทะเบียนรายชื่อ 
                    สถานท่ีจ าหน่ายอาหารที่ผ่าน SAN จากระบบ Foodhandler และเชิญชวนสถานประกอบการที่ผ่านเกณฑ์สถาน   
                    ประกอบการสาวไทยแก้มแดงมาร่วมด าเนินงาน Healthy Canteen ศอ.และ สสจ.ประสานงานกับ อปท. ในการจัดการให้ 
                    ร้านอาหาร/โรงอาหารมีใบอนุญาต 

3) 24 พฤษภาคม 2567 ตดิตามความก้าวหน้าการปรับปรุงโปรแกรมโภชนาการ
อัจฉริยะ 4 โปรแกรม Food4Health โปรแกรม รับรองเมนูชูสุขภาพออนไลน์/ 
healthy canteen และ Thai NutriCalc ด าเนินการพัฒนาโปรแกรมทั้งด้าน
โครงสร้างและระบบการใช้งานเสรจ็แล้ว คงเหลือการปรับรายละเอียดเล็กน้อย 
ดังนี ้การตกแต่งหน้าตามโปรแกรมให้มีความสวยงามน่าใช้งานและการออกรายงาน น าแอปพลิเคชันขึ้น play store และ  
app store จัดท าคู่มือการใช้งานและคลิปวิดีโอ และจดัอบรมการใช้งาน Next steps: ผู้พัฒนาโปรแกรมส่ง link โปรแกรม
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ที่ปรับปรุงแล้วให้ทดลองใช้ และน าขึ้น app store/ play store ภายใน 15 วัน หลังจากนั้นจะมีการอบรมการใช้งานให้กับ
ผู้ดูแลระบบของส านักโภชนาการและผู้เกี่ยวข้อง 

4) 28 - 31 พฤษภาคม 2567 ให้บริการประเมินภาวะโภชนาการแกบุ่คลากรส านักโภชนาการ สาระส าคญั : 
ให้บริการประเมินภาวะโภชนาการโดยการวัดรอบเอว และตรวจวัดมวลสารในร่างกาย ด้วยเครื่อง Inbody 770 
แก่บุคลากรส านักโภชนาการทุกกลุ่มเพื่อเป็นข้อมูลสุขภาพบุคลากร ในการด าเนินงาน Healthy Workplace 

5) 1 มิถุนายน 2567 จัดท าสื่อประชาสัมพันธ์ส่งเสริมโภชนาการและพัฒนาต ารับอาหาร ในวันดื่มนมโลกเผยแพร่ผ่านทาง 
Facebook Fanpage และ LINE 

6) 4 มิถุนายน 2567 จัดประชุมพิจารณา (ร่าง) หลักสูตรพลเมืองอาหาร ตรวจสอบ/ปรับแก้หัวข้อและเนื้อหา 
คู่มือนักสร้างพลเมืองอาหาร  ก าหนดส่งหัวข้อและเนือ้หาที่ปรับแกท้ั้งหมด ในวันที่ 12 มิถุนายน 2567 
เพื่อเป็นเอกสารน าเขา้ในการประชุมเชิงปฏิบัติการจัดท าหลักสตูรพลเมืองอาหาร (ศูนย์อนามัยเข้าร่วมประชุม)  
ในวันที่ 19 มิถุนายน 2567 
การด าเนินงานส่งเสริมโภชนาการผู้สูงอายุ 

7) 21 พฤษภาคม 2567 ประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนการด าเนินงานส่งเสริมสุขภาพกลุ่มผู้สูงอายุ ครั้งที่ 3/2567  
Next steps: จัดท าหลักสูตรพระธรรมนิเทศ ด้านสุขภาวะ Kick Off “Health Station @ Temple” และประชุม Online 
ช้ีแจงการบันทึกข้อมูล แนวทางการประเมินและการส่งเสรมิความรอบรู้ด้านการเสริมสร้างสมรรถนะ 

8) 24 พฤษภาคม 2567 ประชุมปรกึษา หารือการจัดบริการส่งเสริมสขุภาพผู้สูงอายุ ใน Elderly Day Care Center  
กรมอนามัย Next step: ร่วมเป็นคณะท างานฯ และร่วมพัฒนารูปแบบกิจกรรมด้านโภชนาการ  

9) 24 พฤษภาคม 2567 ประชุมปรกึษาหารือการจัดตั้งศูนย์ส่งเสริมสขุภาพผู้สูงอายุ (Elderly Day Care Center)  
กรมอนามัย Next step: ร่วมเป็นคณะท างานฯ และร่วมพัฒนารูปแบบกิจกรรมด้านโภชนาการ  

10) 29 พฤษภาคม 2567 ประชุมหารือการจัดท าโครงการตามแผนปฏบิัติราชการประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569  
สร้างเสริมพฤติกรรมสุขภาพของผู้สูงอายุ Active Aging ยกระดับการคุ้มครองสุขภาพผู้สูงอายุ ผู้ที่มีภาวะพึ่งพิง และผู้ป่วย
ระยะท้าย แบบประคับประคอง ขับเคลื่อนความร่วมมือภาคีเครือข่ายในการด าเนินงานแบบบูรณาการ ยกระดับข้อมูล
สุขภาพของผู้สูงอายุในการจัดการปัญหาสุขภาพระดับบุคคลและชุมชน Next steps: ส านักอนามัยผู้สูงอายุ ทบทวนตัวช้ีวัด
ที่สอดคล้องกับกิจกรรมส่งผลลัพธ์เชิงคุณภาพต่อกลุ่มเป้าหมาย และรวบรวมการวิเคราะห์ผลข้อมลู การด าเนินงานตาม
กิจกรรมหลักที่ผ่านมาเพื่อเป็นข้อมูลในการปรับปรุงโครงการตามแผนปฏิบัติราซการ ปี 2569  

11) 4 มิถุนายน 2567 ประชุมเตรียมการประชุมจัดท าคู่มือแนวทางการด าเนินงานส่งเสริมโภชนาการผูสู้งอายุ ในวันที่  
20 - 21 มิถุนายน 2567 บทน า : 1. ความส าคัญของการด าเนินงานส่งเสริมโภชนาการผูสู้งอายุในชุมชน และในคลินิก
ผู้สูงอายุ 2) นโยบายการส่งเสริมโภชนาการผู้สูงอายุ บทที่ 1 : โภชนาการส าหรับผูสู้งอายุ บทที่ 2 : แนวทางการด าเนินงาน
ส่งเสริมโภชนาการผู้สูงอายุในชุมชนและในคลินิกผู้สูงอายุ บทที่ 3 : แนวทางการให้ค าแนะน าโภชนาการและการจัดอาหาร
ส าหรับผูสู้งอายุในชุมชน และในคลินิกผู้สูงอาย ุ
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12) 5 มิถุนายน 2567 ลงพื้นที่ศึกษาดูงานศูนย์สันทนาการและฟืน้ฟูผู้สงูอายุ ณ เทศบาลเมืองยี่โถ จังหวัดปทุมธาน ีคลัสเตอร์
ผู้สูงอายุ ลงพื้นทีศ่ึกษาดูงานศูนย์สันทนาการและฟื้นฟผูู้สูงอายุ (Day care) เพื่อเป็นต้นแบบในการจัดท าศูนย์ Elderly Day 
Care Center ของกรมอนามัย Next step: จัดท าตัวอย่างรูปแบบกิจกรรมด้านโภชนาการ 
การด าเนินงานส่งเสริมโภชนาการพระสงฆ ์

13) 20 พฤษภาคม 2567 กิจกรรม “ใส่บาตร ใส่ใจ เลือกเมนูชูสุขภาพ แต้มบุญคูณสอง” พระสงฆ์ไทยสุขภาพดี ห่างไกลโรค
กระทรวงสาธารณสุข เชิญชวนพุทธศาสนิกชนท าบุญตักบาตร เนื่องในวันวิสาขบูชา ด้วยการเลือกเมนูชูสุขภาพ ลดเสี่ยงโรค
ไม่ติดต่อเรื้อรัง เพื่อพระสงฆ์มีสุขภาพที่ดีเมนูชูสุขภาพ ปลอดภัยจากเช้ือโรค สารเคมี สารพิษ ลดหวาน มัน เค็ม มีคุณค่า
ทางโภชนาการ ในปริมาณและสัดส่วนที่เหมาะสม ตามเกณฑ์ที่กรมอนามัยก าหนด ซึ่งปัจจุบัน มีร้านที่ได้รับรองและมีป้าย
สัญลักษณ์เมนูชูสุขภาพ อยู่ทั่วประเทศ จ านวน 4,080 ร้าน 10,585 เมนู Next step: สื่อสารประชาสัมพันธ์การเลือก 
ตักบาตรด้วยเมนูชูสุขภาพและการเลือกตักบาตรอาหารแห้ง ที่มคีุณคา่ทางโภชนาการ และดีต่อสุขภาพ 

4. นางกานต์ณัชชา สร้อยเพชร รักษาการแทนหัวหน้ากลุ่มส่งเสริมโภชนาการด้านวิตามินและแร่ธาตุ น าเสนอ
โครงการควบคุมและป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน ดังนี้   
1) สรุปข้อมูลชุมชนหมู่บ้านไอโอดีน 

- จ านวนชุมชนหมู่บ้านไอโอดีน (เพิ่มขึ้น) 4,729 แห่ง เหรียญทอง 954 แห่ง เหรียญเงิน 985 แห่ง และเหรียญทองแดง  
  2,792 แห่ง  
- จ านวนชุมชนหมู่บ้านไอโอดีน (สะสม) 36,252 แห่ง เหรียญทอง 12,620 แห่ง เหรียญเงิน 6,092 แห่ง และเหรียญ 
  ทองแดง 17,542 แห่ง 

2) สรุปข้อมูลชุมชนร้านค้า และร้านอาหารไอโอดีนที่ใช้ผลิตภัณฑ์เสริมไอโอดีน 
- จ านวนร้านค้า ร้านอาหาร (เพิ่มขึ้น) 5,283 แห่ง 
- จ านวนร้านค้า ร้านอาหาร(สะสม) 22,542 แห่ง 

              3)  30 พฤษภาคม 2567 ร่วมประชุมติดตามผลการด าเนินงานตามตัวช้ีวัดส าคัญงานสุขภาพประชาชน ประจ าปีงบประมาณ  
                   2567 จัดท าสไลด์สถานการณ์การควบคุมและป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน และค่าเป้าหมายหญิงตั้งครรภ์  
                   และหญิงหลังคลอด ปีงบประมาณ 2567 น าเสนอตอ่ที่ประชุม 
              4)  แผนการด าเนินงาน เดือนมิถุนายน 2567 
                   -  24 มิถุนายน 2567 ประชุมคณะอนุกรรมการสื่อสารสูส่าธารณะและผลักดันนโยบายสาธารณะ ครั้งที่ 1/2567  
                      ปีงบประมาณ 2567 

 - 26 – 28 มิถุนายน 2567 ประชุมเชิง   
   ปฏิบัติการยกระดับการมีส่วนร่วมและกระชับ   
   มิตรเครือข่ายในภารกิจการส่งเสริม 
   สขุภาพเพื่อประชาชนในระดับพื้นที ่ 
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             และน าเสนอโครงการควบคุมและป้องกันภาวะโลหิตจาง ดังนี้   
1) ตรวจรับ Ferrofolic งวดที่ 2: จ านวน 1,020 กล่อง (ส่งให้ ศอ.1 เชียงใหม่ 800 กล่อง/สภ. 220 กล่อง)  

26,193.6บาท 
2) จัดท าค าสั่งแต่งตั้ง คทง. ขับเคลื่อนการควบคุมและป้องกันภาวะโลหิตจางจากการขาดธาตุเหล็กและโฟเลต 
      ตามมติที่ประชุม MCH Board เมื่อ 2 พฤษภาคม 2567 (อยู่ระหว่างตรวจสอบ โดยกองการเจ้าหน้าที่) 
3) ท าหนังสืออนุเคราะห์ข้อมูล ถึง สปสช. ผลการเบิกจ่ายยาเม็ดเสริมธาตุเหล็กและกรดโฟลิกในรายการ Fee schedule 

(รอข้อมูลจาก IT สปสช.) 
4) จัดท า Value Based Health Care ภาวะซีดในเด็กปฐมวัย และเด็กวัยเรียน 
5) ประสาน HDC ก าหนดประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาระบบข้อมูลเฝ้าระวังด้านการควบคุมและป้องกันภาวะโลหิตจาง 

เลื่อนจากวันที่ 12 มิ.ย. 67 เป็นวันที่ ... ก.ค.67 (งบ สสส.) 
6) ประสาน ศอ.9 ก าหนดประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้การด าเนินงานควบคุมและป้องกันภาวะโลหิตจาง และสาวไทยแก้มแดงใน

สถานประกอบการในระดับพื้นที่ วันที่ 1-3 ก.ค.67 (รพ.นางรอง รพสต.โคกย่าง บริษัทรับเบอร์แลนด์ จ.บุรีรัมย์) 
7) ปรับโครง สสส. เพิ่มกิจกรรมประชุมแลกเปลี่ยนรู้ในพื้นที่ จ.บุรีรัมย์ 1 - 3 ก.ค. 2567 ในงบเดิม 
8) จัดท าค าของบประมาณ ขั้นร่าง พ.ร.บ. ปี 2568 

- โครงโลหิตจาง 2568 (2,271,000 บาท) - โครงการพัฒนาองค์กรและชุมชนรอบรู้ในการจัดการส่งเสริมความรอบรู้ด้าน   
  สุขภาพเพื่อลดปจัจัยเสี่ยงโรคไมต่ิดต่อเรื้อรังร่วมกับ HL (4,324,600 บาท) 

9) น าเสนอและร่วมประชุมรายงานผลด าเนินงานโครงการพระราชด ารแิละคณะท างานพัฒนาระบบฐานข้อมูล 27 พ.ค. 67 
10) แผนการด าเนินงาน เดือนมิถุนายน 2567 

- จัดท าแผนปฏิบัติการ ปี 2569 (Cluster HL และ โครงการพระราชด าริ) 
- ให้อธิบดีลงนาม ค าสั่ง คทง. ขับเคลื่อนการควบคุมและป้องกันภาวะโลหิตจางจากการขาดธาตุเหล็กและโฟเลต 
- ปรับโครง สสส. เพิ่มกิจกรรมประชุมเชิงปฏิบัติการ HDC วันที่ ... ก.ค.67 ในงบเดิม 
- เชิญวิทยากร HDC ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาระบบข้อมูลเฝ้าระวังด้านการควบคุมและป้องกันภาวะโลหิตจาง  
- สื่อสาร ประชาสัมพันธ์ (ซ้ าอีกครั้ง) ให้ประเมิน Google form “สถานประกอบการสาวไทยแก้มแดงต้นแบบ ปี 67” 

                      ถึงศูนย์อนามัย ภายใน 31 ก.ค. 2567 
                   - เตรียมจัดประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้การด าเนินงานควบคุมและป้องกันภาวะโลหิตจาง และสาวไทยแก้มแดงใน 
                      สถานประกอบการในระดับพื้นที่ วันที่ 1 - 3 ก.ค. 2567 (รพ.นางรอง รพสต. โคกย่าง บริษัทรับเบอร์แลนด์ จ.บุรีรัมย์) 
                   - ปรึกษาการเขียนเง่ือนไขการประมวลผล Template ตัวช้ีวัดแม่ซีด กับ คทง.เฝ้าระวัง/ศอ.9/กองแผน 
                   - ติดตามผลการเบกิจ่ายยาเม็ดเสริมธาตุเหล็กและกรดโฟลิกในรายการ Fee schedule จาก สปสช. 
                   - ร่วมจัดท าหลักสตูรพลเมืองอาหาร 
                   - ทบทวนและหาข้อมูลเรื่อง ผลิตภณัฑ์ยาเสริมธาตุเหล็ก และราคาในปัจจุบัน ที่สอดคล้องกับมาตรการป้องกัน 
                     ภาวะโลหิตจาง ภายใต้ชุดสิทธิประโยชน์ สปสช. เพื่อท าหนังสือช้ีแจงถึงพื้นที่ (ข้อมูลเดิมปี 2556)  
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4.2  การขับเคลื่อน
การด าเนินงาน
คณะท างานพัฒนา
วิชาการ (กพว.)  
และการจัดการความรู้ 
(KM)        
โดย   ประธาน
คณะท างานฯ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แพทย์หญิงวิสารัตน์ ธีระโกเมน รองผู้อ านวยการฝ่ายวิชาการ น าเสนอความก้าวหน้าการด าเนินงานของคณะท างาน
พัฒนาวิชาการ (กพว.) และการจัดการความรู้ (KM) เดือนพฤษภาคม 2567 ดังนี้  

1.   24 พฤษภาคม 2567 ประชุมคณะกรรมการวิชาการ จัดงานประชุมวิชาการ จ านวน 66 คน ประเด็นส าคญั 
              - พิจารณาหัวข้อบรมเสวนาในงานประชุมวิชาการฯ ของแต่ละห้องย่อย จ านวน 24 เรื่อง กลุ่มส่งเสรมิสุขภาพ 18 หัวข้อ    
                และกลุ่มอนามัยสิ่แวดล้อม 6 หัวข้อให้ประสานวิทยากรให้แล้วเสร็จภายในเดือนมิถุนายน 2567 ให้ทบทวนช่ือหัวข้อ 
                บางรายการเพื่อเพิ่มความน่าสนใจ ใหพ้ิารณาความเหมาะสมของจ านวนวิทยากรประจ าห้องย่อยกับระยะเวลาใหเ้หมาะสม 
              - การประชาสัมพันธ์งานประชุมฯ ล่าช้าไปกว่าแผนก าหนดการเดิมที่คาดว่าจะเริ่มในเดือนพฤษภาคม 2567 มติที่ประชุม 
                เห็นชอบให้สามารถประชาสมัพันธ์ (Highlight Topics) ในเดือดืนมิถุนายน 2567  
               - การพิจารณาการใหค้่าสมนาคณุวิทยากรในอัตราพิเศษ พิจารณาเพิม่เตมิในประเด็นระยะเวลาการอบรมและความคุม้ค่า 
                 ก้าวต่อไป : 1) หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องด าเนินการออกหนังสือ ราชการเชิญวิทยากรให้แล้วเสร็จในเดือนมิถุนายน 2567  
                 2) ทีมเลขานุการพิจารณาจัดขนาดห้องใหม่เพื่อให้เหมาะสมและคุ้มค่ากับหัวข้อทีม่วิีทยากรที่มีชื่อเสยีงและความเชี่ยวชาญ 

2. 30 พฤษภาคม 2567 ประชุมหารือคณะท างานย่อยข้อปฏิบัติการกนิอาหารเพื่อสุขภาพที่ดีของคนไทยกลุ่มวัยเรียนและวัยรุ่น 

 
3. ร่างโครงการวจิัยศึกษาพฤติกรรมการกินอาหารในผู้สูงอายุในอ าเภอสุขภาพดี ระยะเวลาด าเนินการเดือนมิถุนายน – กันยายน 

2567 วตัถุประสงค์ 1) ประเมินความรอบรูด้้านโภชนาการในผูสู้งอายุ 2) ศึกษาพฤติกรรมการบริโภคอาหารของผู้สูงอายุ  
3) ศึกษาคุณค่าทางโภชนาการในอาหารที่ผูสู้งอายุกิน 4) ทดสอบรปูแบบการสื่อสารความรอบรู้ด้านการกินตามข้อปฏิบัติการ
กินเพ่ือสุขภาพที่ดีของคนไทย (Food-Based Dietary Guideline) พืน้ท่ี 5 ภูมิภาค ได้แก่ เชียงใหม่ นครราชสมีา ชลบุรี 
นครศรีธรรมราช และนนทบรุี รวมทั้งกรุงเทพมหานคร 

4. First consultation meeting on the development of ASEAN Minimum Standards and Guidelines on Preservice  
    Education for Health Professionals on 6 - 8 May 2024 in Luang Prabang, Lao PDR. ข้อเสนอเชิงนโยบายหรือการ 
    ด าเนินการต่อกรมอนามัย/กระทรวงสาธารณสุข  
    1) กรมอนามัยกระทรวงสาธารณสุขสามารถร่วมมือกับภาคีเครอืข่าย ดังนี ้ 

              - องค์กรที่มีบทบาทในการดูแลด้านการศึกษาต่อเนื่องของแพทย์และพยาบาล ได้แก่ แพทยส์ภา สภาการพยาบาล 
              - สมาคม องค์กร ท่ีมีบทบาทการดูแลเพื่อคงสมรรถนะการท างานของวิชาชีพ 
              - ผู้เชี่ยวชาญที่มีความรู้การจดัท าการประเมินหลักสูตร ทั้งภายในและระหว่างประเทศ  
 

รับทราบ และมอบหมาย ดังนี้ 
งานประชุมวิชาการกรมอนามัย  
- มอบ รอง ผอ. ฝ่ายวิชาการ เป็น
คณะอนุกรรมการจัดหารายได้  
และ/หรือตั้งคณะท างานส านัก
โภชนาการ ตามค าสั่งคณะอนุกรรมการ
กรมอนามัยเพ่ิมเติม เช่น คณะท างาน
พิธีการและต้อนรับ และคณะท างาน
จัดหารายได้ เป็นต้น ให้หารือกันว่าตั้ง
หรือไม่ตามความเหมาะสม 
- มอบคุณลักษณิน รุ่งตระกูล 
คณะอนุกรรมการด้านที่พัก การเงิน 
อาหาร และยานพาหนะ ผู้แทนส านัก
โภชนาการ ประสานเรื่องการจัด 
อาหารกลางวัน และอาหารว่าง  
เป็นเมนูชูสุขภาพ ในงานประชุมฯ 
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           2) การอบรมหลังส าเร็จการศึกษา (Pre-service Training program) ด้านโภชนาการให้แก่ แพทย์ และพยาบาล ควรอยู่ใน   
               ระบบการศึกษาต่อเนือ่งและไดส้ะสมเครดติ CME (Continuing Medical Education) ส าหรับแพทย์ CNEU (Continuing     
               Nursing Education) ส าหรับพยาบาล รวมถึงประกาศนียบัตรจากกรมอนามยั และภาคีเครือข่าย 

3) ในระยะต่อไปแนวทางนี้สามารถประยุกต์ใช้ได้กับบุคลากรทางการแพทย์แนวหน้าอื่น เช่น วิชาชีพบริการสุขภาพบุคคลอาชีพ 
     ผู้ดูแลเด็กเล็ก ผู้แลสูงอายุ การขับเคลื่อนใหม้ีนักโภชนาการในชุมชน เป็นต้น 

      5.  Agenda 15.2 Maternal, infant and young child nutrition Geneva, Switzerland, on 27 May – 1 June 2024.  
     The theme of this year’s Health Assembly is: All for Health, Health for All. 

           บทบาทและท่าทีของประเทศไทย 
- บูรณาการงานบริการส่งเสรมิโภชนาการภายใต้ระบบหลักประกันสขุภาพถ้วนหน้า (Universal Health Coverage) ในกลุ่ม 
   แม่และเด็ก ได้แก่ การเข้าถึงยาวิตามินเสริมสารอาหารทีส่ าคัญ บริการให้ค าปรึกษาด้านโภชนาการให้มีพฤติกรรมที่ดีต่อ 
   สุขภาพ เพื่อให้มารดาและเด็กเล็กมีภาวะโภชนาการที่ดี รวมทั้งมสีร้างสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสม มาตรการสนับสนุน  
   การเลี้ยงลูกด้วยนมแมม่ีมาตรการเชิงบังคับควบคุมการตลาดดิจิทลัในอาหารและเครื่องดื่มที่ไม่ดตี่อสุขภาพในเด็ก 

             - Key messages of Intervention 1) Integrated nutrition services to UHC 2) Restricting unhealthy food marketing to  
                 infants and children 
      6. แผนการด าเนินงานเดือนมิถุนายน 2567 
          - เตรียมข้อมูลการจัดท าหนังสือและสจูิบัตรงานประชุมวิชาการกรมอนามัยฯ 
          - ด าเนินการโครงการวิจัยศึกษาพฤติกรรมการกินอาหารในผู้สูงอายุ ในอ าเภอสุขภาพด ี
          - ปรับ (ร่าง) คู่มอื FBDGs กลุ่มวัย 2567 

4.3  ความก้าวหน้า
การจัดท าตัวชี้วัดตาม
ค ารับรองปฏิบัติ
ราชการ รอบ 5 เดือน
หลัง ปี 2567 โดย   
ประธานคณะท างานฯ 
 

นางกุลนันท์ เสนค า หัวหน้ากลุ่มบริหารยุทธศาสตร์ น าเสนอกรอบการจัดท าตัวชี้วัดตามค ารับรองปฏิบัติราชการ  
ส านักโภชนาการ เดือนพฤษภาคม 2567  ดังนี้      
        จากการประชุมคณะท างานฯ เมื่อวันที่ 31 พฤษภาคม 2567 เวลา 09.30 – 12.00 น. ณ ห้องประชุมอุทัย  
พิศลยบุตร สรุปประชุม ดังนี้ 
        1. ขอให้ผู้รับผิดชอบตัวชี้วัดค ารับรองฯ (ตัวชี้วัดที่ 2.1 – 2.5 และตัวชี้วัดที่ 3.4 , 3.9 และ 3.10) รายงานข้อมูลผล  
            การด าเนินงานในเดือนเมษายน 2567 และ แผนการด าเนินงานเดือนพฤษภาคม 2567 ผ่านลิงก์ Google Docs   
            เพ่ือน าข้อมูลจัดท ารายงานสรุปผลการประชุมฯ Upload ลงในระบบ DOC 4.0 ภายในวันที่ 10 มิถุนายน 2567    
            ต่อไป 
 
 
 
 
 

รับทราบ และมอบหมาย ดังนี้  
- กลุ่ม บย. และ กลุ่ม ทอ. ด าเนินการ

ขอปรับแก้ไขค่าปรับหมาย 
Template KPI PA ได้แก ่ 
ตัวชี้วัดที ่3.4 Healthy Canteen 
น าเสนอรองอธิบดีกรมอนามัยให้
ความเห็นชอบ เพ่ือปรับแก้ไข 
ค่าเป้าหมายกับ กพร. ต่อไป 
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        2. ที่ประชุมมีข้อสังเกตเกี่ยวกับการรายงานผลตัวชี้วัดของแต่ละตัวชี้วัด ดังนี้ 

 
          2. ที่ประชุมมีข้อสังเกตเกี่ยวกับการรายงานผลตัวชี้วัดของแต่ละตัวชี้วัด (ต่อ)  

 
          3. อยู่ระหว่างนัดหมายคณะท างานฯ การประชุมในรอบเดือนมิถุนายน 2567 
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          4. ประมาณการผลคะแนนตัวชี้วัดตามค ารับรองปฏิบัติราชการปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 รอบ 5 เดือนหลัง 

 
            4. ประมาณการผลคะแนนตัวชี้วัดตามค ารับรองปฏิบัติราชการปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 รอบ 5 เดือนหลัง (ต่อ) 
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4.4  การเข้าร่วม
ประชุมหารือการจัดท า
กรอบกลยุทธ์และแผน
ด าเนินงานอาเซียนด้าน
การปรับปรุงสูตรอาหาร                          
ในอาหารและเครื่องดื่ม
ทางเลือก 
โดย   กลุ่มส่งเสริม
โภชนาการวัยท างาน
และผู้สูงอาย ุ 
 

คุณภัทราพร เทวอักษร นักโภชนาการช านาญการพิเศษ น าเสนอ The Second Consultative Meeting for the 
Development of ASEAN Multisectoral Regional Strategic Framework and Plan of Action on the 
Reformulation and Production of Healthier Food and Beverages Options วันที่ 27 – 29 พฤษภาคม 2567 
ณ กรุงจาการ์ตา ประเทศอินโดนีเซีย ดังนี้ 

1. วัตถุประสงค์ เพื่อจัดท ากรอบกลยุทธ์ระดับภูมิภาคอาเซียนฉบับสมบรูณ์ แผนการด าเนินงานและกิจกรรมรวมทั้งก าหนด  
ประเทศผู้รับผิดชอบหลัก (Lead country) ด้านการปรับสูตรอาหาร การผลิตอาหารและเครื่องดื่มทางเลือกเพื่อสุขภาพ ภายใต้ปฏิญญา 
ASEAN Leaders’ Declaration on the Reformulation and Production of Healthier Food and Beverages Options  
2024 – 2030  

- กิจกรรมที่ประเทศไทยรับเป็นผูร้ับผิดชอบหลัก คือ Production of Healthier Food and Beverages Options  

    
ข้อมูลเพิ่มเติมจากกลุ่ม ทอ. ยินดีรบัด าเนินการเรื่องนี ้ขอบเขตงานมีความเกี่ยวเนื่องกับโครงการหวานน้อยสั่งได้ที่กลุ่ม ทอ. 
ขับเคลื่อน อยู่ระหว่างประสานงานของบประมาณสนับสนุนจาก WHO (รอคอนเฟิร์ม) 
 

- กจิกรรมที่ขอให้ประเทศไทยเป็น Co-Lead country 

 
ข้อมูลเพิ่มเติมจากกลุ่ม ทอ. ไม่มีงบประมาณสนับสนุนเป็นงานที่เกี่ยวข้องกับ อย. ด้วย หากจะรับด าเนินการควรมีทั้ง 
กรมอนามัย และ อย. ด าเนินการ่วมกัน 
 
 
 

รับทราบ และมอบหมาย ดังนี้ 
- มอบกลุ่ม ทอ. เป็นแกน และ 
กลุ่ม บย. ดูภาพรวม กิจกรรมนี้อยู่ใต้
ภายแผนงาน ASEAN Health Cluster 
1 และ 4 โดย Timeline แผนงานเริ่ม
ด าเนินการปี พ.ศ. 2569 – 2574 
(ค.ศ. 2025 – 2030)  
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2. บทบาท 

           
 

4.5  การขับเคลื่อน
การด าเนินงานกลุ่ม
อ านวยการ เดือน
พฤษภาคม 2567 
โดย   หัวหน้ากลุ่ม
อ านวยการ 

นางสาววิมล มีหิรัญ หัวหน้ากลุ่มอ านวยการ น าเสนอความก้าวหน้าการด าเนินงานกลุ่มอ านวยการ เดือนพฤษภาคม 
2567 ดังนี้  
       1. ชี้แจงสถานการณ์อยู่ในระหว่างการด าเนินงานรายการครุภัณฑ์งบลงทุน 2567 จ านวน 6 รายการ ได้แก่     
            1) ตู้แช่แข็งอุณหภูมิ -40 องศาเซลเซียส 1 ชุด 2) เครื่องท าแห้งแบบแช่เยือกแข็ง 1 ชุด 3) กล้องถ่ายภาพนิ่งระบบดิจิตอล   
            ความละเอียดไม่น้อยกว่า 24 ล้านพิกเซล พร้อมอุปกรณ์ 1 ชุด 4) เครื่องวัดองค์ประกอบของร่างกาย 2 เครื่อง 
            5) รถโดยสารขนาด 12 ท่ีนั่ง (ดีเซล) 1 คัน 6) เครื่องวิเคราะห์หาปริมาณธาตุด้วยเทคนคิ ICP-OES      
       2. งานการเจ้าหน้าท่ี 
            1) การประเมินเพื่อการโอนข้าราชการมาแต่งตั้งให้ด ารงต าแหน่ง เจ้าพนักงานธุรการช านาญงาน กลุ่มอ านวยการ  
                ส านักโภชนาการ เมือ่วันท่ี 21 พฤษภาคม 2567 ผู้ผา่นการคัดเลือก คือ นายมณฑล ตาลเยื้อน 
                ต าแหน่งเจ้าพนักงานธุรการช านาญงาน สังกัดส านักงานคณะกรรมการกรมอาชีวศึกษา 
            2) รายงานกิจกรรมส านักโภชนาการ จัดกจิกรรมสร้างความรัก ความผูกพัน กรมอนามยั เมื่อวันที่ 21 พฤษภาคม 2567 
        3. รายงาน ITA ประจ าเดือนพฤษภาคม 2567 และหน่วยงานคุณธรรม 
            1) ด าเนินกิจกรรมตามแผนขับเคลื่อนการด าเนินงานคุณธรรมและความโปร่งใส (ITA) ประจ าปี 2567  
                - กิจกรรมประจ าเดอืนพฤษภาคม โดยคณะท างานส่งเสริมคณุธรรมและความโปร่งใส ก าหนดจัดกิจกรรมในวันท่ี    
                  1 พฤษภาคม 2567 ได้แก่ กิจกรรมสวดมนต์ เจรญิสมาธิ  กิจกรรมนันทนาการยืดเหยียด และถือปิ่นโต โชว์เมนูผัก    
                - กิจกรรมนิเทศเยี่ยมเสริมพลังหน่วยงานในสังกัดกรมอนามัย วันท่ี 29 พฤษภาคม 2567 
                - สื่อสารประชาสัมพนัธ์ช่องทางการรับเรื่องร้องเรียน การใช้งบประมาณ หรือทุจรติ วันที่ 25 ของทุกเดือน 
 

รับทราบ และมอบหมาย ดังนี้  
- กลุ่ม อก. และกลุ่มงานที่เกี่ยวข้อง 
เร่งด าเนินงานรายการเบิกจ่ายที่ได้รับ
จัดสรรงบลงทุนให้เรียบร้อย 
- ทุกกลุ่มงาน ส่งบุคลากรเข้าร่วมงาน
กิจกรรมก้าวท้าใจ วันที่ 16 มิถุนายน 
2567  
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           2) การด าเนินงานหน่วยงานคุณธรรม และองค์กรแห่งความสุขท่ีมีคณุภาพ กรมอนามัย ปี 2567 
               - กองการเจ้าหน้าที่ แจ้งผลการคัดเลือกหน่วยงานคณุธรรมและองค์กรแห่งความสุขท่ีมคีุณภาพ กรมอนามัย  
                 ประจ าปีงบประมาณ พงศ. 2567 รอบที่ 1 ส านักโภชนาการผ่านการคัดเลือก ซึง่จะต้องด าเนินการ 
                 จัดเตรียมข้อมูลเพื่อน าเสนอผลงานตามหลักเกณฑ์ รอบท่ี 2 ในวันท่ี 12 มิถุนายน 2567 

 
           4. 16 มิถุนายน 2567 ขอบุคลากรไปร่วมงานกิจกรรม ก้าวท้าใจ 10K Thailand Championship 2024  
               ณ สนามหลวง เขตพระนคร กรุงเทพมหานคร ขอให้แต่กลุ่มส่งบุคลากรเข้าร่วมงานวันดงักล่าว โดยให้แจ้งช่ือท่ีกลุ่ม อก. 
               ภายใน 12 มิถุนายน 2567  
 

4.6  (เอกสารเพื่อทราบ) ผลการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการ รายกลุ่มงานเดือนพฤษภาคม 2567 
(ตาม QR Code ทีแ่นบท้ายสรุปการประชุม)                       
โดย  ทุกกลุ่มงาน (น าเสนอเฉพาะประเด็นปัญหาส าคัญหรือต้องการความร่วมมือ 

รับทราบ 

วาระท่ี 5 เรื่องเสนอให้
ที่ประชุมพิจารณา                        
5.1 แนวทางการเก็บ
ค่าบริการตรวจ
วิเคราะห์มวลสารใน
ร่างกายด้วยเครื่อง 
Inbody 770 
โดย   กลุ่มส่งเสริม
โภชนาการวัยท างาน
และผู้สูงอายุ 
 

นางสาวลักษณิน รุ่งตระกูล นักโภชนาการช านาญการ น าเสนอแนวทางการเก็บค่าบริการตรวจวิเคราะห์มวลสารในร่างกาย
ด้วยเครื่อง Inbody 770 ดังนี้ 

1. คุณสมบัติของเครื่อง Inbody 770 

 
 

รับทราบและมีมติที่ประชุมเห็นชอบ 
ดังนี้  
1. กลุ่ม ทอ. หาข้อมลูเพ่ิมเติม 
- สิทธิ์เบิกราชการเบิกจ่ายเข้าเงินบ ารุง
กรมอนามัย 
- ระบบเบิกจ่ายของสถาบันพัฒนา 
สุขภาวะเขตเมือง เชื่อมกับ Lifestyle 
Medicine (ค่าบริการ 200 บาท) 
- กลุ่มเป้าหมาย เช่น บุคลากรกรม
อนามัย และผู้สูงอายุ เป็นต้น  
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2. ประกาศกระทรวงสาธารณสุขและระเบียบทีเ่กี่ยวข้อง 
- ส านักโภชนาการ เป็นหนึ่งในหน่วยงานที่ได้รับการพิจารณาเป็นหน่วยบริการที่สามารถเก็บค่าบริการทางการแพทย์ได้ เนื่องจาก
ด าเนินการเกี่ยวกับการสาธารณสุข ในด้านการส่งเสริมสุขภาพ การศึกษา วิจัย พัฒนาและประยุกต์องค์ความรู้ เทคโนโลยี  
และนวัตกรรม ด้านโภชนาการ การสร้างกระแสสังคม รณรงค์เผยแพร่ ส่งเสริมและสนับสนุนการผลิตอาหารให้มีคุณค่าทาง
โภชนาการ รวมทั้งเสริมสร้างวัฒนธรรมสุขภาพด้านโภชนาการให้กับประชาชน โดยระบุไว้ใน... 
✓ ประกาศกระทรวงสาธารณสุข เรื่อง ก าหนดรายช่ือหน่วยบริการตามระเบียบกระทรวงสาธารณสุขว่าด้วยเงินบ ารุง  
ของหน่วยงานบริการในสังกัดกระทรวงสาธารณสุข พ.ศ. 2562 
✓ ระเบียบกระทรวงสาธารณสุขว่าด้วยเงินบริจาคและทรัพย์สินบริจาคของหน่วยบริการ พ.ศ. 2561 – 2562 

3. อัตราการเก็บค่าบริการตรวจวิเคราะห์มวลสารในร่างกายจากหน่วยงานต่าง ๆ ตัวอย่างเช่น กองกิจกรรมทางกายเพื่อสุขภาพ 200 
บาท รพ.พญาไท1 1,200 บาท รพ.กรุงเทพ 999 บาท และ รพ.กรุงเทพพิษณุโลก 890 บาท 

4. (ร่าง) การเก็บค่าบริการตรวจวิเคราะห์มวลสารในร่างกาย 
ประเด็นพิจารณา การเก็บค่าบริการตรวจวิเคราะห์ 
มวลสารในร่างกาย 

 

2. กลุ่ม ทอ. รายงานสถานะสุขภาพ
ของบุคลากรส านักโภชนาการ องค์กร
แห่งความสุข ใช้ประโยชน์เครื่อง 
Inbody 770  ในการประชุมฯ  
ครั้งถัดไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5.2  กลไกการบริหาร
จัดการพัสดุ ประเภท
ครุภัณฑ์คอมพิวเตอร์ 
ส านักโภชนาการ                          
ประจ าปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2567                          
โดย   หัวหน้ากลุ่ม
อ านวยการ 

นางสาววิมล มีหิรัญ หัวหน้ากลุ่มอ านวยการ น าเสนอ กลไกการบริหารจัดการพัสดุ ประเภทครุภัณฑ์คอมพิวเตอร์ ส านัก
โภชนาการ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 โดยจัดท า (ร่าง) ค าสั่งส านักโภชนาการ ที.่../๒๕๖๗ เรื่อง แต่งตั้งคณะท างาน
บริหารจัดการด้านวัสดุ ครุภัณฑ์ส านักโภชนาการ ให้มีหน้าที่และอ านาจ ดังนี้  
          - ส ารวจตรวจสอบวัสดุ ครุภัณฑ์ส านักงานในกลุ่มที่รับผิดชอบ และให้ข้อมูลที่เป็นปัจจุบัน 
          - เป็นแกนประสานงานให้ข้อคิดเห็น การจัดหา การให้บริการ การบ ารุงรักษา และสนับสนุนให้เจ้าหน้าที่ 
            ส านักโภชนาการมีวัสดุ ครุภัณฑ์ใช้งานอย่างพอเพียง 
          - ดูแลวัสดุครุภัณฑ์ในกลุ่มโดยแจ้งต่องานพัสดุเมื่อมีการเคลื่อนย้ายวัสดุ ครุภัณฑ์จากที่ตั้งเดิมไปยังที่ตั้งใหม่ 
          - งานอ่ืนๆ ที่ได้รับมอบหมาย 
         ประเด็นเพื่อพิจารณา ให้ที่ประชุมพิจารณาเสนอความเห็นต่อกลไกการบริหารจัดการพัสดุ ประเภทครุภัณฑ์
คอมพิวเตอร์ ส านักโภชนาการ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 ให้มีความละเอียดและถูกต้องมากยิ่งขึ้น 
 

การบริหารจัดการพัสดุ เป็นบทบาท
หน้าที่หลักของกลุ่มอ านวยการ จึงไม่
จ าเป็นต้องจัดท าค าสั่งแต่งตั้ง
คณะท างาน แต่เห็นควรให้มีการ
ด าเนินการ ดังนี้ 
- ด าเนินการจัดท าหนังสือขอความ
ร่วมมือกลุ่มงานต่างๆ ในส านัก
โภชนาการในการดูแล/ตรวจสอบพัสดุ 
ครุภัณฑ์ของแต่ละกลุ่ม 
 



~ 19 ~ 
วาระ สรุปประเด็นส าคัญจากการประชุม มติที่ประชุม 

         ความเห็นจากที่ประชุม 
         ตามโครงสร้างส านักโภชนาการ และ ขั้นตอนการปฏิบัติงาน (Flow chart) ของการบริหารจัดการพัสดุ  
เป็นบทบาทหน้าทีข่องเจ้าหน้าที่งานพัสดุและยานพาหนะ กลุ่มอ านวยการอยู่แล้ว ดังนี้ 
         ๑. จัดท าแผนการจัดหาพัสดุ ครุภัณฑ์ทุกประเภท  
         ๒. ด าเนินการจัดซื้อ/จัดจ้าง พัสดุ ครุภัณฑ์ ตามแผนการจัดหาและความต้องการ ใช้ของบุคลากร  
         ๓. จัดท าบัญชี-ทะเบียน ครุภัณฑ์ทุกประเภท  
         ๔. จ าหน่ายพัสดุ ครุภัณฑ์ สรุปรายงานพัสดุ ครุภัณฑ์ คงเหลือทุกสิ้นปีงบประมาณ  
         ๕. ด าเนินการซ่อมบ ารุงรักษา ครุภัณฑ์ ยานพาหนะ อาคารสถานที่ พัสดุ อุปกรณ์ต่าง ๆ 
         อ้างอิงจาก https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/internalcontrol/download?id=61312&mid 
         =33028&mkey=m_document&lang=th&did=17994 
 

- เจ้าหน้าที่พัสดุจัดการบัญชีทรัพย์สิน
ตรวจสอบพัสดุ ครุภัณฑ์ ของส านัก
โภชนาการให้ละเอียดและถูกต้อง  

วาระท่ี 6 เรื่องอ่ืนๆ 
6.1 ก าหนดการ 
ครั้งต่อไป 

นัดหมายการประชุมคณะกรรมการบริหารส านักโภชนาการ ครั้งที่ 7/2567 ในวันที่ 5 กรกฎาคม 2567  
เวลา 09.00 – 12.00 น. ณ ห้องประชุมอุทัย พิศลยบุตร อาคาร 4 ชั้น 5 ส านักโภชนาการ กรมอนามัย 
 

รับทราบ 

 

เลิกประชุมเวลา 16.30 น. 

 

          นางสาวอรวรา เดชสกุลไกร                                 นางกุลนันท์ เสนค า 
           นักโภชนาการปฏิบัติการ                   นักโภชนาการช านาญการพิเศษ     
                                              ผู้จดรายงานการประชุม                        ผู้ตรวจรายงานการประชุม 
 

 
  เอกสารประกอบการประชุม  

https://moph.cc/K2j3HB36m 


