
 
รายงานการประชุมคณะท างานพัฒนาระบบเฝ้าระวังทางโภชนาการ ครั้งที่ 3/๒๕๖5 

วันศุกร์ที่ 18 มีนาคม พ.ศ. 2565 เวลา 13.30 – ๑6.30 น. 
ณ ห้องประชุมอุทัย พิศลยบุตร ชั้น 5 อาคาร 4 ส านักโภชนาการ 

 -----------------------------------  

ผู้มาประชุม 
 1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 

10. 

นางณัฐวรรณ 
นางสาววรรณชนก 
นางสาวลักษณิน 
นางสาวทิพรดี 
นางสาวใจรัก 
นางสาวอัญชลี 
นางสาววราภรณ์ 
นายภาสกร 
นางสาววริษา 
นางสาววรินดา 

เชาวน์ลิลิตกุล 
บุญชู 
รุ่งตระกูล 
คงสุวรรณ 
ลอยสงเคราะห์ 
ศิริกาญจนโรจน์ 
จิตอารี 
สุระผัด 
วงศ์วาณิชวัฒนา 
ดาอ ่า 

นักวิชาการสาธารณสุขเชี ยวชาญ (ด้านโภชนาการ)  ประธาน 
นักวิทยาศาสตร์การแพทย์ช่านาญการ 
นักโภชนาการช่านาญการ   (Online) 
นักโภชนาการปฏิบัติการ 
นักโภชนาการปฏิบัติการ 
นักโภชนาการปฏิบัติการ 
นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ  
นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
นักวิชาการคอมพิวเตอร์ปฏิบัติการ 
นักโภชนาการ 

ผู้ไม่มาประชุม (ติดภารกิจอื่น) 
1.  
2. 
3. 

นางสาววารีทิพย์
นางกุลนันท์ 
นางสาวกุลธิดา 

พึ งพันธ์ 
เสนค่า 
รักกลัด 

นักโภชนาการช่านาญการพิเศษ 
นักโภชนาการช่านาญการพิเศษ 
นักโภชนาการปฏิบัติการ 

 
เริ่มประชุมเวลา 13.30 น.   

ระเบียบวาระท่ี ๑ เรื่องท่ีประธานแจ้งให้ที่ประชุมทราบ 
 ประธานไดแ้จ้งวัตถุประสงค์ของการประชุมให้ที ประชุมทราบ ดังนี้ 
    1.1 ประเด็นการแก้ไขข้อมูลตาม Template ที ปรับปรุงเพื อน่าปัญหาเข้าที ประชุมกับทีม HDC  
    1.2 รูปแบบการน่าเสนอข้อมูลเฝ้าระวัง Google studio  

ระเบียบวาระที่ ๒  เรื่องรับรองรายงานการประชุมคณะท างานพัฒนาระบบเฝ้าระวังทางโภชนาการ ครั้งที่ 2/2565 
มติที่ประชุม  รับรองรายงานการประชุมฯ 
 

ระเบียบวาระท่ี ๓ เรื่องเพื่อทราบ 
3.1 Template ตัวช้ีวัดเฝ้าระวังของกรม และ HDC 

 นางณัฐวรรณ  เชาวน์ลิลิตกุล รองผู้ อ่านวยการฝ่ายวิชาการ ประธานการประชุม                
แจ้งให้ที ประชุมทราบ เรื องการแยก Template ตัวชี้วัดของกรมอนามัยและ HDC ดังนี้ 

 3.1.1 Template เฝ้าระวังของกรมอนามัย จะมีค่าเป้าหมายของแต่ละปี และมีแค่ตัวชี้วัด 
Coverage รวมทั้งจะมีการแยก Template ตัวชี้วัด เช่น ตัวชี้วัดสูงดีสมส่วน 1 Template ตัวชี้วัดส่วนสูงเฉลี ย  
1 Template และตัวชี้วัดเตี้ย ผอม อ้วน อย่างละ 1 Template เป็นต้น 

 3.1.2 Template ในระบบ HDC จะมีค่าเป้าหมาย 5 ปี และมีทั้งตัวชี้วัด Coverage และ 
Workload รวมทั้ง Template จะไม่ได้แยกตัวชี้วัด เช่น ตัวชี้วัดสูงดีสมส่วนและส่วนสูงเฉลี ย 1 Template เป็นต้น 
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ระเบียบวาระท่ี 4 เรื่องสืบเนื่อง 

4.1 ตัวอย่างรูปแบบการน าเสนอข้อมูลเฝ้าระวังทางโภชนาการบน Google Studio  

 ทีมเลขาได้ออกแบบตัวอย่างรูปแบบการจัดการข้อมูลตัวชี้วัดเฝ้าระวังทางโภชนาการ 
ใน Google Studio และตัวอย่างการกรอกข้อมูลใน Google sheet ที แสดงข้อมูล ดังต่อไปนี้ 

 4.1.1 ข้อมูลภาพประเทศ รายปี ย้อนหลัง 5 ปี (2561-2565)  

 
 

 4.1.2 ข้อมูลรายเขต ย้อนหลัง 5 ปี 
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 4.1.3 ข้อมูลแต่ละเขตแยกรายจังหวัด เปรียบเทียบย้อนหลัง 5 ปี  

 
มติที่ประชุม  

 1. ข้อมูลความครอบคลุมการชั งน้่าหนัก วัดความยาว/ความสูง ของเด็กอายุ 0-5 ปี ที รายงาน
ทุกจังหวัดตัดออก เพราะจะดูข้อมูลได้ยาก 

 2. ให้น่าเสนอข้อมูลความครอบคลุมการชั งน้่าหนัก วัดความยาว/ความสูง ของเด็กอายุ 0-5 ปี 
เป็นรายจังหวัด แยกตามเขตสุขภาพ ดังนี้ 
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  4.1.4 ข้อมูลรายจังหวัดของปีปัจจุบัน (เรียงล่าดับจากดีที สุด ไป แย่ที สุด)  

 
   ประธานให้ข้อเสนอแนะว่าไม่ต้องใส่ให้เลือกจังหวัด และเพิ มปุ่มเลือกข้อมูลย้อนหลัง 5 ปี 
รวมทั้งให้โชว์ข้อมูลของทุกจังหวัดในแผนภูมิแท่ง  

 4.1.5 จังหวัดที มีผลการด่าเนินงานดีที สุด 10 จังหวัดแรก (ระบุเขต) โดยใช้ข้อมูลปีปัจจุบัน 
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 4.1.6 ผลการด่าเนินงานที ผ่านเกณฑ์และไม่ผ่านเกณฑ์ โดยแยกตามรายเขตและจังหวัด 
ของแต่ละเขต และสามารถเลือกปีงบประมาณ แล้วแสดงข้อมูลดังกล่าว 

 
มติที่ประชุม 

 1. แสดงผลข้อมูลของปีปัจจุบัน พร้อมแสดงค่าเป้าหมาย  

 2. แสดงผลเพื อดู Trend โดยแสดงค่าเป้าหมายของปีปัจจุบัน  

 3. เพิ มปุ่มเลือกข้อมูล 

     3.1 กลุ่มแม่และเด็ก ให้เพิ มปุ่มเลือกข้อมูลรายไตรมาส 1 – 4 
        3.2 กลุ่มวัยเรียนวัยรุ่น ให้เพิ มปุ่มเลือกข้อมูลรายเทอม 
        3.3 กลุ่มวัยท่างาน ให้เพิ มปุ่มเลือกข้อมูลรายเดือน ต.ค. – มี.ค. และ เม.ย. – ก.ย. 
        3.4 กลุ่มวัยสูงอายุ ให้เพิ มปุ่มเลือกข้อมูลรายปี  

 4. ทีมเลขาจะแชร์ลิ้งก์ Google sheet และ Google studio ให้ผู้รับผิดชอบของแต่ละกลุ่มวัย
เพื อกรอกข้อมูลและออกแบบรูปแบบข้อมูลตามตัวอย่างที ทีมเลขาส่งให้ หากข้อมูลเรียบร้อยแล้วขอให้แต่ละ 
กลุ่มวัยส่งข้อมูลให้ทีมเลขาภายใน เดือน พ.ค.65 เพื ออัพโหลดข้อมูลเฝ้าระวังของแต่ละกลุ่มวัยใน Google 
studio ขึ้นเว็บไซต์ส่านักโภชนาการในหน้า โภชนาการกลุ่มวัย > กลุ่มวัย > สถานการณ์ > ข้อมูลเฝ้าระวัง 
ของกลุ่มวัย ต่อไป 

ระเบียบวาระท่ี 5 เรื่องเพื่อพิจารณา 

5.1 ประเด็นการปรับแก้ Template และระบบรายงาน HDC ของแต่ละตัวชี้วัด ดังนี้ 

 

 



 

ล ำดับ 

ข้อมูลในระบบ HDC ปัจจุบัน ข้อมูลรำยละเอียด Template ขอปรบัใหม ่

สถำนะกำรแก้ไข ตัวชี้วดัเฝ้ำระวังด้ำนโภชนำกำร 
ในระบบ HDC ปัจจุบัน 

กลุ่มรำยงำนมำตรฐำน ตัวชี้วดัเฝ้ำระวังด้ำนโภชนำกำรใหม ่

1. หญิงตั้งครรภ ์

1.1 1.1. ภาวะโลหิตจางในหญิงต้ังครรภ์ 

1.2. ภาวะโลหิตจางในหญิงต้ังครรภ์
อายุครรภ์ 32-34 สัปดาห ์

งานโภชนาการ 1.1 ร้อยละของหญิงตั้งครรภ์ ในเขตรับผิดชอบ  
มีภาวะโลหิตจาง (Coverage) 

ยังไม่ได้รบักำรแก้ไข (ตามไฟล ์1.1) 
- เปลี่ยนเกณฑ์เป้าหมาย จากเดิม ไม่เกินร้อยละ 16 เป็น 
  ไม่เกินร้อยละ 14  
- เปลี่ยนแปลงวิธีการจัดเก็บขอ้มูล ดังนี้ 
   1. จากเดิม เกบ็ข้อมูล 1 ครั้ง ในช่วง 28-34 สัปดาห์ แก้ไขเป็น  
       2 คร้ัง คือ ≤ 12 สัปดาห์ และ 28 – 34 สัปดาห ์ 
       แบบ Coverage 

   2. แฟ้มข้อมูล 43 แฟ้ม เปลี่ยนจากแฟ้ม ANC เป็นแฟ้ม PERSON, 
      PRENATAL และ LABFU 

- เปลี่ยนสูตรค านวณ 

- ตารางแสดงผลตามไฟล์  excel 1.1 และ 1.2 sheet 1 

- Update Template ปี 2565 (ตามไฟล์ 1.1) 

1.2 งานโภชนาการ 1.2 ร้อยละของหญิงตั้งครรภ์ ที่มารับบรกิารในหน่วย
บริการ มีภาวะโลหิตจาง (Workload) 

ยังไม่ได้รบักำรแก้ไข (ตามไฟล ์1.2) 

- เปลี่ยนเกณฑ์เป้าหมาย จากเดิม ไม่เกินร้อยละ 16 เป็น 
  ไม่เกินร้อยละ 14 
- เปลี่ยนแปลงวิธีการจัดเก็บขอ้มูล ดังนี้ 
   1. จากเดิม เกบ็ข้อมูล 1 ครั้ง ในช่วง 28-34 สัปดาห์ แก้ไขเป็น  
       2 คร้ัง คือ ≤ 12 สัปดาห์ และ 28 – 34 สัปดาห ์ 
       แบบ Coverage 
   2. แฟ้มข้อมูล 43 แฟ้ม เปลี่ยนจากแฟ้ม ANC เป็นแฟ้ม PERSON, 
      PRENATAL และ LABFU 
- เปลี่ยนสูตรค านวณ 

- ตารางแสดงผลตามไฟล์  excel 1.1 และ 1.2 sheet 2 
- Update Template ปี 2565 (ตามไฟล์ 1.2) 



~ 7 ~ 
 

 

ล ำดับ 

ข้อมูลในระบบ HDC ปัจจุบัน ข้อมูลรำยละเอียด Template ขอปรบัใหม ่

สถำนะกำรแก้ไข ตัวชี้วดัเฝ้ำระวังด้ำนโภชนำกำร 
ในระบบ HDC ปัจจุบัน 

กลุ่มรำยงำนมำตรฐำน ตัวชี้วดัเฝ้ำระวังด้ำนโภชนำกำรใหม ่

1.3 1.4. ความครอบคลุมการได้รับยา
เม็ดเสริมไอโอดีน ธาตุเหล็ก และ
กรดโฟลิก ของหญิงตั้งครรภ์ในเขต
รับผิดชอบ 

งานโภชนาการ 1.3 ร้อยละหญิงตั้งครรภ์ ในเขตรับผิดชอบ ได้รับยา
เม็ดเสริมไอโอดีน ธาตุเหล็ก และโฟลกิ เพียงพอ
ตลอดการตั้งครรภ์ (Coverage) 

ยังไม่ได้รบักำรแก้ไข  (ตามไฟล์ 1.6) 

- เปลี่ยนแปลงชื่อ ตัวชีว้ัด 

- วธิีการจัดเก็บข้อมูล 

- สูตรค านวณ     

- ตารางแสดงผลตามไฟล์  excel 1.6  

- Update Template ปี 2565 (ตามไฟล์ 1.6) 

1.4 1.3. ร้อยละหญิงตั้งครรภ์ได้รับยา
เม็ดเสริมไอโอดีน ธาตุเหล็ก และ
กรดโฟลิก 

งานโภชนาการ 1.4 ร้อยละหญิงตั้งครรภ์ ที่มารับบริการในหน่วย
บริการ ได้รับยาเม็ดเสริมไอโอดีน ธาตุเหล็ก และโฟ
ลิก เพียงพอ (Workload) 

ยังไม่ได้รบักำรแก้ไข  (ตามไฟล์ 1.5) 

- เปลี่ยนแปลงชื่อ ตัวชีว้ัด 

- วธิีการจัดเก็บข้อมูล 

- สูตรค านวณ            

- ตารางแสดงผลตามไฟล์  excel 1.5 

- Update Template ปี 2565 (ตามไฟล์ 1.5) 

- 1.5. อายุครรภ์เฉลี่ยของหญิง
ตั้งครรภ์ได้รับการฝากครรภ์ครั้งแรก
เมื่ออายุครรภ์ ≤ 12 สัปดาห ์

 - ตัดออก 

2. เด็กอำย ุ0-2 ป ี  

2.1 2.1 ร้อยละของเด็ก 0 – 2 ปี สูงดีสม
ส่วน และสว่นสูงเฉลี่ยเด็กอายุ 2 ป ี

งานโภชนาการ - คงเดิม 
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ล ำดับ 

ข้อมูลในระบบ HDC ปัจจุบัน ข้อมูลรำยละเอียด Template ขอปรบัใหม ่

สถำนะกำรแก้ไข ตัวชี้วดัเฝ้ำระวังด้ำนโภชนำกำร 
ในระบบ HDC ปัจจุบัน 

กลุ่มรำยงำนมำตรฐำน ตัวชี้วดัเฝ้ำระวังด้ำนโภชนำกำรใหม ่

2.2 2.2 เด็กอายุ 0 – 2 ปีมภีาวะ
โภชนาการตามเกณฑ์ (น้ าหนักตาม
เกณฑ์อายุ) 

งานโภชนาการ 2.2 ภาวะโภชนาการของเด็กอายุ 0 - 2 ปี ดัชนี
น้ าหนักตามเกณฑ์อาย ุ 

ยังไม่ได้รบักำรแก้ไข  (ตามไฟล์ excel 2 sheet 1) 

1. ขอปรับแก้ไขชื่อ  

2. ขอให้เพิ่มข้อมูล  
   2.1. ร้อยละในแต่ละเกณฑ์แปลผล ได้แก่ น้ าหนักน้อย น้ าหนักค่อนข้างน้อย น้ าหนักค่อนข้างมาก  
และน้ าหนกัมาก  
   2.2. ร้อยละของการชั่งน้ าหนัก 

2.3 2.3 เด็กอายุ 0 – 2 ปีมภีาวะ
โภชนาการตามเกณฑ์ (สว่นสูงตาม
เกณฑ์อายุ) 

งานโภชนาการ 2.3 ภาวะโภชนาการของเด็กอายุ 0 - 2 ปี ดัชนี
ส่วนสูงตามเกณฑ์อายุ  

ยังไม่ได้รบักำรแก้ไข (ตามไฟล ์excel 2 sheet 2) 
1. ขอปรับแก้ไขชื่อ  

2. ขอให้เพิ่มข้อมูล 

   2.1. ร้อยละในแต่ละเกณฑ์แปลผล ได้แก่ เต้ีย ค่อนข้างเต้ีย สูงตามเกณฑ์ คอ่นข้างสูง และสูง 
   2.2. ร้อยละของการวัดความยาว  

2.4 2.4. เด็กอายุ 0 – 2 ปีมภีาวะ
โภชนาการตามเกณฑ์ (น้ าหนักตาม
เกณฑ์ส่วนสูง) 

งานโภชนาการ 2.4 ภาวะโภชนาการของเด็กอายุ 0-2 ปี ดัชนี
น้ าหนักตามเกณฑ์ส่วนสูง  

ยังไม่ได้รบักำรแก้ไข (ตามไฟล ์excel 2 sheet 3) 

1. ขอปรับแก้ไขชื่อ  

2. ขอให้เพิ่มข้อมูล 

   2.1. ร้อยละในแต่ละเกณฑ์แปลผล ได้แก่ ภาวะผอม ค่อนขา้งผอม สมส่วน ภาวะท้วม ภาวะเริ่มอว้น
และภาวะอว้น  

   2.2. เพิ่มผลรวมและร้อยละของภาวะเร่ิมอ้วนและภาวะอ้วน รวมกัน อีก 1 คอลัมน์ เป็นชื่อ  
ภาวะเริ่มอ้วนและอ้วน 
   2.3. ร้อยละของการชั่งน้ าหนักและวดัความยาว (ชั่ง & วัด)  

3. เด็กอำย ุ3-5 ป ี  

3.1 3.1. ร้อยละของเด็ก 3 – 5 ปี สูงดี
สมส่วน 

งานโภชนาการ คงเดิม - 
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ล ำดับ 

ข้อมูลในระบบ HDC ปัจจุบัน ข้อมูลรำยละเอียด Template ขอปรบัใหม ่

สถำนะกำรแก้ไข ตัวชี้วดัเฝ้ำระวังด้ำนโภชนำกำร 
ในระบบ HDC ปัจจุบัน 

กลุ่มรำยงำนมำตรฐำน ตัวชี้วดัเฝ้ำระวังด้ำนโภชนำกำรใหม ่

3.2 3.2. เด็กอายุ 3 – 5 ปีมภีาวะ
โภชนาการตามเกณฑ์ (น้ าหนักตาม
เกณฑ์อายุ) 

งานโภชนาการ 3.2 ภาวะโภชนาการของเด็กอายุ 3 - 5 ปี ดัชนี
น้ าหนักตามเกณฑ์อาย ุ 

ยังไม่ได้รบักำรแก้ไข (ตามไฟล ์excel 2 sheet 4) 

1. ขอปรับแก้ไขชื่อ  

2. ขอให้เพิ่มข้อมูล 
   2.1. ร้อยละในแต่ละเกณฑ์แปลผลได้แก่ น้ าหนักน้อย น้ าหนักค่อนข้างน้อย น้ าหนักค่อนขา้งมาก  
และน้ าหนกัมาก  
   2.2. ร้อยละของการชั่งน้ าหนัก 

3.3 3.3. เด็กอายุ 3 – 5 ปีมภีาวะ
โภชนาการตามเกณฑ์ (สว่นสูงตาม
เกณฑ์อายุ) 

งานโภชนาการ 3.3 ภาวะโภชนาการของเด็กอายุ 3 - 5 ปี ดัชนี
ส่วนสูงตามเกณฑ์อายุ  

ยังไม่ได้รบักำรแก้ไข (ตามไฟล ์excel 2 sheet 5) 

1. ขอปรับแก้ไขชื่อ  

2. ขอให้เพิ่มข้อมูล 
   2.1. ร้อยละในแต่ละเกณฑ์แปลผล ได้แก่ เต้ีย ค่อนข้างเต้ีย สูงตามเกณฑ์ คอ่นข้างสูง และสูง 
   2.2. ร้อยละของการวัดส่วนสูง 

3.4 3.4. เด็กอายุ 3 – 5 ปีมภีาวะ
โภชนาการตามเกณฑ์ (น้ าหนักตาม
เกณฑ์ส่วนสูง) 

งานโภชนาการ 3.4 ภาวะโภชนาการของเด็กอายุ 3 - 5 ปี ดัชนี
น้ าหนักตามเกณฑ์ส่วนสูง  

ยังไม่ได้รบักำรแก้ไข (ตามไฟล ์excel 2 sheet 6) 

1. ขอปรับแก้ไขชื่อ  

2. ขอให้เพิ่มข้อมูล 
   2.1. ร้อยละในแต่ละเกณฑ์แปลผล ได้แก่ ภาวะผอม ค่อนขา้งผอม สมส่วน ภาวะท้วม ภาวะเริ่มอว้น
และภาวะอว้น  

   2.2. เพิ่มผลรวมและร้อยละของภาวะเร่ิมอ้วนและภาวะอ้วน รวมกัน อีก 1 คอลัมน์ เป็นชื่อ  
ภาวะเริ่มอ้วนและอ้วน 
   2.3. ร้อยละของการชั่งน้ าหนักและวดัส่วนสูง (ชั่ง & วัด) 

4. เด็กอำยุน้อยกว่ำ 6 ป ี  

- 4.1. ข้อมูลด้านโภชนาการ เด็กอายุ
น้อยกว่า 6 ป ี

งานโภชนาการ - - ตัดออก 
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ล ำดับ 

ข้อมูลในระบบ HDC ปัจจุบัน ข้อมูลรำยละเอียด Template ขอปรบัใหม ่

สถำนะกำรแก้ไข ตัวชี้วดัเฝ้ำระวังด้ำนโภชนำกำร 
ในระบบ HDC ปัจจุบัน 

กลุ่มรำยงำนมำตรฐำน ตัวชี้วดัเฝ้ำระวังด้ำนโภชนำกำรใหม ่

4.1 4.2. ร้อยละของเด็กอายุ 0-5 ปี สูงดี
สมส่วน และสว่นสูงเฉลี่ยที่อายุ 5 ป ี

งานโภชนาการ 4.1 ร้อยละของเด็กอายุ 0-5 ปี สูงดีสมส่วน และ
ส่วนสูงเฉลี่ยที่อาย ุ5 ป ี

ยังไม่ได้รบักำรแก้ไข (ตามไฟล ์4.1) 

1. ยังไม่ได้ปรับค่าเป้าหมายสูงดีสมส่วน ปี 65 ≥ 64 

2. Update Template ปี 2565 (ตามไฟล์ 4.1) 

4.2 ยังไม่เคยแสดงใน HDC งานโภชนาการ 4.2 ภาวะโภชนาการของเด็กอายุ 0 - 5 ปี ดัชนี
น้ าหนักตามเกณฑ์อาย ุ 

ยังไม่ได้รบักำรแก้ไข (ตามไฟล์ excel 2 sheet 7) 

1. เพิ่มการแสดงผลรายละเอียดเช่นเดียวกับ ตวัชี้วัด 3.2 แต่เปลี่ยนช่วงอายุเป็น 0-5 ป ีได้แก ่
    1.1 ร้อยละในแต่ละเกณฑ์แปลผลได้แก่ น้ าหนักน้อย น้ าหนักค่อนข้างน้อย น้ าหนักค่อนขา้งมาก  
และน้ าหนกัมาก  
    1.2 ร้อยละของการชั่งน้ าหนกั 

4.3 ยังไม่เคยแสดงใน HDC งานโภชนาการ 4.3 ภาวะโภชนาการของเด็กอายุ 0 - 5 ปี ดัชนี
ส่วนสูงตามเกณฑ์อายุ  

ยังไม่ได้รบักำรแก้ไข (ตามไฟล์ excel 2 sheet 8) 

1. เพิ่มการแสดงผลรายละเอียดเช่นเดียวกับ ตวัชี้วัด 3.3 แต่เปลี่ยนช่วงอายุเป็น 0-5 ป ีได้แก ่

    1.1 ร้อยละในแต่ละเกณฑ์แปลผล ได้แก่ เต้ีย ค่อนข้างเต้ีย สูงตามเกณฑ์ คอ่นข้างสูง และสูง 
    1.2 ร้อยละของการวัดสว่นสูง 

4.4 ยังไม่เคยแสดงใน HDC งานโภชนาการ 4.4 ภาวะโภชนาการของเด็กอายุ 0 - 5 ปี ดัชนี
น้ าหนักตามเกณฑ์ส่วนสูง  

ยังไม่ได้รบักำรแก้ไข (ตามไฟล์ excel 2 sheet 9) 

1. เพิ่มการแสดงผลรายละเอียดเช่นเดียวกับ ตวัชี้วัด 3.4 แต่เปลี่ยนช่วงอายุเป็น 0-5 ป ีได้แก ่
    1.1 ร้อยละในแต่ละเกณฑ์แปลผลได้แก่ ภาวะผอม ค่อนข้างผอม สมส่วน ภาวะทว้ม ภาวะเริ่มอ้วน
และภาวะอว้น  
    1.2 เพิ่มผลรวมและร้อยละของภาวะเริ่มอ้วนและภาวะอว้นรวมกัน อีก 1 คอลัมน์ เป็นชื่อ  
ภาวะเริ่มอ้วนและอ้วน 
    1.3 ร้อยละของการชั่งน้ าหนกัและวดัส่วนสูง (ชั่ง & วัด) 
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ล ำดับ 

ข้อมูลในระบบ HDC ปัจจุบัน ข้อมูลรำยละเอียด Template ขอปรบัใหม ่

สถำนะกำรแก้ไข ตัวชี้วดัเฝ้ำระวังด้ำนโภชนำกำร 
ในระบบ HDC ปัจจุบัน 

กลุ่มรำยงำนมำตรฐำน ตัวชี้วดัเฝ้ำระวังด้ำนโภชนำกำรใหม ่

4.5 4.3. ร้อยละเด็กปฐมวัยมภีาวะเตี้ย 
(Work Load) 

งานโภชนาการ 4.5 ร้อยละของเด็กอายุ 0 - 5 ปี มภีาวะเตี้ย   ยังไม่ได้รบักำรแก้ไข (ตามไฟล์ 4.5) 

1. ขอปรับแก้ไขชื่อ  
2. เปลี่ยน workload เป็น Coverage 
3. ก าหนดค่าเป้าหมาย ปี 65 ≤ 10 
4. Update Template ปี 2565 (ตามไฟล์ 4.5) 

4.6 4.4. ร้อยละเด็กปฐมวัยมภีาวะผอม 
(Work Load) 

งานโภชนาการ 4.6 ร้อยละของเด็กอายุ 0 - 5 ปี มภีาวะผอม   ยังไม่ได้รบักำรแก้ไข (ตามไฟล์ 4.6) 
1. ขอปรับแก้ไขชื่อ  
2. เปลี่ยน workload เป็น Coverage 
3. ก าหนดค่าเป้าหมาย ปี 65 ≤ 10 
4. Update Template ปี 2565 (ตามไฟล์ 4.6) 

4.7 4.5. เด็กปฐมวัยมีภาวะอว้น ไม่เกิน
ร้อยละ 10 (Work Load) 

งานโภชนาการ 4.7 ร้อยละของเด็กอายุ 0 - 5 ปี มภีาวะเริ่มอ้วน
และอ้วน 

ยังไม่ได้รบักำรแก้ไข (ตามไฟล์ 4.7) 

1. ขอปรับแก้ไขชื่อ  
2. เปลี่ยน workload เป็น Coverage 
3. ก าหนดค่าเป้าหมาย ปี 65 ≤ 9 
4. Update Template ปี 2565 (ตามไฟล์ 4.7) 

4.8 4.5. เด็กไทยอายุ 6-12 เดือน ที่
ตรวจคัดกรองและพบโลหิตจาง 

อนามัยแมแ่ละเด็ก 4.8 ร้อยละเด็กอายุ 6 - 12 เดือน มภีาวะโลหิตจาง 

 

ยังไม่ได้รบักำรแก้ไข  (ตามไฟล์ 4.8) 

 - ขอปรับแก้ไขชื่อ 
 - เกณฑ์เป้าหมาย ปี 2565 ไม่เกินร้อยละ 20  
 - เปลี่ยนสูตรค านวณ  
 - แสดงข้อมูลในกลุ่มงานมาตรฐาน “งานโภชนาการ” เพิ่ม ข้อ 4.8 
 - Update Template ปี 2565 (ตามไฟล์ 4.8) 
 - ตารางแสดงผลตามไฟล์  excel 4.8  
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ล ำดับ 

ข้อมูลในระบบ HDC ปัจจุบัน ข้อมูลรำยละเอียด Template ขอปรบัใหม ่

สถำนะกำรแก้ไข ตัวชี้วดัเฝ้ำระวังด้ำนโภชนำกำร 
ในระบบ HDC ปัจจุบัน 

กลุ่มรำยงำนมำตรฐำน ตัวชี้วดัเฝ้ำระวังด้ำนโภชนำกำรใหม ่

4.9 ยังไม่เคยแสดงใน HDC งานโภชนาการ 4.9 ร้อยละเด็กอายุ 4 ปีมีภาวะโลหิตจาง 

 

 

ยังไม่ได้รบักำรแก้ไข  (ตามไฟล์ 4.9) 

- เพิ่มตัวชี้วัดใหม่ตามไฟล์ Template (ตามไฟล์ 4.9) 
- ยังไม่ได้เพิ่มตัวชี้วัดใหม่ ในการแสดงผลในกลุ่มรายงานมาตรฐานในงานโภชนาการ ข้อ 4.9 
- ตารางแสดงผลตามไฟล์  excel 4.9 

4.10 4.6. ร้อยละของเด็กอายุ 6 เดือน – 
5 ปี ได้รับยาน้ าเสริมธาตุเหล็ก 

งานโภชนาการ 4.10 ร้อยละของเด็กอายุ 6 เดือน – 5 ปี ได้รับยาน้ า
เสริมธาตุเหล็ก 

ยังไม่ได้รบักำรแก้ไข  (ตามไฟล์ 4.10) 

- เปลี่ยนสูตรค านวณ  
- เกณฑ์เป้าหมาย ปี 2565 ไม่ต่ ากวา่ร้อยละ 80 
- Update Template ปี 2565 (ตามไฟล์ 4.10) 

5. เด็กวัยเรียนวัยรุ่น 6-18 ปี  

5.1. 5.1. ร้อยละของเด็กอายุ 6 - 14 ปี 
สูงดีสมส่วน 

งานโภชนาการ 5.1 ร้อยละของเด็กอายุ 6 - 14 ปี สูงดีสมส่วน  
และส่วนสูงเฉลี่ยเด็กอายุ 12 ป ี

ยังไม่ได้รบักำรแก้ไข (ตามไฟล ์5.1) 

- Update Template ปี 2565 (ตามไฟล์ 5.1) 

- เกณฑ์เป้าหมาย ปี 2565 ≥66 

5.2. 6.1. ร้อยละวัยรุ่น 15-18 ปี สูงดีสม
ส่วน 

งานโภชนาการ 5.2 ร้อยละของวยัรุ่นอายุ 15-18 ป ีสูงดีสมส่วน (ใน
สถานศึกษา) 

ยังไม่ได้รบักำรแก้ไข  (ตามไฟล์ 5.2)  

- Update Template ปี 2565 (ตามไฟล์ 5.2) 

- เกณฑ์เป้าหมาย ปี 2565 ≥66 

- เปลี่ยนแปลงชื่อตัวชี้วัด 

5.3 1.1. ร้อยละของนักเรียนชั้น ป.1-ป.6 
สูงดีสมส่วน 

อนามัยโรงเรียน 5.3 ร้อยละของนักเรียนชั้น ป.1-ป.6 สูงดีสมส่วน ยังไม่ได้รบักำรแก้ไข (ตามไฟล ์5.3) 

- Update Template ปี 2565 (ตามไฟล์ 5.3) 

- เกณฑ์เป้าหมาย ปี 2565 ≥66 

- ขอเพิ่มการแสดงผลในกลุ่มรายงานมาตรฐานในงานโภชนาการ ข้อ 5.3 
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ล ำดับ 

ข้อมูลในระบบ HDC ปัจจุบัน ข้อมูลรำยละเอียด Template ขอปรบัใหม ่

สถำนะกำรแก้ไข ตัวชี้วดัเฝ้ำระวังด้ำนโภชนำกำร 
ในระบบ HDC ปัจจุบัน 

กลุ่มรำยงำนมำตรฐำน ตัวชี้วดัเฝ้ำระวังด้ำนโภชนำกำรใหม ่

5.4 1.2. ร้อยละของนักเรียนชั้น ม.1-ม.3 
สูงดีสมส่วน 

อนามัยโรงเรียน 5.4 ร้อยละของนักเรียนชั้น ม.1-ม.3 สูงดีสมส่วน ยังไม่ได้รบักำรแก้ไข (ตามไฟล ์5.4) 
- Update Template ปี 2565 (ตามไฟล์ 5.4) 
- เกณฑ์เป้าหมาย ปี 2565 ≥66 
- ขอเพิ่มการแสดงผลในกลุ่มรายงานมาตรฐานในงานโภชนาการ ข้อ 5.4 

5.5 ยังไม่มีแสดงใน HDC อนามัยโรงเรียน 5.5 ร้อยละของนักเรียนชั้น ป.1-ม.3 สูงดีสมส่วน ยังไม่ได้รบักำรแก้ไข  (ตามไฟล์ 5.5) 

- เพิ่มตัวชี้วัดใหม่ตามไฟล์ Template (ตามไฟล์ 5.5) 

- Update Template ปี 2565 

- ขอเพิ่มการแสดงผลทั้งในกลุ่มรายงานมาตรฐานในอนามัยโรงเรียนและงานโภชนาการ ข้อ 5.5 

5.6 1.3. ร้อยละของนักเรียนชั้น ม.4-ม.6 
สูงดีสมส่วน 

อนามัยโรงเรียน 5.6 ร้อยละของนักเรียนชั้น ม.4-ม.6 สูงดีสมส่วน ยังไม่ได้รบักำรแก้ไข  (ตามไฟล์ 5.6) 

- Update Template ปี 2565 (ตามไฟล์ 5.6) 

- เกณฑ์เป้าหมาย ปี 2565 ≥66 

- ขอเพิ่มการแสดงผลในกลุ่มรายงานมาตรฐานงานโภชนาการ ข้อ 5.6                

5.7 1.4. ร้อยละของนักเรียน ชั้น ป.1-ป.
6 ที่มีภาวะเริ่มอ้วนและอ้วนได้รับ
การคัดกรองความเส่ียง 

อนามัยโรงเรียน 5.7 ร้อยละของนักเรียน ชั้น ป.1-ป.6 ที่มีภาวะเริ่ม
อ้วนและอ้วนได้รับการคัดกรองความเส่ียง 

ยังไม่ได้รบักำรแก้ไข  (ตามไฟล์ 5.7) 

- ยังไม่มีระบุ เกณฑ์ Obesity Sign  ในข้อ 5 วัดความดันโลหิต 

- เพิ่มการคัดกรอง Obesity Sign จาก 4 ข้อ เป็น 5 ข้อ เพิ่มข้อ 5. วัดความดันโลหิต (วัดซ้ า 2 ครั้ง 
ห่างกัน 30 นาที) ถ้าค่า >110/70 mmHg (6-11 ปี) ค่า >120/80 mmHg (12-17 ปี)  
มีความเส่ียงต่อภาวะ prehypertension 

- แก้ไขนกัเรียนที่มีความเส่ียงได้รับการส่งต่อและรักษา หมายถึง นักเรียนที่ได้รับการคัดกรองความ
เส่ียง พบ Obesity Sign 3 – 5 ข้อ 
- Update Template ปี 2565 (ตามไฟล์ 5.7) 
- เกณฑ์เป้าหมาย ปี 2565 ≥70 
- ขอเพิ่มการแสดงผลในกลุ่มรายงานมาตรฐานงานโภชนาการ ข้อ 5.7 
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ล ำดับ 

ข้อมูลในระบบ HDC ปัจจุบัน ข้อมูลรำยละเอียด Template ขอปรบัใหม ่

สถำนะกำรแก้ไข ตัวชี้วดัเฝ้ำระวังด้ำนโภชนำกำร 
ในระบบ HDC ปัจจุบัน 

กลุ่มรำยงำนมำตรฐำน ตัวชี้วดัเฝ้ำระวังด้ำนโภชนำกำรใหม ่

5.8 1.5. ร้อยละของนักเรียน ชั้น ม.1-ม.
3 ที่มีภาวะเริ่มอ้วนและอ้วนได้รับ
การคัดกรองความเส่ียง 

อนามัยโรงเรียน 5.8 ร้อยละของนักเรียน ชั้น ม.1-ม.3 ที่มีภาวะเริ่ม
อ้วนและอ้วนได้รับการคัดกรองความเส่ียง 

ยังไม่ได้รบักำรแก้ไข  (ตามไฟล์ 5.8) 

- ยังไม่มีระบุ เกณฑ์ Obesity Sign  ในข้อ 5 วัดความดันโลหิต 

- เพิ่มการคัดกรอง Obesity Sign จาก 4 ข้อ เป็น 5 ข้อ เพิ่มข้อ 5. วัดความดันโลหิต (วัดซ้ า 2 ครั้ง 
ห่างกัน 30 นาที)  ถา้ค่า >110/70 mmHg (6-11 ปี) ค่า >120/80 mmHg (12-17 ปี)  
มีความเส่ียงต่อภาวะ prehypertension 

- แก้ไขนกัเรียนที่มีความเส่ียงได้รับการส่งต่อและรักษา หมายถึง นักเรียนที่ได้รับการคัดกรองความ
เส่ียง พบ Obesity Sign 3 – 5 ข้อ 

- Update Template ปี 2565 (ตามไฟล์ 5.8) 

- เกณฑ์เป้าหมาย ปี 2565 ≥70 

- ขอเพิ่มการแสดงผลในกลุ่มรายงานมาตรฐานงานโภชนาการ ข้อ 5.8 

5.9 ยังไม่มีแสดงใน HDC อนามัยโรงเรียน 5.9 ร้อยละของนักเรียน ชั้น ป.1-ม.3 ที่มีภาวะเริ่ม
อ้วนและอ้วนได้รับการคัดกรองความเส่ียง 

ยังไม่ได้รบักำรแก้ไข  (ตามไฟล์ 5.9) 

- เพิ่มตัวชี้วัดใหม่ตามไฟล์ Template (ตามไฟล์ 5.9) 

- ยังไม่มีระบุ เกณฑ์ Obesity Sign  ในข้อ 5 วัดความดันโลหิต 

- เพิ่มการคัดกรอง Obesity Sign จาก 4 ข้อ เป็น 5 ข้อ เพิ่มข้อ 5. วัดความดันโลหิต (วัดซ้ า 2 ครั้ง 
ห่างกัน 30 นาที)  ถา้ค่า >110/70 mmHg (6-11 ปี) ค่า >120/80 mmHg (12-17 ปี)  
มีความเส่ียงต่อภาวะ prehypertension 

- แก้ไขนกัเรียนที่มีความเส่ียงได้รับการส่งต่อและรักษา หมายถึง นักเรียนที่ได้รับการคัดกรองความ
เส่ียง พบ Obesity Sign 3 – 5 ข้อ 

- ขอเพิ่มการแสดงผลทั้งในกลุ่มรายงานมาตรฐานในอนามัยโรงเรียนและงานโภชนาการ ข้อ 5.9 
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ล ำดับ 

ข้อมูลในระบบ HDC ปัจจุบัน ข้อมูลรำยละเอียด Template ขอปรบัใหม ่

สถำนะกำรแก้ไข ตัวชี้วดัเฝ้ำระวังด้ำนโภชนำกำร 
ในระบบ HDC ปัจจุบัน 

กลุ่มรำยงำนมำตรฐำน ตัวชี้วดัเฝ้ำระวังด้ำนโภชนำกำรใหม ่

5.10 1.6. ร้อยละของนักเรียน ชั้น ม.4-ม.
6 ที่มีภาวะเริ่มอ้วนและอ้วนได้รับ
การคัดกรองความเส่ียง 

อนามัยโรงเรียน 5.10 ร้อยละของนักเรียน ชั้น ม.4-ม.6 ที่มีภาวะเริ่ม
อ้วนและอ้วนได้รับการคัดกรองความเส่ียง 

ยังไม่ได้รบักำรแก้ไข  (ตามไฟล์ 5.10) 

- ยังไม่มีระบุ เกณฑ์ Obesity Sign  ในข้อ 5 วัดความดันโลหิต 

- เพิ่มการคัดกรอง Obesity Sign จาก 4 ข้อ เป็น 5 ข้อ เพิ่มข้อ 5. วัดความดันโลหิต (วัดซ้ า 2 ครั้ง 
ห่างกัน 30 นาที) ถ้าค่า >110/70 mmHg (6-11 ปี) ค่า >120/80 mmHg (12-17 ปี)  
มีความเส่ียงต่อภาวะ prehypertension 

- แก้ไขนกัเรียนที่มีความเส่ียงได้รับการส่งต่อและรักษา หมายถึง นักเรียนที่ได้รับการคัดกรองความ
เส่ียง พบ Obesity Sign 3 – 5 ข้อ 

- Update Template ปี 2565 (ตามไฟล์ 5.10) 

- เกณฑ์เป้าหมาย ปี 2565 ≥70 

- ขอเพิ่มการแสดงผลในกลุ่มรายงานมาตรฐานงานโภชนาการ ข้อ 5.10 

5.11 5.2. ร้อยละเด็กอายุ 6 - 12 ป ีได้รับ
ยาเม็ดเสริมธาตุเหล็ก 

งานโภชนาการ 5.11 ร้อยละเด็กอายุ 6 - 12 ป ีได้รับยาเม็ดเสริม
ธาตุเหล็ก 

ยังไม่ได้รบักำรแก้ไข  (ตามไฟล์ 5.11) 

- Update Template ปี 2565 (ตามไฟล์ 5.11) 

- เปลี่ยนสูตรค านวณ  

- เกณฑ์เป้าหมาย ปี 2565 ไม่ต่ ากวา่ร้อยละ 50 

6. วัยท ำงำน อำยุ 15-59 ป ี  

- 6.1. ร้อยละวัยรุ่น 15-18 ปี สูงดีสม
ส่วน 

งานโภชนาการ - ตัดออก 

6.1 ยังไม่เคยแสดงใน HDC งานโภชนาการ 6.1 ร้อยละของประชากรวยัท างานอาย ุ15 - 18 ป ี 
สูงดีสมส่วน (นอกสถานศึกษา) 

ยังไม่ได้รบักำรแก้ไข (ตามไฟล ์6.1) 

- เพิ่มตัวชี้วัดใหม่ตามไฟล์ Template (ตามไฟล์ 6.1) 
- ยังไม่ได้เพิ่มเป็นตัวชี้วัดที่แสดงในระบบ HDC 
- ตารางแสดงผลตามไฟล์  excel 6.1 
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ล ำดับ 

ข้อมูลในระบบ HDC ปัจจุบัน ข้อมูลรำยละเอียด Template ขอปรบัใหม ่

สถำนะกำรแก้ไข ตัวชี้วดัเฝ้ำระวังด้ำนโภชนำกำร 
ในระบบ HDC ปัจจุบัน 

กลุ่มรำยงำนมำตรฐำน ตัวชี้วดัเฝ้ำระวังด้ำนโภชนำกำรใหม ่

6.2 7.1. ร้อยละของประชากรวัยท างาน
อาย ุ18-59 ปี มีค่าดัชนีมวลกาย
ปกติ 

งานโภชนาการ 6.2 ร้อยละของประชากรวยัท างานอาย ุ19-59 ปี  
มีภาวะโภชนาการปกต ิ

ยังไม่ได้รบักำรแก้ไข (ตามไฟล ์6.2) 

- Update Template ปี 2565 (ตามไฟล์ 6.2) 

- เปลี่ยนแปลงชื่อตัวชี้วัด  

- ยังไม่มีการเปลี่ยนชว่งอายุ จากเร่ิม 18 ปี เป็น 19 ป ีเนื่องจากเกณฑ์การประเมินภาวะโภชนาการ
ต่างกัน 

6.3 7.2. ร้อยละของประชากรวัยท างาน
อาย ุ18-59 ปี มีค่าดัชนีมวลกาย
ปกติ (Work Load) 

งานโภชนาการ 6.3 ร้อยละของประชากรวยัท างานอาย ุ19-59 ป ี
มีภาวะโภชนาการปกติ (Work Load) 

ยังไม่ได้รบักำรแก้ไข  

- เปลี่ยนแปลงชื่อตัวชี้วัด  

- ยังไม่มีการเปลี่ยนชว่งอายุ จากเร่ิม 18 ปี เป็น 19 ป ีเนื่องจากเกณฑ์การประเมินภาวะโภชนาการ
ต่างกัน 

6.4 7.3. ร้อยละของประชากรวัยท างาน
ตอนต้น อายุ 18-29 ป ีมีค่าดัชนี
มวลกายปกต ิ

งานโภชนาการ 6.4 ร้อยละของประชากรวยัท างานอาย ุ19- 29 ปี มี
ภาวะโภชนาการปกต ิ

ยังไม่ได้รบักำรแก้ไข (ตามไฟล ์6.4) 
- Update Template ปี 2565 (ตามไฟล์ 6.4) 
- เปลี่ยนแปลงชื่อตัวชี้วัด  
- ยังไม่มีการเปลี่ยนชว่งอายุ จากเร่ิม 18 ปี เป็น 19 ป ีเนื่องจากเกณฑ์การประเมินภาวะโภชนาการ
ต่างกัน 

6.5 7.4. ร้อยละของประชากรวัยท างาน
ตอนกลาง อายุ 30-44 ปี มีค่าดัชนี
มวลกายปกต ิ

งานโภชนาการ 6.5 ร้อยละของประชากรวยัท างานอาย ุ30-44 ปี  
มีภาวะโภชนาการปกต ิ

ยังไม่ได้รบักำรแก้ไข (ตามไฟล ์6.5) 

- Update Template ปี 2565 (ตามไฟล์ 6.5) 

- เปลี่ยนแปลงชื่อตัวชี้วัด  

- ค่าเป้าหมาย ปี 2565 ภาวะโภชนาการปกติ ≥ 50 แต่ในระบบยังแสดงเส้นประค่าเป้าหมายที่ร้อยละ 
51 อยู่   
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ล ำดับ 

ข้อมูลในระบบ HDC ปัจจุบัน ข้อมูลรำยละเอียด Template ขอปรบัใหม ่

สถำนะกำรแก้ไข ตัวชี้วดัเฝ้ำระวังด้ำนโภชนำกำร 
ในระบบ HDC ปัจจุบัน 

กลุ่มรำยงำนมำตรฐำน ตัวชี้วดัเฝ้ำระวังด้ำนโภชนำกำรใหม ่

6.6 7.5. ร้อยละของประชากรวัยท างาน
ตอนปลาย อายุ 45-59 ป ีมีค่าดัชนี
มวลกายปกต ิ

งานโภชนาการ 6.6 ร้อยละของประชากรวยัท างานอาย ุ45-59 ปี  
มีภาวะโภชนาการปกต ิ

ยังไม่ได้รบักำรแก้ไข (ตามไฟล ์6.6) 

- Update Template ปี 2565 (ตามไฟล์ 6.6) 

- เปลี่ยนแปลงชื่อตัวชี้วัด  

- ยังไม่ได้เพิ่มเส้นประแสดงค่าเป้าหมาย 

- เกณฑ์เป้าหมาย ปี 2565 ≥50 

6.7 7.6. ร้อยละของประชากรวัยท างาน 
อาย ุ18 - 59 ปี มีเส้นรอบเอวปกต ิ

งานโภชนาการ 6.7 ร้อยละของประชากรวยัท างานอาย ุ19-59 ปี  
มีรอบเอวปกต ิ

ยังไม่ได้รบักำรแก้ไข (ตามไฟล์ 6.7) 

- ยังไม่มีการเปลี่ยนชว่งอาย ุจากเร่ิม 18 ปี เป็น 19 ป ีเนื่องจากเกณฑ์การประเมินภาวะโภชนาการ
ต่างกัน 

- เปลี่ยนแปลงชื่อตัวชี้วัด  

- ยังไม่แสดงผลรอบเอวเกิน 

- ตารางแสดงผลตามไฟล์  excel 6.7 

- Update Template ปี 2565 (ตามไฟล์ 6.7) 

6.8 

 

7.7. ร้อยละของประชากรวัยท างาน 
อาย ุ18 - 59 ปี มีเส้นรอบเอวปกติ 
(Work Load) 

งานโภชนาการ 6.8 ร้อยละของประชากรวยัท างาน อายุ 19 - 59 ปี 
มีรอบเอวปกต ิ(Work Load) 

ยังไม่ได้รบักำรแก้ไข  

- ยังไม่มีการเปลี่ยนชว่งอาย ุจากเร่ิม 18 ปี เป็น 19 ป ีเนื่องจากเกณฑ์การประเมินภาวะโภชนาการ
ต่างกัน 

- เปลี่ยนแปลงชื่อตัวชี้วัด  

6.9 7.8. ร้อยละของประชากรวัยท างาน
ตอนต้น อายุ 18-29 ป ีมีเส้นรอบ
เอวปกต ิ

งานโภชนาการ 6.9 ร้อยละของประชากรวยัท างานอาย ุ19- 29 ปี มี
รอบเอวปกต ิ

ยังไม่ไดร้ับกำรแก้ไข  (ตามไฟล์ 6.9) 

1. ยังไม่มีการเปลี่ยนช่วงอายุ จาก 18-29 ปี เป็น 19-29 ป ี
2. เปลี่ยนแปลงชื่อตัวชีว้ัด  
3. ยังไม่แสดงผล รอบเอวเกิน 
4. Update Template ปี 2565 (ตามไฟล์ 6.9) 
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ล ำดับ 

ข้อมูลในระบบ HDC ปัจจุบัน ข้อมูลรำยละเอียด Template ขอปรบัใหม ่

สถำนะกำรแก้ไข ตัวชี้วดัเฝ้ำระวังด้ำนโภชนำกำร 
ในระบบ HDC ปัจจุบัน 

กลุ่มรำยงำนมำตรฐำน ตัวชี้วดัเฝ้ำระวังด้ำนโภชนำกำรใหม ่

6.10 7.9. ร้อยละของประชากรวัยท างาน
ตอนกลาง อายุ 30-44 ปี มีเส้นรอบ
เอวปกต ิ

งานโภชนาการ 6.10 ร้อยละของประชากรวัยท างานอายุ 30-44 ปี  
มีรอบเอวปกต ิ

ยังไม่ไดร้ับกำรแก้ไข (ตามไฟล์ 6.10) 

- ยังไม่แสดงผล รอบเอวเกิน 

- เปลี่ยนแปลงชื่อตัวชีว้ัด  

- Update Template ปี 2565 (ตามไฟล์ 6.10) 

6.11 7.10. ร้อยละของประชากรวัย
ท างานตอนปลาย อาย ุ45-59 ปีมี
เส้นรอบเอวปกต ิ

งานโภชนาการ 6.11 ร้อยละของประชากรวัยท างานอายุ 45-59 ปี  
มีรอบเอวปกต ิ

ยังไม่ไดร้ับกำรแก้ไข (ตามไฟล์ 6.11) 

- ยังไม่แสดงผล รอบเอวเกิน 

- เปลี่ยนแปลงชื่อตัวชีว้ัด  

- Update Template ปี 2565 (ตามไฟล์ 6.11) 

6.12 ยังไม่มีแสดงใน HDC งานโภชนาการ 6.12 ร้อยละภาวะโลหิตจางในหญิงวยัเจริญพันธุ ์ ยังไม่ได้รบักำรแก้ไข   

- เพิ่มตัวชี้วัดใหม่ตามไฟล์ Template  

- ยังไม่ได้เพิ่มตัวชี้วัดใหม่ ในการแสดงผลในกลุ่มรายงานมาตรฐานในงานโภชนาการ ข้อ 6.12 

7. วัยผู้สูงอำย ุ  

7.1 8.1. ร้อยละของประชากรอายุ 60 ปี
ขึ้นไป มีค่าดัชนีมวลกายปกต ิ

งานโภชนาการ 7.1 ร้อยละของผู้สูงอาย ุมีภาวะโภชนาการปกต ิ ยังไม่ได้รบักำรแก้ไข (ตามไฟล์ 7.1) 

- เปลี่ยนแปลงชื่อ ตัวชีว้ัด 

- เกณฑ์เป้าหมาย ปี 2565 ≥ 47 

- Update Template ปี 2565 (ตามไฟล์ 7.1) 

- ช่วงอายุของผู้สูงอายุ ตั้งแต่ 60 ปีเต็มขึ้นไป  

- ใช้ข้อมูลจาก แฟ้ม PERSON Typearea 1, 3 สัญชาติไทย  
Discharge 9 , แฟ้ม Nutrition และ NCDSCREEN 
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ล ำดับ 

ข้อมูลในระบบ HDC ปัจจุบัน ข้อมูลรำยละเอียด Template ขอปรบัใหม ่

สถำนะกำรแก้ไข ตัวชี้วดัเฝ้ำระวังด้ำนโภชนำกำร 
ในระบบ HDC ปัจจุบัน 

กลุ่มรำยงำนมำตรฐำน ตัวชี้วดัเฝ้ำระวังด้ำนโภชนำกำรใหม ่

- การแสดงผลร้อยละด้านหนา้ ไม่ตรงกับกราฟแท่ง รายละเอียดดังภาพ 

 

 

 

 

   

7.2 8.2. ร้อยละของประชากรอายุ 60 ปี
ขึ้นไป มีค่าดัชนีมวลกายปกติ (Work 
Load) 

งานโภชนาการ 7.2 ร้อยละของผู้สูงอาย ุมีภาวะโภชนาการปกติ 
(Workload) 

ยังไม่ได้รบักำรแก้ไข (ตามไฟล์ 7.2) 

- เปลี่ยนแปลงชื่อ ตัวชีว้ัด 

- Update Template ปี 2565 (ตามไฟล์ 7.2) 

- ช่วงอายุของผู้สูงอายุ ตั้งแต่ 60 ปีเต็มขึ้นไป  

- ใช้ข้อมูลจาก แฟ้ม PERSON Typearea 1, 3 สัญชาติไทย Discharge 9 , แฟ้ม Nutrition และ 
NCDSCREEN  

7.3 ยังไม่เคยแสดงใน HDC งานโภชนาการ 7.3 ร้อยละของผู้สูงอาย ุ 60 – 69 ปี มภีาวะ
โภชนาการปกต ิ 

ยังไม่ได้รบักำรแก้ไข (ตามไฟล์ 7.3) 

- ยังไม่ถูกเพิ่มแสดงในระบบ HDC 

- เพิ่ม ตวัชี้วัดใหม่ Template ไฟล์ 7.3 

- ช่วงอายุของผู้สูงอายุ ตั้งแต่อายุ 60 ปเีต็ม ถึง 69 ปี 11 เดือน 29 วัน 

- ใช้ข้อมูลจาก แฟ้ม PERSON Typearea 1, 3 สัญชาติไทย Discharge 9 , แฟ้ม Nutrition และ 
NCDSCREEN 
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ล ำดับ 

ข้อมูลในระบบ HDC ปัจจุบัน ข้อมูลรำยละเอียด Template ขอปรบัใหม ่

สถำนะกำรแก้ไข ตัวชี้วดัเฝ้ำระวังด้ำนโภชนำกำร 
ในระบบ HDC ปัจจุบัน 

กลุ่มรำยงำนมำตรฐำน ตัวชี้วดัเฝ้ำระวังด้ำนโภชนำกำรใหม ่

7.4 ยังไม่เคยแสดงใน HDC งานโภชนาการ 7.4 ร้อยละของผู้สูงอาย ุ 70 – 79 ปี มภีาวะ
โภชนาการปกต ิ 

ยังไม่ได้รบักำรแก้ไข (ตามไฟล์ 7.4) 

- ยังไม่ถูกเพิ่มแสดงในระบบ HDC 

- เพิ่ม ตวัชี้วัดใหม่ Template ไฟล์ 7.4 

- ช่วงอายุของผู้สูงอายุ ตั้งแต่อายุ 70 ปเีต็ม ถึง 79 ปี 11 เดือน 29 วัน 

- ใช้ข้อมูลจาก แฟ้ม PERSON Typearea 1, 3 สัญชาติไทย Discharge 9 , แฟ้ม Nutrition และ 
NCDSCREEN 

7.5 ยังไม่เคยแสดงใน HDC งานโภชนาการ 7.5 ร้อยละของผู้สูงอาย ุ80 ปีขึ้นไป มภีาวะ
โภชนาการปกต ิ 

ยังไม่ได้รบักำรแก้ไข (ตามไฟล์ 7.5) 

- ยังไม่ถูกเพิ่มแสดงในระบบ HDC 

- เพิ่ม ตวัชี้วัดใหม่ Template ไฟล์ 7.5 

- ช่วงอายุของผู้สูงอายุ ตั้งแต่อายุ 80 ปเีต็มขึ้นไป 

- ใช้ข้อมูลจาก แฟ้ม PERSON Typearea 1, 3 สัญชาติไทย Discharge 9 , แฟ้ม Nutrition และ 
NCDSCREEN 

7.6 8.3. ร้อยละของผู้สูงอายุ 60 ปีขึ้นไป 
มีเส้นรอบเอวปกต ิ

งานโภชนาการ 7.6 ร้อยละของผู้สูงอาย ุมีรอบเอวปกติ  ยังไม่ได้รบักำรแก้ไข (ตามไฟล์ 7.6) 

- เปลี่ยนแปลงชื่อ ตัวชีว้ัด 

- เกณฑ์เป้าหมาย ปี 2565 ≥ 50 

- ช่วงอายุของผู้สูงอายุ ตั้งแต่ 60 ปีเต็มขึ้นไป  

- ใช้ข้อมูลจาก แฟ้ม PERSON Typearea 1, 3 สัญชาติไทย Discharge 9 , แฟ้ม Nutrition และ 
NCDSCREEN 

- ตารางแสดงผลตามไฟล์ excel 7.6 และ 7.7 sheet 1 

- Update Template ปี 2565 (ตามไฟล์ 7.6)  
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ล ำดับ 

ข้อมูลในระบบ HDC ปัจจุบัน ข้อมูลรำยละเอียด Template ขอปรบัใหม ่

สถำนะกำรแก้ไข ตัวชี้วดัเฝ้ำระวังด้ำนโภชนำกำร 
ในระบบ HDC ปัจจุบัน 

กลุ่มรำยงำนมำตรฐำน ตัวชี้วดัเฝ้ำระวังด้ำนโภชนำกำรใหม ่

7.7   ร้อยละของผู้สูงอาย ุมีรอบเอวปกต ิ(Workload) ยังไม่ได้รบักำรแก้ไข (ตามไฟล์ 7.7) 

- เพิ่ม ตวัชี้วัดใหม่ Template ไฟล์ 7.7 

- ยังไม่ถูกเพิ่มแสดงในระบบ HDC 

- ช่วงอายุของผู้สูงอายุ ตั้งแต่ 60 ปีเต็มขึ้นไป  

- ใช้ข้อมูลจาก แฟ้ม PERSON Typearea 1, 3 สัญชาติไทย Discharge 9 , แฟ้ม Nutrition และ 
NCDSCREEN 

- ตารางแสดงผลตามไฟล์ excel 7.6 และ 7.7 sheet 2 

 

 ตัวชี้วัดล าดับที่ 4.9 ร้อยละเด็กอายุ 4 ปีมีภาวะโลหิตจาง ผู้รับผิดชอบตัวชี้วัดให้ข้อมูลว่าจากที่ได้ท าแบบส ารวจ google form กับพ้ืนที่เรื่องช่วงอายุของเด็ก 
สามารถใช้เป็นอายุ 4 ปีได้ เนื่องจากยึดตามเกณฑ์ของราชวิทยาลัยกุมารแพทย์  

 ประธานให้ข้อเสนอแนะว่า ช่วงอายุของเด็กควรเป็นอายุ 3-5 ปี เนื่องจากจะท าให้เด็กได้รับการตรวจและการดูแลที่ครอบคลุมมากกว่า หากระบุใน Template 
ช่วงอายุของเด็กเป็น 4 ปี – 4 ปี 11 เดือน เด็กท่ีมีอายุน้อยกว่า 4 ปี หรือ 4 ปี 11 เดือน จะไม่ได้รับการตรวจภาวะโลหิตจาง ท าให้ไม่ได้รับการดูแลแก้ไขหากมีภาวะโลหิตจาง  

 

เลิกประชุมเวลา 16.20 น. 
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