
สถานการณ�กฎหมายและข�อบังคับในประเทศไทยที ่เป�นไป
ตามชุดข�อเสนอแนะว�าด�วยเร�่องการทำการตลาดอาหารและ
เคร�่องดื่มที่ ไม�มีแอลกอฮอล�ในเด็ก

(Thailand situation in statutory regulations in accordance with Set 
of recommendations on the marketing of foods and non-alcoholic 
beverages to children)

FactsheetCCS



 ที่ประชุมสมัชชาอนามัยโลกครั้งที่ 61 โดยมติ WHA 61.14 ไดเชิญชวนใหประเทศสมาชิก
ดำเนินงานตามขอปฏิบัติตางๆตามแผนปฏิบัติการยุทธศาสตรโลกเพื่อการปองกันและควบคุมโรค
ไมติดตอ โดยสำนักเลขาธิการองคการอนามัยโลกไดประมวลคำแนะนำจากคณะผูเชี่ยวชาญและ
ขอคิดเห็นจากผูมีสวนไดสวนเสีย และรับฟงความคิดเห็นจากประเทศสมาชิกเกี่ยวกับวัตถุประสงค
เชิงนโยบาย ทางเลือกนโยบาย และกลไกติดตามและประเมินผลนโยบาย ใน พ.ศ. 2552 มีประเทศ
สมาชิกทั้งสิ้น 66 ประเทศรวมใหขอคิดเห็น โดยมีตัวแทนองคกรพัฒนาเอกชนระหวางประเทศ 
ตัวแทนอุตสาหกรรมอาหารและเคร่ืองด่ืมท่ีไมมีแอลกอฮอลโลกและตัวแทนธุรกิจโฆษณาเขารวมดวย 
 จากการหารือดังกลาว ประเทศสมาชิกเห็นวาการทำการตลาดอาหารและเครื่องดื่มที่ไมมี
แอลกอฮอลในเด็กเปนประเด็นสำคัญระดับนานาชาติ อยางไรก็ตาม นโยบายท่ีมีอยูในแตละประเทศ
มีความหลากหลายทั้งในเรื่องวัตถุประสงคและเนื้อหา วิธีการ การติดตามประเมินผล ซึ่งประเทศ
สมาชิกหลายประเทศระบุวาตองการการสนับสนุนเพ่ิมเติมในดานการพัฒนา ติดตามและประเมินผล
นโยบาย 

 ดวยเหตุนี้องคการอนามัยโลกจึงจัดชุดขอเสนอแนะวาดวยเรื่องการทำการตลาดอาหารและ
เครื่องดื่มที่ไมมีแอลกอฮอลในเด็กเมื่อป พ.ศ. 2553 เพื่อเปนแนวทางแกประเทศสมาชิกในการ
กำหนดนโยบาย หรือเพิ่มประสิทธิภาพนโยบายเกี่ยวกับการสื่อสารการตลาดอาหารในเด็กเพื่อลด
ผลกระทบในเด็กจากการทำการตลาดอาหารที่มีไขมันอิ่มตัว กรดไขมันทรานส น้ำตาล หรือเกลือ
ในปริมาณสูง 

 สำหรับประเทศไทย ไดมีการกำหนดขอบังคับ และกฎหมายเพื่อการควบคุมการตลาด
อาหารและเครื่องดื่มที่ไมมีแอลกอฮอลในเด็กออกมามากมาย แตอยางไรก็ตามยังไมเปนที่แน
ชัดวา ขอบังคับและกฎหมายดังกลาวเปนไปในทิศทางเดียวกันกับชุดขอเสนอแนะขางตนมากนอย
เพียงใด ดังนั้นเอกสารฉบับนี้ี ้ จึงจัดทำเพื่อเปรียบเทียบสถานการณดานขอบังคับและกฎหมาย
ในประเทศไทย ที่เปนไปตามชุดขอเสนอแนะวาดวยเรื่องการทำการตลาดอาหารและเครื่องดื่มที่
ไมมีแอลกอฮอลในเด็กและนำไปสูขอเสนอแนะดานนโยบายในอนาคต

บทนำ
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สถานการณขอบังคับและกฎหมายเพื่อการควบคุมการตลาดอาหารและเครื่องดื่มที่ไมมีแอลกอฮอล
ในเด็กในประเทศไทย ยังคงมีชองวางหลังการถายโอนภารกิจของกรมประชาสัมพันธไปใหกสทช. 
หลังปพ.ศ. 2553

1. แมวาจะมีหลักเกณฑการจำแนกอาหารแลว แตควรกำหนดนิยามสำหรับนโยบายการควบคุม
 การโฆษณาที่มุงเปาไปยังเด็กเพื่อประโยชนตอการนำนโยบายไปใชอยางเปนมาตรฐาน การกำหนด
 นิยามตางๆใหชัดเจนจะชวยใหการดำเนินนโยบายเปนไปในทางเดียวกัน ไมวาผูดำเนินนโยบาย
 จะเปนผูใดก็ตาม

2. กำกับติดตาม มติคณะรัฐมนตรี เรื่อง“ขอเสนอเรื่องการคุมครองสิทธิเด็กและเยาวชนจากสื่อ
 โทรทัศน” ที่ไดมีการมอบหมายใหหนวยงานที่เกี่ยวของรับมติไปดำเนินการควบคุมการโฆษณาที่มีผล
 กระทบตอเด็ก (คณะอนุกรรมการกำหนดหลักเกณฑการโฆษณาที่มีผลตอเด็ก และเยาวชนทางสถานี
 วิทยุกระจายเสียง และวิทยุโทรทัศน) วามีการถายโอนภารกิจใหหนวยงานใดและทำอยางไรใหมี
 การควบคุมตอเนื่องทั้งมาตรการควบคุมระยะเวลา และความถี่ในการออกอากาศ มาตรการควบคุม
 การจูงใจเด็กใหบริโภคและมีคณะกรรมการภาคประชาชนตรวจสอบโฆษณาขนมเด็ก และคณะกรรม
 การศึกษาและติดตามผลการดำเนินการตามมาตรการหรือไม

3. ทบทวนกรอบนโยบายใหเฉพาะเจาะจงตอการทำการตลาดอาหารและเครื่องดื่มที่ไมมีแอลกออฮอล
 ที่มุงเปาไปที่เด็ก และครอบคลุมระบบติดตามผลนโยบาย ใหเปนไปตามวัตถุประสงค โดยใชตัวชี้วัด
 ที่กำหนดชัดเจน ควรครอบคลุมระบบประเมินผลกระทบและประสิทธิผลของนโยบายตอจุดมุงหมาย
 ที่ตั้งไวในภาพรวม โดยใชตัวชี้วัดที่กำหนดชัดเจน 

มูลนิธิเพื่อการพัฒนานโยบายสุขภาพระหวางประเทศ

อาคารคลังพัสดุ ชั้น 2 ซ. สาธารณสุข 6 กระทรวงสาธารณสุข

ถ. ติวานนท ต. ตลาดขวัญ อ. เมืองนนทบุรี จ. นนทบุรี 11000

โทร. 0 2590 2379

โทรสาร 0 2590 2380

www.ihpp.thaigov.net

ยุทธศาสตรความรวมมือระหวางรัฐบาลไทยและองคการอนามัยโลก   

ในประเด็นของโรคไมติดตอ (NCDs) [WHO Country Cooperation Strategy: CCS]

สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.)

โครงการสถานการณ�ข�อบังคับและการติดตามการตลาดของผลิตภัณฑ�ที่ไม�เหมาะสมกับสุขภาพต�อเด็ก 
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