
 

 
รายงานผลการด าเนินงานส านักโภชนาการ กรมอนามัย ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 

1. Cluster  สตรีและเด็กปฐมวัย  วัยเรียน 

2. ประจ าเดือน  กรกฎาคม  พ.ศ. 2564 

3. โครงการ มหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของชีวิต 

4. ผลการด าเนินงานตามกิจกรรมส าคัญ/Small Success   

 รายละเอียดกิจกรรมส าคัญ/ 
Small Success 

ผลการด าเนินงาน ปัญหา/อุปสรรค 

กิจกรรม
ส าคัญ 

1.จัดท าแบบประเมิน
สถานการณ์การสื่อสารด้าน
โภชนาการสตร ี
และเด็กปฐมวัยผ่าน google 
form 

แบบประเมินสถานการณ์การ
สื่อสารด้านโภชนาการสตรี 
และเด็กปฐมวัยผ่าน google 
form 

 

 2. สื่อดิจิทัลส่งเสริมการเฝ้าระวัง
การเจริญเติบโตของเด็กอายุ 0 
– 5 ปี 

ชุดความรู้การส่งเสริมการเฝ้าระวัง
การเจริญเติบโตของเด็กอายุ 0 - 5 
ปี จ านวน 1 เรื่อง 

 

 2. ออกแบบและจัดพิมพ์
รายงานผลกระทบของ
สถานการณ์ COVID-19 ใน 
ANC และ WCC 
 

ด าเนินการจัดจ้างออกแบบ และ
จัดพิมพ์รายงานผลกระทบของ
สถานการณ์ COVID-19 ใน ANC 
และ WCC จ านวน 1 เรื่อง 

เนื่องจากงบประมาณที่
ได้รับจัดสรรเป็นรายงวด
และมีจ ากัด ท าให้เกิด
ความล่าช้าในการจัดจ้าง 
จึงท าให้ต้องมีการตรวจ
รับงานล่าช้าตามไปด้วย 

 3. ถอดบทเรียนความส าเร็จการ
ด าเนินงานมหัศจรรย์ 1,000 วัน
แรกของชีวิต 

บทเรียนความส าเร็จการ
ด าเนินงานมหัศจรรย์ 1,000 วัน
แรกของชีวิต จ านวน 12 เรื่อง 

เนื่องจากสถานการณ์
การระบาดของโรคโควิด 
19 จึงปรับรูปแบบการ
ด าเนินงานจากการลง
พ้ืนที่ถอดบทเรียน
ความส าเร็จเป็นการถอด
บทเรียนความส าเร็จผ่าน
ช่องทางออนไลน์ 

 4.รณรงค์สื่อสารอาหารตามวัย
ของศูนย์อนามัย 12 แห่ง 

One page รายงานการจัด
กิจกรรมรณรงค์อาหารตามวัยของ
ศูนย์อนามัย 12 แห่ง  

 

 

 

 

 

กลุ่มแม่และเด็ก 



5. ผลลัพธ์การด าเนินงานตามตัวช้ีวัดโครงการส าคัญ   

ชื่อตัวชี้วัด ร้อยละของเด็กอายุ 0-5 ปี สูงดีสมส่วน และส่วนสูงเฉลี่ยที่อายุ 5 ปี 
ค่าเป้าหมาย ร้อยละ 62   

ศูนย์อนามัย ผลการด าเนินงาน 
จ านวนที่ผ่านเกณฑ ์ จ านวนทั้งหมด ร้อยละ/อัตรา 

ศูนย์อนามัยที่ 1 เชียงใหม่ 157,562 200,349 54.19 
ศูนย์อนามัยที่ 2 พิษณุโลก 99,570 135,291 56.95 
ศูนย์อนามัยที่ 3 นครสวรรค์ 85,187 97,461 65.35 
ศูนย์อนามัยที่ 4 สระบุรี 83,895 158,057 57.27 
ศูนย์อนามัยที่ 5 ราชบุร ี 136,718 176,747 65.39 
ศูนย์อนามัยที่ 6 ชลบุร ี 132,559 205,151 65.46 
ศูนย์อนามัยที่ 7 ขอนแก่น 168,049 192,563 71.54 
ศูนย์อนามัยที่ 8 อุดรธานี 166,223 227,834 62.74 
ศูนย์อนามัยที่ 9 นครราชสีมา 208,389 264,012 61.53 
ศูนย์อนามัยที่ 10 อุบลราชธานี 157,826 208,638 64.92 
ศูนย์อนามัยที่ 11 นครศรีธรรมราช 131,923 198,354 67.5 
ศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา 219,494 278,615 60.33 
สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง - - - 

ภาพรวมประเทศ 1,747,395 2,343,072 62.87 
 ที่มา จากระบบ HDC ไตรมาส 3 วันท่ี  สิงหาคม  2564 

6. ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไขปัญหา 

 เนื่องจากสถานการณ์การระบาดของโรค COVID-19 ท าให้ต้องปรับรูปแบบการด าเนินงานจากการลงพ้ืนที่
เป็นการด าเนินงานผ่านช่องทางออนไลน์แทน 
 

7. ปัจจัยความส าเร็จ 

 การท างานร่วมกันของภาคีเครือข่ายในแต่ละดับทั้งส่วนกลางและส่วนภูมิภาค 

 
8. ชื่อ-สกุล ผู้รายงาน  นางสาวณัฐนิช  อินทร์ข า     หน่วยงาน ส านักโภชนาการ  
    โทรศัพท์               0 2590 4327              E-mail  natnit_may@hotmail.com 


