
แบบ รง.1 
แบบรายงานผลการด าเนินงานโครงการส าคัญของกระทรวงสาธารณสุข ปีงบประมาณ พ.ศ.2565 

 

๑. Cluster สตรีและเด็กปฐมวัย (ขอให้ส่งเลขานุการคลัสเตอรส์รปุภาพรวมก่อนส่งกองแผนงาน) 

๒. ประจ าเดือน  กรกฎาคม พ.ศ. 2565 

3. ชื่อโครงการ ส่งเสริมการเจริญเติบโตและภาวะโภชนาการในช่วง 1,000 วันแรกของชีวิต 

4. ผลการด าเนินงานตามกิจกรรมส าคัญ/Small Success   

 รายละเอียดกจิกรรมส าคัญ/ 
Small Success 

ผลการด าเนินงาน ปัญหา/อุปสรรค 

กิจกรรม
ส าคัญ 

1.การสนับสนุนกลไกขับเคลื่อนการ
ด าเนินงานและการมสี่วนร่วมของ
ภาคีเครือข่าย 

จัดประชุมคณะกรรมการขับเคลื่อนการ
ส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม 
กรมอนามัย กลุ่มสตรีและเด็กปฐมวัย  
ครั้งท่ี 7/2565 
วันท่ี 5 กรกฎาคม ๒๕๖5  
เวลา 13.๓๐ – 16.3๐ น.  
ณ ห้องประชุมกองกิจกรรมทางกาย
เพื่อสุขภาพ อาคาร 7 ช้ัน 7  
กรมอนามัย 

 

 2.การสื่อสารแนวทางการขับเคลือ่น
งานมหัศจรรย์ 1,000 วัน Plus สู่ 
2,500 วัน 
 

จัดกิจกรรมการสื่อสารแนวทาง 
การขับเคลื่อนงานต าบลมหัศจรรย ์
1,000 วัน  Plus สู่ 2,500 วัน 
วันท่ี 19 กรกฎาคม 2565  
วัตถุประสงค์ : เพื่อสื่อสารแนวทางการ
ขับเคลื่อนงานมหัศจรรย์ 1,000 วัน 
Plus  
สู่ 2,500 วัน ให้กับภาคีเครือข่ายที่
เกี่ยวข้องกับการส่งเสริมสุขภาพและ
การพัฒนาคุณภาพชีวิตเด็กปฐมวยั 
ระดับพื้นท่ี  
กลุ่มเป้าหมาย : บุคลากรผู้ปฏิบตังิาน
ส่งเสริมสุขภาพ 
สตรีและเด็กปฐมวัย ทั้ง 6 กระทรวง 
ได้แก่ กระทรวงสาธารณสุข 
กระทรวงมหาดไทย  
กระทรวงพัฒนาสังคมและความมัน่คง
ของมนุษย์ กระทรวงศึกษาธิการ  
กระทรวงแรงงาน  
และกระทรวงดิจิทัลเพื่อเศรษฐกิจและ
สังคม 
 
 
 
 

เนื่องจากสถานการณ์การระบาด
ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 
2019 (COVID – 19) ท าให้ต้อง
เปลี่ยนรูปแบบการจัดแบบออน
ไซต์เป็นรูออนไลน ์
 

เอกสารแนบ 2 



 รายละเอียดกจิกรรมส าคัญ/ 
Small Success 

ผลการด าเนินงาน ปัญหา/อุปสรรค 

 3.เยีย่มเสริมพลังติดตามประเมินผล
การขับเคลื่อนพื้นที่ต้นแบบ 
“เด็กไทยเล่นเปลี่ยนโลก” 

ลงพื้นที่ติดตามเยี่ยมเสริมพลังการ
พัฒนาพ้ืนท่ีต้นแบบเด็กไทยเล่นเปลี่ยน
โลก จ านวน ๔ ครั้ง ประกอบด้วย 
- Onsite ๑ ครั้ง ณ ศูนย์อนามัยที ่๑๑ 
นครศรีธรรมราช 
- Online ๓ ครั้ง ณ ศูนย์อนามัยที่ ๖ 
ชลบุรี , ศูนย์อนามัยที่ ๔ สระบุรีและ
ศูนย์อนามัยที่ ๕ ราชบุร ี

 

 4.ประชุมสรุปผลการด าเนินงาน
ขับเคลื่อนเด็กปฐมวัยภายใต้การ 
MOU 6 กระทรวง ในพ้ืนท่ีน าร่องสู่
การปฏิบัติ จังหวดัระยอง 

ครูพี่เลี้ยงสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยใน
พื้นที่จังหวัดระยองที่ได้รับการพัฒนา
ทักษะ ได้ด าเนินงานเป็นผู้อ านวยการ
เล่น (Play Worker) โดยสอดแทรก 
“การ เล่น”   ในกิ จกรรม เสรี และ
กลางแจ้ง รวมทั้งบูรณาการเล่นลงไปใน
หลักสูตรการเรียนการสอน ส่งผลให้
เด็กมีพัฒนาการสมวัยมากยิ่งขึ้น และ
พร้อมพัฒนาเป็นพื้นที่ต้นแบบเด็กไทย
เ ล่ น เ ป ลี่ ย น โ ล ก เ พื่ อ ต่ อ ย อ ด ใ ห้
ครอบคลุมทั้งจังหวัดระยอง รวมทั้งมี
แผนถ่ายทอดทักษะผู้อ านวยการเล่นสู่
ครอบครัวของเด็กปฐมวัย อย่างเช่น 
“โรงเรียนพ่อแม่” ที่จะเป็นด่านแรกใน
การพัฒนาเด็กปฐมวัยสู่การเป็นอนาคต
ที่ดีของชาติต่อไป 

 

 5. ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนา
ศักยภาพผู้อ านวยการเล่น (Play 
worker) ออนไลน ์
 

พัฒนาทักษะผู้อ านวยการเล่น (Play 
worker) แก่บุคลากรที่เกีย่วข้อง ให้
ครอบคลมุทุกต าบล  
ตามเป้าหมาย  “1 ต าบล 1 
ผู้อ านวยการเล่น (Play worker)” และ 
พัฒนาพ้ืนท่ีต้นแบบเด็กไทยเล่นเปลี่ยน
โลก ให้ครอบคลุม 7,255 ต าบล ตาม
เป้าหมาย  
“1 ต าบล 1 พ้ืนท่ี” 
ผู้เข้าร่วมประชุม ประกอบด้วย ครูพี่
เลี้ยงศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก (สังกัด อปท. 
สพฐ. พม. กระทรวงแรงงาน) ทั่ว
ประเทศ เจา้หน้าท่ีสาธารณสุข
ผู้รับผิดชอบงานเด็กปฐมวยั 76 
จังหวัด/ศูนย์อนามัยที่ 1 – 12  และ
สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง 
จ านวน 1,000 user 
 
 

 



 รายละเอียดกจิกรรมส าคัญ/ 
Small Success 

ผลการด าเนินงาน ปัญหา/อุปสรรค 

Small 
Success 

1. ผู้อ านวยการเล่น (PLAY 
WORKER) อย่างน้อยต าบลละ 1 คน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผู้อ านวยการเล่น (PLAY WORKER) 
จ านวน ๑๕,๘๖๗ คน (เป้าหมาย 
๗,๒๕๕ คน)  
ประกอบด้วย  
- ยอดผู้เรยีนส าเร็จทาง Online 
จ านวน ๒,๐๕๗ คน โดยมีผู้เขา้มาเรียน
เป็นนักวิชาการ/อสม./เจ้าหน้าท่ี
ท้องถิ่นเข้าร่วมด้วย 
ข้อมูล ณ วันที่ ๓๐ มิ.ย. ๖๕ 
- ยอดผู้เรยีนผ่านการอบรม Onsite 
จ านวน ๑๓,๘๑๐ คน แบ่งตามศูนย์
อนามัย  
โดยแยกตามศูนย์อนามัยดังนี ้
- ศูนย์อนามัยที่ 1 เชียงใหม่ จ านวน 
๒๔๐ คน 
- ศูนย์อนามัยที่ ๒ พิษณุโลก จ านวน 
๑๗๑ คน 
- ศูนย์อนามัยที่ ๓ นครสวรรค์ จ านวน 
๗๔๗ คน 
- ศูนย์อนามัยที่ ๔ สระบุร ี
จ านวน ๒,๗๖๑ คน 
- ศูนย์อนามัยที่ ๕ ราชบุรี จ านวน 
๑,๙๑๘ คน 
- ศูนย์อนามัยที่ ๖ ชลบุรี จ านวน 
๑,๔๓๖ คน 
- ศูนย์อนามัยที่ ๗ ขอนแก่น จ านวน 
๑,๕๒๙ คน 
- ศูนย์อนามัยที่ ๘ อุดรธานี จ านวน 
๔๘๖ คน 
- ศูนย์อนามัยที่ ๙ นครราชสีมา 
จ านวน ๑,๓๓๔ คน 
- ศูนย์อนามัยที่ ๑๐ อุบลราชธาน ี
จ านวน ๖๕๙ คน 
- ศูนย์อนามัยที่ ๑๑ นครศรีธรรมราช 
จ านวน ๒,๕๑๙ คน 
- ศูนย์อนามัยที่ ๑๒ ยะลา จ านวน 
๒,๐๐๙ คน 
- สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง 
(สสม.) จ านวน ๕๘ คน 

 

 2. พ้ืนที่ต้นแบบเด็กไทยเล่น
เปลี่ยนโลก ต าบลละ ๑ แห่ง  
 
 
 

พ้ืนที่ต้นแบบเด็กไทยเล่นเปลี่ยน
โลก ต าบลละ 1 แห่ง  
(อยู่ระหว่างการด าเนินการติดตาม
ผลฯ โดยจะรายงานผลในไตรมาส
ที่ 4) 

 



5. ผลลัพธ์การด าเนินงานตามตัวช้ีวัดโครงการส าคัญ   
ชื่อตัวชี้วัด ร้อยละของเด็กอายุ 0 - 5 ปี สูงดีสมส่วน และส่วนสูงเฉลี่ยที่อายุ 5 ปี 
ค่าเป้าหมาย ร้อยละ 62   

ศูนย์อนามัย 
ผลการด าเนินงาน 

จ านวนที่ผ่านเกณฑ์ จ านวนทั้งหมด ร้อยละ/อัตรา 
ศูนย์อนามัยที่ 1 เชียงใหม ่ 77,786 148,904 52.2 
ศูนย์อนามัยที่ 2 พิษณุโลก 51,251 93,333 54.9 
ศูนย์อนามัยที่ 3 นครสวรรค์ 48,973 79,832 61.4 
ศูนย์อนามัยที่ 4 สระบุรี 44,026 83,128 53.0 
ศูนย์อนามัยที่ 5 ราชบุรี 86,633 134,862 64.2 
ศูนย์อนามัยที่ 6 ชลบุรี 80,148 129,123 62.1 
ศูนย์อนามัยที่ 7 ขอนแก่น 107,283 153,694 69.8 
ศูนย์อนามัยที่ 8 อุดรธาน ี 99,065 168,727 58.7 
ศูนย์อนามัยที่ 9 นครราชสีมา 123,524 207,394 59.6 
ศูนย์อนามัยที่ 10 อุบลราชธานี 91,207 143,597 63.5 
ศูนย์อนามัยที่ 11 นครศรีธรรมราช 85,406 132,510 64.5 
ศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา 136,891 222,068 61.6 
สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง - - - 

ภาพรวมประเทศ 1,032,193 1,697,172 60.8 
   ที่มา ข้อมูลจากระบบ HDC ไตรมาส 3 วันท่ี 25 กรกฎาคม 2565 

 
 

6. ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไขปัญหา 
 เนื่องจากสถานการณ์การระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID – 19)  ท าให้ต้องมีการ
ปรับเปลี่ยนรูปแบบการด าเนินงานเป็นรูปแบบออนไลน์ 
 
7. ปัจจัยความส าเร็จ 
  • ผู้บริหาร (Policy maker) ให้ความส าคัญขับเคลื่อนการด าเนินงานให้บรรลุเป้าหมาย 
  • ภาคีเครือข่ายที่ เกี่ยวข้อง (Partnership) ได้แก่ สสจ. , กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น , 
กระทรวงศึกษาธิการ , สสส. , มูลนิธิเพ่ือการพัฒนาเด็ก สถาบันสื่อเด็กและเยาวชน และเครือข่ายเล่นเปลี่ยนโลก 
ให้ความร่วมมือขับเคลื่อนไปด้วยกัน  
  • การเพ่ิมช่องทางเรียนออนไลน์ เพ่ือพัฒนาทักษะผู้อ านวยการเล่น (Play worker) ด้วย Mooc 
anamai ภายใต้สถานการณ์โควิด 19  
 
8. ชื่อ-สกุลผู้รายงาน  นางสาวณัฐนิช  อินทร์ข า  หน่วยงาน ส านักโภชนาการ  
    โทรศัพท์ 02-5904327  E-mail natnit_may@hotmail.com 

 
 

Cluster ที่เป็นผู้รับผิดชอบโครงการส าคัญ สรุปผลความก้าวหน้าการด าเนินงานฯ ส่งให้กองแผนงาน 
ทางไปรษณีย์อิเล็กทรอนิกส์ ที่ e-mail : evaluation.a@anamai.mail.go.th 


