
 

 

 

 

 

 

ประวัติ  

นางสาวจีรนันท์ เจริญรัตนไพศาล   ชื่อเล่น เจน 

ปัจจุบันก าลังศึกษาอยู่ท่ี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ชั้นปีท่ี3 คณะวิทยาศาสตร์ ภาควิชาเคมีอาศัย

อยู่บริเวณอ าเภอบางกรวย  จังหวัดนนทบุรี   ภูมิส าเนาอยู่ท่ีจังหวัดชลบุรี 

 ความเป็นมาที่ได้มาฝึกงาน ท่ีกระทรวงสาธารณสุข  เนื่องจากไปปรึกษาคุณพ่อว่าไปฝึกงานท่ีไหนถึง

จะเหมาะสม  คุณพ่อท่านแนะน าให้ไปฝึกงานท่ีกระทรวงสาธารณสุขเพราะเป็นหน่วยงานราชการและ

อยู่ใกล้กับบ้านพัก 

การเดินทางมาโดย   ขับรถยนต์ส่วนตัวมาเอง 

สิ่งที่คาดหวัง  เรียนรู้งานของกระทรวงสาธารณสุขว่ามีระบบและการจัดการเป็นแบบใด  มีการบริการ

ทางด้านใดบ้าง สิ่งท่ีส าคัญคือเรียนรู้การอยู่ร่วมกันเป็นหมู่คณะ  การวางตัว การเข้าสังคม  การ

ช่วยเหลือผู้อื่น และน าความรู้ท่ีพี่ๆสอนมาปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้โดยเฉพาะการดูแลสุขภาพ  และ

การเลือกรับประทานอาหารให้ถูกต้อง 

สิ่งที่ได้รับจากการฝึกงาน  ได้เรียนรู้ประสบการณ์การท างานของพี่ๆ การใช้ชวีิต รวมท้ังเทคนิคต่างๆ

 ท่ีใช้ในการท างาน โดยเฉพาะเรื่องอาหารและการดูแลสุขภาพ เรียนรู้การเข้าสังคม


