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 ชื่อ น.ส.ยมลภัทร เทศนา ชื่อเล่น ปู ศึกษาท่ี สาขาอาหารและโภชนาการ คณะเทคโนโลยีคหกรรม
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร ฝึกงานอยู่ ส านักโภชนาการ กระทรวงสาธารณะสุข  

เหตุผลที่มาฝึกงานที่นี้ 

 เนื่องจากดิฉันเองได้เรียนมาทางโภชนาการและส่วนตัวไม่ชอบงานโรงแรมจึงเลือกที่จะมาฝึกที่นี้เนื่อ
จากเก่ียวข้องกับโภชนาการโดยตรง 

สิ่งที่คาดหวังจากการฝึกงาน 

- ความรู้ทางด้านโภชนาการที่นอกเหนือจากที่เรียนมา 
- ประสบการณ์การท างานที่ได้สัมผัสการท างานแบบจริง 
- มิตรภาพที่ดีจากพ่ีๆที่ฝึกงานที่ คอยช่วยเหลือด้านต่างๆ ให้ค าแนะน า ให้ความรู้เพ่ิมเติม 

 

 


