
ประเทศไทย 4.0
ท ำอย่ำงไร... เด็กไทยไม่ขำดไอโอดีน

นำยแพทย์วชิระ  เพ็งจันทร์

อธิบดีกรมอนำมัย กระทรวงสำธำรณสุข

21 มิถุนำยน 2560



“ไอโอดีน” จุดเริ่มต้นของกำรพัฒนำชำติ
เตรียมควำมพร้อมเด็กไทยเข้ำสู่ Thailand 4.0

ไอโอดีน จ ำเป็นต่อกำรเจริญเติบโตและพัฒนำกำรของสมอง

กำรขำดไอโอดีน ส่งผล ลด IQ ลง 10-15 จุด



พระมหำกรุณำธิคุณด้ำนโภชนำกำรเพื่อคนไทย
พระรำชกรณียกิจด้ำนขจัดโรคขำดสำรไอโอดีน 
ของพระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัว รัชกำลที่ 9

พระรำชทำนเกลือเสริมไอโอดีนให้แก่รำษฎรในภำคเหนือ



เสด็จทอดพระเนตรเครื่องผสมเกลือไอโอดีน
ณ วิทยำลัยเทคนิคเชียงใหม่ ปี 2536





โครงกำรรณรงค์ให้ใช้เกลือไอโอดีนในกำรประกอบอำหำร
งำนเกลือเสริมไอโอดีนพระรำชทำน สู่ครัวทั่วไทย ปี 2539



25 มิถุนำยน
วันไอโอดีนแห่งชำติ

ในหลวง รัชกำลที่ 9 รับเหรียญทองจำก ICCIDD ปี 2540



สมเด็จพระเทพรัตนรำชสุดำ ฯ สยำมบรมรำชกุมำรี 
กับกำรทรงงำนด้ำนกำรขจัดโรคขำดสำรไอโอดีน



คณะกรรมกำร
ควบคุมโรคขำดสำรไอโอดีนแห่งชำติ 

สมเด็จพระเทพรัตนรำชสุดำ ฯ สยำมบรมรำชกุมำรี องค์ประธำน 
เสด็จทรงเปิดกำรประชุม และทอดพระเนตรนิทรรศกำรกำรด ำเนินงำน

เมื่อ วันศุกร์ที่ 7 ตุลำคม 2559



องค์ประกอบหลัก
ระบบเกลือเสริมไอโอดีน

กำรผลิต

กำรกระจำย

กำรบริโภค

กำร
ประสำนงำน

ด้ำนกำร
บริหำรจัดกำร

เพียงพอ คุณภำพดี ครอบคลุม ทั่วถึง
ประชำชนบริโภค  สุขภำพดี



ระบบกำรบริหำรจัดกำรเกลือเสรมิไอโอดีน 
เพื่อกำรขจัดโรคขำดสำรไอโอดีนอย่ำงยั่งยืน

ต้นทำง กลำงทำง ปลำยทำง

กำรกระจำย กำรบริโภคกำรผลิต

 ปริมำณเพียงพอ

 คุณภำพดี

เกลือเสริมไอโอดีน เกลือเสริมไอโอดีน

 ครอบคลุม ทั่วถึง

 ทุกครัวเรือนทั่วประเทศ                 

 รำคำเหมำะสม

ประชำชนเลือก
บริโภค

ต่อเน่ือง สม่ ำเสมอ



กำรด ำเนินงำนที่ผ่ำนมำ

 เน้นกำรขับเคลื่อนในแต่ละองค์ประกอบ ในประเด็น

ปัญหำเฉพำะ

 ขำดจุดเชื่อมต่อในแต่ละองค์ประกอบให้มีกำรขับเคลื่อน  

ไปด้วยกันอย่ำงเป็นระบบ

 กระทรวงสำธำรณสุข รับบทบำทหลักในทุกองคป์ระกอบ



เป้ำหมำย :

 เช่ือมต่อระบบกำรผลิต - กำรกระจำย - กำรบริโภค ให้ขับเคลื่อนไปอย่ำง
รำบร่ืน ลดช่องว่ำง/เพิ่มเติมส่วนขำด/แก้ไขปัญหำอุปสรรค  

 จัดหำข้อมูลที่จ ำเป็น สร้ำงดัชนีช้ีวัดในกำรติดตำมประเมินผล รำยงำน
สถำนกำรณ์ และปัญหำอุปสรรค เป็นระยะๆ 

 ศึกษำวิจัยเชิงระบบเพื่อกำรปรับนโยบำย/กลยุทธ/กลวิธี

กำรประสำนงำน



ระบบกำรบริหำรจัดกำร
เกลือเสริมไอโอดีน 

“กำรขจัดโรคขำดสำรไอโอดีนอย่ำงยั่งยืน”

กำรบริโภคกำรกระจำยกำรผลิต

เกลือเสริมไอโอดีน เกลือเสริมไอโอดีน

งานอบรมผปก เกลือ 3 ภาค/ตัด ขอมือเธอหน่อย cover version (ost.พี่มาก..พระโขนง) - มาริโอ้, ฟรอยด์, เผือก, เชน, บอม - Part.mp3

