
ประชุมคณะท ำงำนพัฒนำวิชำกำร (กพว.)
ส ำนักโภชนำกำร
ครั้งที่ 1/2562 

วันที่ 7 พฤศจิกำยน 2561
ห้องประชุมอุทัย พิศลยบุตร ส ำนักโภชนำกำร



วำระที่ 1 ประธำนแจ้งให้ทรำบ

ค ำสั่งส ำนักโภชนำกำร ที่ 10/2561
เรื่อง แต่งตั้งคณะกรรมกำร

และคณะท ำงำนพัฒนำระบบรำชกำร 
ส ำนักโภชนำกำร



กำรบ่งชี้ควำมรู้ คือ การระบุประเด็นความรู้ หรือรูปที่สอดรับกับขอบเขตงานขององค์กร

กำรสร้ำงและแสวงหำควำมรู้ คือ การรวบรวมความรู้ใหม่
รักษาความรู้เดิม และกรองความรู้ที่ไม่ใช้ออกจากแหล่งรวบรวม

กำรจัดควำมรู้ให้เป็นระบบ คือ การวิเคราะห์และคัดแยก
ความรูเ้ป็นกลุ่มประเด็นให้ง่ายต่อการเข้าถึงอย่างมีขั้นตอน

กำรประมวลและกลั่นกรองควำมรู้การปรับปรุงให้ความรู้มีรูปแบบมาตรฐาน 
ไม่ซ้้าซ้อน มีความสมบูรณ์ มีความถูกต้องและน่าเชื่อถือ

การสร้างแหล่งเผยแพร่ที่สามารถเข้าถึงได้ทุกที่ทุกเวลา กำรเข้ำถึงควำมรู้

กำรแบ่งปันแลกเปลี่ยนควำมรู้ 

กำรเรียนรู้

การน้าความรู้เข้าสู่เวทีแลกเปลี่ยน 
หรือฐานข้อมูลที่ง่ายต่อการเข้าถึงและสืบค้น

การใช้ความรู้เป็นส่วนหนึ่งของงาน 
เรียนรู้และพัฒนาตลอด
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วำระที่ 1 ประธำนแจ้งให้ทรำบ

กระบวนกำรจัดกำรควำมรู้



วำระที่ 3 เรื่องพิจำรณำ
กรอบกำรด ำเนินงำนพฒันำวิชำกำรและกำรจัดกำรควำมรู้

ปีงบประมำณ 2562

คณะท ำงำน กพว.ส ำนักโภชนำกำร

2 เรื่อง
• วิจัยรูปแบบกำรเจริญเติบโตฯ : สป.
• วิจัย : วภ.
1. จัดท ำฐำนข้อมูลคุณค่ำทำงโภชนำกำร
2. ขนมจีนเสริมกรดโฟลิกฯ

Journal จ ำนวน 11 เรื่อง

3 ครั้ง

จัดกำรควำมรู้ กลุ่มละ 1 เรื่อง

งำนวิจัย ส ำนักโภชนำกำร

Journal Club

พัฒนำวิชำกำร ด้ำนโภชนำกำร

กำรจัดควำมรู้
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เป้ำหมำย



วำระที่ 3 เรื่องพิจำรณำ

กำรพัฒนำงำนวิจัยวิชำกำร ส ำนักโภชนำกำร

คณะท ำงำน กพว.
ส ำนักโภชนำกำร

สป.>> รูปแบบกำรส่งเสริมกำรเจริญเติบโตเต็ม
ศักยภำพของเด็กปฐมวัย

คณะท ำงำน กพว. ร่วมด ำเนินกำรวิจัย

ผ่ำน
งำนวิจัย
ทุกกลุ่ม

วิจัย
ปี 2562

1

2

วภ.>> 
1) จัดท ำฐำนข้อมูลคุณค่ำทำงโภชนำกำร
2) ขนมจีนเสริมกรดโฟลิกฯ



วำระที่ 3 เรื่องพิจำรณำ
กำรพัฒนำศักยภำพบุคลำกร ด้ำนโภชนำกำร

Journal 
Club

ทุกวันพุธที่ 3 ของเดือน 13.30 น. เป็นต้นไป
น ำเสนอ : เวียนทุกกลุ่ม 

จัดท ำ One Page : คณะท ำงำน กพว. ที่เป็นผู้แทนกลุ่ม

พุธที่ 21 พฤศจิกำยน 2561 : พญ.สุนิสำ ศุภเลิศมงคลชัย (วร.) 
ครั้งที่ 

1

เดือน พ.ย.
21/11/61

ธ.ค.
19/12/61

กพว.2/2562

ม.ค.
23/01/62

ก.พ.
20/02/62

มี.ค.
20/3/62

กพว.3/2562

เม.ย.
24/04/62

พ.ค.
22/05/62

มิ.ย.
19/06/62

กพว.4/2562

ก.ค.
17/07/62

ส.ค.
21/08/62

ก.ย.
18/09/62

กลุ่ม วร วภ. สอ. สป. รท. บย. รท. รท. สอ. สป. วภ.

จัดท ำ Info graphic ประชำสัมพันธ์ เข้ำร่วมกิจกรรม Journal Club



วำระที่ 3 เรื่องพิจำรณำ

กำรพัฒนำศักยภำพบุคลำกร ด้ำนโภชนำกำร

Journal 
Club

รูปแบบกำรน ำเสนอ
• กลุ่มน ำเสนอต้องส่ง paper ภำยใน 1 อำทิตย์ พุธที่ 2 ของเดือน
• เลขำแชร์ paper ให้ทุกคนอ่ำนมำล่วงหน้ำก่อน ในไลน์ส ำนัก
• ผู้แทนน ำเสนอไม่ซ้ ำคนในกลุ่ม (1-2 คน)
• ผู้แทนกลุ่มน ำเสนอ 20 นำที และซักถำม  40 นำที
• จัดท ำ One Page โดย คณะท ำงำน กพว. ที่เป็นผู้แทนกลุ่ม 

ส่งเลขำ กพว. รวบรวม (ภำยใน 1 สัปดำห์หลังจำกน ำเสนอ)
• เผยแพร่ Facebook /Website 
• ประธำนเสนอคณะกรรมกำรส ำนัก พิจำรณำควำมดีควำมชอบ 

ส ำหรับผู้แทนน ำเสนอ Journal (เงิน/ของขวัญ/คะแนน กพร.)



วำระที่ 3 เรื่องพิจำรณำ
กำรพัฒนำศักยภำพบุคลำกร ด้ำนโภชนำกำร

Knowledge 

Forum of

Nutrition

เวทีเพิ่มพูนควำมรู้ และทักษะ ด้ำนโภชนำกำร
จัดขึ้นตำมวำระที่มีกำรเสนอหัวข้อ/ประเด็น

เกี่ยวกับโภชนำกำร เรียนรู้ร่วมกัน

เชิญอำจำรย/์ผู้เชี่ยวชำญ มำให้ควำมรู้/ทักษะด้ำนโภชนำกำร Concept

ล ำดับ หัวข้อ อำจำรย์/ผู้เชี่ยวชำญ วันที่

1 ธงโภชนำกำร อ. กิตติ สรณเจริญพงศ์  (สถำบันโภชนำกำร)

2 -เขียนโครงร่ำงวิจัยยังไงให้ปงั 
-สร้ำง R2R ให้มีคุณค่ำ

อ.สุธรรม นันทมงคลชัย (คณะสำธำรณสุขศำสตร์ ม.มหิดล)
* อ.ที่อยู่ในทีมกำรพิจำรณำงำนวิจัย

ส ำรวจควำมสนใจในกำรเสนอ
โครงร่ำงของแต่ละกลุ่มก่อน

3 งำนส ำนัก เช่น งำนวิจัย /DRI ผู้แทนส ำนัก

4 วิจัยประเมินผล ผู้ทรงคุณวุฒิ/ผู้เชี่ยวชำญ

ครั้งที่ 
1



ล ำดับ หัวข้อ อำจำรย/์ผู้เชี่ยวชำญ หมำยเหตุ

1 ภำษำอังกฤษ
- กำรฟัง พูด อ่ำน เขียน

ถำมควำมถีอ่ยำกเรียนกี่ครั้ง กี่ชั่วโมง ช่วงเวลำไหน

2 IT 
- แผนที่ GIS
- Google form

3 อื่นๆ ระบุ......

ท ำแบบส ำรวจควำมต้องกำรของทุกคนในส ำนักโภชนำกำร (Google form)หัวข้อเพิ่มเติม



วำระที่ 3 เรื่องพิจำรณำ

กำรจัดกำรควำมรู้และคลังควำมรู้ของส ำนกัโภชนำกำร

คลังควำมรู้
รวบรวมองค์ควำมรู้ เป็นหมวดหมู่ 

ช่องทำงกำรเผยแพร่ : Website / YouTube

กำรจัดกำร
ควำมรู้

ทุกกลุ่ม 
จัดกำรควำมรู้ งำนที่เกี่ยวข้องกับกลุ่มงำน กลุ่มละ 1 เรื่อง

(รำยงำน KM ไม่เกิน 3 หน้ำ ส่งภำยในเดือน สิงหำคม 2562)

Info 
graphics

Video/
Motion



วำระที่ 4 เรื่องอื่นๆ (ถ้ำม)ี

ประชุม กพว. 
วำระสำมัญ : ไตรมำสละ 1 ครั้ง

จัดวันเดียวกับ Journal Club ช่วงเวลำต่อจำก Journal Club
ครั้งที่ 2/2562 : 23 มกรำคม 2562

วำระพิเศษ : ตำมสถำนกำรณ์ 

นัดหมำย
ประชุมครั้งต่อไป

1.กำรเข้ำร่วมประชุมวิชำกำร สมำคม/สถำบัน/หน่วยงำนต่ำงๆ
• เรียนเชิญ ผู้สนใจเข้ำร่วมกำรประชุมวิชำกำรจำกสถำบันต่ำงๆ
เช่น สมำคมผู้ให้ควำมรู้โรคเบำหวำน ชมรมโรคอ้วน เป็นต้น
- เอกสำรประชำสัมพันธ์ จะเผยแพร่ในไลน์ส ำนักโภชน์
2. เชิญชวนนักวิชำกำร สมัครสมำชิกสมำคมโภชนำกำร


