
สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรค COVID-19 
 

การระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ท าให้ส่งผลกระทบต่อสุขภาพของประชาชน  
ทุกกลุ่มวัย องคการอนามัยโลกไดประกาศใหโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 เปนภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสุข 
ระหวางประเทศ (Public Health Emergency of International  Concern) เมื่อวันที่ 30 มกราคม 2563 
และแนะน าทุกประเทศให เรงรัดการเฝาระวัง ปองกัน และควบคุมโรค  ซึ่งในปจจุบันพบผูปวยทั่วโลก  
เป นผู ป วยที่ยืนยัน 789,240 ราย มีอาการรุนแรง 29,661 ราย  และเสียชีวิต 38,092 ราย ส าหรับ 
ประเทศไทย พบผู้ป่วยยืนยันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 1,651 ราย รักษาหายและแพทย์ให้กลับบ้าน  
416 ราย ผู้ป่ วยยืนยันที่ เสียชีวิต 10 ราย (ข้อมูล ณ วันที่  31 มีนาคม 2563)  ซึ่ งหากขาดความรู้   
ในการป้องกันโรคที่ถูกต้อง จะท าให้มี โอกาสเสี่ยงต่อการได้รับเชื้อและแพร่กระจายของเชื้อโรคได้ง่าย   
โดยเฉพาะกลุ่ มเด็กวัย เรียนซึ่ ง เป็นวัยที่ ต้องเฝ้าระวัง เป็นพิ เศษ เพราะในช่วงปิด เทอมเด็กจะมี   
เวลาว่างมาก และอาจจะท ากิจกรรมที่ก่อให้เกิดความเสี่ยงต่อการสัมผัสโรคได้ ง่าย  ผลจากการส ารวจ 
ศูนย์ปฏิบัติการภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสุขคนไทยทั่วประเทศ โดยกรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข  
กรณีโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ทุกกลุ่มวัย จ านวน 146,372 คน วันที่ 24 - 25 มีนาคม 2563 
พบว่า คนไทยใส่หน้ากากอนามัย/ผ้า เวลาออกนอกบ้านร้อยละ 94.0 ล้างมือบ่อย ๆ ด้วยสบู่และน้ า/ล้างมือ 
ด้วยเจลแอลกอฮอล์ ร้อยละ 90.4 และ 85.3 ตามล าดับ รักษาระยะห่างจากคนอ่ืนอย่างน้อย 1 - 2 เมตร 
ร้อยละ 64.8 หลีกเลี่ยงการจับใบหน้า ตา จมูก ปาก ร้อยละ 57.9 กินอาหารที่มีประโยชน์ เช่น ผัก  
ผลไม้ เพ่ิมขึ้น ร้อยละ 53.2 เช็ดโทรศัพท์มือถือด้วยน้ ายาฆ่าเชื้อ ร้อยละ 46.2 ปิดปากและจมูกเวลา 
จาม/ไอและล้างมือทันที ร้อยละ 45.7 กินวิตามินบ ารุง ร้อยละ 39.9 วัดอุณหภูมิร่างกายตัวเองทุกวัน  
ร้อยละ 29.0 และไม่ได้ท าอะไรเลย ร้อยละ 0.5 จากสถิติดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า ยังมีประชาชนอีกส่วนหนึ่ง  
ซึ่งหมายรวมถึงเด็กวัยเรียนและวัยรุ่นด้วย ที่ยังขาดความรู้ ความเข้าใจ ขาดความตระหนัก จนน าไปสู่การไม่ปฏิบัติ
ตนเพ่ือป้องกันตนเองให้ปลอดภัยจากการต้องสัมผัสกับเชื้อไวรัสโคโรนา 2019  
 
 

 
 

 
 
 


