
กิจกรรมรณรงค์วันดื่มนมโลกปี 2561 
(World Milk Day 2018) 

     กรมอนามัย โดยส านักโภชนาการ ร่วมกิจกรรมรณรงค์วันดื่มนมโลก
(World Milk Day) ประจ าปี 2561 ณ สวนสัตว์ดุสิต และ ห้างสรรพสินค้า    
เทสโก้ โลตัส สาขาพระราม 4 วันที่  1  มิถุนายน 2561 โดยมีวัตถุประสงค์
เพ่ือรณรงค์ให้คนไทย ทุกเพศ ทุกวัย ปรับทัศนคติ และสร้างนิสัยการดื่มนม  
ทุกวัน  ภายใต้แนวคิด “นมยิ่งดื่ม ยิ่งดี” โดยมุ่งหวังให้คนไทยดื่มนมเพ่ิมขึ้น
จาก 18 ลิตร/คน/ปี เป็น 25 ลิตร/คน/ปี ภายในปี 2569 ผู้เข้าร่วมกิจกรรม  
ประกอบด้วย หน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน ตลอดจนครู นักเรียน และ
ประชาชนทั่วไป จ านวนทั้งสิ้น 1,600  คน  
     กิจกรรมภายในงานประกอบด้วย การจัดนิทรรศการให้ความรู้เกี่ยวกับ
คุณประโยชน์ของการดื่มนม และรณรงค์  ดื่มนมจืด ยืดความสูง วันละ 2 แก้ว 
ทุกวัน การเล่นเกม แจกนมจืด และแผ่นพับความรู้ให้กับเด็กที่มาร่วมงาน    
การออกบูธแสดงผลิตภัณฑ์นมของผู้ประกอบการ การแสดงบนเวที การเสวนา
แลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกับประโยชน์ของการดื่มนมจากดารานักแสดงร่วมกับ
นักวิชาการท้ังในประเทศและต่างประเทศ รวมไปถึงการเชิญชวนให้ประชาชน
ได้มีส่วนร่วมในการรณรงค์ดื่มนม ด้วยการโพสต์ผ่าน Social Media พร้อม       
ติดแฮชแท็ก #WorldMilkDay  


