
 
 

   รายงานการประชุมคณะท างานก ากับติดตามตวัชี้วัดตามค ารับรองปฏิบัติราชการ  
ส านักโภชนาการ ครั้งที่ 5/2566 เมื่อวันอังคารที่  28 มีนาคม 2566 เวลา 13.30 - 16.30 น. 

ณ ห้องประชุมอุทัย พิศลยบุตร ชั้น 5 อาคาร 4 ส านักโภชนาการ 
 
 

ผู้มาประชุม  
 1. นางสาวศศิพร ตัชชนานุสรณ์                    รองผู้อ านวยการฝ่ายบริหารและยุทธศาสตร์               ประธานคณะท างาน 

2. นางสาวลักษณิน รุ่งตระกูล                    นักโภชนาการช านาญการ           คณะท างาน 
3. นางแคทธิยา โฆษร    นักโภชนาการปฏิบัติการ                             คณะท างาน 
4. นางสาวทิพรดี คงสุวรรณ   นักโภชนาการปฏิบัติการ                             คณะท างาน  (แทน) 
5. นางสาวนฤมล ธนเจริญวัชร   นักโภชนาการปฏิบัติการ                             คณะท างาน  (แทน) 
6. นางสาวสุทธาศินี จันทร์ใบเล็ก   นักโภชนาการปฏิบัติการ                             คณะท างาน  (แทน) 
7. นางสาวณัฐนิช อินทร์ข า                      นักโภชนาการปฏิบัติการ                             คณะท างาน 
8. นางสาวสิริลักษณ์ วงศ์ไพฑูรย์                   นักวิเคราะห์นโยบายและแผน                        คณะท างาน 
9. นางอุษา กล่อมเอ้ียง          เจ้าพนักงานธุรการช านาญงาน                       คณะท างาน 
10. นางสาววิมล มีหิรัญ    เจ้าพนักงานธุรการช านาญงาน                       คณะท างาน 
11. นายจักรพันธุ์ บุญชู    นักวิชาการคอมพิวเตอร์ปฏิบัติการ    คณะท างาน  
12. นางสาวชมพูนุท ศรีณรงค์   เจ้าพนักงานธุรการ     คณะท างาน 
13. นางสาวอันธิกา หน่วงเหนี่ยว   นักวิชาการเงินและบัญชี     คณะท างาน 

   14. นางสาวนาตยา อังคนาวิน   นักโภชนาการช านาญการ      คณะท างานและเลขานุการ 
15. นางสาววรินดา ดาอ่ า                            นักโภชนาการ                                         คณะท างานและผู้ช่วยเลขานุการ       

 
เริ่มประชุมเวลา 13.30 น.  
 
ระเบียบวาระท่ี 1   เรื่องท่ีประธานแจ้งให้ท่ีประชุมทราบ 
     ไม่มี 
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ระเบียบวาระท่ี 2  เรื่องรับรองรายงานการประชุมคณะท างานก ากับติดตามตัวชี้วัดฯ 
                  รับรองรายงานการประชุมคระท างานก ากับติดตามตัวชี้วัดตามค ารับรองการปฏิบัติราชการ ส านักโภชนาการ ครั้งที่ 4/2566 เมื่อวันที่ 28 กุมภาพันธ์ 2566  
โดยไม่มีการแก้ไข 
 
ระเบียบวาระท่ี 3  เรื่องเพื่อพิจารณา 
                  3.1 น าเสนอแนวทางการประเมิน Template ตัวช้ีวัดตามค ารับรองการปฏิบัติราชการของส านักโภชนาการและผลการด าเนินงาน ประจ าเดือนมีนาคม 2566                          
 
ตัวช้ีวัดที่ 3.3 ร้อยละของเด็กอายุ 0 - 5 ปี สูงดีสมส่วน (ผู้รับผิดชอบ : วราภรณ,์ ณัฐนิช) 
 

แผนขับเคลื่อนกิจกรรม 
ตัวช้ีวัดที่ 3.3 ร้อยละของเด็กอายุ 0-5 ปี สงูดีสมส่วน 

ผลการด าเนินงาน (รอบ 5 เดือนหลัง) 

มีนาคม 2566 เมษายน 2566 พฤษภาคม 2566 มิถุนายน 2566 กรกฎาคม 2566 

แผน ผล แผน ผล แผน ผล แผน ผล แผน ผล 

1.3 ศึกษาสถานการณ์และรูปแบบการส่งเสริมโภชนาการ 
และการเจริญเติบโตของเด็กปฐมวัย ในพื้นที่ต้นแบบที่เป็น
เลิศ (Best Practice) 

1 
ครั้ง 

1 
ครั้ง 

1 
ครั้ง 

- 1 
ครั้ง 

- 1 
ครั้ง 

- 1 
ครั้ง 

- 

1.4 ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาระบบเฝ้าระวังแนวทาง และ
ระบบสารสนเทศสนับสนุนการส่งเสริมสุขภาพเด็ก 
ปฐมวัย 

- - 1 
ครั้ง 

- 1 
ครั้ง 

- - - - - 

1.5 จัดจ้างออกแบบและผลิตชุดความรู้การส่งเสริม 
โภชนาการส าหรับเด็กปฐมวัย ในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
(สพด. 4D : Diet) 

1 
ครั้ง 

1 
ครั้ง 

- - - - - - - - 
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แผนขับเคลื่อนกิจกรรม 
ตัวช้ีวัดที่ 3.3 ร้อยละของเด็กอายุ 0-5 ปี สงูดีสมส่วน 

ผลการด าเนินงาน (รอบ 5 เดือนหลัง) 

มีนาคม 2566 เมษายน 2566 พฤษภาคม 2566 มิถุนายน 2566 กรกฎาคม 2566 

แผน ผล แผน ผล แผน ผล แผน ผล แผน ผล 

1.8 จัดจ้างศึกษาและทบทวนวรรณกรรมเกี่ยวกับกระบวน 
การส่งเสริมโภชนาการและการเจริญเติบโตของเด็กปฐมวัย 
ในต่างประเทศ 

1 
ครั้ง 

1 
ครั้ง 

- - - - - - - - 

2.1 ประชุมติดตามความก้าวหน้าการขับเคลื่อนการส่งเสริม 
สุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม กลุ่มสตรีและเด็กปฐมวัย 

- - - - - - - - 1  
ครั้ง 

 

2.2 ก ากับ/ติดตามการด าเนินงานการส่งเสริมการเจริญ 
เติบโตและภาวะโภชนาการในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
(สพด. 4D : Diet) 

- 1 
ครั้ง 

1 
ครั้ง 

1 
ครั้ง 

- - 1 
ครั้ง 

- - - 

2.3 หนุนเสริมก าลังและเยี่ยมเสริมพลังต าบลมหัศจรรย์ 
1,000 วัน Plus สู่ 2,500 วัน (ด้านโภชนาการ)  

- - 1 
ครั้ง 

- - - - - - - 
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การขับเคลื่อนกิจกรรมตามแผนตัวชี้วัดที่ 3.3 ร้อยละของเด็กอายุ 0-5 ปี สูงดีสมส่วน 
 
 

ผลการด าเนินงานเดือน มีนาคม 2566  
ข้อมูล ณ วันที่ 28 มีนาคม 2566  

แผนการด าเนินงาน เดือน เมษายน 2566 

1. ศึกษาสถานการณ์และรูปแบบการส่งเสริมโภชนาการและการเจริญเติบโตของเด็ก 
ปฐมวัย ในพ้ืนที่ต้นแบบที่เป็นเลิศ (Best Practice) ระหว่างวันที่ 14 - 16 มีนาคม 
2566 ณ สถานีอนามัยเฉลิมพระเกียรติ 60 พรรษา นวมินทราชินีนิคมพัฒนา  
อ าเภอมะนัง จังหวัดสตูล 
 

            

1. ศึกษาสถานการณ์และรูปแบบการส่งเสริมโภชนาการและการเจริญเติบโตของเด็ก 
ปฐมวัย ในพ้ืนที่ต้นแบบที่เป็นเลิศ (Best Practice) ณ จังหวัดนครสวรรค์   
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ผลการด าเนินงานเดือน มีนาคม 2566  
ข้อมูล ณ วันที่ 28 มีนาคม 2566  

แผนการด าเนินงาน เดือน เมษายน 2566 

2. รับมอบชุดความรู้การส่งเสริมโภชนาการส าหรับเด็กปฐมวัยในสถานพัฒนา 
เด็กปฐมวัย (สพด. 4D : Diet)   
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ผลการด าเนินงานเดือน มีนาคม 2566  
ข้อมูล ณ วันที่ 28 มีนาคม 2566  

แผนการด าเนินงาน เดือน เมษายน 2566 

3. รับมอบรายงานการศึกษาและทบทวนวรรณกรรมเก่ียวกับกระบวนการส่งเสริม 
โภชนาการและการเจริญเติบโตของเด็กปฐมวัยในต่างประเทศ 
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ผลการด าเนินงานเดือน มีนาคม 2566  
ข้อมูล ณ วันที่ 28 มีนาคม 2566  

แผนการด าเนินงาน เดือน เมษายน 2566 

4. ก ากับ ติดตามการด าเนินงานการส่งเสริมการเจริญเติบโตและภาวะโภชนาการ 
ในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย (สพด. 4D : Diet) วันที่ 16 มีนาคม 2566  
ณ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านท่าแลหลา อ าเภอละงู จังหวัดสตูล  
 

 

 

5. หนุนเสริมก าลังและเยี่ยมเสริมพลัง ต าบลมหัศจรรย์ 1,000 วัน Plus สู่ 2,500 วัน 
(ด้านโภชนาการ) วันที่ 29 - 31 มีนาคม 2566 ณ จังหวัดอุบลราชธาน ี
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ตัวชี้วัดที่ 3.5 ร้อยละของเด็กอายุ 6-14 ปี สูงดีสมส่วน (ผู้รับผิดชอบ : ใจรัก, ปัทมาภรณ์) 
 

 
แผนขับเคลื่อนกิจกรรม  

ตัวช้ีวัดที่ 3.5 ร้อยละของเด็กอายุ 6-14 ปี สูงดีสมส่วน 
  

ผลการด าเนินงาน (รอบ 5 เดือนหลัง) 

มีนาคม 2566 เมษายน 2566 พฤษภาคม 2566 มิถุนายน 2566 กรกฎาคม 2566 

แผน ผล แผน ผล แผน ผล แผน ผล แผน ผล 

1. ประชุมขับเคลื่อนงานด้านอาหารและโภชนาการในวัย
เรียน 

1 
ครั้ง 

1 
ครั้ง 

1 
ครั้ง 

 -  - - 1 
ครั้ง 

- 

2. พัฒนาหลักสูตรการจัดการอาหารและโภชนาการใน 
 สถานศึกษา 

- - 1 
ครั้ง 

 - - 2 
ครั้ง 

- 2 
ครั้ง 

- 

3. ประเมินภาวะโภชนาการและคุณภาพในการจัดอาหาร - - - - - - 2 
ครั้ง 

- 2 
ครั้ง 

- 

4. นิเทศ ติดตาม เยี่ยมเสริมพลัง 1 
ครั้ง 

1 
ครั้ง 

- - - - 1 
ครั้ง 

- 1 
ครั้ง 

- 

5. พัฒนาแนวทางการจัดการเด็กที่มีภาวะเริ่มอ้วนและอ้วนในระบบบริการสุขภาพ 

5.1 ประชุมหารือพัฒนาแนวทางการจัดการเด็กที่มีภาวะ 
เริ่มอ้วนและอ้วนในระบบบริการสุขภาพ 

1 
ครั้ง 

- - 1 
ครั้ง 

- - - - - - 

5.2 ลงพ้ืนที่เก็บข้อมูล 2 
ครั้ง 

2 
ครั้ง 

- - - - - - - - 

5.3 ประชุมเชิงปฏิบัติการ “พัฒนาแนวทางการจัดการ 
เด็กที่มีภาวะเริ่มอ้วนและอ้วนในระบบริการสุขภาพ” 

- - - - 1 
ครั้ง 

- - - - - 
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แผนขับเคลื่อนกิจกรรม  

ตัวช้ีวัดที่ 3.5 ร้อยละของเด็กอายุ 6-14 ปี สูงดีสมส่วน 
  

ผลการด าเนินงาน (รอบ 5 เดือนหลัง) 

มีนาคม 2566 เมษายน 2566 พฤษภาคม 2566 มิถุนายน 2566 กรกฎาคม 2566 

แผน ผล แผน ผล แผน ผล แผน ผล แผน ผล 

5.4 สัมมนาวิชาการ “รูปแบบการจัดการน้ าหนักเด็กวัย
เรียน” 

1 
ครั้ง 

1 
ครั้ง 

- - - - - - - - 

6. รณรงค์ สื่อสาร เสริมสร้างความรอบรู้และพฤติกรรม 
ด้านโภชนาการ 

2 
ครั้ง 

2 
ครั้ง 

- - 1  
ครั้ง 

- 1 
ครั้ง 

- - - 
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การขับเคลื่อนกิจกรรมตามแผนตัวชี้วัดที่ 3.5 ร้อยละของเด็กอายุ 6-14 ปี สูงดีสมสว่น 
 

ผลการด าเนินงานเดือน มีนาคม 2566  
ข้อมูล ณ วันที่ 28 มีนาคม 2566  

แผนการด าเนินงาน เดือน เมษายน 2566 

1.ประชุมขับเคลื่่อนงานด้านอาหารและโภชนาการในวัยเรียน เพื่อพัฒนารูปแบบ  Module การ
จัดการภาวะอ้วนในโรงเรียนกับผู้เชี่ยวชาญ ร่วมกับอาจารย์จากสถาบันโภชนาการ 
มหาวิทยาลัยมหิดล เมื่อวันที่ 17 มีนาคม 2566  เตรียมประเด็นข้อเสนอแนะ เป็นข้อมูลน าเข้าใน
การสัมมนาวิชาการ “รูปแบบการจัดการน้ าหนักเด็กวัยเรียน” 
 
2. นิเทศ ติดตาม เยี่ยมเสริมพลัง ภายใต้โครงการภูฟ้าพัฒนา อ าเภอบ่อเกลือ จังหวัดน่าน : การ
ประเมินภาวะโภชนาการเด็กปฐมวัย และวัยเรียนระหว่างวันที่ 28 กุมภาพันธ์ - 3 มีนาคม 2566 

 

     

1. ประชุมคณะท างานย่อยพิจารณาหลักสูตรการจัดการอาหารและ 
โภชนาการในสถานศึกษา จ านวน 1 ครั้ง ในวันที่ 28 เมษายน 2566 
 
2. ประชุมพัฒนาการใช้หลักสูตรการจัดการอาหารและโภชนาการ 
ในสถานศึกษา พ้ืนที่จังหวัดกาญจนบุรี ในวันที่ 21 เมษายน 2566 
 
3. ประชุมชี้แจงคืนข้อมูลแบบสอบถามออนไลน์เกี่ยวกับการจัดการเด็ก 
ที่มีภาวะเริ่มอ้วนและอ้วนในระบบบริการสาธารณสุข ให้แก่ศูนย์อนามัย  
ในวันที่ 5 เมษายน 2566  
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ผลการด าเนินงานเดือน มีนาคม 2566  
ข้อมูล ณ วันที่ 28 มีนาคม 2566  

แผนการด าเนินงาน เดือน เมษายน 2566 

3. ลงพื้นที่เก็บข้อมูล เพ่ือหาแนวทางการจัดการเด็กที่มีภาวะเริ่มอ้วนและ อ้วนในระบบ 
บริการสุขภาพ ในพ้ืนที่เขตสุขภาพที่ 6 ณ จังหวัดตราด และจังหวัดฉะเชิงเทรา ระหว่างวันที่  
28- 31 มีนาคม 2566 
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ผลการด าเนินงานเดือน มีนาคม 2566  
ข้อมูล ณ วันที่ 28 มีนาคม 2566  

แผนการด าเนินงาน เดือน เมษายน 2566 

 4. สัมมนาวิชาการ เรื่อง “รูปแบบการจัดการน้ าหนักเด็กวัยเรียน” เมื่อวันที่ 24 มีนาคม 2566  
เวลา 08.30 – 14.30 น. ณ ห้องประชุมก าธร สุวรรณกิจ อาคาร 1 ชั้น 1 กรมอนามัย 
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ผลการด าเนินงานเดือน มีนาคม 2566  
ข้อมูล ณ วันที่ 28 มีนาคม 2566  

แผนการด าเนินงาน เดือน เมษายน 2566 

5. รณรงค์ สื่อสาร เสริมสร้างความรอบรู้ และพฤติกรรมด้านโภชนาการ   

 

5.1 จัดจ้างวิเคราะห์ข้อมูล เพ่ือจัดท ากราฟดัชนีมวลกายตามอายุ (BMI for Age) ประเมินภาวะ 
โภชนาการของเด็กอายุ 5-19 ปี  ด าเนินงานเบิกจ่ายในเดือนมีนาคม 2566 เรียบร้อยแล้ว ภายใต้
งบประมาณ 50,000 บาท 
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ผลการด าเนินงานเดือน มีนาคม 2566  
ข้อมูล ณ วันที่ 28 มีนาคม 2566  

แผนการด าเนินงาน เดือน เมษายน 2566 

5.2 ด าเนินการจัดจ้างท าสื่อส าหรับการรณรงค์ส่งเสริมความรอบรู้ด้านโภชนาการวัยเรียนวัยรุ่น 
ด าเนินงานเบิกจ่ายในเดือนมีนาคม 2566 เรียบร้อยแล้ว ภายใต้งบประมาณ  49,969 บาท 
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ตัวชี้วัดที่ 3.12 ร้อยละของวัยท างานอายุ 18-59 ปี มีดัชนีมวลกายปกต ิ(ผู้รับผิดชอบ: ลักษณิน) 
 

แผนขับเคลื่อนกิจกรรมตัวชี้วัดที่ 3.12 
 ร้อยละของวัยท างานอายุ 18-59 ปี มีดัชนีมวลกายปกติ 

ผลการด าเนินงาน (รอบ 5 เดือนหลัง) 

มีนาคม 2566 เมษายน 2566 พฤษภาคม 2566 มิถุนายน 2566 กรกฎาคม 2566 

แผน ผล แผน ผล แผน ผล แผน ผล แผน ผล 

1.1 พัฒนาฐานข้อมูล Food4Health - 1  
ครั้ง 

        

1.2 จัดอบรมผู้ประกอบการโรงอาหารปลอดภัยใส่ใจ
สุขภาพ (Healthy Canteen) ในพื้นที่กระทรวง
สาธารณสุข  

- 1 
ครั้ง 

- - - - - - - - 

1.3 จัดประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
ผู้ประกอบการ โรงอาหารปลอดภัยใส่ใจสุขภาพ ในพื้นที่
กระทรวงสาธารณสุข 

- - - - 1  
ครั้ง 

- - - - - 

1.4 พัฒนาต ารับอาหาร ลด หวาน มัน เค็ม - - 1  
ครั้ง 

- - - - - -  - 

2.1 จัดประชุมคณะท างานติดตามความก้าวหน้า 
การด าเนินงานมาตรการที่มิใช่ภาษี 

- - - - 1  
ครั้ง 

- - - - - 

2.2 ถ่ายทอด/ชี้แจงเกณฑ์ประเมินภาวะโภชนาการ  
สู่ผู้ปฏิบัติงานในสถานบริการสาธารณสุขทุกระดับ  
  

- - 1  
ครั้ง 

- - - - - - - 
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แผนขับเคลื่อนกิจกรรมตัวชี้วัดที่ 3.12 
 ร้อยละของวัยท างานอายุ 18-59 ปี มีดัชนีมวลกายปกติ 

ผลการด าเนินงาน (รอบ 5 เดือนหลัง) 

มีนาคม 2566 เมษายน 2566 พฤษภาคม 2566 มิถุนายน 2566 กรกฎาคม 2566 

แผน ผล แผน ผล แผน ผล แผน ผล แผน ผล 

2.3 ผลักดันให้เกิดระบบสร้างแรงจูงใจในการเข้าอบรม 
หลักสูตรสร้างความรอบรู้ด้าน สุขภาพออนไลน์ 
mooc.anamai  

1  
ครั้ง 

- - - - - - - - - 

3.1 รณรงค์เมนูชูสุขภาพและหวานน้อยส่ังได้สู่ร้านอาหาร 
และ food delivery (หารือออนไลน์กับ food delivery 
เรื่อง การเชื่อมร้านอาหารเมนูชูสุขภาพ และ 
ร้านค้าหวานน้อยส่ังได้เข้ากับแอพพลิเคชัน Robinhood) 

- 1  
ครั้ง 

 

1  
ครั้ง 

- - - - - - - 

3.2 จัดท าสื่อประชาสัมพันธ์ 1  
ครั้ง 

1  
ครั้ง 

- - - - - - - - 
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การขับเคลื่อนกิจกรรมตามแผนตัวชี้วัดที่ 3.12 ร้อยละของวัยท างาน อายุ 18-59 ปี มีดัชนมีวลกายปกต ิ
 

ผลการด าเนินงานเดือน มีนาคม 2566  
ข้อมูล ณ วันที่ 28 มีนาคม 2566  

แผนการด าเนินงาน เดือน เมษายน 2566 

1. พัฒนาฐานข้อมูล Food4Health และหวานน้อยส่ังได้ 
- ตรวจรับงานพัฒนาฐานข้อมูล Food4Health ฉบับปรับปรุง  

 

   

กิจกรรมที่ 4 พัฒนาต ารับอาหาร ลด หวาน มัน เค็ม 
- พัฒนาต ารับอาหาร ลด หวาน มัน เค็ม และเผยแพร่ 

ผ่าน Facebook Fanpage ส านักโภชนาการ ช่วงวันผู้สูงอายุ 
แห่งชาติ-วันครอบครัว ในเดือนเมษายน 2566 
 

กิจกรรมที่ 6 จัดอบรมผู้ประกอบการโรงอาหารปลอดภัยใส่ใจสุขภาพ 
(Healthy Canteen) ในพื้นที่กระทรวงสาธารณสุข 

- จัดอบรมผู้ประกอบการโรงอาหารปลอดภัยใส่ใจสุขภาพ 
(Healthy Canteen) ในพื้นที่กระทรวงสาธารณสุข  
ครั้งที่ 3/2566 ในวันที่ 25 เมษายน 2566  
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ผลการด าเนินงานเดือน มีนาคม 2566  
ข้อมูล ณ วันที่ 28 มีนาคม 2566  

แผนการด าเนินงาน เดือน เมษายน 2566 
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ผลการด าเนินงานเดือน มีนาคม 2566  
ข้อมูล ณ วันที่ 28 มีนาคม 2566  

แผนการด าเนินงาน เดือน เมษายน 2566 

2. จัดอบรมผู้ประกอบการโรงอาหารปลอดภัยใส่ใจสุขภาพ (Healthy Canteen) ในพ้ืนที ่
กระทรวงสาธารณสุข เม่ือวันที่ 17 มีนาคม 2566  
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ผลการด าเนินงานเดือน มีนาคม 2566  
ข้อมูล ณ วันที่ 28 มีนาคม 2566  

แผนการด าเนินงาน เดือน เมษายน 2566 

3. พัฒนาต ารับอาหาร ลด หวาน มัน เค็ม 
- พัฒนาต ารับอาหาร ลด หวาน มัน เค็ม และเผยแพร่ผ่าน Facebook fanpage ส านักโภชนาการ 

ช่วงวันมาฆบูชา  
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ผลการด าเนินงานเดือน มีนาคม 2566  
ข้อมูล ณ วันที่ 28 มีนาคม 2566  

แผนการด าเนินงาน เดือน เมษายน 2566 

4.รณรงค์เมนูชูสุขภาพและหวานน้อยสั่งได้ สู่ร้านอาหารและ food delivery (หารือออนไลน์กับ food 
delivery เรื่อง การเชื่อมร้านอาหารเมนูชูสุขภาพ และร้านค้าหวานน้อยสั่งได้เข้ากับแอพพลิเคชัน 
Robinhood 

- จัดมหกรรม “ประเทศไทย หวานแค่ไหนพอ?” วันที่ 28 มีนาคม 2566 ณ โถงอาคาร 3 ชั้น 1 
ส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข  
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ผลการด าเนินงานเดือน มีนาคม 2566  
ข้อมูล ณ วันที่ 28 มีนาคม 2566  

แผนการด าเนินงาน เดือน เมษายน 2566 

5. จัดท าสื่อประชาสัมพันธ์ (ป้ายหวานน้อยสั่งได้) จ านวน 11,000 ป้าย และกระจายให้ศูนย์อนามัย 
ที ่1 - 12 และ สสม. ตรวจรับงานวันที่ 16 มี.ค.66 
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ผลการด าเนินงานเดือน มีนาคม 2566  
ข้อมูล ณ วันที่ 28 มีนาคม 2566  

แผนการด าเนินงาน เดือน เมษายน 2566 

6. ผลักดันให้เกิดระบบสร้างแรงจูงใจในการเข้าอบรมหลักสูตรสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพ
ออนไลน์ mooc.anamai  
       - การประชุมคณะอนุกรรมการพิจารณาหลักสูตรการเรียนรู้ออนไลน์ในระบบเปิด กรมอนามัย 
ด้านส่งเสริมสุขภาพ ครั้งที ่2/2566 วันที่ 9 มีนาคม 2566 เวลา 09.30 - 12.00 น. 
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ตัวชี้วัดที่ 3.13 ร้อยละของประชาชนวัยท างาน อายุ 25 - 59 ปี มกีารเตรียมการเพื่อยามสูงอายุด้านสุขภาพ (ผู้รับผิดชอบ: บังเอิญ) 
 

แผนขับเคลื่อนกิจกรรมตัวชี้วัด 
ที่ 3.13 ร้อยละของประชาชนวัยท างาน อายุ 25 - 59 ปี มี

การเตรียมการเพื่อยามสูงอายุด้านสุขภาพ                                  

ผลการด าเนินงาน (รอบ 5 เดือนหลัง) 

มีนาคม 2566 เมษายน 2566 พฤษภาคม 2566 มิถุนายน 2566 กรกฎาคม 2566 

แผน ผล แผน ผล แผน ผล แผน ผล แผน ผล 

1. ชี้แจงแนวทางการด าเนินงานแก่ภาคีเครือข่ายศูนย์อนามัย
ที่ 1 – 12 และ สสม. ร่วมกับคลัสเตอร์วัยท างาน 

1 
ครั้ง 

1 
ครั้ง 

- - - - - - - - 

2. จัดประชุมชี้แจงผู้ประกอบการโรงอาหารปลอดภัยใส่ใจ
สุขภาพ (Healthy Canteen) ในพ้ืนที่กระทรวงสาธารณสุข
ในการใช้งานโปรแกรมรับรองเมนูชูสุขภาพออนไลน์ 

1  
ครั้ง 

1  
ครั้ง 

1  
ครั้ง 

- 1 
ครั้ง 

 - - - - 

3. จัดประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ผู้ประกอบการโรงอาหาร
ปลอดภัยใส่ใจสุขภาพ (Healthy Canteen) ในพ้ืนที่
กระทรวงสาธารณสุข 

- - - - 1 
ครั้ง 

 - - - - 

4. นิเทศ ติดตาม ประเมินผล และเยี่ยมเสริมพลังการ 
ด าเนินงานส่งเสริมสุขภาพด้านโภชนาการ ส าหรับวัยท างาน 

- - - - 1 
ครั้ง 

- 1  
ครั้ง 

 

- 1 
ครั้ง 

- 
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การขับเคลื่อนกิจกรรมตามแผนตัวชี้วัดที่ 3.13 ร้อยละของประชาชนวัยท างาน อายุ 25 - 59 ปี มีการเตรียมการเพื่อยามสูงอายุด้านสุขภาพ 
 

ผลการด าเนินงานเดือน มีนาคม 2566  
ข้อมูล ณ วันที่ 28 มีนาคม 2566  

แผนการด าเนินงาน เดือน เมษายน 2566 

1. จัดประชุมหารือขับเคลื่อนการด าเนินงานเมนูชูสุขภาพผ่านดิจิทัลแพลตฟอร์ม  
ณ ห้องประชุมกองแผนงาน อาคาร 5 ชั้น 4 กรมอนามัย  

 

1. จัดประชุมชี้แจงผู้ประกอบการโรงอาหารปลอดภัยใส่ใจสุขภาพ (Healthy 
Canteen) ในพ้ืนที่กระทรวงสาธารณสุขในการใช้งานโปรแกรมรับรองเมนูชูสุขภาพ
ออนไลน์  วันที่ 25 เมษายน 2566 
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ผลการด าเนินงานเดือน มีนาคม 2566  
ข้อมูล ณ วันที่ 28 มีนาคม 2566  

แผนการด าเนินงาน เดือน เมษายน 2566 

2. ชี้แจงแนวทางการด าเนินงานส่งเสริมการกินผัก ให้กับผู้รับผิดชอบงานส่งเสริมการมีพฤติกรรม 
ที่พึงประสงค์ ในกลุ่มอายุ 25 - 59 ปี และเตรียมการเพื่อยามสูงอายุด้านสุขภาพ ศูนย์อนามัย 
ที ่1 – 12 และสถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง ในการประชุมติดตามการด าเนินงานเฝ้าระวัง
พฤติกรรมสุขภาพ ความรอบรู้ และปัจจัยแวดล้อมที่ส่งผลต่อสุขภาพวัยท างาน ปีงบประมาณ 
2566 (รอบ 5 เดือนแรก) วันที่ 31 มีนาคม 2566 ณ ห้องประชุมส านักทันตสาธารณสุข  
อาคาร 5 ชั้น 3 กรมอนามัย 
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ผลการด าเนินงานเดือน มีนาคม 2566  
ข้อมูล ณ วันที่ 28 มีนาคม 2566  

แผนการด าเนินงาน เดือน เมษายน 2566 

 

 

6. ผลักดันให้เกิดระบบสร้างแรงจูงใจในการเข้าอบรมหลักสูตรสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพ
ออนไลน์ mooc.anamai  
       - การประชุมคณะอนุกรรมการพิจารณาหลักสูตรการเรียนรู้ออนไลน์ในระบบเปิด กรม
อนามัย ด้านส่งเสริมสุขภาพ ครั้งที ่2/2566 วันที่ 9 มีนาคม 2566 เวลา 09.30 - 12.00 น. 
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ตัวชี้วัดที่ 2.1 ระดับความส าเร็จของการด าเนินงานคุณธรรมและความโปร่งใสในการท างาน (ITA) (ผู้รับผิดชอบ: ชมพูนุท) 
 

แผนขับเคลื่อนกิจกรรมตัวชี้วัดที่ 2.1 ระดับความส าเร็จ
ของการด าเนินงานคุณธรรม 

และความโปร่งใสในการท างาน (ITA) 

ผลการด าเนินงาน (รอบ 5 เดือนหลัง) 

มีนาคม 2566 เมษายน 2566 พฤษภาคม 2566 มิถุนายน 2566 กรกฎาคม 2566 

แผน ผล แผน ผล แผน ผล แผน ผล แผน ผล 

1. จัดประชุม ITA คณะท างาน - - 1  
ครั้ง 

- - - - - - - 

2. จัดประชุมการใช้ทรัพย์สินของราชการ / มาตรการป้องกัน 
การทุจริต 

- - - - - - - - - - 

3. ทบทวนปรับปรุงข้อมูลพื้นฐานของหน่วยงาน - - - - - - 1 
ครั้ง 

- 1 
ครั้ง 

- 

4. จัดกิจกรรมส่งเสริมคุณธรรม (แปลงผักสาธิต / สวดมนต์ 
/ ฟังธรรม) 

1  
ครั้ง 

1  
ครั้ง 

1  
ครั้ง 

- - - - - - - 

5.ประชาสัมพันธ์ผ่านช่องทางการร้องเรียนการใช้งบประมาณ 
หรือการทุจริต ผ่าน อินโฟกราฟิก  

1  
ครั้ง 

- 1  
ครั้ง 

- 1  
ครั้ง 

- 1  
ครั้่ง 

- 1 
ครั้ง 

- 

6. การส่งเสริมคุณผ่านคลิปวิดีโอ (หนังสั้นคุณธรรม) - - - - 1  
ครั้ง 

- - - - - 
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การขับเคลื่อนกิจกรรมตามแผนตัวชี้วัดที่ 2.1 ระดับความส าเร็จของการด าเนินงานคุณธรรมและความโปร่งใส (ITA) 
 

ผลการด าเนินงานเดือน มีนาคม 2566  
ข้อมูล ณ วันที่ 28 มีนาคม 2566  

แผนการด าเนินงาน เดือน เมษายน 2566 

1. แปลงผักสาธิต 1 ครั้ง (ระยะเวลาด าเนินการ มี.ค.2566) ด าเนินการไปเมื่อวันที่  
24 มีนาคม 2566  

1. จัดกิจกรรมรดน้ าด าหัวผู้ใหญ่ 
 
 

2. สวดมนต์ ฟังธรรม ทุกวันพุธของสัปดาห์  
 

2. สวดมนต์ ฟังธรรม ทุกวันพุธของสัปดาห์ 
 

3. รณรงค์การสวมชุดข้าราชการ ทุกวันจันทร์ชุดผ้าไทย ทุกวันศุกร์  
(ระยะเวลาด าเนินการ ม.ค.-ก.ย. 2566) 
https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/213272 
https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/213273# 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/213272
https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/213273
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ตัวชี้วัดที่ 2.2 ระดับความส าเร็จของการเป็นองค์กรแห่งการเรียนรู้ (LO) (ผู้รับผิดชอบ: ปัทมาภรณ์,ภาพิมล) 
 

 
แผนขับเคลื่อนกิจกรรมตัวชี้วัดที่ 2.2  

ระดับความส าเร็จของการเป็นองค์กรแห่งการเรียนรู้ (LO) 

ผลการด าเนินงาน (รอบ 5 เดือนหลัง) 

มีนาคม 2566 เมษายน 2566 พฤษภาคม 2566 มิถุนายน 2566 กรกฎาคม 2566 

แผน ผล แผน ผล แผน แผน ผล แผน ผล แผน 

1. ประชุมคณะท างานพัฒนาวิชาการ (กพว.) และการจัดการ 
ความรู้ (KM) 

- - 1 ครั้ง - - - - - 1 ครั้ง - 

2. อบรมพัฒนาศักยภาพบุคลากรด้านโภชนาการ  1 ครั้ง 1 ครั้ง - - - - - - - - 

3. ประชุมจัดท าข้อปฏิบัติการกินอาหารเพ่ือสุขภาพท่ีดีของ 
คนไทย (Food Based Dietary Guidelines: FBDGs) 

- - 1  
ครั้ง 

- - - - - - - 

4. ติดตามความก้าวหน้าโครงการวิจัยของหน่วยงาน - - - - 1  
ครั้ง 

- - - 1  
ครั้ง 

- 

5. จัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ : กิจกรรม Nutrition Journal 
Club 

- - - - 1  
ครั้ง 

- - - - - 

6. จัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ : งานวิชาการด้านโภชนาการ - - - - - - 1 ครั้ง - - - 

7. การประเมินผลการด าเนินงาน โดยการส ารวจความ 
พึงพอใจและความต้องการบุคลากรภายใน และสรุปบทเรียน
การเป็นองค์กรแห่งการเรียนรู้ 

- - - - - - - - 1  
ฉบับ 

- 
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การขับเคลื่อนกิจกรรมตามแผนตัวชี้วัดที่ 2.2 ระดับความส าเร็จของการเป็นองค์กรแห่งการเรียนรู้ (LO) 
 

ผลการด าเนินงานเดือน มีนาคม 2566  
ข้อมูล ณ วันที่ 28 มีนาคม 2566  

แผนการด าเนินงาน เดือน เมษายน 2566 

1. จัดประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพบุคลากรด้านการประเมินทางโภชนาการ 
ในวันที่ 3 และ 10 มีนาคม 2566 
 

 

1. ประชุมคณะท างานพัฒนาวิชาการ (กพว.) และการจัดการความรู้ (KM) ภายในสัปดาห์ที่ 4 
ของเดือนเมษายน 2566 
 
2. ประชุมจัดท าข้อปฏิบัติการกินอาหารเพ่ือสุขภาพท่ีดีของคนไทย (Food Based Dietary 
Guidelines: FBDGs) ในวันที่ 28 เมษายน 2566 
 
 
 
 
 
 
 



32 
 

ตัวชี้วัดที่ 2.3 ร้อยละของการเบิกจ่ายงบประมาณ (ผู้รับผิดชอบ: กุลนันท์, วิมล) 
 

แผนขับเคลื่อนกิจกรรมตัวชี้วัดที่ 2.3 รอ้ยละของการ
เบิกจ่ายเงินงบประมาณ 

(ระดับ 1 - 3 ตาม Template) 

ผลการด าเนินงาน (รอบ 5 เดือนหลัง) 

มีนาคม 2566 เมษายน 2566 พฤษภาคม 2566 มิถุนายน 2566 กรกฎาคม 2566 

แผน ผล แผน ผล แผน ผล แผน ผล แผน ผล 

กิจกรรมที่ 1แต่งตั้งคณะกรรมการติดตาม 
เร่งรัดการเบิกจ่ายงบประมาณ 

1  
ครั้ง 

1  
ครั้ง 

- - - - - - - - 

กิจกรรมที่ 2 รายงานผลติดตามเร่งรัด 
การเบิกจ่ายงบประมาณ (รบจ.1) ณ วันที่  
15 ของทุกเดือน พร้อมน าข้อมูลอัปโหลดขึ้น 
เว็บไซต์หน่วยงานภายในวันที่ 20 ของทุกเดือน 

1  
เรื่อง 

1  
เรื่อง 

1  
เรื่อง 

- 1  
เรื่อง 

- 1  
เรื่อง 

- 1  
เรื่อง 

- 

กิจกรรมที่ 3 รายงานการติดตามการด าเนินงาน 
ตัวชี้วัดตามค ารับรองฯ ทุกเดือนและน าขึ้นเว็บไซต์ 
ของหน่วยงาน ภายในวันที่ 10 ของเดือนถัดไป  

1  
ครั้ง 

1  
ครั้ง 

1  
ครั้ง 

- 1  
ครั้ง 

- 1  
ครั้ง 

- 1  
ครั้ง 

- 
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การขับเคลื่อนกิจกรรมตามแผนตัวชี้วัดที่ 2.3 ร้อยละของการเบิกจ่ายงบประมาณ 
 

ผลการด าเนินงานเดือน มีนาคม 2566  
ข้อมูล ณ วันที่ 28 มีนาคม 2566  

แผนการด าเนินงาน เดือน เมษายน 2566 

ผลการด าเนินงานตามแผนขับเคลื่อนตัวช้ีวัด 2.3 
กิจกรรมที่ 1 แต่งตั้งคณะกรรมการติดตามเร่งรัดการเบิกจ่ายงบประมาณ 
ผล : ด าเนินการเสร็จสิ้นแล้ว ตามที่รายงานในการประชุมคณะท างานฯ ครั้งที่ 5/2566 
กิจกรรมที่ 2 รายงานผลติดตามเร่งรัดการเบิกจ่ายงบประมาณ (รบจ.1) ณ วันที่ 15  
ของทุกเดือน พร้อมน าข้อมูลอัปโหลดขึ้นเว็บไซต์หน่วยงานภายในวันที่ 20 ของทุกเดือน 
ผล : รายงานผลติดตามเร่งรัดการเบิกจ่ายงบประมาณ (รบจ.1) ณ วันที่ 15 มีนาคม 2566  
อัพโหลดขึ้นเว็บไซต์วันที่ 16 มีนาคม 2566 
https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/download-
03/download?id=104748&mid=32005&mkey=m_document&lang=th&did=30054 
กิจกรรมที่ 3 รายงานการติดตามการด าเนินงานตัวชี้วัดตามค ารับรองฯ ทุกเดือนและน าขึ้นเว็บไซต์ 
ของหน่วยงาน ภายในวันที่ 10 ของเดือนถัดไป 
ผล : รายงานการประชุมคณะท างานก ากับติดตามตัวชี้วัดตามค ารับรองปฏิบัติราชการ ส านักโภชนาการ 
ครั้งที่ 5/2566 รายละเอียดตามลิงก์ https://nutrition2.anamai.moph.go.th/web-
upload/6x22caac0452648c8dd1f534819ba2f16c/filecenter/file/doc/2566/PA-5-2566.pdf 
 
ผลการด าเนินงานตาม Template เพิ่มเติม 
ระดับ 4 Output ผลผลิต 
4.1 ร้อยละผลการเบิกจ่ายงบประมาณสะสมของหน่วยงานในแต่ละเดือน เป็นไปตามเป้าหมายที่กรมอนามัย
ก าหนด แบ่งเป็นรายจ่ายประจ า (งบด าเนินงาน งบอุดหนุน และงบรายจ่ายอ่ืน) และรายจ่ายลงทุน  
(งบลงทุน) 

 
 

https://nutrition2.anamai.moph.go.th/web-upload/6x22caac0452648c8dd1f534819ba2f16c/filecenter/file/doc/2566/PA-5-2566.pdf
https://nutrition2.anamai.moph.go.th/web-upload/6x22caac0452648c8dd1f534819ba2f16c/filecenter/file/doc/2566/PA-5-2566.pdf
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ผลการด าเนินงานเดือน มีนาคม 2566  
ข้อมูล ณ วันที่ 28 มีนาคม 2566  

แผนการด าเนินงาน เดือน เมษายน 2566 

1) รายจ่ายประจ า (0.5000 คะแนน) จ านวนเดือนที่เบิกจ่ายได้ตามเป้าหมายที่กรมอนามัยก าหนด 1 
เดือน (0.20 คะแนน) 2 เดือน (0.30 คะแนน) 3 เดือน (0.40 คะแนน) 4 เดือน (0.50 คะแนน)  
ผล : 

ตัวช้ีวัด/เดือน มีนาคม 66 เมษายน 66 พฤษภาคม 66 มิถุนายน 66 กรกฎาคม 66 

จ านวนเดือนที่
เบิกจ่ายได้ตาม 
เป้าหมายที่กรม
อนามัยก าหนด 

1     

 

ผลการเบิกจ่ายงบด าเนินงาน ณ วันที่ 28 ก.พ.66 ร้อยละ 49.69 (เป้าหมาย ร้อยละ 45) 
2) รายจ่ายลงทุน (0.5000 คะแนน) จ านวนเดือนที่เบิกจ่ายได้ตามเป้าหมายท่ีกรมอนามัยก าหนด 1 เดือน 
(0.20 คะแนน) 2 เดือน (0.30 คะแนน) 3 เดือน (0.40 คะแนน) 4 เดือน (0.50 คะแนน) 
ผล : 

ตัวช้ีวัด/เดือน มีนาคม 66 เมษายน 66 พฤษภาคม 66 มิถุนายน 66 กรกฎาคม 66 

จ านวนเดือนที่
เบิกจ่ายได้ตาม 
เป้าหมายที่กรม
อนามัยก าหนด 

1     

ผลการเบิกจ่ายงบลงทุน ณ วันที่ 28 มีนาคม 2566 ร้อยละ 100 (เป้าหมาย ร้อยละ 61) 



35 
 

ผลการด าเนินงานเดือน มีนาคม 2566  
ข้อมูล ณ วันที่ 28 มีนาคม 2566  

แผนการด าเนินงาน เดือน เมษายน 2566 

4.2 ร้อยละผลการเบิกจ่ายงบประมาณสะสมของหน่วยงาน ตามเป้าหมายที่กรมอนามัยก าหนดไว้ แยก
เป็นรายจ่ายประจ าและรายจ่ายลงทุน ดังนี้ (2.5000 คะแนน) 1) รายจ่ายประจ า เป้าหมาย ร้อยละ 45 
(คะแนนเต็ม 1.200) 2) รายจ่ายลงทุน เป้าหมาย ร้อยละ 51  
(คะแนนเต็ม 1.300) รวมคะแนน 2.500 
ผลการเบิกจ่ายภาพรวม ณ วันที่ 15 มีนาคม 66 ร้อยละ 69.68 (เป้าหมาย ร้อยละ 50)  
ระดับ 5 Outcome ผลลัพธ์ของตัวชี้วัด 
ร้อยละผลการเบิกจ่ายงบประมาณสะสมในภาพรวม (งบด าเนินงานและงบลงทุน) ของหน่วยงาน ตาม
เป้าหมายที่กรมอนามัยก าหนด รอบ 5 เดือนหลัง (มี.ค. – ก.ค. 66) เป้าหมาย ร้อยละ 100  
(คะแนนเต็ม 1.000) 
ผล : 

ตัวช้ีวัด/เดือน มีนาคม 66 เมษายน 66 พฤษภาคม 66 มิถุนายน 66 กรกฎาคม 66 

ร้อยละ 
ผลการเบิกจ่าย 

งบประมาณสะสม 
ในภาพรวม 

69.68     

 

สรุปผลการเบิกจ่ายงบประมาณ ส านักโภชนาการ ณ วันที่ 28 มีนาคม 66 เทียบกับเป้าหมายเดือน 
มีนาคม 66 

- ภาพรวม เบิกจ่ายร้อยละ 69.68 (เป้าหมาย ร้อยละ 50) 
- งบด าเนินงาน เบิกจ่ายร้อยละ 57.80 (เป้าหมาย ร้อยละ 50)  
- งบลงทุน เบิกจ่ายร้อยละ 100.00 (เป้าหมาย ร้อยละ 61)  
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ตัวช้ีวัดที่ 2.4 ร้อยละการด าเนินงานแผนปฏิบัติการระดับหน่วยงานประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2565 (ผู้รับผิดชอบ : กุลนันท์) 
● ระดับ 1 - 3 ร้อยละการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการที่บรรลุเป้าหมายกิจกรรมตามรอบการประเมิน (รายงานผลการด าเนินงานตามเป้าหมายกิจกรรมจากระบบ DOC 4.0 โดย

ตัดข้อมูล ณ วันที่ 25 กรกฎาคม 2566) 
 เกณฑ์การให้คะแนน 
 <ร้อยละ 70 = 1 คะแนน 
 ร้อยละ 71 - 79 = 2 คะแนน 
 ร้อยละ 80 - 100 = 3 คะแนน 
ผล : 

 มี.ค. - เม.ย. 66 มี.ค. – พ.ค. 66 มี.ค. – มิ.ย. 66 มี.ค. – ก.ค. 66 

จ านวนกิจกรรมทั้งหมด 33    

จ านวนกิจกรรมที่เป็นไปตามแผน 26    

ร้อยละของกิจกรรมที่เป็นไปตามแผน 78.79    

วันที่ดึงข้อมูลจาก DOC4.0 10 เม.ย. 66    

 
● ระดับ 4 - 5 การบรรลุเป้าหมายตัวชี้วัดผลผลิตส าคัญในแต่ละตัวจะต้อง >ร้อยละ 70 ของเป้าหมายท่ีก าหนดในแต่ละตัวชี้วัดตามรอบการประเมิน(รายงานผลด าเนินงาน  
ผลผลิตส าคัญตามแผนปฏิบัติการ กรมอนามัย พ.ศ. 2566 โดยตัดข้อมูล ณ วันที่ 25 กรกฎาคม 2566) 
 เกณฑ์การให้คะแนน 
 < ร้อยละ 50 = 1 คะแนน 
 ร้อยละ 51 - 69 = 1.5 คะแนน 
 > ร้อยละ 70 - 100 = 2 คะแนน 
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 ตัวชี้วัดผลผลิตส าคัญและเกณฑ์การให้คะแนนของส านักโภชนาการ 
 

ตัวช้ีวัดผลผลิตส าคัญ 
ค่าเป้าหมาย 

รอบ 5 เดือนหลัง 
1 คะแนน 1.5 คะแนน 2 คะแนน 

1. จ านวนโรงอาหารปลอดภัยใส่ใจสุขภาพ (Healthy canteen) 120 แห่ง < 60 แห่ง 60 - 83 แห่ง > 84 แห่ง 

2. ยอดสะสมจ านวนประชาชนเข้าใช้งานโปรแกรมโภชนาการอัจฉริยะ (Food4Health) 8,479 คน < 4,239 คน 4,239 - 5,935 คน > 5,935 คน 

3. จ านวนสถานประกอบการที่เข้าร่วมโครงการสาวไทยแก้มแดง 57 แห่ง < 29 แห่ง 29 - 40 แห่ง > 40 แห่ง 

4. จ านวนต าบลที่มีการขับเคลื่อนงานส่งเสริมโภชนาการและการเจริญเติบโต 
ของสตรีและเด็กปฐมวัย ผ่านกลไกต าบลมหัศจรรย์ 1,000 วัน พลัสสู่ 2,500 วัน 

2,634 ต าบล < 1,317 ต าบล 1,317 - 1,818 ต าบล > 1,819 ต าบล 
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ผล : 
 

ชื่อตัวชี้วัดผลผลิตส าคัญ 
ค่าเป้าหมาย 5 

เดือนหลัง 
กลุ่มงาน 

ผู้รับผิดชอบ 

ผลการด าเนินงาน 

มีนาคม 66 เมษายน 66 พฤษภาคม 66 มิถุนายน 66 กรกฎาคม 66 

1. จ านวนโรงอาหารปลอดภัยใส่ใจ
สุขภาพ (Healthy canteen) 

120 แห่ง กลุ่ม ทอ. 160 แห่ง     

2. ยอดสะสมจ านวนประชาชน 
เข้าใช้งานโปรแกรมโภชนาการ 
อัจฉริยะ (Food4Health) 

8,479 คน กลุ่ม ทอ. 9,000 คน     

3. จ านวนสถานประกอบการที่เข้าร่วม 
โครงการสาวไทยแก้มแดง 

57 แห่ง กลุ่ม วต. 127 แห่ง     

4. จ านวนต าบลที่มีการขับเคลื่อน 
งานส่งเสริมโภชนาการและการ 
เจริญเติบโตของสตรีและเด็กปฐมวัย 
ผ่านกลไกต าบลมหัศจรรย์ 1,000 วัน 
Plus สู่ 2,500 วัน 

2,634 ต าบล กลุ่ม สป. รอการรายงานข้อมูลจากศูนย์อนามัยที่ 1 – 12 และ สสม. 
ในช่วงเดือน กรกฎาคม – สิงหาคม 2566 

 
มติที่ประชุม   
     1)  น าข้อมูลเรื่องการทบทวนตัวชี้วัดที่ 2.4 เข้าในวาระการประชุมคณะกรรมการบริหารส านักโภชนาการ ในรอบเดือนเมษายน 2566 เพ่ือพิจารณาข้อมูลตัวชี้วัด 
     2)  ให้คีย์ข้อมูลการด าเนินงานระดับที ่1-4 ในระบบ DOC 4.0 ภายในวันที่ 4 เมษายน 2566 และหากให้มีการปรับแก้ไขโดยรองประธานคณะท างาน ภายในวันที ่5 มีนาคม 2566 
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ระเบียบวาระท่ี 4  เรื่องอ่ืนๆ 
         4.1 การเตรียมข้อมูลบทวิเคราะห์ข้อมูลในระดับที่ 1-3 ของทุกตัวชี้วัด ควรมีการชี้แจงให้มีการเตรียมข้อมูลในการประชุม PA ของเดือนกุมภาพันธ์  
               (เพ่ือเตรียมรายงานในช่วงรอบ 5 เดือนหลัง) 
         4.2 ก าหนดการประชุมคณะท างานก ากับติดตามตัวชี้วัดตามค ารับรองปฏิบัติราชการ ส านักโภชนาการ ครั้งที่ 6/2566 ในช่วงกลางเดือนเมษายน 2566 
              และขอให้ผู้รับผิดชอบตัวชี้วัดทุกคน เข้าร่วมการประชุม Onsite ด้วย 
 
เลิกประชุมเวลา 16.30 น. 
 

นางสาววรินดา ดาอ่ า 
ผู้สรุปรายงานการประชุม  

 

               นางกุลนันท์ เสนค า                  
                       ผู้ตรวจรายงานการประชุม 

 


