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รายงานผลการวิเคราะห์ตามตัวชี้วัด  
             3.4 ร้อยละของประชากรอายุ 25 - 59 มีการเตรียมการเพ่ือยามสูงอายุด้านสุขภาพ 

ส านักโภชนาการ รอบ 5 เดือนหลัง ปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 

Management and Governance 

แผนขับเคลื่อนการด าเนินงาน 

แผนการด าเนินงาน เป้า 

หมาย 

ระยะ 

เวลา 

ผลการ
ด าเนินงาน 

ผู้รับผิดชอบ 

กิจกรรมที่ 1  ประชุมหารือการด าเนินงานเมนูชูสุขภาพ 
Healthy Canteen หวานน้อยสั่งได้  
(ปรับเกณฑ์เมนูชูสุขภาพ) ครั้งที่ 2 

1 ครั้ง มี.ค.
2567 

ด าเนินการ
แล้ว 

ส านัก
โภชนาการ 

กิจกรรมที่ 2  พัฒนาต ารับอาหารเมนูชูสุขภาพวัยท างาน 
และผู้สูงอายุ 

1 ครั้ง มี.ค.
2567 

ด าเนินการ
แล้ว 

ส านัก
โภชนาการ 

กิจกรรมที่ 3 รณรงค์ ประชาสัมพันธ์ เพ่ือส่งเสริมโภชนาการ 
วัยท างาน ผู้สูงอายุ และพระสงฆ์ 

1 ครั้ง มี.ค.
2567 

ด าเนินการ
แล้ว 

ส านัก
โภชนาการ 

กิจกรรมที่ 4 ประชุมจัดท าคู่มือแนวทางการด าเนินงานส่งเสริม
โภชนาการ ในผู้สูงอายุ (ศอ.1-12 และ สสม.) 

1 ครั้ง มี.ค.
2567 

ด าเนินการ
แล้ว 

ส านัก
โภชนาการ 

กิจกรรมที่ 5  จัดท าต้นฉบับ สื่อสร้างความรอบรู้ 
ด้านโภชนาการตามเกณฑ์รับรอง Healthy Canteen ใน
รูปแบบอิเล็กทรอนิกส์ไฟล์ 

1 ครั้ง มี.ค.
2567 

ด าเนินการ
แล้ว 

ส านัก
โภชนาการ 

กิจกรรมที่ 6 ขับเคลื่อนการด าเนินงานเมนูชูสุขภาพ  
หวานน้อยสั่งได้ กับเครือข่ายภาคเอกชน (Food Delivery และ 
CPF) 

1 ครั้ง เม.ย.
2567 

อยู่ระหว่าง
ด าเนินการ 

ส านัก
โภชนาการ 

 


