
 
 

   รายงานการประชุมคณะท างานก ากับติดตามตวัชี้วัดตามค ารับรองปฏิบัติราชการ  
ส านักโภชนาการ ครั้งที่ 4/2567 ในวันพฤหัสบดี ที ่29 กุมภาพันธ์ 2567 เวลา 09.30 - 12.00 น. 

ณ ห้องประชุมอุทัย พิศลยบุตร อาคาร 4 ชั้น 5 ส านักโภชนาการ 
 

ผู้มาประชุมฯ   
1. นางกุลนันท์ เสนค า    นักโภชนาการช านาญการพิเศษ  ประธาน 
2. นางสาววารีทิพย์ พึ่งพันธ์    นักโภชนาการช านาญการพิเศษ  รองประธาน 
3. นางสาวบังเอิญ ทองมอญ    นักโภชนาการช านาญการพิเศษ  คณะท างาน 
4. นางสาวใจรัก ลอยสงเคราะห์   นักโภชนาการช านาญการ   คณะท างาน  
5. นางสาวทิพรดี คงสุวรรณ    นักโภชนาการปฏิบัติการ   คณะท างาน 
6. นางสาววราภรณ์ จิตอารี    นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ  คณะท างาน 
7. นางสาวกุลธิดา รักกลัด    นักโภชนาการปฏิบัติการ   คณะท างาน 
8. นางสาววราภรณ์ จิตอารี    นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ  คณะท างาน  
9. นางสาวภาพิมล บุญอ้ิง    นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ  คณะท างาน 
10. นางสาววริษา วงศ์วาณิชวัฒนา   นักวิชาการคอมพิวเตอร์ปฏิบัติการ  คณะท างาน 
11. นายจักรพันธุ์ บุญชู    นักวิชาการคอมพิวเตอร์ปฏิบัติการ  คณะท างาน 
12. นางสาววิมล มีหิรัญ    เจ้าพนักงานธุรการช านาญงาน  คณะท างาน 
13. นางสาวอรวรรณ สารแห้ง    เจ้าพนักงานธุรการช านาญงาน  คณะท างาน 
14. นางสาวสิริลักษณ์ วงศ์ไพฑูรย์   นักวิเคราะห์นโยบายและแผน  คณะท างาน 
15. นางสาวศิริขวัญ ทองศิริ    เจ้าพนักงานธุรการ   คณะท างาน 
16. นางสาวอรวรา เดชสกุลไกร   นักโภชนาการปฏิบัติการ   คณะท างานและเลขานุการ 
17. นางสาววรินดา ดาอ่ า    นักโภชนาการ    คณะท างานและผู้ช่วยเลขานุการ 

   
เร่ิมประชุมเวลา  09.30  น.  
 



 
 

ระเบียบวาระที่ 1   เร่ืองที่ประธานแจ้งให้ที่ประชุมทราบ 
-          

 

ระเบียบวาระที่ 2  เร่ืองรับรองรายงานการประชุมคณะท างานก ากับติดตามตัวชี้วัดฯ 
                        ที่ประชุมมีมติรับรองรายงานการประชุมคณะท างานก ากับติดตามตัวชี้วัดตามค ารับรองปฏิบัติราชการ ส านักโภชนาการ ครั้งที่ 3/2567          
 

ระเบียบวาระที่ 3  เร่ืองเพื่อพิจารณา 
                    3.1 น าเสนอผลการด าเนินงานประจ าเดือน กุมภาพันธ์ 2567 และแผนการด าเนินงานเดือน มีนาคม 2567 ตัวช้ีวัดตามค ารับรองปฏิบัติราชการของ 
                        ส านักโภชนาการ                
 

ตัวช้ีวัดที่ 3.9  ร้อยละของเด็กอายุ 0-5 ปี มีภาวะเริ่มอ้วนและอ้วน (ผู้รับผิดชอบ : วราภรณ,์ภาพิมล) 

แผนขับเคลื่อนกิจกรรม ตัวชี้วัดที่ 3.9 
ร้อยละของเด็กอายุ 0-5 ปี  
มีภาวะเริ่มอ้วนและอ้วน 

ผลการด าเนินงาน 

ตุลาคม 2566 พฤศจิกายน 2566 ธันวาคม 2566 มกราคม 2567 กุมภาพันธ์ 2567 

แผน ผล แผน ผล แผน ผล แผน ผล แผน ผล 

กิจกรรมที่ 1 สร้างเครือข่ายความร่วมมือด้านการส่งเสริม
โภชนาการและการเจริญเติบโตเด็กปฐมวัยไทย 

- - - - 1 
ครั้ง 

1 
ครั้ง 

- - 1 
ครั้ง 

1 
ครั้ง 

กิจกรรมที่ 2 ผลิตชุดความรู้ส่งเสริมโภชนาการและ 
เฝ้าระวังการเจริญเติบโตส าหรับการแก้ไขปัญหาภาวะ 
ทุพโภชนาการของเด็กปฐมวัยไทย 

- - - - 1 
เรื่อง 

1 
เรื่อง 

- - - - 

กิจกรรมที่ 3 ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพ 
และเพ่ิมพูนความรู้และทักษะการปฏิบัติด้านการส่งเสริม
โภชนาการและการเจริญเติบโตของเด็กปฐมวัยไทย 

- - - - - - 1 
ครั้ง 

เลื่อน 
ประชุม 

เป็น ก.พ.67 

1 
ครั้ง 

1 
ครั้ง 



 
 

การขับเคลื่อนกิจกรรมตามแผนตัวชี้วัดที่ 3.9 ร้อยละของเด็กอายุ 0-5 ปี มภีาวะเร่ิมอ้วนและอ้วน 
 

ผลการด าเนินงาน เดือนกุมภาพันธ์ 2567 
ข้อมูล ณ วันที่ 29 กุมภาพันธ์ 2567 

แผนการด าเนนิงาน เดือนมีนาคม 2567 

กิจกรรมที่ 1 สร้างเครือข่ายความร่วมมือด้านการส่งเสริมโภชนาการและการเจริญเตบิโต
เด็กปฐมวัยไทย 
- การประชุมหารือเพ่ือจัดท าคู่มืออาหารตามวัยส าหรับทารกและเด็กเล็กอายุ 6 – 23 เดือน 

เมื่อวันที่ 27 กุมภาพันธ์ 67 ณ ห้องประชุมอุทัย พิศลยบุตร ส านักโภชนาการ กรมอนามัย 
และผ่านระบบสื่ออิเล็กทรอนิกส์ (CISCO WEBEX MEETING) 

รายละเอียดเพ่ิมเติม : https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/news-
anamai/216660 
 

 

กิจกรรมเยี่ยมเสริมพลังชุมชนและท้องถิ่นในการพัฒนาและต่อยอดงานส่งเสริม
โภชนาการและการเจริญเติบโตของเด็กปฐมวัยไทย ผ่านกลไกต าบลมหัศจรรย์ 
1,000 วัน Plus สู่ 2,500 วัน 

- ลงพื้นที่ตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุขจังหวัดราชบุรี 

https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/216660
https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/216660


 
 

ผลการด าเนินงาน เดือนกุมภาพันธ์ 2567 
ข้อมูล ณ วันที่ 29 กุมภาพันธ์ 2567 

แผนการด าเนนิงาน เดือนมีนาคม 2567 

กิจกรรมที่ 3 ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพและเพิ่มพูนความรู้และทักษะการปฏิบัติ
ด้านการส่งเสริมโภชนาการและการเจริญเติบโตของเด็กปฐมวัยไทย 
- การประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพและเพ่ิมพูนความรู้และทักษะการปฏิบัติ  

ด้านการส่งเสริมโภชนาการและการเจริญเติบโตของเด็กปฐมวัยไทย เมื่อวันที่  
20 กุมภาพันธ์ 2567 ณ โรงแรมแกรนด์ริชมอนด์ สไตล์ลิช คอนเวนชั่น จังหวัดนนทบุรี  
และรับฟังผ่านช่องทาง Facebook Live กรมอนามัย 

รายละเอียดเพ่ิมเติม : https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/news-
anamai/216594 
 

 

https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/216594
https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/216594


 
 

ผลการด าเนินงาน เดือนกุมภาพันธ์ 2567 
ข้อมูล ณ วันที่ 29 กุมภาพันธ์ 2567 

แผนการด าเนนิงาน เดือนมีนาคม 2567 

ระดับ 4 Output: (คะแนนเต็ม 1 คะแนน) 
● เด็กอายุ 0 – 5 ปี ที่ได้รับการชั่งน้ าหนักวัดความยาว/ส่วนสงู  

จ านวน 1,532,548 คน  (0.5 คะแนน)  
(ข้อมูลจาก HDC ไตรมาสที่ 1 ณ วันที่ 28 กุมภาพันธ์ 2567) 

● ชุดความรูส้่งเสริมโภชนาการและเฝ้าระวังการเจริญเติบโตส าหรับการแก้ไขปัญหา
ภาวะทุพโภชนาการของเด็กปฐมวัยไทย 1 เรื่อง (0.5 คะแนน) 

 
ระดับ 5 Outcome: (คะแนนเต็ม 1 คะแนน) 

● เด็กอายุ 0 – 5 ปี มีภาวะเริ่มอ้วนและอ้วน ร้อยละ 8.5 (1.0) 
          (ข้อมูลจาก HDC ไตรมาสที ่1 ณ วันที่ 28 กุมภาพันธ์ 2567) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

ตัวช้ีวัดที่ 3.10 ร้อยละของเด็กอายุ 6-14 ปี สูงดีสมส่วน (ผู้รับผิดชอบ : ใจรัก, นฤมล) 

แผนขับเคลื่อนกิจกรรม  
ตัวช้ีวัดที่ 3.10 ร้อยละของเด็กอายุ 6-14 ปี  

สูงดีสมส่วน 

ผลการด าเนินงาน 

ตุลาคม 2566 พฤศจิกายน 2566 ธันวาคม 2566 มกราคม 2567 กุมภาพันธ์ 2567 

แผน ผล แผน ผล แผน ผล แผน ผล แผน ผล 

กิจกรรมที่ 1 ประชุมขับเคลื่อนงานด้านอาหาร
และโภชนาการในวัยเรียน 

1 ครั้ง 2 ครั้ง - - 1 ครั้ง 2 ครั้ง 1 ครั้ง 1 ครั้ง - - 

กิจกรรมที่ 2 ประชุมจัดท าแผนการพัฒนา 
แนวทางการจัดการเด็กที่มีภาวะเริ่มอ้วน 
และอ้วนในระบบบริการสุขภาพ (Pilot study) 

- - 1 ครั้ง *จัดท า(ร่าง)
คู่มือ

แนวทาง  
เพ่ือใช้ใน

การประชุม 

1 ครั้ง 1 ครั้ง - - - - 

กิจกรรมที่ 3 ประชุมหารือจัดท า nutrient 
profile phasing 

1 ครั้ง *อยู่
ระหว่าง
พิจารณา
ค่า Cut 
point  
ของ

nutrient 
profile 
phasing 

1 ครั้ง *จัดท า
ข้อมูลเพ่ือใช้

ในการ
ประชุม 

1 ครั้ง 2 ครั้ง - - - - 

กิจกรรมที่ 4 พัฒนาหลักสูตรการจัดการอาหาร
และโภชนาการในสถานศึกษา (3 จังหวัด) 

- - - - 1 ครั้ง 3 ครั้ง 1 ครั้ง 2 ครั้ง 1 ครั้ง 2 ครั้ง 



 
 

แผนขับเคลื่อนกิจกรรม  
ตัวช้ีวัดที่ 3.10 ร้อยละของเด็กอายุ 6-14 ปี  

สูงดีสมส่วน 

ผลการด าเนินงาน 

ตุลาคม 2566 พฤศจิกายน 2566 ธันวาคม 2566 มกราคม 2567 กุมภาพันธ์ 2567 

แผน ผล แผน ผล แผน ผล แผน ผล แผน ผล 

กิจกรรมที่ 5 ส่งเสริมและสร้างความรอบรู้ 
และพฤติกรรมสุขภาพท่ีพึงประสงค์ 
ด้านโภชนาการ 

  -   1 ครั้ง -  -    2 ครั้ง 1 ครั้ง 
+1 ครั้ง   

มีร่างคู่มือฯ
แต่ไม่สามารถ

จัดจ้างได้
เนื่องจาก

งบประมาณ
ไม่เพียงพอ 

 - 1 ครั้ง  - - 

กิจกรรมที่ 6 นิเทศ ติดตาม เยี่ยมเสริมพลัง 
การด าเนินงานด้านอาหารและโภชนาการ 
ในสถานศึกษา 

  -    -   -  - 1 ครั้ง 1 ครั้ง -  - -  - 

 
 
 
 
 
 

 
 



 
 

การขับเคลื่อนกิจกรรมตามแผนตัวชี้วัดที่ 3.10 ร้อยละของเด็กอายุ 6-14 ป ีสูงดีสมส่วน 
 

ผลการด าเนินงาน เดือนกุมภาพันธ์ 2567 
ข้อมูล ณ วันที่ 29 กุมภาพันธ์ 2567 

แผนการด าเนนิงาน เดือนมีนาคม 2567 

กิจกรรมที่ 4 พัฒนาหลักสูตรการจัดการอาหารและโภชนาการในสถานศึกษา (1 จังหวัด) 
- ลงโรงเรียนเพ่ือพัฒนาหลักสูตรการจัดการอาหารและโภชนาการในสถานศึกษาน าร่อง   
จ.สมุทรสงคราม วันที่ 22 และ 27 กุมภาพันธ์ 2567 

 

กิจกรรมที่ 1 ประชุมขับเคลื่อนงานด้านอาหารและโภชนาการ   
ประชุมคณะท างานพัฒนาก าลังคนด้านอาหารและโภชนาการ   (สัปดาห์
สุดท้ายเดือน) 



 
 

ผลการด าเนินงาน เดือนกุมภาพันธ์ 2567 
ข้อมูล ณ วันที่ 29 กุมภาพันธ์ 2567 

แผนการด าเนนิงาน เดือนมีนาคม 2567 

ระดับ 4 Output: (คะแนนเต็ม 1 คะแนน) 
● จ านวนโรงเรียนที่จัดอาหารกลางวันโดยใช้ โปรแกรม Thai School Lunch 18,782 แห่ง 

(เป้าหมาย 12,000 แห่ง) (0.5 คะแนน) 
อ้างอิงข้อมูลจาก 
https://www.thaischoollunch.in.th/tsldashboard.html   
ณ วันที่ 29 กุมภาพันธ์ 2567 

● จ านวนเด็กอายุ 6-14 ปี ที่ได้รับการชั่งน้ าหนัก-วัดส่วนสูงและประเมินการเจริญเติบโต  
(ข้อมูล HDC ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 ณ วันที่ 29 กุมภาพันธ์ 2567)  
จ านวน 4,152,874 คน (0.5 คะแนน) 
 

ระดับ 5 Outcome: (คะแนนเต็ม 1 คะแนน) 
● ร้อยละของเด็กอายุ 6-14  สูงดีสมส่วน ร้อยละ 55.54  (0.5390 คะแนน) 

(ข้อมูล HDC ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 ณ วันที่ 29 กุมภาพันธ์ 2567) 
 

กิจกรรมที่ 4 พัฒนาหลักสูตรการจัดการอาหารและโภชนาการ 
ในสถานศึกษา (1 จังหวัด) 
      - ลงโรงเรียนเพ่ือพัฒนาหลักสูตรการจัดการอาหารและโภชนาการ 
ในสถานศึกษาน าร่อง จ.พระนครศรีอยุธยา วันที่ 5 และ 11 มีนาคม 2567   

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

ตัวช้ีวัดที่ 3.4 ร้อยละของประชาชนวัยท างาน อายุ 25 - 59 ปี มีการเตรียมการเพื่อยามสูงอายุด้านสุขภาพ  (ผู้รับผิดชอบ : บังเอิญ,ลักษณิน) 
 

แผนขับเคลื่อนกิจกรรมตัวชี้วัดที่ 3.4  
ร้อยละของประชาชนวัยท างาน อายุ 25 - 59 ปี  

มีการเตรียมการเพื่อยามสูงอายุด้านสุขภาพ                                  

ผลการด าเนินงาน 

ตุลาคม 2566 พฤศจิกายน 2566 ธันวาคม 2566 มกราคม 2567 กุมภาพันธ์ 2567 

แผน ผล แผน ผล แผน ผล แผน ผล แผน ผล 

กิจกรรมที่ 1 จัดประชุมชี้แจงแนวทางการด าเนินงาน
ส่งเสริมโภชนาการวัยท างาน ผู้สูงอายุ และพระสงฆ์ 
ปีงบประมาณ 2567 และทบทวนการใช้งานโปรแกรม
โภชนาการอัจฉริยะ Food4Health (online)  

1 ครั้ง 1 ครั้ง - - - - - - - - 

กิจกรรมที่ 2 จัดประชุมหารือการด าเนินงานเมนูชูสุขภาพ 
Healthy Canteen หวานน้อยสัง่ได้ (ปรับเกณฑ์เมนูชูสุขภาพ)  

2 ครั้ง 2 ครั้ง - - - - - - - - 

กิจกรรมที่ 3 พัฒนาต ารับอาหารเมนูชูสุขภาพวัยท างาน 
และผู้สูงอายุ 

2 ครั้ง 2 ครั้ง - - - - - - - - 

กิจกรรมที่ 4 จัดท า E-book/สื่อสิ่งพิมพ์ 2 เรื่อง ได้แก่ 
 4.1 แนวทางการด าเนินงานเมนูชูสุขภาพ ฉบับปรับปรุง 
 4.2 คู่มือการด าเนินงาน Healthy Canteen ฉบับปรับปรุง 

- - 2 เรื่อง 2 เรื่อง - - - - - - 

กิจกรรมที่ 5 จัดท าสื่อประชาสัมพันธ์เพื่อส่งเสริม
โภชนาการวัยท างาน ผู้สูงอายุและพระสงฆ์  

- - - - 1 เรื่อง 1 เรื่อง - - - - 

กิจกรรมที่ 6 ขับเคลื่อนการด าเนินงานเมนูชูสุขภาพ  
หวานน้อยสั่งได้ กับเครือข่ายภาคเอกชน (Food Delivery 
และ CPF) 

- - - - - - - - 2 
ครั้ง 

2  
ครั้ง 



 
 

แผนขับเคลื่อนกิจกรรมตัวชี้วัดที่ 3.4  
ร้อยละของประชาชนวัยท างาน อายุ 25 - 59 ปี  

มีการเตรียมการเพื่อยามสูงอายุด้านสุขภาพ                                  

ผลการด าเนินงาน 

ตุลาคม 2566 พฤศจิกายน 2566 ธันวาคม 2566 มกราคม 2567 กุมภาพันธ์ 2567 

แผน ผล แผน ผล แผน ผล แผน ผล แผน ผล 

กิจกรรมที่ 7 จัดท าต้นฉบับ สื่อสร้างความรอบรู้ 
ด้านโภชนาการตามเกณฑ์รับรอง Healthy Canteen  
ในรูปแบบอิเล็กทรอนิกส์ไฟล์ 

- - - - - - 1 เรื่อง 1 เรื่อง - - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

การขับเคลื่อนกิจกรรมตามแผนตัวชี้วัดที่ 3.4 ร้อยละของประชาชนวัยท างาน อายุ 25 - 59 ปี มกีารเตรียมการเพื่อยามสูงอายุด้านสุขภาพ 
 

ผลการด าเนินงาน เดือนกุมภาพันธ์ 2567 
ข้อมูล ณ วันที่ 29 กุมภาพันธ์ 2567 

แผนการด าเนนิงาน เดือนมีนาคม 2567 

กิจกรรมที่ 6 ขับเคลื่อนการด าเนินงานเมนูชูสุขภาพ หวานน้อยสั่งได้ กับเครือข่ายภาคเอกชน 
(Food Delivery และ CPF)  
               จัดประชุมหารือการขับเคลื่อนการด าเนินงานและแนวทางการจัดท าบันทึกข้อตกลง
ความร่วมมือการขับเคลื่อนหวานน้อยสั่งได้และเมนูชูสุขภาพ ผ่าน food delivery เพ่ือสุขภาพ 
ที่ดีของคนไทย ร่วมกับ บริษัท ไลน์แมน (ประเทศไทย) จ ากัด เมื่อวันที่ 1 กุมภาพันธ์ 2567  
เวลา 09.00 – 10.00 น. ณ ห้องประชุมอุทัย พิศลยบุตร ส านักโภชนาการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กรมอนามัยท าบันทึกข้อตกลงความร่วมมือ (MOU) การขับเคลื่อนหวานน้อยสั่งได้ 
และเมนูชูสุขภาพ ร่วมกับบริษัท Food Delivery 



 
 

ผลการด าเนินงาน เดือนกุมภาพันธ์ 2567 
ข้อมูล ณ วันที่ 29 กุมภาพันธ์ 2567 

แผนการด าเนนิงาน เดือนมีนาคม 2567 

ระดับ 4 Output: (คะแนนเต็ม 1 คะแนน) 
        4.1 มีร้านอาหารที่มีเมนูชูสุขภาพ จ านวน 5,600 ร้าน (ยอดสะสม) (0.6 คะแนน) 

ค่าคะแนน 0.12 0.24 0.36 0.48 0.60 
ร้าน 3,710 4,100 4,660 5,200 5,600 

          ผลการด าเนนิงานที่ได้ : ข้อมูลจากแพลตฟอร์ม Food4Health จ านวนร้านอาหารที่มี 
          เมนูชูสุขภาพ 5,058 ร้าน คิดเป็น 0.46 คะแนน 
          4.2 มีโรงอาหารปลอดภัย ใส่ใจสุขภาพ (Healthy Canteen) (ยอดสะสม)  
             จ านวน 400 แห่ง (0.4 คะแนน) 

ค่าคะแนน 0.08 0.16 0.24 0.32 0.40 
แห่ง 275 310 335 370 400 

          ผลการด าเนนิงานที่ได้ : ข้อมูลจากการรายงานของศูนย์อนามัยที่ 1 – 12 และสสม.  
          จ านวนโรงอาหารปลอดภัย ใส่ใจสุขภาพ (Healthy Canteen) 279 ร้าน  
          คดิเป็น 0.08 คะแนน 

รวมคะแนนของระดับท่ี 4 = 0.46 + 0.08 = 0.54 คะแนน 
 
ระดับ 5 Outcome: (คะแนนเต็ม 1 คะแนน) 

5.1 ร้อยละของประชากรอายุ 25-59 ปี มีการเตรียมการเพ่ือยามสูงอายุด้านสุขภาพ  
ร้อยละ 40 (0.2 คะแนน) 

ค่าคะแนน 0.04 0.08 0.12 0.16 0.20 
ร้อยละ 20 25 30 35 40 

          ผลการด าเนนิงานที่ได้ : ข้อมูลจาก Application H4U วัยท างานมีพฤติกรรมสุขภาพ 
ที่พึงประสงค์จากผลการประเมินพฤติกรรมสุขภาพ ความรอบรู้และปัจจัยแวดล้อมที่ส่งผลต่อ
สุขภาพวัยท างาน ภาพรวมประเทศ คิดเป็นร้อยละ 36.69 คิดเป็น 0.18 คะแนน  



 
 

ผลการด าเนินงาน เดือนกุมภาพันธ์ 2567 
ข้อมูล ณ วันที่ 29 กุมภาพันธ์ 2567 

แผนการด าเนนิงาน เดือนมีนาคม 2567 

รายละเอียดตามภาพ 

 
           
           5.2 ประชากรอายุ 25 – 59 ปี มีพฤติกรรมการกินผัก ผลไม้ทุกวัน ร้อยละ 24 

ค่าคะแนน 0.16 0.32 0.48 0.64 0.80 
ร้อยละ 22 22.5 23 23.5 24 

          ผลการด าเนินงานที่ได้ : ข้อมูลจาก Application H4U วัยท างานมีพฤติกรรมสุขภาพ 
ที่พึงประสงค์ ในด้านพฤติกรรมการบริโภคผักและผลไม้ ของประชากรอายุ 25 – 59 ปี
รับประทานผักผลไม้ทุกวัน ภาพรวมประเทศ คิดเป็นร้อยละ 42.10 คิดเป็น 0.80 คะแนน 

รวมคะแนนของระดับท่ี 5 = 0.18 + 0.80 = 0.98 คะแนน 
 

 



 
 

ตัวช้ีวัดที่ 2.1 ระดับความส าเร็จของการด าเนินงานคุณธรรมและความโปร่งใสในการท างาน (ITA) (ผู้รับผิดชอบ : อรวรรณ , ศิริขวัญ) 
 

แผนขับเคลื่อนกิจกรรมตัวชี้วัดที่ 2.1  
ระดับความส าเร็จของการด าเนินงานคุณธรรม 

และความโปร่งใสในการท างาน (ITA) 

ผลการด าเนินงาน 

ตุลาคม 2566 พฤศจิกายน 2566 ธันวาคม 2566 มกราคม 2567 กุมภาพันธ์ 2567 

แผน ผล แผน ผล แผน ผล แผน ผล แผน ผล 

กิจกรรมที่ 1  ทบทวนค าสั่งแต่งตั้งคณะท างานส่งเสริม
คุณธรรมและความโปร่งใส 

1      1 ครั้ง 1       1 ครั้ง - - - - - - - - 

กิจกรรมที ่2  สื่อสารสร้างความรู้ความเข้าใจมาตรฐาน 
ทางจริยธรรมแก่บุคลากรทุกระดับ  

- - 1      1 ครั้ง 1       1 ครั้ง - - - - - - 

กิจกรรมที่ 3  จัดประชุมบุคลากรส านักโภชนาการ 
ทบทวนการ ด าเนินงานและสร้างความเข้าใจแนวทาง 
การด าเนินงานตามเกณฑ์การประเมินส่งเสริมคุณธรรม 
และความโปร่งใส 

- - - - - - 1        1 ครั้ง 1        1 ครั้ง - - 

กิจกรรมที่ 4  จัดกิจกรรมส่งเสริมคุณธรรม เช่น กิจกรรม 
สวดมนต์ กิจกรรมจิตอาสา  กิจกรรมลดโลกร้อน เป็นต้น 

- - 1        1 ครั้ง 1        1 ครั้ง 1        1 ครั้ง 1         1 ครั้ง 1        1 ครั้ง 1         1 ครั้ง 1       1 ครั้ง 1       1 ครั้ง 

กิจกรรมที่ 5  สื่อสารขั้นตอนการยืมทรัพย์สินของทาง
ราชการ 
     - ท า SOP การยืมทรัพย์สินทางราชการและแจ้งเวียน 
ให้ทุกกลุ่มทราบ  

- - - - 1       1 ครั้ง 1        1 ครั้ง - - - - 

 
 



 
 

แผนขับเคลื่อนกิจกรรมตัวชี้วัดที่ 2.1  
ระดับความส าเร็จของการด าเนินงานคุณธรรม 

และความโปร่งใสในการท างาน (ITA) 

ผลการด าเนินงาน 

ตุลาคม 2566 พฤศจิกายน 2566 ธันวาคม 2566 มกราคม 2567 กุมภาพันธ์ 2567 

แผน ผล แผน ผล แผน ผล แผน ผล แผน ผล 

กิจกรรมที่ 6 ประกาศเจตนารมณ์ขับเคลื่อนคุณธรรม 
และต่อต้านทุจริต และ นโยบายองค์กรแห่งความสุข 

- - - - - - 1         1 ครั้ง - - - 

กิจกรรมที่ 7 ทบทวนปรับปรุงข้อมูลพื้นฐานของ
หน่วยงาน ในเว็บไซต์ส านักโภชนาการ ให้ครบถ้วน 
และเป็นปัจจุบัน 

- - - - 1        1 ครั้ง 1         1 ครั้ง - - 1        1 ครั้ง           - 

กิจกรรมที่ 8 สื่อสารประชาสัมพันธ์ ช่องทางการรับ
เรื่อง ร้องเรียน การใช้งบประมาณ หรือการทุจริต 

- - - - 1        1 ครั้ง           - 1      1 ครั้ง - 1      1 ครั้ง - 

 

 

 

 

 

  



 
 

การขับเคลื่อนกิจกรรมตามแผนตัวชี้วัดที่ 2.1 ระดับความส าเร็จของการด าเนินงานคุณธรรมและความโปร่งใส (ITA) 
 

ผลการด าเนินงาน เดือนกุมภาพันธ์ 2567 
ข้อมูล ณ วันที่ 29 กุมภาพันธ์ 2567 

แผนการด าเนนิงาน เดือนมีนาคม 2567 

กิจกรรมที่ 1 กิจกรรม  Happy Family Day 
เมื่อวันที่ 8 กุมภาพันธ์ 2567 ดร.พญ.สายพิณ โชติวิเชียร ผูอ้ านวยการส านักโภชนาการ 
มอบรางวัลให้กับผู้ชนะกิจกรรม Happy Family Day  
รายละเอียดตามลิงก์ : 
https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/216308# 

คณะท างานส่งเสริมคุณธรรมและความโปร่งใส (ITA) ได้ก าหนดกิจกรรมตามแผน
ขับเคลื่อนการด าเนินงานตามตัวชี้วัดที่ 2.1 และการด าเนินงานส่งเสริมคุณธรรม 
จริยธรรม และป้องกันทุจริตส านักโภชนาการ ประจ าเดือนมีนาคม ดังนี้ 
        1. ร่วมรณรงค์สวมใส่ชุดข้าราชการ วันที่ 11 มีนาคม 2567 
        2. ร่วมรณรงค์สวมใส่ชุดผ้าไทย วันที่ 12 มีนาคม 2567 
        3. กิจกรรมสวดมนต์เจริญสมาธิและกิจกรรม ชมคลิปหนังสั้นคุณธรรม  
           วันที่ 13 มีนาคม 2567 
        4. กิจกรรมนันทนาการยืดเหยียด วันที่ 13 มีนาคม 2567 
        5. กิจกรรม ถือตะกร้า ถุงผ้า ใช้ปิ่นโต ลดใช้ ถุงพลาสติก ลดการใช้กล่องโฟม 
            และช้อนส้อม วันที่ 13 มีนาคม 2567 
        6. กิจกรรมปลูกผักสวนครัว สานสัมพันธ์ ปันสุข วันที่ 13 มีนาคม 2567 

กิจกรรมที่ 2 เมื่อวันที่ 9 กุมภาพันธ์ 2567 คณะท างานส่งเสริมคุณธรรมและความโปร่งใส 
ITA ส านักโภชนาการ เป็นตัวแทนส่งมอบปฏิทินเก่าให้กับมูลนิธิช่วยเหลือคนตาบอด 
แห่งประเทศไทยในพระบรมราชนูปถัมภ์ ณ ศูนย์เทคโนโลยีการศึกษา เพ่ือคนตาบอด  
โดยจะน าไปจัดท าหนังสืออักษรเบรล์ ให้กับคนตาบอดต่อไป  
รายละเอียดตามลิงก์ : 
https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/216327#gallery 
 

กิจกรรมที่ 3 กิจกรรมสวดมนต์เจริญสมาธิ/ชมคลิปหนังสั้นคุณธรรม/ออกก าลังกาย 
ยืดเหยียด/กิจกรรม ถือตะกร้า ถุงผ้า ใช้ปิ่นโต ลดใช้ถุงพลาสติก ลดการใช้กล่องโฟม 
และช้อนส้อม 
          เมื่อวันที่ 22 กุมภาพันธ์ 2567 ดร.พญ.สายพิณ  โชติวิเชียร ผู้อ านวยการ 
ส านักโภชนาการ พร้อมด้วยบุคลากรส านักโภชนาการ ร่วมกิจกรรมสวดมนต์เจริญสมาธิ 
และอบรมพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม/ชมคลิปหนังสั้นคุณธรรม/ ออกก าลังกายยึดเหยียด 
และกิจกรรม ถือปิ่นโตโชว์มนูผัก  

 

https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/216308
https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/216327#gallery


 
 

ผลการด าเนินงาน เดือนกุมภาพันธ์ 2567 
ข้อมูล ณ วันที่ 29 กุมภาพันธ์ 2567 

แผนการด าเนนิงาน เดือนมีนาคม 2567 

รายละเอียดตามลิงก์ : 
1. กิจกรรมสวดมนต์เจริญสมาธิและอบรมพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมให้กับบุคลากร 

ทุกระดับและร่วมสนทนาธรรม พร้อมกับแลกเปลี่ยนให้ความรู้เรื่องการดูแลสุขภาพ
พระสงฆ์และฆราวาสด้านโภชนาการ ประจ าเดือนกุมภาพันธ์ 
https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/216666#gallery 

2. กิจกรรมชมคลิปหนังสั้นคุณธรรม ประจ าเดือนกุมภาพันธ์           
https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/216669#gallery 

3. กิจกรรมนันทนาการยืดเหยียดเพ่ือสุขภาพ  
ประจ าเดือนกุมภาพันธ์ 
https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/216668#gallery 

4. กิจกรรม ถือปิ่นโตโชว์มนูผัก ประจ าเดือนกุมภาพันธ์ 
https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/216668#gallery 

กิจกรรมที่ 4 ประชุมการด าเนินงานคุณธรรมและความโปร่งใส (ITA) ครั้งที่ 3/2567 
เพ่ือชี้แจงการด าเนินงานและการตอบแบบวัดการรับรู้ออนไลน์ เรื่องการรับรู้การด าเนินงาน
คุณธรรมและความโปร่งใสของหน่วยงานประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2567  
รายละเอียดตามลิงก์ : 
         1. รายงานการประชุม https://moph.cc/9fjaN3Uk_ 
         2. ภาพกิจกรรม 
https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/216667#gallery 

 

 

สรุปผลการด าเนินงาน ITA ส านักโภชนาการ รอบ 5 เดือนแรก รายละเอียดตามลิงก์ :       
         https://nutrition2.anamai.moph.go.th/webupload/6x22caac0452648c8dd1f534819ba2f16c/filecenter/file/ITA/2567/ita5m.pdf 
 

https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/216666#gallery
https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/216669#gallery
https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/216668#gallery
https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/216668#gallery
https://moph.cc/9fjaN3Uk_
https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/216667#gallery
https://nutrition2.anamai.moph.go.th/webupload/6x22caac0452648c8dd1f534819ba2f16c/filecenter/file/ITA/2567/ita5m.pdf


 
 

ตัวช้ีวัดที่ 2.2 ระดับความส าเร็จของการเป็นองค์กรแห่งการเรียนรู้ (LO)  (ผู้รับผิดชอบ : วราภรณ,์ภาพิมล) 
 

แผนขับเคลื่อนกิจกรรมตัวชี้วัดที่ 2.2  
ระดับความส าเร็จของการเป็นองค์กรแห่งการเรียนรู้ 

(LO) 

ผลการด าเนินงาน 

ตุลาคม 2566 พฤศจิกายน 2566 ธันวาคม 2566 มกราคม 2567 กุมภาพันธ์ 2567 

แผน ผล แผน ผล แผน ผล แผน ผล แผน ผล 

กิจกรรมที่ 1  ประชุมคณะท างานพัฒนาวิชาการ (กพว.)  
และการจัดการความรู้ (KM) 

- - - - 1 
ครั้ง 

1 
ครั้ง 

- - - - 

กิจกรรมที่ 2  ติดตามความก้าวหน้าผลงานวิชาการ 
ของหน่วยงาน 

- - - - 1 
ครั้ง 

1 
ครั้ง 

1 
ครั้ง 

1 
ครั้ง 

1 
ครั้ง 

1 
ครั้ง 

กิจกรรมที่ 3  จัดท าข้อปฏิบัติการกินอาหารเพื่อสุขภาพ 
ที่ดีของคนไทย (Food Based Dietary Guidelines: 
FBDGs) 

- - - - 1 
ครั้ง 

1 
ครั้ง 

- - - - 

กิจกรรมที่ 4  พัฒนาศักยภาพและแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ความรู้และทักษะด้านอาหารและโภชนาการ เช่น กิจกรรม
ถอดรหัสความส าเร็จผลงาน TPSA, กิจกรรมการผลิตสื่อ
สร้างสรรค์งานอาหารและโภชนาการผ่านโซเชียลมีเดีย
กิจกรรมถอดบทเรียนความส าเร็จการส่งเสริมสุขภาพ 
ด้านอาหารและโภชนาการ และกิจกรรมฝึกทักษะการ
น าเสนองานโภชนาการและอาหารอย่างมืออาชีพ เป็นต้น 

1 
ครั้ง 

1 
ครั้ง 

- - - - - - 1 
ครั้ง 

1 
ครั้ง 

กิจกรรมที่ 5  ส่งผลงานสมัครรับรางวัล TPSA  
ประจ าปี 2567 

- - - - - - - - 1 
เรื่อง 

1 
เรื่อง 

 



 
 

การขับเคลื่อนกิจกรรมตามแผนตัวชี้วัดที่ 2.2 ระดับความส าเร็จของการเป็นองค์กรแห่งการเรียนรู้ (LO) 
 

ผลการด าเนินงาน เดือนกุมภาพันธ์ 2567 
ข้อมูล ณ วันที่ 29 กุมภาพันธ์ 2567 

แผนการด าเนนิงาน เดือนมีนาคม 2567 

กิจกรรมที่ 2  ติดตามความก้าวหน้าผลงานวิชาการของหน่วยงาน    
       - รายงานความก้าวหน้าการด าเนินงานผลงานวิชาการ ประจ าเดือนกุมภาพันธ์ 2567 
ผ่าน Google sheets  
รายละเอียดตามลิงก์ : 
https://docs.google.com/spreadsheets/d/114Nf_HfkRn0ImpRGDjD-S9VkR-
Be3Az49dGcwyrsHXk/edit?usp=sharing 
กิจกรรมที่ 4 พัฒนาศักยภาพและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ความรู้และทักษะด้านอาหาร 
และโภชนาการ 
      - การประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในหัวข้อ “การทบทวนวรรณกรรมอย่างเป็นระบบ 
(systematic reviews) และรางวัลเลิศรัฐ”เมื่อวันที่ 27 กุมภาพันธ์ 2567 ณ ห้องประชุม
อุทัย พิศลยบุตร ส านักโภชนาการ และผ่านระบบสื่ออิเล็กทรอนิกส์ (Zoom Meeting) 

 

กิจกรรมที่ 1 ประชุมคณะท างานพัฒนาวิชาการ (กพว.) และการจัดการความรู้ (KM) 
อยู่ระหว่างรอก าหนดวันประชุม 
กิจกรรมที่ 2 ติดตามความก้าวหน้าผลงานวิชาการของหน่วยงาน    
         - รายงานความก้าวหน้าการด าเนินงานผลงานวิชาการ ประจ าเดือนมีนาคม 2567 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/114Nf_HfkRn0ImpRGDjD-S9VkR-Be3Az49dGcwyrsHXk/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/spreadsheets/d/114Nf_HfkRn0ImpRGDjD-S9VkR-Be3Az49dGcwyrsHXk/edit?usp=sharing


 
 

ผลการด าเนินงาน เดือนกุมภาพันธ์ 2567 
ข้อมูล ณ วันที่ 29 กุมภาพันธ์ 2567 

แผนการด าเนนิงาน เดือนมีนาคม 2567 

กิจกรรมที่ 5 ส่งผลงานสมัครรับรางวัล TPSA ประจ าปี 2567 
มีผลงานวิชาการส่งประกวดสมัครขอรับรางวัลบริการภาครัฐ (TPSA) จ านวน 1 เรื่อง  
คือ เมนูชูสุขภาพ 

 
 
ระดับ 4 Output : (คะแนนเต็ม 1 คะแนน) 

 รายงานผลการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการการด าเนินงานขับเคลื่อน 
การเป็นองค์กรแห่งการเรียนรู้ (LO) และผลการด าเนินการสร้างหรือพัฒนาผลงาน
วิชาการ/นวัตกรรมของหน่วยงาน 
รายละเอียดตามลิงก์: 
https://nutrition2.anamai.moph.go.th/web-
upload/6x22caac0452648c8dd1f534819ba2f16c/filecenter/file/doc/2567/2.2
/4Output-KPI2.2LO.pdf 



 
 

ผลการด าเนินงาน เดือนกุมภาพันธ์ 2567 
ข้อมูล ณ วันที่ 29 กุมภาพันธ์ 2567 

แผนการด าเนนิงาน เดือนมีนาคม 2567 

ระดับ 5 Outcome : (คะแนนเต็ม 1 คะแนน) 
 ส่งผลงานสมัครรับรางวัล TPSA ประจ าปี 2567 

มีผลงานวิชาการส่งประกวดสมัครขอรับรางวัลบริการภาครัฐ (TPSA) จ านวน 1 เรื่อง  
คือ เมนูชูสุขภาพ  
 
 
 
 
 
 
 
 

 เอกสารที่แสดงถึงโครงร่างผลงานวิชาการในรูปแบบต่างๆ/นวัตกรรม 
ที่สอดคล้องภารกิจของหน่วยงานที่ผ่านคณะกรรมการพิจารณากลั่นกรอง 
(กพว.หน่วยงาน) รอบ 5 เดือนแรก ในคลังข้อมูลวิชาการบนหน้าเว็บไซต์ของหน่วยงาน 
และข้อมูลส่งให้ส านักคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ  
รายละเอียดตามลิงก์:  
https://nutrition2.anamai.moph.go.th/web-
upload/6x22caac0452648c8dd1f534819ba2f16c/filecenter/file/doc/2567/2.2
/2.2research5M_BON67.pdf 

 
 
 

https://nutrition2.anamai.moph.go.th/web-upload/6x22caac0452648c8dd1f534819ba2f16c/filecenter/file/doc/2567/2.2/2.2research5M_BON67.pdf
https://nutrition2.anamai.moph.go.th/web-upload/6x22caac0452648c8dd1f534819ba2f16c/filecenter/file/doc/2567/2.2/2.2research5M_BON67.pdf
https://nutrition2.anamai.moph.go.th/web-upload/6x22caac0452648c8dd1f534819ba2f16c/filecenter/file/doc/2567/2.2/2.2research5M_BON67.pdf


 
 

ตัวช้ีวัดที่ 2.3 ร้อยละของการเบิกจ่ายเงินงบประมาณ (ผู้รับผิดชอบ :  กุลนันท,์ วิมล) 

แผนขับเคลื่อนกิจกรรมตัวชี้วัด 
ที่ 2.3 ร้อยละของการเบิกจ่ายเงินงบประมาณ 

(ระดับ 1 - 3 ตาม Template) 

วัน 
เริ่มต้น 

วัน 
สิ้นสุด 

ผลการด าเนินงาน 

ตุลาคม 2566 พฤศจิกายน 2566 ธันวาคม 2566 มกราคม 2567 กุมภาพันธ์ 2567 

แผน ผล แผน ผล แผน ผล แผน ผล แผน ผล 

กิจกรรมที่ 1 ทบทวนค าสั่งแต่งตั้ง
คณะกรรมการติดตามเร่งรัดการเบิกจ่าย
งบประมาณ 

1  
ต.ค.66 

15  
ต.ค.66 

1 ครั้ง 1 ครั้ง - - - - - - - - 

กิจกรรมที่ 2 รายงานผลติดตามเร่งรัด 
การเบิกจ่ายงบประมาณ (รบจ.1)  
ณ วันที่ 15 ของทุกเดือน พร้อมน าข้อมูล
อัปโหลดขึ้นเว็บไซต์หน่วยงาน ภายในวันที่  
20 ของทุกเดือน 

1  
ต.ค.66 

30  
ก.ย.67 

1 ครั้ง 1 ครั้ง 1 ครั้ง 1 ครั้ง 1 ครั้ง 1 ครั้ง 1 ครั้ง 1 ครั้ง 1 ครั้ง 1 ครั้ง 

กิจกรรมที่ 3 รายงานการติดตามการ
ด าเนินงานตัวชี้วัดตามค ารับรองฯ ทุกเดือน  
และน าข้ึนเว็บไซต์ของหน่วยงาน ภายในวันที่ 
10 ของเดือนถัดไป  

1  
ต.ค.66 

30  
ก.ย.67 

1 ครั้ง 1 ครั้ง 1 ครั้ง 1 ครั้ง 1 ครั้ง 1 ครั้ง 1 ครั้ง 1 ครั้ง 1 ครั้ง 1 ครั้ง 

 
 
 
 
 
 



 
 

การขับเคลื่อนกิจกรรมตามแผนตัวชี้วัดที่ 2.3 ร้อยละของการเบิกจ่ายเงินงบประมาณ 

ผลการด าเนินงาน เดือนกุมภาพันธ์ 2567 
ข้อมูล ณ วันที่ 29 กุมภาพันธ์ 2567 

แผนการด าเนนิงาน เดือนมีนาคม 2567 

ผลการด าเนินงานตามแผนขับเคลื่อนตัวช้ีวัด 2.3 
กิจกรรมที่ 1 ทบทวนค าสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการติดตามเร่งรัดการเบิกจ่ายงบประมาณ 
ผล : รายละเอียดตามลิงก์  
https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/download-
03/download?id=111576&mid=32005&mkey=m_document&lang=th&did=33403 
 
กิจกรรมที่ 2 รายงานผลติดตามเร่งรัดการเบิกจ่ายงบประมาณ (รบจ.1) ณ วันที่  
15 ของทุกเดือน พร้อมน าข้อมูลอัปโหลดขึ้นเว็บไซต์หน่วยงานภายในวันที่ 20 ของทุกเดือน 
ผล : รายงานผลติดตามเร่งรัดการเบิกจ่ายงบประมาณ (รบจ.1) ณ วันที่ 15 กุมภาพันธ์ 2567 
รายละเอียดตามลิงก์ https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/download-
03/download?id=116756&mid=32005&mkey=m_document&lang=th&did=33403 
 
กิจกรรมที่ 3 รายงานการติดตามการด าเนินงานตัวชี้วัดตามค ารับรองฯ ทุกเดือน และน าขึ้นเว็บไซต์ 
ของหน่วยงาน ภายในวันที่ 10 ของเดือนถัดไป 
ผล : รายงานการประชุมคณะท างานก ากับติดตามตัวชี้วัดตามค ารับรองปฏิบัติราชการ  
ส านักโภชนาการ ครั้งที่ 4/2567 
รายละเอียดตามลิงก์ https://nutrition2.anamai.moph.go.th/web-
upload/6x22caac0452648c8dd1f534819ba2f16c/filecenter/file/doc/2567/PA-4-2567.pdf 
 
 
 

 



 
 

ผลการด าเนินงาน เดือนกุมภาพันธ์ 2567 
ข้อมูล ณ วันที่ 29 กุมภาพันธ์ 2567 

แผนการด าเนนิงาน เดือนมีนาคม 2567 

ผลการด าเนินงานตาม Template 
ระดับ 4 Output (คะแนนเต็ม 2.5 คะแนน) 
ร้อยละผลการเบิกจ่ายงบประมาณสะสมของหน่วยงาน ณ วันสิ้นสุดของรอบประเมิน 5 เดือนแรก 
(กุมภาพันธ์ 2567) เป็นไปตามเป้าหมายที่กรมอนามัยก าหนดไว้ แยกเป็นรายจ่ายประจ าและรายจ่ายลงทุน
(ถ้ามี) ดังนี้  
4.2 ส าหรับหน่วยงานที่ไม่ได้รับการจัดสรรงบลงทุน 

เดือน ต.ค. 66 พ.ย. 66 ธ.ค. 66 ม.ค. 67 ก.พ. 67 

รายจ่ายประจ า 4.30 31.39 60.70 69.11 65.72 

ผลการเบิกจ่ายงบรายจ่ายประจ า ณ วันที่ 28 กุมภาพันธ์ 2567 ร้อยละ 65.72 ตาม GFMIS  
(เป้าหมายร้อยละ 63) 
 

ระดับ 5 Outcome ผลลัพธ์ของตัวชี้วัด (คะแนนเต็ม 1.5 คะแนน) 
ร้อยละผลการเบิกจ่ายงบประมาณสะสมในภาพรวม (งบด าเนินงาน)  
ผล : 

ตัวช้ีวัด/เดือน ต.ค. 66 พ.ย. 66 ธ.ค. 66 ม.ค. 67 ก.พ. 67 

ร้อยละผลการเบิกจ่าย 
งบประมาณสะสม 

ในภาพรวม 

4.30 31.39 60.70 69.11 65.72 

 



 
 

ตัวช้ีวัดที่ 2.4 ร้อยละการด าเนินงานแผนปฏิบัติการระดับหน่วยงานประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2567  (ผู้รับผิดชอบ : กุลนันท์ , วรินดา) 

 ระดับ 1 - 3 ร้อยละการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการที่บรรลุเป้าหมายกิจกรรมตามรอบการประเมิน  
(รายงานผลการด าเนินงานตามเป้าหมายกิจกรรมจากระบบ DOC 4.0 โดยตัดข้อมูล ณ วันที่ 29 กุมภาพันธ์ 2567) 

               เกณฑ์การให้คะแนน        ≤ร้อยละ 80 = 1 คะแนน      ร้อยละ 81 - 90 = 2 คะแนน      ร้อยละ 90 - 100 = 3 คะแนน 
ผล : 

 ต ุลาคม – พฤศจิกายน 2566 ต ุลาคม – ธันวาคม 2566 ต ุลาคม 2566 – มกราคม 2567 ตุลาคม 2566 – กุมภาพันธ์ 2567 

จ านวนกิจกรรมทั้งหมด 26 38 44 47 

จ านวนกิจกรรมที่เป็นไปตามแผน 25 31 34 45 

ร้อยละของกิจกรรมที่เป็นไปตามแผน 96.15 81.58 77.27 95.74 

วันที่ดึงข้อมูลจาก DOC 4.0 30 พฤศจิกายน 2566 31 ธันวาคม 2566 30 มกราคม 2567 29 กุมภาพันธ์ 2567 

 

 ระดับ 4 - 5 การบรรลุเป้าหมายตัวชี้วัดผลผลิตส าคัญในแต่ละตัวจะต้อง  ≥ร้อยละ 75  ของเป้าหมายที่ก าหนดในแต่ละตัวชี้วัดตามรอบการประเมิน  
(รายงานผลการด าเนินงานผลผลิตส าคัญตามแผนปฏิบัติการ กรมอนามัย พ.ศ. 2567 โดยตัดข้อมูล ณ วันที่ 29 กุมภาพันธ์ 2567) 

          เกณฑ์การให้คะแนนรายตัวชี้วัด     
                                ≤ ร้อยละ 60 ของเป้าหมาย   = 1 คะแนน    
                                ร้อยละ 61 - 74 ของเป้าหมาย  = 1.5 คะแนน    
          ≥ ร้อยละ 75    = 2 คะแนน 
 

 
 
 



 
 

ผล : 

ชื่อตัวชี้วัดผลผลิตส าคัญ 
ค่าเป้าหมาย  
5 เดือนแรก 

กลุ่มงาน 
ผู้รับผิดชอบ 

ผลการด าเนินงาน 

ตุลาคม 66 พฤศจิกายน 66 ธันวาคม 66 มกราคม 67 กุมภาพันธ์ 67 

1) จ านวนโรงเรียนที่จัดอาหาร
กลางวันคุณภาพโดยใช้
โปรแกรม Thai School Lunch  

12,000 แห่ง กลุ่มส่งเสริม
โภชนาการวัยเรียน

และวัยรุ่น 

18,000 แห่ง 
(31 ม.ค. 2567) 

 

18,782 แห่ง 
(29 ก.พ. 2567) 

2) จ านวนร้านอาหาร/แผงลอย/
ร้านอาหารริมบาทวิถี มีเมนู 
ทีผ่่านการรับรองเป็นเมนู 
ชูสุขภาพ (ยอดสะสม) 

5,600 ร้าน กลุ่มส่งเสริม
โภชนาการวัยท างาน 

และผู้สูงอายุ 

2,954 ร้าน (ที่ผ่านการรับรอง) 
(31 ม.ค. 67) 

5,058 แห่ง 
(29 ก.พ. 2567) 

3) มีโรงอาหารปลอดภัย ใส่ใจ
สุขภาพ (Healthy Canteen)  
(ยอดสะสม) 

720 แห่ง กลุ่มส่งเสริม
โภชนาการวัยท างาน 

และผู้สูงอายุ 

279 แห่ง 
(31 ม.ค. 67) 

279 แห่ง 
(29 ก.พ. 2567) 

4) จ านวนชุมชนหมู่บ้าน
ไอโอดีน (ยอดสะสม) 

32,201 แห่ง 
 

กลุ่มส่งเสริม
โภชนาการ 
ด้านวิตามิน 
และแร่ธาตุ 

31,000 แห่ง 
(31 ม.ค. 67) 

32,184 แห่ง 
(29 ก.พ. 2567) 

5) จ านวนหญิงวัยเจริญพันธุ์ 
ได้รับบริการยาเม็ดเสริม 
ธาตุเหล็กและกรดโฟลิก 
ในรายการ Fee Schedule  
ตามชุดสิทธิประโยชน์  
(ยอดสะสม) 

100,000 คน 300,000 คน 
(31 ม.ค. 67) 

325,802 คน 
(29 ก.พ. 2567) 



 
 

ตัวช้ีวัดที่ 2.5 ร้อยละความส าเร็จของการพัฒนาระบบบัญชีข้อมูล (Data Catalog) เพื่อน าไปสู่การเปิดเผยข้อมูลภาครัฐ (Open Data) (ผู้รับผิดชอบ : บังเอิญ , วริษา) 
              ด าเนินการ Upload ไฟล์และกรอกแบบฟอร์ม 1 , แบบฟอร์ม 2 , ไฟล์ CSV และแนบลิงก์ API ลงในระบบ Data Catalog ครบถ้วนแล้ว อยู่ระหว่างประสาน. 
กองแผนงาน ตรวจสอบข้อมูลเบื้องต้น ภายในวันที่ 10 มีนาคม 2567 ก่อนตรวจให้คะแนนจริง 
 

 
 
มติที่ประชุม  รับทราบและเตรียมรายงานผลการด าเนินงานในรอบ 5 เดือนแรกผ่านระบบ DOC 4.0 กรมอนามัย ภายในวันที่ 10 มีนาคม 2567 ต่อไป 
              

ระเบียบวาระท่ี 4  เรื่องอ่ืนๆ   นัดหมายการประชุมครั้งถัดไป ช่วงระหว่างสัปดาห์ วันที่ 18 – 22 มีนาคม 2567 
 

เลิกประชุมเวลา 12.00 น. 
 

                                                                                                                นางสาวอรวรา เดชสกุลไกร 
นางสาววรินดา ดาอ่ า   

ผู้สรุปรายงานการประชุม  
 

               นางกุลนันท์ เสนค า                  
                       ผู้ตรวจรายงานการประชุม 


