
   รายงานการประชุมคณะท างานก ากับติดตามตวัชี้วัดตามค ารับรองปฏิบัติราชการ ส านักโภชนาการ ครั้งที่ 8/2567  
ในวันพฤหัสบดี ที่ 27 มถินุายน 2567 เวลา 13.30 – 16.30 น. ณ ห้องประชุมอุทัย พิศลยบุตร อาคาร 4 ชั้น 5 ส านักโภชนาการ 

 
ผู้มาประชุม   

1. นางกุลนันท์ เสนค า    นักโภชนาการช านาญการพิเศษ   ประธาน 
2. นางสาวบังเอิญ ทองมอญ    นักโภชนาการช านาญการพิเศษ   คณะท างาน 
3. นางสาวใจรัก ลอยสงเคราะห์   นักโภชนาการช านาญการ    คณะท างาน 
4. นางสาวลักษณิน รุ่งตระกูล   นักโภชนาการช านาญการ    คณะท างาน  
5. นางสาววริษา วงศ์วาณิชวัฒนา   นักวิชาการคอมพิวเตอร์ปฏิบัติการ   คณะท างาน 
6. นายจักรพันธุ์ บุญชู    นักวิชาการคอมพิวเตอร์ปฏิบัติการ   คณะท างาน 
7. นางสาววิมล มีหิรัญ    เจ้าพนักงานธุรการช านาญงาน   คณะท างาน 
8. นางสาวอรวรรณ สารแห้ง    เจ้าพนักงานธุรการช านาญงาน   คณะท างาน 
9. นางสาวสิริลักษณ์ วงศ์ไพฑูรย์   นักวิเคราะห์นโยบายและแผน   คณะท างาน 
10. นางสาวศิริขวัญ ทองศิริ    เจ้าพนักงานธุรการ    คณะท างาน 
11. นางสาวอรวรา เดชสกุลไกร   นักโภชนาการปฏิบัติการ    คณะท างานและเลขานุการ 
12. นางสาววรินดา ดาอ  า    นักโภชนาการ     คณะท างานและผู้ช่วยเลขานุการ 

 

ผูไ้ม่มาประชมุ (เนื่องจากติดราชการ) 
    1. นางสาววารีทิพย์ พึ งพันธ์    นักโภชนาการช านาญการพิเศษ   รองประธาน 
    2. นางสาววราภรณ์ จิตอาร ี    นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ   คณะท างาน 
    3. นางสาวภาพิมล บุญอ้ิง    นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ   คณะท างาน 
    4. นางสาวนฤมล ธนเจริญวัชร    นักโภชนาการช านาญการ    คณะท างาน  
    5. นางสาวกุลธิดา รักกลัด    นักโภชนาการปฏิบัติการ    คณะท างาน 
 

เริ่มประชุมเวลา  13.30  น.  
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ระเบียบวาระที่ 1   เร่ืองที่ประธานแจ้งให้ที่ประชุมทราบ 
        ไม่มี           
   

ระเบียบวาระที่ 2  เร่ืองรับรองรายงานการประชุมคณะท างานก ากับติดตามตัวชี้วัดฯ 
                         ที ประชุมมีมติ รับรองรายงานการประชุมคณะท างานก ากับติดตามตัวชี้วัดตามค ารับรองปฏิบัติราชการ ส านักโภชนาการ ครั้งที  7/2567              
     

ระเบียบวาระที่ 3  เร่ืองเพื่อพิจารณา 
                    3.1 น าเสนอผลการด าเนินงานประจ าเดือน มิถุนายน 2567 และแผนการด าเนินงานเดือน กรกฎาคม 2567 ตัวช้ีวัดตามค ารับรองปฏิบัติราชการ 
                               ส านักโภชนาการ ดังนี้             
 

ตัวชี้วัดที่ 3.4 ร้อยละของประชาชนวัยท างาน อายุ 25 - 59 ปี มีการเตรียมการเพื่อยามสูงอายุด้านสุขภาพ  (ผู้รับผิดชอบ : บังเอิญ,ลักษณิน) 
 

แผนขับเคลื่อนกิจกรรม 
ตัวช้ีวัดที่ 3.4 ร้อยละของประชาชนวัยท างาน  

อายุ 25 - 59 ปี มีการเตรียมการเพื่อยามสูงอายุ 
ด้านสุขภาพ                                  

แผน/ผลการด าเนินงานรอบ 5 เดือนหลัง 

มีนาคม 2567 เมษายน 2567 พฤษภาคม 2567 มิถุนายน 2567 กรกฎาคม 2567 

แผน ผล แผน ผล แผน ผล แผน ผล แผน ผล 

กิจกรรมที่ 1  ประชุมหารือการด าเนินงานเมนูชูสุขภาพ 
Healthy Canteen หวานน้อยสั งได้  
(ปรับเกณฑ์เมนูชูสุขภาพ) ครั้งที  2 

1 ครั้ง 1 ครั้ง - - - - - - - - 

กิจกรรมที่ 2  พัฒนาต ารับอาหารเมนูชูสุขภาพวัยท างาน 
และผู้สูงอายุ 

- - 1 ครั้ง 1 ครั้ง 1 ครั้ง 1 ครั้ง - - - - 

กิจกรรมที่ 3 ขับเคลื อนการด าเนินงานเมนูชูสุขภาพ หวานน้อย
สั งได ้กับเครือข่ายภาคเอกชน (Food Delivery และ CPF) 

1 ครั้ง 1 ครั้ง - - - - - - - - 

กิจกรรมที่ 4 ประชุมจัดท าคู่มือแนวทางการด าเนินงานส่งเสริม
โภชนาการ ในผู้สูงอายุ (ศอ.1-12 และ สสม.) 

1 ครั้ง 1 ครั้ง 1 ครั้ง 1 ครั้ง - - - - - - 
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แผนขับเคลื่อนกิจกรรม 
ตัวช้ีวัดที่ 3.4 ร้อยละของประชาชนวัยท างาน  

อายุ 25 - 59 ปี มีการเตรียมการเพื่อยามสูงอายุ 
ด้านสุขภาพ                                  

แผน/ผลการด าเนินงานรอบ 5 เดือนหลัง 

มีนาคม 2567 เมษายน 2567 พฤษภาคม 2567 มิถุนายน 2567 กรกฎาคม 2567 

แผน ผล แผน ผล แผน ผล แผน ผล แผน ผล 

กิจกรรมที่ 5  จัดท าต้นฉบับ สื อสร้างความรอบรู้ 
ด้านโภชนาการตามเกณฑ์รับรอง Healthy Canteen  
ในรูปแบบอิเล็กทรอนิกส์ไฟล์ 

- - - - 1 ครั้ง 1 ครั้ง - - - - 

กิจกรรมที่ 6 ประชุมจัดท าคู่มือแนวทางการด าเนินงานส่งเสริม
โภชนาการ ในผู้สูงอายุ (ศอ.1-12 และ สสม.) 

- - - - - - 1 ครั้ง 1 ครั้ง - - 
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การขับเคลื่อนกิจกรรมตามแผนตัวชี้วัดที่ 3.4 ร้อยละของประชาชนวัยท างาน อายุ 25 - 59 ปี มกีารเตรียมการเพื่อยามสูงอายุด้านสุขภาพ 

ผลการด าเนินงาน เดือนมิถุนายน 2567 
ข้อมูล ณ วันที่ 27 มิถุนายน 2567 

แผนการด าเนินงาน เดือนกรกฎาคม 2567 

กิจกรรมที ่6  ประชุมจัดท าคู่มือแนวทางการด าเนินงานส่งเสริมโภชนาการ ในผู้สูงอาย ุ 
                 (ศอ.1-12 และ สสม.) 

                ประชุมเชิงปฏิบัติจัดท าคู่มือแนวทางการด าเนินงานส่งเสริมโภชนาการผู้สูงอายุ  
วันที  20 - 21 มิถุนายน 2567 ณ โรงแรมทีเค พาเลซ คอนเวนชั น หลักสี  กทม. ในที ประชุมมี
บรรยายหลักการจัดท าคู่มือและทบทวนวิชาการโภชนาการส าหรับผู้สูงอายุ  รวมทั้งมีการ
รวบรวมและปรับร่างเนื้อหาคู่มือแนวทางการด าเนินงานส่งเสริมโภชนาการผู้สูงอายุ เพื อเสนอ
ต่อคณะกรรมการพัฒนาแนวทางการส่งเสริมโภชนาการส าหรับผู้สูงอายุ  และผู้เชี ยวชาญ 
พิจารณาความถูกต้อง เหมาะสมต่อไป 
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ตัวชี้วัดที่ 3.9  ร้อยละของเด็กอายุ 0-5 ปี มีภาวะเริ่มอ้วนและอ้วน (ผู้รับผิดชอบ : วราภรณ์,ภาพิมล) 
 

แผนขับเคลื่อนกิจกรรม  
ตัวช้ีวัดที่ 3.9 ร้อยละของเด็กอายุ 
 0-5 ปี มีภาวะเริ่มอ้วนและอ้วน 

แผน/ผลการด าเนินงานรอบ 5 เดือนหลัง 

มีนาคม 2567 เมษายน 2567 พฤษภาคม 2567 มิถุนายน 2567 กรกฎาคม 2567 

แผน ผล แผน ผล แผน ผล แผน ผล แผน ผล 

กิจกรรมที่ 1 สร้างเครือข่ายความร่วมมือด้านการ 
ส่งเสริมโภชนาการและการเจริญเติบโตเด็กปฐมวัยไทย 
 

- 1 
ครั้ง 

- 1 
ครั้ง 

1 
ครั้ง 

- - - 1 
ครั้ง 

- 

กิจกรรมที่ 2 พัฒนาและแก้ไขปัญหาภาวะทุพโภชนาการ
ในเด็กปฐมวัยไทยในพ้ืนที น าร่อง ผ่านความร่วมมือ 
การพัฒนาเด็กปฐมวัยเชิงพ้ืนที  โดยมีชุมชนเป็นฐาน 
 

- - - - - - 1 
ครั้ง 

2 
ครั้ง 

2 
ครั้ง 

- 

กิจกรรมที่ 3 เยี ยมเสริมพลังพลังชุมชนและท้องถิ น 
ในการพัฒนาและต่อยอดงานส่งเสริมโภชนาการ 
และการเจริญเติบโตของเด็กปฐมวัยไทย ผ่านกลไก 
ต าบลมหัศจรรย์ 1,000 วัน Plus สู่ 2,500 วัน 
 

1 
ครั้ง 

1 
ครั้ง 

ด าเนินการปรับกิจกรรมและค่าเป้าหมาย เนื องจากงบประมาณไม่เพียงพอ 
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การขับเคลื่อนกิจกรรมตามแผนตัวชี้วัดที่ 3.9 ร้อยละของเด็กอายุ 0-5 ปี มภีาวะเร่ิมอ้วนและอ้วน 
 

ผลการด าเนินงาน เดือนมิถุนายน 2567 
ข้อมูล ณ วันที่ 27 มิถุนายน 2567 

แผนการด าเนินงาน เดือนกรกฎาคม 2567 

กิจกรรมที่ 2 พัฒนาและแก้ไขปัญหาภาวะทุพโภชนาการในเด็กปฐมวัยไทยในพื้นที่น าร่อง 
ผ่านความร่วมมือการพัฒนาเด็กปฐมวัยเชิงพ้ืนที่ โดยมีชุมชนเป็นฐาน 
               เยี ยมเสริมพลัง ติดตามความก้าวหน้าการขับเคลื อนรูปแบบการส่งเสริมโภชนาการ
และการเจริญเติบโตของเด็กปฐมวัยและลงพื้นที เก็บข้อมูลเชิงคุณภาพในพ้ืนที น าร่อง เมื อวันที   
5-6 มิถุนายน 2567 ณ ต าบลเวียงชัย อ าเภอพยัคฆภูมิพิสัย จังหวัดมหาสารคาม 

 
        ติดตามการใช้ชุดความรู้ ส าหรับหญิงตั้งครรภ์ หญิงให้นมบุตร และเด็กอายุ 0 - 5 ปี และ
การขับเคลื อนรูปแบบการส่งเสริมโภชนาการและการเจริญเติบโตของเด็กปฐมวัยในพ้ืนที น าร่อง 
วันที  26 - 27 มิถุนายน 2567 ณ ต าบลป่าแก่บ่อหิน อ าเภอทุ่งหว้า จังหวัดสตูล 

กิจกรรมที่ 2 พัฒนาและแก้ไขปัญหาภาวะทุพโภชนาการในเด็กปฐมวัยไทย 
ในพื้นที่น าร่อง ผ่านความร่วมมือการพัฒนาเด็กปฐมวัยเชิงพื้นที่ โดยมี
ชุมชนเป็นฐาน 
                 ติดตามการใช้ชุดความรู้ ส าหรับหญิงตั้งครรภ์ หญิงให้นมบุตร 
และเด็กอายุ 0 - 5 ปี และการขับเคลื อนรูปแบบการส่งเสริมโภชนาการและ 
การเจริญเติบโตของเด็กปฐมวัยในพ้ืนที น าร่อง วันที  25 - 26 กรกฎาคม 2567 
ณ ต าบลเมืองเก่า อ าเภอเมืองสุโขทัย จังหวัดสุโขทัย 
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ผลการด าเนินงาน เดือนมิถุนายน 2567 
ข้อมูล ณ วันที่ 27 มิถุนายน 2567 

แผนการด าเนินงาน เดือนกรกฎาคม 2567 
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ตัวชี้วัดที่ 3.10 ร้อยละของเด็กอายุ 6-14 ปี สูงดสีมส่วน (ผู้รับผิดชอบ : ใจรัก,นฤมล) 
 

แผนขับเคลื่อนกิจกรรม  
ตัวช้ีวัดที่ 3.10 ร้อยละของเด็กอายุ 6-14 ปี สูงดีสมส่วน 

แผน/ผลการด าเนินงานรอบ 5 เดือนหลัง 

มีนาคม 2567 เมษายน 2567 พฤษภาคม 2567 มิถุนายน 2567 กรกฎาคม 2567 

แผน ผล แผน ผล แผน ผล แผน ผล แผน ผล 

กิจกรรมที่ 1 ประชุมขับเคลื อนงานด้านอาหารและ
โภชนาการในวัยเรียน 
 

1  ครั้ง 1 ครั้ง 1  ครั้ง 1 ครั้ง - 1 ครั้ง - - - - 

กิจกรรมที่ 2 ประชุมจัดท าแผนการพัฒนาแนวทาง 
การจัดการเด็กที มีภาวะเริ มอ้วนและอ้วนในระบบบริการ
สุขภาพ (Pilot study) 
 

- - - - 1 ครั้ง 1 ครั้ง - - - - 

กิจกรรมที่ 3 ประชุมหารือจัดท า nutrient profile 
phasing 
 

- - 1 ครั้ง 1 ครั้ง - - - - 1 ครั้ง - 

กิจกรรมที่ 4 พัฒนาหลักสูตรการจัดการอาหาร 
และโภชนาการในสถานศึกษา (3 จังหวัด) 
 

1 ครั้ง 2 ครั้ง - - 1 ครั้ง 1 ครั้ง 1 ครั้ง 1 ครั้ง - - 

กิจกรรมที่ 5 เสริมสร้างสมรรถนะบุคลากรทางการศึกษา
ท้องถิ นและสาธารณสุขในการจัดการอาหารและ
โภชนาการในสถานศึกษา 

- - - - 1 ครั้ง 1 ครั้ง - - - - 



9 
 

แผนขับเคลื่อนกิจกรรม  
ตัวช้ีวัดที่ 3.10 ร้อยละของเด็กอายุ 6-14 ปี สูงดีสมส่วน 

แผน/ผลการด าเนินงานรอบ 5 เดือนหลัง 

มีนาคม 2567 เมษายน 2567 พฤษภาคม 2567 มิถุนายน 2567 กรกฎาคม 2567 

แผน ผล แผน ผล แผน ผล แผน ผล แผน ผล 

กิจกรรมที่ 6 ส่งเสริมและสร้างความรอบรู้และพฤติกรรม
สุขภาพที พึงประสงค์ด้านโภชนาการ 
 

- - - - 1 ครั้ง 1 ครั้ง - - - - 

กิจกรรมที่ 7 นิเทศ ติดตาม เยี ยมเสริมพลัง การด าเนินงาน
ด้านอาหารและโภชนาการในสถานศึกษา 
 

- - - - - - - - - - 
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การขับเคลื่อนกิจกรรมตามแผนตัวชี้วัดที่ 3.10 ร้อยละของเด็กอายุ 6-14 ป ีสูงดีสมส่วน 
 

ผลการด าเนินงาน เดือนมิถุนายน 2567 
ข้อมูล ณ วันที่ 27 มิถุนายน 2567 

แผนการด าเนินงาน เดือนกรกฎาคม 2567 

กิจกรรมที่ 4   พัฒนาหลักสูตรการจัดการอาหารและโภชนาการในสถานศึกษา   
                  ประสานงานโรงเรียนกลุ่มเป้าหมาย ส่งเนื้อหาอาหารและโภชนาการส าหรับเด็ก 
วัยเรียนเพื อให้ครูวางแผนการสอนกับเด็กนักเรียน 
 

 
 
 

กิจกรรมที่ 3  ประชุมหารือจัดท า nutrient profile phasing 
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ตัวชี้วัดที่ 2.1 ระดับความส าเร็จของการด าเนินงานคุณธรรมและความโปร่งใสในการท างาน (ITA) (ผู้รับผิดชอบ : อรวรรณ,ศิริขวัญ) 
 

 แผนขับเคลื่อนกิจกรรมตัวชี้วัดที่ 2.1 ระดับ
ความส าเร็จของการด าเนินงานคุณธรรมและความ

โปร่งใส 
ในการท างาน (ITA)  

แผน/ผลการด าเนินงานรอบ 5 เดือนหลัง 

มีนาคม 2567 เมษายน 2567 พฤษภาคม 2567 มิถุนายน 2567 กรกฎาคม 2567 

แผน ผล แผน ผล แผน ผล แผน ผล แผน ผล 

กิจกรรมที่ 1  ทบทวนค าสั งแต่งตั้งคณะท างานส่งเสริม
คุณธรรมและความโปร่งใส 

- - - - - - - - - - 

กิจกรรมที่ 2  สื อสารสร้างความรู้ความเข้าใจมาตรฐาน 
ทางจริยธรรมแก่บุคลากรทุกระดับ  

- - - - - - - - - - 

กิจกรรมที่ 3  จัดประชุมบุคลากรส านักโภชนาการทบทวน 
การ ด าเนินงานและสร้างความเข้าใจแนวทางการ
ด าเนินงานตามเกณฑ์การประเมินส่งเสริมคุณธรรมและ
ความโปร่งใส 

- - 1 ครั้ง 
 

1 ครั้ง - - - - - - 

กิจกรรมที่ 4  จัดกิจกรรมส่งเสริมคุณธรรม เช่น กิจกรรม  
สวดมนต์ กิจกรรมจิตอาสา กิจกรรมลดโลกร้อน เป็นต้น 

1 ครั้ง 1 ครั้ง 1 ครั้ง 1 ครั้ง 1 ครั้ง 1 ครั้ง 1 ครั้ง 1 ครั้ง 1 ครั้ง 1 ครั้ง 

กิจกรรมที่ 5  สื อสารขั้นตอนการยืมทรัพย์สินของทาง
ราชการ 
     - ท า SOP การยืมทรัพย์สินทางราชการและแจ้งเวียน  
       ให้ทุกกลุ่มทราบ  
     - เผยแพร่สื อในรูปแบบที หลากหลายเพื อสร้างความรู้ 
       ความเข้าใจให้กับบุคลากรในองค์กร 

- - 1 ครั้ง 1 ครั้ง 
 

- - 1 ครั้ง 1 ครั้ง - - 
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 แผนขับเคลื่อนกิจกรรมตัวชี้วัดที่ 2.1 ระดับความส าเร็จ
ของการด าเนินงานคุณธรรมและความโปร่งใส 

ในการท างาน (ITA)  

แผน/ผลการด าเนินงานรอบ 5 เดือนหลัง 

มีนาคม 2567 เมษายน 2567 พฤษภาคม 2567 มิถุนายน 2567 กรกฎาคม 2567 

แผน ผล แผน ผล แผน ผล แผน ผล แผน ผล 

กิจกรรมที่ 6  ประกาศเจตนารมณ์ขับเคลื อนคุณธรรม  
และต่อต้านทุจริต และนโยบายองค์กรแห่งความสุข 

- - - - - - - - - - 

กิจกรรมที่ 7  ทบทวนปรับปรุงข้อมูลพ้ืนฐานของหน่วยงาน 
ในเว็บไซต์ส านักโภชนาการ ให้ครบถ้วนและเป็นปัจจุบัน 

- - 1 ครั้ง 1 ครั้ง - - 1 ครั้ง 1 ครั้ง - - 

กิจกรรมที่ 8  สื อสารประชาสัมพันธ์ ช่องทางการรับเรื อง 
ร้องเรียน การใช้งบประมาณ หรือการทุจริต 

1 ครั้ง 1 ครั้ง 1 ครั้ง 1 ครั้ง 1 ครั้ง 1 ครั้ง 1 ครั้ง 1 ครั้ง 1 ครั้ง 1 ครั้ง 
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การขับเคลื่อนกิจกรรมตามแผนตัวชี้วัดที่ 2.1 ระดับความส าเร็จของการด าเนินงานคุณธรรมและความโปร่งใส (ITA) 
 

ผลการด าเนินงาน เดือนมิถุนายน 2567 
ข้อมูล ณ วันที่ 27 มิถุนายน 2567 

แผนการด าเนินงาน เดือนกรกฎาคม 2567 

กิจกรรมที่ 3  จัดประชุมบุคลากรส านักโภชนาการทบทวนการ ด าเนินงานและสร้างความ
เข้าใจแนวทางการด าเนินงานตามเกณฑ์การประเมิน 
                ส่งเสริมคุณธรรมและความโปร่งใส (ด าเนินการในเดือนเมษายน 2567)  
ประชุมคณะท างานส่งเสริมคุณธรรมและความโปร่งใส ส านักโภชนาการ ครั้งที  4/2567  
ในวันอังคารที  23 เมษายน 2567 เวลา 09.30 – 12.00 น. ณ ห้องประชุมอุทัย พิศลยบุตร 
อาคาร 4 ชั้น 5 ส านักโภชนาการ กรมอนามัย 
 

  

1. กิจกรรมสวดมนต์เจริญสมาธิวันที  3 กรกฎาคม 2567 
2. กิจกรรมถือตะกร้าถุงผ้า ใช้ปิ่นโต ลดใช้ถุงพลาสติก ลดการใช้ กล่องโฟม 

และช้อนส้อมพลาสติก วันที  3 กรกฎาคม 2567 
3. ส่งกิจกรรมรณรงค์ด้านอนามัยสิ งแวดล้อมเนื องในวัน 

อนามัยสิ งแวดล้อมไทย 2567 
4. จัดกิจกรรมวันเข้าพรรษา วันที  18 กรกฎาคม 2567 

กิจกรรมที่ 4  จัดกิจกรรมส่งเสริมคุณธรรม เช่น  กิจกรรมสวดมนต์ กิจกรรมจิตอาสา 
กิจกรรมลดโลกร้อน เป็นต้น 
                 กิจกรรมสวดมนต์เจริญสมาธิ ประจ าเดือนมิถุนายน 2567 วันพุธที  5 มิถุนายน 
2567 เวลา 09.00 - 09.30 น. ดร.พญ.สายพิณ โชติวิเชียร ผู้อ านวยการส านักโภชนาการ
พร้อมด้วยร้อยโทหญิงณิชารัศม์ ปัญจจิตราพัฒน์ รองผู้อ านวยการฝ่ายบริหารและยุทธศาสตร์ 
และบุคลากรส านักโภชนาการ ร่วมกิจกรรมสวดมนต์ เจริญสมาธิ ในรูปแบบ online และ 
onsite ณ ห้องประชุมอุทัยพิศลยบุตร ส านักโภชนาการ 
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ผลการด าเนินงาน เดือนมิถุนายน 2567 
ข้อมูล ณ วันที่ 27 มิถุนายน 2567 

แผนการด าเนินงาน เดือนกรกฎาคม 2567 

 

              กิจกรรมถือตะกร้าถุงผ้า ใช้ปิ่นโต ลดใช้ถุงพลาสติก ลดการใช้ กล่องโฟม 
และช้อนส้อมพลาสติก เมื อวันพุธที  5 มิถุนายน 2567 ดร.พญ.สายพิณ โชติวิเชียร  
ผู้อ านวยการส านักโภชนาการ พร้อมด้วยบุคลากรส านักโภชนาการ ร่วมกิจกรรมถือตะกร้า 
ถุงผ้า ใช้ปิ่นโต ลดใช้ถุงพลาสติก ลดการใช้ กล่องโฟมและช้อนส้อมพลาสติก  
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ผลการด าเนินงาน เดือนมิถุนายน 2567 
ข้อมูล ณ วันที่ 27 มิถุนายน 2567 

แผนการด าเนินงาน เดือนกรกฎาคม 2567 

ช่วยลดโลกร้อน และโชว์เมนูผัก กินผักเพื อสุขภาพและโภชนาการที ดี 
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ผลการด าเนินงาน เดือนมิถุนายน 2567 
ข้อมูล ณ วันที่ 27 มิถุนายน 2567 

แผนการด าเนินงาน เดือนกรกฎาคม 2567 

กิจกรรมที ่5  สื่อสารขั้นตอนการยืมทรัพย์สินของทางราชการ 
                 เผยแพร่สื อในรูปแบบที หลากหลายเพื อสร้างความรู้ความเข้าใจให้กับบุคลากร
ในองค์กร 
 

   
  

 

กิจกรรมที ่7  ทบทวนปรับปรุงข้อมูลพื้นฐานของหน่วยงานในเว็บไซต์ ส านักโภชนาการ 
ให้ครบถ้วนและเป็นปัจจุบัน 
                 รายละเอียดตามลิงก ์ https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/oit 
 

 

https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/oit
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ผลการด าเนินงาน เดือนมิถุนายน 2567 
ข้อมูล ณ วันที่ 27 มิถุนายน 2567 

แผนการด าเนินงาน เดือนกรกฎาคม 2567 

กิจกรรมที่ 8  สื่อสารประชาสัมพันธ์ ช่องทางการรับเรื่องร้องเรียน การใช้งบประมาณ 
หรือการทุจริต 
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ตัวชี้วัดที่ 2.2 ระดับความส าเร็จของการเป็นองค์กรแห่งการเรียนรู้ (LO) (ผู้รับผิดชอบ : วราภรณ์,ภาพิมล) 
 

แผนขับเคลื่อนกิจกรรมตัวชี้วัดที่ 2.2  
ระดับความส าเร็จของ 

การเป็นองค์กรแห่งการเรียนรู้ (LO) 

แผน/ผลการด าเนินงานรอบ 5 เดือนหลัง 

มีนาคม 2567 เมษายน 2567 พฤษภาคม 2567 มิถุนายน 2567 กรกฎาคม 2567 

แผน ผล แผน ผล แผน ผล แผน ผล แผน ผล 

กิจกรรมที่ 1 ประชุมคณะท างานพัฒนาวิชาการ (กพว.) 
และการจัดการความรู้ (KM) 
 

1 
ครั้ง 

1 
ครั้ง 

- - - - 1 
ครั้ง 

1 
ครั้ง 

- - 

กิจกรรมที่ 2 ติดตามความก้าวหน้าผลงานวิชาการ 
ของหน่วยงาน 
 

1 
ครั้ง 

1 
ครั้ง 

1 
ครั้ง 

1 
ครั้ง 

1 
ครั้ง 

1 
ครั้ง 

1 
ครั้ง 

1 
ครั้ง 

1 
ครั้ง 

- 

กิจกรรมที่ 3 จัดท าข้อปฏิบัติการกินอาหารเพื อสุขภาพที ดี
ของคนไทย (Food Based Dietary Guidelines: FBDGs) 
 

- - - - - 1 
ครั้ง 

- - 1 
ครั้ง 

- 

กิจกรรมที่ 4 พัฒนาศักยภาพและแลกเปลี ยนเรียนรู้
ความรู้และทักษะด้านอาหารและโภชนาการ เช่น 
กิจกรรมถอดรหัสความส าเร็จผลงาน TPSA, กิจกรรม 
การผลิตสื อสร้างสรรค์งานอาหารและโภชนาการ 
ผ่านโซเชียลมีเดีย, กิจกรรมถอดบทเรียนความส าเร็จ 
การส่งเสริมสุขภาพด้านอาหารและโภชนาการ  
และกิจกรรมฝึกทักษะการน าเสนองานโภชนาการ 
และอาหารอย่างมืออาชีพ เป็นต้น 

- - - - 1 
ครั้ง 

ยกเลิก
กิจกรรม 

เนื อง 
จากงบ 

ประมาณ
ไม่

เพียงพอ 

- - 1 
ครั้ง 

- 
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การขับเคลื่อนกิจกรรมตามแผนตัวชี้วัดที่ 2.2 ระดับความส าเร็จของการเป็นองค์กรแห่งการเรียนรู้ (LO) 
 

ผลการด าเนินงาน เดือนมิถุนายน 2567 
ข้อมูล ณ วันที่ 27 มิถุนายน 2567 

แผนการด าเนินงาน เดือนกรกฎาคม 2567 

กิจกรรมที่ 1  ประชุมคณะท างานพัฒนาวิชาการ (กพว.) และการจัดการความรู้ (KM) 
                 ประชุมคณะท างานพัฒนาวิชาการ (กพว.) และการจัดการความรู้ (KM)  
ครั้งที  3/2567 วันที  25 มิถุนายน 2567 เวลา 09.30 – 12.00 น. ณ ห้องประชุมศูนย์ 
การเรียนรู้ อาคาร 4 ชั้น 5 ส านักโภชนาการ กรมอนามัย และผ่านระบบประชุมทางไกล 
(VDO Conference) 
 

 
 
 
 

กิจกรรมที่ 2 ติดตามความก้าวหน้าผลงานวิชาการของหน่วยงาน    
                รายงานความก้าวหน้าการด าเนินงานผลงานวิชาการ ประจ าเดือนกรกฎาคม 
2567 
 
กิจกรรมที่ 4 พัฒนาศักยภาพและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ความรู้และทักษะด้านอาหาร 
และโภชนาการ 
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ผลการด าเนินงาน เดือนมิถุนายน 2567 
ข้อมูล ณ วันที่ 27 มิถุนายน 2567 

แผนการด าเนินงาน เดือนกรกฎาคม 2567 

กิจกรรมที่ 2  ติดตามความก้าวหน้าผลงานวิชาการของหน่วยงาน    
                 รายงานความก้าวหน้าการด าเนินงานผลงานวิชาการ ประจ าเดือนมิถุนายน 
2567  ผ่าน Google sheets   
รายละเอียดตามลิงก์:  
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1rJbqmHQl8qA4NiGjuyfpKp96cunU
Pn5-PXNoTMnXRA/edit?usp=sharing 
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ตัวชี้วัดที่ 2.3 ร้อยละของการเบิกจ่ายเงินงบประมาณ (ผู้รับผิดชอบ :  กุลนันท์, วิมล) 

แผนขับเคลื่อนกิจกรรม 
ตัวช้ีวัดที่ 2.3 ร้อยละของ 

การเบิกจ่ายเงินงบประมาณ 
 (ระดับ 1 - 3 ตาม Template) 

วัน 
เริ่มต้น 

วัน 
สิ้นสุด 

แผน/ผลการด าเนินงานรอบ 5 เดือนหลัง 

มีนาคม 2567 เมษายน 2567 พฤษภาคม 2567 มิถุนายน 2567 กรกฎาคม 2567 

แผน ผล แผน ผล แผน ผล แผน ผล แผน ผล 

กิจกรรมที่ 1 ทบทวนค าสั งแต่งตั้ง
คณะกรรมการติดตามเร่งรัด 
การเบิกจ่ายงบประมาณ 

1  
ตุลาคม 
2566 

15  
ตุลาคม 
2566 

1 ครั้ง 1 ครั้ง - - - - - - - - 

กิจกรรมที่ 2 รายงานผลติดตามเร่งรัด 
การเบิกจ่ายงบประมาณ (รบจ.1) ณ วันที  
15 ของทุกเดือน พร้อมน าข้อมูลอัปโหลด
ขึ้นเว็บไซต์หน่วยงานภายในวันที  20  
ของทุกเดือน 

1  
ตุลาคม 
2566 

30  
กันยายน 
2567 

1 ครั้ง 1 ครั้ง 1 ครั้ง 1 ครั้ง 1 ครั้ง 1 ครั้ง 1 ครั้ง 1 ครั้ง 1 ครั้ง - 

กิจกรรมที่ 3 รายงานการติดตาม 
การด าเนินงานตัวชี้วัดตามค ารับรองฯ  
ทุกเดือน และน าขึ้นเว็บไซต์ของหน่วยงาน 
ภายในวันที  10 ของเดือนถัดไป  

1  
ตุลาคม 
2566 

30  
กันยายน 
2567 

1 ครั้ง 1 ครั้ง 1 ครั้ง 1 ครั้ง 1 ครั้ง 1 ครั้ง 1 ครั้ง 1 ครั้ง 1 ครั้ง - 
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การขับเคลื่อนกิจกรรมตามแผนตัวชี้วัดที่ 2.3 ร้อยละของการเบิกจ่ายเงินงบประมาณ 
 

ผลการด าเนินงาน เดือนมิถุนายน 2567 
ข้อมูล ณ วันที่ 27 มิถุนายน 2567 

แผนการด าเนินงาน เดือนกรกฎาคม 2567 

ผลการด าเนินงานตามแผนขับเคลื่อนตัวชี้วัด 2.3 
กิจกรรมที่ 1 ทบทวนค าสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการติดตามเร่งรัดการเบิกจ่ายงบประมาณ 
ผล : ได้มีการทบทวนค าสั งและยังคงใช้ค าสั งเดิม ณ วันที  15 ตุลาคม 2566 รายละเอียดตามลิงก์  
https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/download-
03/download?id=111576&mid=32005&mkey=m_document&lang=th&did=33403 
 
กิจกรรมที่ 2 รายงานผลติดตามเร่งรัดการเบิกจ่ายงบประมาณ (รบจ.1) ณ วันที่ 15 ของทุกเดือน  
พร้อมน าข้อมูลอัปโหลดขึ้นเว็บไซต์หน่วยงานภายในวันที่ 20 ของทุกเดือน 
ผล : รายงานผลติดตามเร่งรัดการเบิกจ่ายงบประมาณ (รบจ.1) ณ วันที  19 มิถุนายน 2567 
อัพโหลดขึ้นเว็บไซต์เมื่อวันที่ 19 มิถุนายน 2567 
รายละเอียดตามลิงก์ https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/download-
03/download?id=120180&mid=32005&mkey=m_document&lang=th&did=33403 
 
กิจกรรมที่ 3 รายงานการติดตามการด าเนินงานตัวช้ีวัดตามค ารับรองฯ ทุกเดือน และน าขึ้นเว็บไซต์ของ
หน่วยงาน ภายในวันที่ 10 ของเดือนถัดไป 
ผล : รายงานการประชุมคณะท างานก ากับติดตามตัวชี้วัดตามค ารับรองปฏิบัติราชการ  
ส านักโภชนาการ ครั้งที  8/2567 อัพโหลดขึ้นเว็บไซต์วันที่ 10 กรกฎาคม 2567 
ผลการด าเนินงานตาม Template เพิ่มเติม 
ระดับ 4 Output ผลผลิต 
4.1 ร้อยละผลการเบิกจ่ายงบประมาณสะสมของหน่วยงานในแต่ละเดือน เป็นไปตามเป้าหมาย 
ที่กรมอนามัยก าหนด แบ่งเป็นรายจ่ายประจ า (งบด าเนินงาน งบอุดหนุน และงบรายจ่ายอ่ืน)  

 



23 
 

ผลการด าเนินงาน เดือนมิถุนายน 2567 
ข้อมูล ณ วันที่ 27 มิถุนายน 2567 

แผนการด าเนินงาน เดือนกรกฎาคม 2567 

1) รายจ่ายประจ า (0.5000 คะแนน) จ านวนเดือนที่เบิกจ่ายได้ตามเป้าหมายที่กรมอนามัยก าหนด  
1 เดือน (0.20 คะแนน) 2 เดือน (0.30 คะแนน) 3 เดือน (0.40 คะแนน) 4 เดือน (0.50 คะแนน)  
ผล : 

ตัวช้ีวัด/เดือน มีนาคม เมษายน พฤษภาคม มิถุนายน กรกฎาคม 

จ านวนเดือนที เบิกจ่าย ได้ตาม
เป้าหมายที กรมอนามัยก าหนด 

1 1 0 0 - 

ผลการเบิกจ่ายงบด าเนินงาน ณ วันที  27 มิถุนายน 2567 ตาม GFMIS (เป้าหมายร้อยละ 75) 
4.2 ร้อยละผลการเบิกจ่ายงบประมาณสะสมของหน่วยงาน ตามเป้าหมายที่กรมอนามัยก าหนด 
ผลการเบิกจ่ายภาพรวม ณ วันที  27 มิถุนายน 2567 (เป้าหมายร้อยละ 66)  
ระดับ 5 Outcome ผลลัพธ์ของตัวชี้วัด 
ร้อยละผลการเบิกจ่ายงบประมาณสะสมในภาพรวม (งบด าเนินงาน) ของหน่วยงาน ตามเป้าหมาย 
ที กรมอนามัยก าหนด รอบ 5 เดือนหลัง (มีนาคม 2567 – กรกฎาคม 2567) เป้าหมายร้อยละ 66  
ผล : 

ตัวช้ีวัด/เดือน มีนาคม เมษายน พฤษภาคม มิถุนายน กรกฎาคม 

ร้อยละผลการเบิกจ่าย 
งบประมาณสะสมในภาพรวม 

82.39 91.78 53.11 63.00 - 

สรุปผลการเบิกจ่าย ส านักโภชนาการ ณ วนัที  31 พฤษภาคม 2567 เทียบกับเป้าหมายเดือน กรกฎาคม 2567 
- ภาพรวม       เบิกจ่ายร้อยละ 63.00     (เป้าหมาย ร้อยละ 75) 
- งบด าเนินงาน เบิกจ่ายร้อยละ 85.26     (เป้าหมาย ร้อยละ 75)  
- งบลงทุน       เบิกจ่ายร้อยละ 45.56     (เป้าหมาย ร้อยละ 60) 
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ตัวช้ีวัดที่ 2.4 ร้อยละการด าเนินงานแผนปฏิบัติการระดับหน่วยงานประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2567  (ผู้รับผิดชอบ : กุลนันท์ , วรินดา) 
 ระดับ 1 - 3 ร้อยละการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการที บรรลุเป้าหมายกิจกรรมตามรอบการประเมิน  

(รายงานผลการด าเนินงานตามเป้าหมายกิจกรรมจากระบบ DOC 4.0 โดยตัดข้อมูล ณ วันที  25 กรกฎาคม 2567) 
               เกณฑ์การให้คะแนน        ≤ร้อยละ 80 = 1 คะแนน      ร้อยละ 81 - 90 = 2 คะแนน      ร้อยละ 90 - 100 = 3 คะแนน 
ผล : 

 มีนาคม มีนาคม - เมษายน มีนาคม – พฤษภาคม มีนาคม – มิถุนายน มีนาคม – กรกฎาคม 

จ านวนกิจกรรมทั้งหมด 27 33 36 40 - 

จ านวนกิจกรรมที่เป็นไปตามแผน 21 26 34 37 - 

ร้อยละของกิจกรรมที่เป็นไปตามแผน 77.78 78.78 94.44 92.50 - 

วันที่ดึงข้อมูลจาก DOC 4.0 31 มีนาคม 2567 30 เมษายน 2567 31 พฤษภาคม 2567 27 มิถุนายน 2567 - 

 

 ระดับ 4 - 5 การบรรลุเป้าหมายตัวชี้วัดผลผลิตส าคัญในแต่ละตัวจะต้อง  ≥ ร้อยละ 75  ของเป้าหมายที ก าหนดในแต่ละตัวชี้วัดตามรอบการประเมิน  
(รายงานผลการด าเนินงานผลผลิตส าคัญตามแผนปฏิบัติการ กรมอนามัย พ.ศ. 2567 โดยตัดข้อมูล ณ วันที  25 กรกฎาคม 2567) 

          เกณฑ์การให้คะแนนรายตัวชี้วัด     
                                ≤ ร้อยละ 60 ของเป้าหมาย   = 1 คะแนน    
                                ร้อยละ 61 - 74 ของเป้าหมาย  = 1.5 คะแนน    
          ≥ ร้อยละ 75    = 2 คะแนน 
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ตัวชี้วัดผลผลิตส าคัญและเกณฑ์การให้คะแนนของส านักโภชนาการ 
 

ตัวชี้วัดผลผลิตส าคัญ ค่าเป้าหมาย 1 คะแนน 1.5 คะแนน 2 คะแนน 

1) จ านวนโรงเรียนที จัดอาหารกลางวันคุณภาพโดยใช้โปรแกรม Thai School Lunch  15,000 แห่ง 9,000 แห่ง 9,001-11,249 แห่ง 11,250 แห่ง 

2) จ านวนร้านอาหาร/แผงลอย/ร้านอาหารริมบาทวิถีมีเมนูที ผ่านการรับรอง 
เป็นเมนูชูสุขภาพ (ยอดสะสม) 

8,200 ร้าน 4,920 ร้าน 4,921 - 6,149 แห่ง 6,150 ร้าน 

3) มีโรงอาหารปลอดภัย ใส่ใจสุขภาพ (Healthy Canteen) (ยอดสะสม) 1,200 แห่ง 720 แห่ง 721 - 899 แห่ง 900 แห่ง 

4) จ านวนชุมชนหมู่บ้านไอโอดีน (ยอดสะสม) 34,201 แห่ง 20,521 แห่ง 20,522 - 25,650 แห่ง 25,651 แห่ง 

5) จ านวนหญิงวัยเจริญพันธุ์ได้รับบริการยาเม็ดเสริมธาตุเหล็กและกรดโฟลิกในรายการ 
Fee Schedule ตามชุดสิทธิประโยชน์ (ยอดสะสม) 

200,000 คน 120,000 คน 120,001 - 149,999 คน 150,000 คน 
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ผล : 

ชื่อตัวชี้วัดผลผลิตส าคัญ 
ค่าเป้าหมาย  
5 เดือนหลัง 

กลุ่มงาน 
ผู้รับผิดชอบ 

ผลการด าเนินงาน รอบ 5 เดือนหลัง 

มีนาคม 67 เมษายน 67 พฤษภาคม 67 มิถุนายน 67 กรกฎาคม 67 

1) จ านวนโรงเรียนที จัดอาหาร
กลางวันคุณภาพโดยใช้โปรแกรม 
Thai School Lunch  

15,000  
แห่ง 

กลุ่มส่งเสริม
โภชนาการวัยเรียน

และวัยรุ่น 

18,782 แห่ง 
(นับยอดจาก 

รอบ 5 เดือนแรก) 

4,463 แห่ง - 26,446 แห่ง - 

2) จ านวนร้านอาหาร/แผงลอย/
ร้านอาหารริมบาทวิถี มีเมนู 
ที ผ่านการรับรองเป็นเมนู 
ชูสุขภาพ (ยอดสะสม) 

5,000  
ร้าน 

กลุ่มส่งเสริม
โภชนาการวัยท างาน 

และผู้สูงอายุ 

5,058 แห่ง 
(นับยอดจาก 

รอบ 5 เดือนแรก) 

5,765 แห่ง 6,167 แห่ง 4,352 แห่ง 
(ตัดร้านซ้ าออก
เรียบร้อยแล้ว) 

- 

3) มีโรงอาหารปลอดภัย ใส่ใจ
สุขภาพ (Healthy Canteen)  
(ยอดสะสม) 

405 
แห่ง 

กลุ่มส่งเสริม
โภชนาการวัยท างาน 

และผู้สูงอายุ 

279 แห่ง 
(นับยอดจาก 

รอบ 5 เดือนแรก) 

279 แห่ง 279 แห่ง 279 แห่ง - 

4) จ านวนชุมชนหมู่บ้าน
ไอโอดีน (ยอดสะสม) 

34,201 
แห่ง 

กลุ่มส่งเสริม
โภชนาการด้าน

วิตามินและแร่ธาตุ 

34,757 แห่ง 35,127 แห่ง 35,127 แห่ง 36,252 แห่ง - 

5) จ านวนหญิงวัยเจริญพันธุ์ 
ได้รับบริการยาเม็ดเสริม 
ธาตุเหล็กและกรดโฟลิก 
ในรายการ Fee Schedule  
ตามชุดสิทธิประโยชน์  
(ยอดสะสม) 

200,000  
คน 

876,764 คน 
ข้อมูลจากระบบ e-claim ของส านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ 
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ตัวชี้วัดที่ 2.5  ร้อยละความส าเร็จของการพัฒนาระบบบัญชีข้อมูล (Data Catalog) เพ่ือน าไปสู่การเปิดเผยข้อมูลภาครัฐ (Open Data)  
(ผู้รับผิดชอบ: บังเอิญ, วริษา) 
                    รอบ 5 เดือนหลัง ด าเนินการเตรียมจัดท าไฟล์ข้อมูลตามแบบฟอร์ม 1 , แบบฟอร์ม 2 , ไฟล์ CSV และแนบลิงก์ API ลงในระบบ Data Catalog และประสาน
โปรแกรมเมอร์ เพื อดึงข้อมูล Healthy canteen ทั้งนี้ ในรอบ 5 เดือนหลังเจ้าภาพจะตรวจข้อมูล 2 ชุดข้อมูล รวมชุดข้อมูลของ 5 เดือนแรก ได้แก่ ร้านเมนูชูสุขภาพ และ  
Healthy Canteen 
 
มติที่ประชุม             
                    รับทราบและเตรียมรายงานผลการด าเนินงานรอบเดือนกรกฎาคม 2567 และแผนการด าเนินงานเดือนสิงหาคม 2567 ผ่านระบบ DOC 4.0 กรมอนามัย  
ภายในวันที  10 กรกฎาคม 2567 ต่อไป 
 
ระเบียบวาระที่ 4  เร่ืองอื่นๆ 
                    นัดหมายการประชุมคณะท างานก ากับติดตามตัวชี้วัดตามค ารับรองปฏิบัติราชการ ส านักโภชนาการ ครั้งที  9/2567 ครั้งถัดไป ในช่วงสัปดาห์ระหว่างวันที    
23 – 26 กรกฎาคม 2567           
 
เลิกประชุมเวลา 16.30 น. 
 

                                                                                                                นางสาวอรวรา เดชสกุลไกร 
นางสาววรินดา ดาอ  า   

ผู้สรุปรายงานการประชุม  
 

               นางกุลนันท์ เสนค า                  
                       ผู้ตรวจรายงานการประชุม 


