
รายงานผลการขับเคลื่อนการดำเนินงานตัวช้ีวัด 2.1 ระดับความสำเร็จของการดำเนินงานคุณธรรมและความโปร่งใส (Integrity and Transparency Assessment: ITA ) 
สำนักโภชนาการ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 (รอบ 5 เดือนหลัง) 

 
มาตรการ 

 
โครงการ/กิจกรรม 

ตัวชี้วัด/ค่าเป้าหมาย  
ผู้รับผิดชอบ 

 
งบประมาณ 

ระยะเวลาดำเนินการ ผลการดำเนินงาน 
ผลลัพธ์

เชิง
ปริมาณ 

ผลลัพธ์เชิง
คุณภาพ 

ไตรมาส 3 
 

ไตรมาส 4 
 

1 สร้างการมี
ส่วนร่วมใน
การดำเนินงาน
คุณธรรมและ
ความโปร่งใส 

จัดกิจกรรมส่งเสริม
คุณธรรม เช่น  
กิจกรรมสวดมนต์ 
กิจกรรมจิตอาสา  
กิจกรรมลดโลกร้อน 
เป็นต้น 

3 
กิจกรรม 

คะแนนการ
ประเมิน

คุณธรรมและ
ความโปร่งใส

ในการ
ดำเนินงาน
ของสำนัก

โภชนาการไม่
น้อยกว่าร้อย

ละ 95 

คณะทำงาน 
ITA 

- ✓ ✓ ประจำเดือน มีนาคม 2568 
1 กิจกรรมสวดมนต์เจริญสมาธ ิ
https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/news-
anamai/222333 
 

 
 
 
 
 
 
 

https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/222333
https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/222333


2 กิจกรรมถือตะกร้า ถุงผ้า ใชป้ิ่นโต ลดใช้ถุงพลาสติก ลดการใช้
กล่อมโฟมและช้อนส้อม 
https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/news-
anamai/222334 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/222334
https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/222334


3 กิจกรรมออกกำลังกายยืดเหยียด 
https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/news-
anamai/222335 

 
ประจำเดือน เมษายน 2568 
1 กิจกรรมสวดมนต์เจริญสมาธ ิ
https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/news-
anamai/222336 
 

 

https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/222335
https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/222335
https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/222336
https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/222336


2 กิจกรรมถือตะกร้า ถุงผ้า ใชป้ิ่นโต ลดใช้ถุงพลาสติก ลดการใช้
กล่อมโฟมและช้อนส้อม 
https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/news-
anamai/222337 

 
3 กิจกรรมออกกำลังกายยืดเหยียด 
https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/news-
anamai/222338 
 

 
 

https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/222337
https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/222337
https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/222338
https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/222338


4 กิจกรรมจิตอาสา 
https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/news-
anamai/222416 
 

 
 
5 กิจกรรมสืบสานประเพณีไทย รดน้ำขอพรผู้ใหญ่ 
https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/news-
anamai/222264# 
 

 
 
 

https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/222416
https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/222416
https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/222264
https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/222264


ประจำเดือน พฤษภาคม 2568 
1 กิจกรรมสวดมนต์เจริญสมาธ ิ https://shorturl.asia/Np6iv 
 

 
2 กิจกรรมถือตะกร้า ถุงผ้า ใชป้ิ่นโต ลดใช้ถุงพลาสติก ลดการใช้
กล่อมโฟมและช้อนส้อม 
https://shorturl.asia/zQT10 
 

 

https://shorturl.asia/Np6iv
https://shorturl.asia/zQT10


 
3 กิจกรรมออกกำลังกายยืดเหยียด 
https://shorturl.asia/tWmX2 

 
ประจำเดือน  มิถุนายน 2568 
1 กิจกรรมสวดมนต์เจริญสมาธ ิhttps://shorturl.asia/WSCsF 
 

 

https://shorturl.asia/tWmX2
https://shorturl.asia/WSCsF


2 กิจกรรมถือตะกร้า ถุงผ้า ใชป้ิ่นโต ลดใช้ถุงพลาสติก ลดการใช้
กล่อมโฟมและช้อนส้อม https://shorturl.asia/1stE4 

 
 
3 กิจกรรมออกกำลังกายยืดเหยียด https://shorturl.asia/qKGFI 

 
 

https://shorturl.asia/1stE4
https://shorturl.asia/qKGFI


ประจำเดือน กรกฎาคม 2568 
1 กิจกรรมสวดมนต์เจริญสมาธ ิ https://shorturl.asia/KcWIF 

 
2 กิจกรรมถือตะกร้า ถุงผ้า ใชป้ิ่นโต ลดใช้ถุงพลาสติก ลดการใช้
กล่อมโฟมและช้อนส้อม https://shorturl.asia/1wAlM 
 

 

https://shorturl.asia/KcWIF
https://shorturl.asia/1wAlM


3 กิจกรรมออกกำลังกายยืดเหยียด https://shorturl.asia/LincY 

 
4 กิจกรรมจิตอาสา   
๔.1 ถวายเทียนวันเขา้พรรษาและเครื่องไทยธรรม 
https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/ita2568 
 

 

https://shorturl.asia/LincY
https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/ita2568


4.2 ส่งตัวแทนเขา้ร่วมกิจกรรมกับกรมอนามัย “เราทำดีด้วยหวัใจ” 
 https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/news-
anamai/223514?reload 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/223514?reload
https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/223514?reload


2. พัฒนา
ระบบการ
สื่อสารสู่การ
รับรู้ของ
บุคลากรใน
องค์กร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สื่อสาร
ประชาสัมพนัธ์ ช่อง
ทางการ รับเรื่องร้อง 
เรียน การใช้
งบประมาณ หรือการ
ทุจริต 

1 คร้ัง/
เดือน 

คณะทำงาน  
ITA 

- ✓ ✓ สื่อสารประชาสัมพันธช์่องทางการ รับเรื่องร้องเรียน การใช้
งบประมาณหรือการทุจริต 
เดือนมีนาคม 2568 
 

 
 
เดือนเมษายน 2568 

 
 
 



เดือนพฤษภาคม 2568 

 
 
 
เดือนมิถุนายน 2568 
 

 
 



เดือนกรกฎาคม 2568 

 
 
 
 
 

ทบทวนปรับปรุง
ข้อมูลพื้นฐานของ 
หน่วยงานในเวบ็ไซต์
สำนักโภชนาการ ให้
ครบถ้วนและเปน็
ปัจจุบนั 
 
 
 
 
 

≥ ๑ คร้ัง ข้อมูลของ
หน่วยงาน
เป็นไปตาม

ข้อกำหนดการ
เปิดเผยข้อมูล 
OIT ไม่น้อย

กว่าร้อยละ 80 

คณะทำงาน  
ITA 

- ✓ -  ทบทวนปรับปรุงข้อมูลพื้นฐานของหน่วยงาน ในเว็บไซต์สำนัก
โภชนาการ 
https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/organization-
chart 
 

https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/organization-chart
https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/organization-chart


 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

3. มีระเบียบ
ข้อบังคับ แนว
ปฏิบัติ 
ขั้นตอนการ
ปฏิบัติงาน 
ของหน่วยงาน  

สื่อสารขั้นตอน
การยืมทรัพย์สิน
ของทางราชการ 
- เผยแพร่สื่อใน
รูปแบบที่
หลากหลายเพื่อ
สร้างความรู้ความ
เข้าใจให้กับ
บุคลากรในองค์กร 

 
 

1 คร้ัง 
 
 

ส่งเสริมการ
ดำเนนิงานให้มี
คุณภาพเปน็ไป
ตามระเบยีบ

ข้อบังคับ แนว
ปฏิบัติ 

ขั้นตอนการ
ปฏิบัติงาน 

ของหน่วยงาน 

คณะทำงาน  
ITA 

และงานพัสดุ
กลุ่ม

อำนวยการ 

 
 
- 
 
 
 
 

 
 

✓ 

 
 

 

 
 

- 

 
 

 

สื่อสารข้ันตอนการยืมทรัพยส์ินของทางราชการ 
เดือนเมษายน 2568 
เผยแพร่ในกลุ่มไลน์สำนักโภชนาการ 

 
 
 
 



เดือนมิถุนายน 2568 
เผยแพร่บนเวป็ไซต์สำนักโภชนาการ 
https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/ita2568 
 

 
 
เผยแพร่โดยประกาศข่าวประชาสัมพันธ์ สำนักโภชนาการ 
 

 
 

https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/ita2568


 
 
 

 
 
 

 



4. พัฒนา
ศักยภาพ
บุคลากรที่
จำเป็นต่อการ
ปฏิบัติงาน 

- จัดประชุม
บุคลากรสำนัก
โภชนาการ
ทบทวนการ
ดำเนินงานและ
สร้างความ
เข้าใจแนว
ทางการ
ดำเนินงานตาม
เกณฑ์การ
ประเมิน
ส่งเสริม
คุณธรรมและ
ความโปร่งใส 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- จัดประชุม
คณะทำงาน 

1 คร้ัง 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประชุมทบทวน
การดำเนินงาน
โดยเปดิโอกาศ
ให้บุคลากรใน
หน่วยงานได้

ร่วมกัน
วิเคราะห์ 

ทบทวน Gap 
ร่วมกัน 

 
 
 

คณะทำงาน  
ITA 

- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

✓ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จัดประชุมทบทวนการดำเนินงานฯ วันที่ 5 มิถนุายน 2568 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



1 คร้ัง - 
 
 
 

✓ 
 

- จัดประชุมคณะทำงานฯ วันที่ 19 มิถุนายน 2568 
 

 
 
 
 
 

 

ผู้รายงาน ชื่อ.......นางสาววิมล  มีหิรัญ................ตำแหน่ง..........เจ้าพนักงานธุรการอาวุโส.............โทร. 025904331....E-mail : wimon.m@anamai.mail.go.th 

 


