
กลุ่มส่งเสรมิโภชนาการด้านวติามนิและแร่ธาตุ  
สำนักโภชนาการ 

 

ตัวชี้วัดที่ 3.16 ร้อยละของหญิงตัง้ครรภ์มีภาวะโลหิตจาง 

รอบ 5 เดือนหลัง ปงีบประมาณ พ.ศ. 2568 

 

ระดับ 2 Advocacy/ Intervention 

2.2 มีแผนขับเคลื่อนการดำเนินงานตัวชี้วัด  

แผนการดำเนินงาน (รอบ 5 เดือนหลัง ปี 2568) เป้าหมาย ระยะเวลา 

1. ลงพื้นทีต่ิดตามการรายงานข้อมูลเฝ้าระวังภาวะโลหิตจางในระบบ Health 
Data Center (รพ.บางบัวทอง และ สสจ.นนทบุรี) 

1 ครั้ง มี.ค.68 

2. จัดทำความเห็นต่อข้อมูลประมาณการความชุกภาวะโลหิตจางในหญิง  
อายุ 15-49 ปี จำแนกตามภาวะตั้งครรภ์ ตามตัวชี้วัด SDGs 2.2.3 แก่ WHO 

1 ครั้ง มี.ค.68 

3. จัดทำเนื้อหาด้านภาวะโลหิตจาง หลักสูตรการส่งเสริมสุขภาพด้านโภชนาการ 
เพ่ือเป็นนักสร้างพลเมืองอาหารระดับจังหวัด 

1 ครั้ง เม.ย.68 

4. จัดทำถอดบทเรียนสาวไทยแก้มแดงจากสถานประกอบการสู่สังคมสุขภาพดี 1 ครั้ง เม.ย.68 

5. จัดทำบทสรุป Thai women of childbearing aged Red-cheeks 
Campaign 

1 ครั้ง พ.ค.68 

6. เผยแพร่สื่อประชาสัมพันธ์ สำหรับหญิงวัยเจริญพันธุ์ที่วางแผนมีบุตรและหญิง
ตั้งครรภ์ในคลินิก ANC 

1 ครั้ง มิ.ย.68 

 
 


