
กลุ่มส่งเสรมิโภชนาการด้านวติามนิและแร่ธาตุ  
สำนักโภชนาการ 

 

ตัวชี้วัดที่ 3.12 ร้อยละของเด็กอายุครบ 12 เดือน มีภาวะโลหิตจาง 

รอบ 5 เดือนแรก ปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 

 

ระดับ 2  

2.2 มีแผนขับเคลื่อนการดำเนินงานตัวชี้วัด  

แผนการดำเนินงาน (รอบ 5 เดือนแรก ปี 2569) เป้าหมาย ระยะเวลา 

กิจกรรมที่ 1 ประชุมชี้แจงแบบสอบถามงานวิจัยเรื่องประสิทธิผลของการรณรงค์
การควบคุมและป้องกันการขาดธาตุเหล็กเชิงรุกในเด็กปฐมวัย 

1 ครั้ง ต.ค.68 

กิจกรรมที่ 2 สื่อสารนโยบายและแนวทางการดำเนินงานควบคุมและป้องกันภาวะ
โลหิตจางในประเทศไทยให้เขตสุขภาพที่ 8 

1 ครั้ง ต.ค.68 

กิจกรรมที่ 3 สื่อสารนโยบายและแนวทางการดำเนินงานควบคุมและป้องกันภาวะ
โลหิตจางในประเทศไทยให้เขตสุขภาพที่ 4 

2 ครั้ง ต.ค.68 

ธ.ค.68 

กิจกรรมที่ 4 จัดซื้อจัดจ้างเวชภัณฑ์ยาเม็ดเสริมธาตุเหล็กและกรดโฟลิก  
งวดที่ 1 จำนวน 4,000 กล่อง 

งวดที่ 2 จำนวน 7,185 กล่อง 

2 ครั้ง ธ.ค.68 

ม.ค.69 

กิจกรรมที่ 5 จ้างจัดเกียรติบัตร “เด็กฉลาดด้วยธาตุเหล็ก” 1 ครั้ง ธ.ค.68 

กิจกรรมที่ 6 ประชุมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง แนวทางการควบคุมและป้องกันภาวะ
โลหิตจางจากการขาดธาตุเหล็กในเด็กปฐมวัย ภายใต้แคมเปญ “เด็กฉลาดด้วย
ธาตุเหล็ก” 

1 ครั้ง ม.ค.69 

กิจกรรมที่ 7 สื่อสารรณรงค์เกี่ยวกับการป้องกันภาวะโลหิตจาง/วัน IDA World 
“สาวไทยแก้มแดงและเด็กฉลาดด้วยธาตุเหล็ก” 

1 ครั้ง ก.พ.68 

 
 


