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2. Advocacy/Intervention มีการกำหนดมาตรการและแผนขับเคลื่อนการดำเนินงานตัวช้ีวัด 
ตัวชี้วัดที่ 3.10 ร้อยละเด็กอายุ 0 – 5 ปี มีภาวะเริ่มอ้วนและอ้วน-รอบ 5 เดือนแรก ปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 

 
2.1 มาตรการการขับเคลื่อนตัวช้ีวัด 
 จากการวิเคราะห์ข้อมูลสถานการณ์ที่เกี ่ยวข้องกับตัวชี้วัดเด็กอายุ 0 – 5 ปี มีภาวะเริ่มและอ้วน  
และผลการวิเคราะห์ผู ้ร ับบริหารและผู ้มีส่วนได้ส่วนเสีย กลุ ่มส่งเสริมโภชนาการสตรีและเด็กปฐมวัย    
สำนักโภชนาการ จึงอาศัยหลักการวิเคราะห์ตามกลยุทธ์ PIRAB ในการกำหนดมาตรการในขับเคลื่อนตัวชี้วัด  
เพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลตามวัตถุประสงค์ของตัวชี้วัด ดังนี้  

กลยุทธ์ PIRAB ช่องว่างการดำเนินงาน (Gap) มาตรการการขับเคลื่อนงาน 

Partner ขาดความต่อเนื่องในการสื่อสารการ
ขับเคลื่อนและการติดตามการจัดการและ
แก้ไขปัญหาทุพโภชนาการเด็กปฐมวัยไทย 
และการถ่ายทอดสู่การปฏิบัติระดับพ้ืนที่  

1) สร้างความร่วมมือในการสื่อสาร
และกำหนดนโยบายการขับเคลื่อน
การจัดการและแก้ไขปัญหาทุพ
โภชนาการเด็กปฐมวัยไทย ร่วมกับ
ภาคีเครือข่ายระดับท้องถิ่น 
2) พัฒนาและเพ่ิมประสิทธิภาพระบบ
บริการส่งเสริมโภชนาการและการ
เข้าถึงอาหารตามวัย  
3) พัฒนาระบบกำกับติดตาม และ
ประเมินประสิทธิผลการดำเนินงาน
จัดการและแก้ไขปัญหาทุพโภชนาการ 
ระดับพ้ืนที่ 

Invest 

Regulate 

Advocate ขาดการสร้างความรอบรู้สุขภาพด้าน 
การส่งเสริมการเจริญเติบโตและภาวะ
โภชนาการหญิงตั้งครรภ์ หญิงให้นมบุตร และ
เด็กอายุ 0 – 5 ปี ด้วยรูปแบบสื่อและ
ช่องทางการสื่อสารที่เหมาะสมและเข้าถึง 
ทุกกลุ่มเป้าหมายที่มีความแตกต่างกัน  

4) 4) พัฒนาสมรรถนะความเชี่ยวชาญ
และนวัตกรรมด้านการส่งเสริม
โภชนาการในเด็กปฐมวัยไทย 

Building Capacity ขาดการพัฒนาองค์ความรู้ สมรรถนะ   
และทักษะความเชี่ยวชาญด้านการส่งเสริม
โภชนาการและการเจริญเติบโตของ
บุคลากรสาธารณสุข (ANC,WCC)  
ครูพ่ีเลี้ยงเด็กในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
และบุคลากรองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
เพ่ือรองรับการถ่ายโอนภารกิจงานบริการ
สาธารณสุข (รพ.สต.) ไปยัง องค์การบริหาร
ส่วนจังหวัด (อบจ.)  

 

 

 


