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รายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารส านักโภชนาการ ครั้งท่ี 12/2565 
วันอังคารที่ 6 ธันวาคม 2565 เวลา 09.00 – ๑4.0๐ น. 

ณ ห้องประชุมอุทัย พิศลยบุตร ชั้น 5 อาคาร 4 ส านักโภชนาการ และ ผ่านระบบออนไลน์ 
 
 

 
ผู้มาประชุม 
 1. ดร.พญ.สายพิณ   โชติวิเชียร   ผู้อ านวยการส านักโภชนาการ       ประธาน 

2. นางสาวศศิพร   ตัชชนานุสรณ์   รองผู้อ านวยการฝ่ายบริหารและยุทธศาสตร์ 
3. พญ.วิสารัตน ์   ธีระโกเมน    รองผู้อ านวยการฝ่ายวิชาการ     
4. พญ.สุนิสา    สถลนันท์  ผู้ช่วยผู้อ านวยการ     
5. นางภัทธิรา    ยิ่งเลิศรัตนะกุล  นักวิทยาศาสตร์การแพทย์ช านาญการพิเศษ  (ออนไลน์) 
6. นางกานต์ณัชชา   สร้อยเพชร  นักโภชนาการช านาญการพิเศษ 
7. นายสุพจน์    รื่นเริงกลิ่น  นักโภชนาการช านาญการพิเศษ 
8. นางกุลนันท์   เสนค า   นักโภชนาการช านาญการพิเศษ 
9. นางสาววารีทิพย์   พ่ึงพันธ์  นักโภชนาการช านาญการพิเศษ    (ออนไลน์) 
10. นพ.ธีรภัทร   อัตวินิจตระการ  นายแพทย์ช านาญการ 
11. นางอุษา             กล่อมเอ้ียง                 เจ้าพนักงานธุรการช านาญงาน    

 
ผู้เข้าร่วมประชุม 

1. นางสาวณิชพัณณ์    ธีระโกมลพงศ์  นักวิทยาศาสตร์การแพทย์ช านาญการพิเศษ  (ออนไลน์) 
2. นางสาวภัทราพร     เทวอักษร  นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการพิเศษ      (ออนไลน์) 
3. ดร.ปัทมาภรณ์   อักษรชู  นักวิทยาศาสตร์การแพทย์ช านาญการ   (ออนไลน์) 
4. นางสาวนาตยา       อังคนาวิน  นักโภชนาการช านาญการ      
5. นางสาวทิพรดี   คงสุวรรณ        นักโภชนาการปฏิบัติการ                        (ออนไลน์) 
6. นางสาววิภาศร ี   สุวรรณผล  นักโภชนาการปฏิบัติการ     (ออนไลน์)                          
7. นางสาวกุลธิดา   รักกลัด  นักโภชนาการปฏิบัติการ 
8. นางสาวอัญชลี        ศิริกาญจนโรจน์  นักโภชนาการปฏิบัติการ     (ออนไลน์) 
9. นางสาวจุฑารัตน์   สุภานุวัฒน ์  นักวิทยาศาสตร์การแพทย์ปฏิบัติการ   (ออนไลน์) 
10. นายภาสกร   สุระผัด           นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ               (ออนไลน์) 
11. นางสาววราภรณ์   จิตอาร ี  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ    (ออนไลน์) 
12. นางสาววริษา   วงศ์วาณิชวัฒนา นักวิชาการคอมพิวเตอร์ปฏิบัติการ     

    13. นางสาวสิริลักษณ์  วงศ์ไพฑูรย์  นักวิเคราะห์นโยบายและแผน 
    14. นางสาววิมล         มีหิรัญ   เจ้าพนักงานธุรการช านาญงาน    (ออนไลน์)                          
    15. นางสาววรินดา      ดาอ่ า   นักโภชนาการ 
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เริ่มประชุม เวลา 09.00 น.    
 

  วาระ สรุปประเด็นส าคัญจากการประชุม มติที่ประชุม 
วาระท่ี 1 
ประธาน 
แจ้งเพื่อทราบ 

ดร. แพทย์หญิงสายพิณ โชติวิเชียร ผู้อ านวยการส านักโภชนาการ ประธาน แจ้งที่ประชุมทราบในเรื่องดังต่อไปนี้   
1) ในเดือนธันวาคม 2565 ขอให้ทุกกลุ่มเร่งรัดการเบิกจ่ายเงินงบประมาณให้ได้ตามแผนและตามเป้าหมายของ
กรมอนามัย  2) เนื่องจาก สภ. มีกิจกรรมที่ต้องเก็บข้อมูลค่ามัธยฐานไอโอดีนในปัสสาวะของเด็กอายุ 3-5 ปี แต่ไม่ได้
เสนอไว้ในแผนงบประมาณขาขึ้นของกรมอนามัย ท าให้ขาดงบประมาณในการด าเนินงาน จึงมีความจ าเป็นต้องบริหาร
จัดการ ดึงงบประมาณจากกลุ่มท่ียังไม่ได้ด าเนินกิจกรรมตามแผนมาใช้ก่อน อย่างไรกต็าม ขณะนี้อยู่ระหว่างการเขียน
โครงการของบประมาณจากกรมอนามัย ประมาณ 1,000,000 บาท และ 3) ในวันที่ 7 ธันวาคม 2565 กลุ่มบริหาร
ยุทธศาสตร์จะจัดประชุมหารือการจัดท า (ร่าง) แผนปฏิบัติการด้านโภชนาการแห่งชาติ ฯ กับภาคีเครือข่ายและภาคเอกชน  
จึงขอให้แต่ละกลุ่มพิจารณาเสนอกิจกรรมทีจ่ะบรรจุในแผนดังกล่าวให้ครบถ้วนสมบูรณ์  

รับทราบ 

วาระท่ี 2 
รับรองรายงาน 
การประชุมฯ 

รับรองรายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารส านักโภชนาการ ครั้งที่ 11/2565 โดยมีการแก้ไข หน้าที่ 1 เพ่ิมรายชื่อ
ผู้เข้าร่วมประชุม ล าดับที่ 15 เป็น “นางสาวนาตยา อังคนาวิน ต าแหน่ง นักโภชนาการช านาญการ” 

รับทราบ 

วาระที่ 3 เรื่องสืบเนื่อง 
3.1 ผลการเบิกจ่าย
งบประมาณและผล
การด าเนินงาน
โครงการส าคัญ 
ส านักโภชนาการ 
ประจ าเดือน 
พฤศจิกายน 2565  
โดย กลุ่มบริหาร
ยุทธศาสตร์ 
        
  
 
 
 

นางกุลนันท์ เสนค า หัวหน้ากลุ่มบริหารยุทธศาสตร์ น าเสนอผลการเบิกจ่ายงบประมาณ และผลการด าเนินงานโครงการ
ส าคัญ ส านักโภชนาการ เดือนพฤศจิกายน 2565 ดังนี้ 
1. ข้อมูลจากระบบ GFMIS/PO/ตัดเงินในส านัก ณ เดือนพฤศจิกายน 2565 งบประมาณทั้งสิ้น 12,944,741 บาท   

- สรุปสถานะเบิกจ่ายงบประมาณปี พ.ศ. 2566 ของส านักโภชนาการ เบิกจ่ายสะสม 903,019.42 บาท  
คิดเป็นร้อยละ 6.98 ไม่เป็นไปตามค่าเป้าหมาย (เป้าหมายเบิกจ่ายภาพรวม ร้อยละ 19)  

- เบิกจ่ายงบด าเนินงาน เบิกจ่ายสะสม 903,019.42 บาท คิดเป็นร้อยละ 6.98 ไม่เป็นไปตามค่าเป้าหมาย 
(เป้าหมายเบิกจ่ายงบด าเนินงาน ร้อยละ 19)  

- เบิกจ่ายงบลงทุน ยังไม่มีการเบิกจ่าย (สถานะปัจจุบัน อยู่ในขั้นตอนการอุทธรณ์ผู้ชนะการประกวดราคา 
คาดว่าจะท าสัญญาได้ภายในเดือนธันวาคม 2565 มีแผนการเบิกจ่ายงบลงทุนภายในเดือนมกราคม 2566 
และมีงบลงทุนคงเหลือ 28,200 บาท) 
 
 
 
 
 

รับทราบ  
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  วาระ สรุปประเด็นส าคัญจากการประชุม มติที่ประชุม 

 
 
 
 
 
 
 
 

2.  ผลการเบิกจ่ายงบด าเนินงาน ไตรมาส 1 ณ วันที่ 30 พฤศจิกายน 2565 ในภาพรวมของส านัก ดังนี้ 
 

 

3. กิจกรรมที่ด าเนินงานประจ าเดือนพฤศจิกายน 65 และแผนด าเนินงานในเดือนธันวาคม 65 - มกราคม 66 
    4.1  กิจกรรมที่ด าเนินงานประจ าเดือนพฤศจิกายน 2565  
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  วาระ สรุปประเด็นส าคัญจากการประชุม มติที่ประชุม 

4.1  กิจกรรมที่ด าเนินงานประจ าเดือนพฤศจิกายน 2565 (ต่อ) 
 

4.2 แผนการด าเนินงานในเดือนธันวาคม 2565 - มกราคม 2566 
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  วาระ สรุปประเด็นส าคัญจากการประชุม มติที่ประชุม 

4.2 แผนการด าเนินงานในเดือนธันวาคม 2565 - มกราคม 2566 (ต่อ) 
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  วาระ สรุปประเด็นส าคัญจากการประชุม มติที่ประชุม 

4.2 แผนการด าเนินงานในเดือนธันวาคม 2565 - มกราคม 2566 (ต่อ) 
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  วาระ สรุปประเด็นส าคัญจากการประชุม มติที่ประชุม 

 

5. ปัญหา/อุปสรรค แนวทางการพัฒนา และกิจกรรมที่ด าเนินงานในเดือน พ.ย.65 (ตามเอกสารแนบ) 
 

ระเบียบวาระท่ี 5 
เรื่องเสนอให้ที่
ประชุมพิจารณา 
5.1 แผนการ
ด าเนินงาน 
ประจ าเดือน
ธันวาคม 2565 
โดย กลุ่มบริหาร
ยุทธศาสตร์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นางกุลนันท์ เสนค า หัวหน้ากลุ่มบริหารยุทธศาสตร์  น าเสนอแผนการด าเนินงานประจ าเดือนธันวาคม 2565 
ประกอบด้วยกิจกรรม/โครงการของแต่ละกลุ่ม ข้อมูลตามระบบ DOC 4.0 (รายละเอียดตามเอกสารแนบ) ดังนี้ 
 

     1) การประมาณการผลเบิกจ่ายเดือนธันวาคม 2565  
 

กลุ่ม/โครงการ แผนการใช้จ่ายเงิน (บาท) ประมาณการใช้จ่าย  
**นอกเหนือจากแผน (บาท) 

กลุ่มส่งเสริมโภชนาการสตรี และเด็กปฐมวัย 18,800 - 
กลุ่มส่งเสริมโภชนาการวัยเรียนและวัยรุ่น 21,765 - 
กลุ่มส่งเสริมโภชนาการวัยท างานและผู้สูงอายุ 224,055 - 
กลุ่มส่งเสริมโภชนาการด้านวิตามินและแร่ธาตุ 373,755 875,000 
กลุ่มบริหารยุทธศาสตร์ 
   - โครงการพัฒนาศักยภาพบุคลากรฯ 40,505 - 
   - โครงการ Food Marketing 91,725 - 
กลุ่มอ านวยการ 304,626 - 

รวม 1,075,311 875,000 
 

     2) ประมาณการผลเบิกจ่ายงบด าเนินงานของส านักโภชนาการ เดือนธันวาคม 2565 
         - งบด าเนินงานที่ได้รับจัดสรร ปี 2566                                        เป็นเงิน  8,632,541.00 บาท  

- ผลการเบิกจ่ายงบประมาณ จาก GFMIS ณ เดือนพฤศจิกายน 2565   เป็นเงิน    903,019.42 บาท 
         - PO ณ เดือนพฤศจิกายน 2565                                               เป็นเงิน         357,350 บาท 
         - แผนการใช้จ่ายเงินเดือนธันวาคม 2565                                     เป็นเงิน      1,075,311 บาท 
         - ประมาณการผลการเบิกจ่ายเดือนธันวาคม 2565 (สะสม)            เป็นเงิน  2,335,680.42 บาท 
         - ประมาณการร้อยละเบิกจ่ายงบด าเนินงาน                                ร้อยละ  27.06 
         - ประมาณการร้อยละการเบิกจ่ายภาพรวม                                 ร้อยละ  18.04 
         - เป้าหมายที่ต้องเบิกจ่ายให้ได้ คือร้อยละ 32                                 เป็นเงิน      2,762,413 บาท 
           ดังนั้น ยังขาดงบประมาณที่จะต้องเบิกจ่ายให้ได้ตามเป้าหมายอีก                      426,732.70 บาท 
 

รับทราบ และมอบกลุ่ม วต. ด าเนินการ
ตามข้อเสนอแนะ 
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  วาระ สรุปประเด็นส าคัญจากการประชุม มติที่ประชุม 

ระเบียบวาระท่ี 5 
เรื่องเสนอให้ที่
ประชุมพิจารณา 
5.1 แผนการ
ด าเนินงาน 
ประจ าเดือน
ธันวาคม 2565 
โดย กลุ่มบริหาร
ยุทธศาสตร์ (ต่อ) 
 

ข้อเสนอแนะจากที่ประชุม 
ประธาน เสนอว่า ให้น างบประมาณส่วนที่ยังไม่ได้ด าเนินการของแต่ละกลุ่มวัย มาใช้ส าหรับการเก็บข้อมูลระดับค่ามัธยฐาน
ไอโอดีนในปัสสาวะของเด็กอายุ 3 – 5 ปี ให้กับกลุ่ม วต. ก่อน โดยแบ่งงบประมาณจากแต่ละกลุ่มวัย เป็นดังนี้ 
    1. กลุ่มส่งเสริมโภชนาการวัยท างานและผู้สูงอายุ           เป็นเงิน   369,800 บาท 
    2. กลุ่มส่งเสริมโภชนาการวัยเรียนและวัยรุ่น                เป็นเงิน   290,000 บาท 
    3. กลุ่มส่งเสริมโภชนาการสตรีและเด็กปฐมวัย              เป็นเงิน     80,000 บาท 
    4. กลุ่มบริหารยุทธศาสตร์ (Food Marketing)             เป็นเงิน   130,000 บาท 
    5. กลุ่มวิจัยด้านอาหารเพ่ือโภชนาการ (ค่าวัสดุ)            เป็นเงิน       5,000 บาท      
                                  รวมเป็นเงิน                                     875,000 บาท             
ทั้งนี้ ขอให้กลุ่ม วต. ปรับแผนปฏิบัติการและเร่งรัดด าเนินการโดยด่วน 

วาระท่ี 4   
เรื่องเพื่อทราบ 
4.1 รายงานผล 
การขับเคลื่อนการ
ด าเนินงานในภาพ
ของคลัสเตอร์ 
โดย  กลุ่มส่งเสริม
โภชนาการสตร ี
และเด็กปฐมวัย 
กลุ่มส่งเสริม
โภชนาการวัยเรียน
และวัยรุ่น 
และกลุ่มส่งเสริม
โภชนาการวัยท างาน
และผู้สูงอายุ 
 
 

 
หัวหน้ากลุ่มส่งเสริมโภชนาการสตรีและเด็กปฐมวัย กลุ่มส่งเสริมโภชนาการวัยเรียนและวัยรุ่น และกลุ่มส่งเสริมโภชนาการ
วัยท างานและผู้สูงอายุ น าเสนอรายงานผลการขับเคลื่อนการด าเนินงานในภาพของคลัสเตอร์  ดังนี้ 

1. นางสาววารีทิพย์ พึ่งพันธ์ หัวหน้ากลุ่มส่งเสริมโภชนาการสตรีและเด็กปฐมวัย น าเสนอการขับเคลื่อน 
การด าเนินงาน Cluster สตรีและเด็กปฐมวัย ประกอบด้วย 
       - ร่วมการประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพบุคลากรและภาคีเครือข่าย เพ่ือยกระดับการส่งเสริม 
         สุขภาพในชุมชนตามเกณฑ์ต าบลมหัศจรรย์ 1,000 วัน Plus สู่ 2,500 วัน ระหว่างวันที่ 14 – 15 
         พฤศจิกายน 2565 ณ โรงแรมทีเค พาเลซ แอนด์ คอนเวนชั่น กรุงเทพมหานคร 
       - จัดท าแบบประเมินพฤติกรรมการบริโภคอาหารของหญิงให้นมบุตรและแบบประเมินพฤติกรรมการ 
         บริโภคอาหาร ของเด็กอายุ 6 เดือน – 5 ปี เพ่ือใช้ในโครงการชุมชนรวมพลังสร้างสังคมนมแม่ 
         เพ่ือสุขภาพดี โดยมูลนิธินมแม่ 
       - จัดท า Value Chain และ Inspection Guideline ประเด็นการตรวจราชการสุขภาพกลุ่มสตรีและเด็ก

ปฐมวัย 
      2.  นางกานต์ณัชชา สร้อยเพชร หัวหน้ากลุ่มส่งเสริมโภชนาการวัยเรียนและวัยรุ่น น าเสนอการขับเคลื่อน 

การด าเนินงาน Cluster วัยเรียนและวัยรุ่น ประกอบไปด้วย 
       - ร่วมประชุม Weekly Standup Meeting วันจันทร์ที่ 7, 14, 28, พ.ย. 65 ช่วงเวลา 07.30 – 08.30 น. 
       - ร่วมประชุมหารือเพ่ือติดตามความก้าวหน้าขับเคลื่อน Kick-off หนึ่งโรงเรียนหนึ่งครูอนามัยสร้างเด็กไทย 
          รอบรู้สุขภาพ ครั้งที่ 2/2566 ในวันที่ 7 พ.ย. 65 ผ่านระบบออนไลน์ 

 
รับทราบ และมอบกลุ่ม สป. และกลุ่ม วร. 
ด าเนินการตามที่ประธานมอบหมาย 
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วาระท่ี 4   
เรื่องเพื่อทราบ 
4.1 รายงานผล 
การขับเคลื่อนการ
ด าเนินงานในภาพ
ของคลัสเตอร์ 
โดย  กลุ่มส่งเสริม
โภชนาการสตร ี
และเด็กปฐมวัย 
กลุ่มส่งเสริม
โภชนาการวัยเรียน
และวัยรุ่น 
และกลุ่มส่งเสริม
โภชนาการวัยท างาน
และผู้สูงอายุ (ต่อ) 
 

       - ร่วมประชุมเชิงปฏิบัติการจัดท าแผนพัฒนาส่งเสริมสุขภาพเด็กวัยเรียนและวัยรุ่น ปี 2566 – 2570  
         ปีงบประมาณ พ.ศ.2566 เมื่อวันที่ 10 พฤศจิกายน 2565 ณ สถานพักฟ้ืนและพักผ่อนกองทัพบก  
          Sea Pine สวนสนประดิพัทธ์ จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 
       - จัดประชุมหารือเตรียมการ ประชุมวิชาการ “42 ปี พระบารมีแผ่ไพศาลเด็กและเยาวชนในถิ่นทุรกันดาร 

เป็นสุข” การพัฒนาเด็กและเยาวชนในถิ่นทุรกันดาร ตามพระราชด าริ สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้าฯ ระหว่าง
วันที่ 12 – 13 ธันวาคม 2565 ณ ศูนย์การแสดงสินค้าและการประชุม อิมแพ็ค อารีน่า เมืองทองธานี 

       - ร่วมการประชุมคณะกรรมการขับเคลื่อนการปฏิรูประบบบริหารและวิธีการท างาน (Cluster วัยเรียนและ 
         วัยรุ่น) ครั้งที่ 2/2566 ในวันที่ 25 พฤศจิกายน 2566 (ส านักทันตสาธารณสุข เป็นเจ้าภาพ) 

      3.  นายสุพจน์ รื่นเริงกลิ่น หัวหน้ากลุ่มส่งเสริมโภชนาการวัยท างานและผู้สูงอายุ น าเสนอการขับเคลื่อน 
            การด าเนินงาน Cluster วัยท างานและ Cluster ผู้สูงอายุ ประกอบด้วย 

       - Cluster วัยท างาน ร่วมด าเนินการจัดท า (ร่าง) MOU การควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในภาพของ 
         กรมอนามัย โดยส านักโภชนาการมีข้อปฏิบัติการลดการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ที่เชื่อมโยงกับ FBDGs 
       - Cluster ผู้สูงอายุ  ด าเนินการจัดประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพด้านโภชนาการเพ่ือดูแลไตไม่ให้ 
         เสื่อมในผู้สูงอายุ ในวันที่ 8 ธันวาคม 2565 ณ ส านักโภชนาการ กรมอนามัย และผ่านระบบออนไลน์ 

ข้อเสนอแนะจากที่ประชุม 
ประธาน  มอบหมาย ดังนี้ 

1. กลุ่ม สป. สรุปผลการประชุมหารือการจัดท า Value Chain ของ Cluster สตรีและเด็กปฐมวัย จากการ
ประชุมเตรียมพร้อมการตรวจราชการและนิเทศงาน ประจ าปี 2566 ในวันที่ 14 ธันวาคม 2565 แจ้งให้
ที่ประชุมคณะกรรมการบริหารฯ ครั้งที่ 1/2566 ประจ าเดือนมกราคม 2566 รับทราบ 

2. กลุ่ม วร. รวบรวมข้อมูล “แผนพัฒนาส่งเสริมสุขภาพเด็กวัยเรียนและวัยรุ่น ปี 2566 – 2570” ใน
ภาพรวมของ Cluster วัยเรียนและวัยรุ่น และส่งข้อมูลส าหรับการประชุมวิชาการระหว่างวันที่ 12 – 13 
ธันวาคม 2565 ให้ประธานตรวจสอบความถูกต้อง 

3. กลุ่ม ทอ. ตรวจสอบความถ่ีของการรายงานข้อมูล BMI วัยท างาน ที่ต้องน าเสนอต่อ Cluster ซึ่งหัวหน้า
กลุ่ม ทอ. ชี้แจงว่าจะมีการรายงานในการประชุม Cluster ไตรมาสละ 1 ครั้ง 
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4.2 ความก้าวหน้า
การด าเนินงาน
คณะท างานพัฒนา
วิชาการ (กพว.) 
และการจัดการ
ความรู้ (KM)        
โดย  ประธาน
คณะท างานฯ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แพทย์หญิงวิสารัตน์  ธีระโกเมน  รองผู้อ านวยการฝ่ายวิชาการ  น าเสนอความก้าวหน้าการด าเนินงานของคณะท างาน
พัฒนาวิชาการ (กพว.) และการจัดการความรู้ (KM) เดือนพฤศจิกายน 2565 ดังนี้  

1. ด้านการเผยแพร่ผลงานวิชาการ  
 - จัดท าแผนการส่งผลงานสู่รางวัลเลิศรัฐ ประจ าปี พ.ศ.2566 (TPSA) โดย ส านักโภชนาการ มีผลงานเรื่อง ระบบ 
   สืบค้นข้อมูลอาหารและผลิตภัณฑ์เพ่ือส่งเสริมสุขภาพ ประเภท นวัตกรรมบริการ ทั้งนี้ จากผลการทบทวน  
   ผลงานในปีที่ผ่านมา มีประเด็นในการพัฒนา คือ การอธิบายวิธีการผลงานอย่างเป็นขั้นตอนให้ชัดเจน และ  
   ปัจจัยสนับสนุนความยั่งยืนของผลงาน 
 - น าเสนอ Timelines การส่งผลงานกรมอนามัยสู่รางวัลเลิศรัฐ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2566 

2. ด้านการพัฒนาผลงานวิชาการ  
 - งานวิจัยเรื่อง ประสิทธิผลเจลลี่โภชนาต่อภาวะเสี่ยงและขาดสารอาหารในผู้สูงอายุในชุมชน เสนอเข้าพิจารณา 
   จริยธรรมในมนุษย์ใหม่ ในรอบเดือนธันวาคม 2565 ทั้งนี้ มีแผนการเก็บข้อมู ล เดือนกุมภาพันธ์หรือ  
   มีนาคม 2566 (ไตรมาส 2) 

3. ด้านการพัฒนาความรู้บุคลากร  
 - อบรมพัฒนาศักยภาพนักวิจัยในการเสนอขอรับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ของกรมอนามัย เมื่อวันที่ 
   29 – 30 พฤศจิกายน 2565 
 - หลักสูตรการผลักดันนโยบายสาธารณสุข จัดโดยเครือข่ายโรคไม่ติดต่อไทย เมื่อวันที่ 9 พฤศจิกายน 2565 
   มีหัวข้อที่เข้าร่วม ได้แก่ (ร่าง) พระราชบัญญัติควบคุมการตลาดอาหารและเครื่องดื่มส าหรับเด็กที่ส่งผล  
   กระทบต่อสุขภาพ (กลุ่ม บย.) และ Service plan of obesity management in children (กลุ่ม วร.) 

             - Training Workshop on Managing Health and Nutrition Claims and Labelling เมื่อวันที่ 14 – 18 
               พฤศจิกายน 2565 

4. ด้านความร่วมมือภาคีเครือข่าย  
 - ร่วมพัฒนานโยบายป้องกันและจัดการโรคอ้วน จัดประชุมโดย WHO-CCS-NCDs มีวัตถุประสงค์ เพ่ือพัฒนา 
   มาตรการที่มีประสิทธิภาพในความร่วมมือของ Stakeholder ที่ส าคัญ ไม่ใช่เฉพาะระบบบริการสุขภาพ  
   เพ่ือลดอัตราการตายก่อนวัยอันควรลง 25% ในปี 2570 (เทียบกับปี 2558) สอดคล้องกับ WHO 9 Global 
   Targets 
 - ร่วมขับเคลื่อนส่งเสริมสุขภาพวัยท างาน ผ่านเครือข่าย กินผักผลไมด้ี 400 กรัม (สสส.) โดยมีวัตถุประสงค์ 
   เพ่ือหารือสร้างความร่วมมือ แผนงานส่งเสริมการบริโภคผัก ภาคเอกชน กินผักผลไม้ดี 400 กรัม ร่วมกับ  
   กรมอนามัย และ สสส. และมีกิจกรรมดังนี้ 

รับทราบ  
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4.2 ความก้าวหน้า
การด าเนินงาน
คณะท างานพัฒนา
วิชาการ (กพว.) 
และการจัดการ
ความรู้ (KM)        
โดย  ประธาน
คณะท างานฯ (ต่อ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. จัดประชุมเชิงปฏิบัติการฯ โดยผู้แทนจากศูนย์อนามัยที่ 1 – 12 และ สสม. เพ่ือบูรณาการ
ส่งเสริมความรอบรู้ด้านอาหารเพื่อสุขภาวะ เพ่ิมการบริโภคผักผลไม้ปลอดภัย ใน 10 Package 
อบรม 2 วัน 1 คืน สถานที่ในเขตกรุงเทพมหานคร 

2. เพ่ิมเนื้อหาใน Application ของการกินผักผลไม้ดี 400 กรัม เรื่อง พฤติกรรมการบริโภคผัก
ผลไม้ในคนไทย 4 ภาค ขอสนับสนุนข้อมูลวิชาการ จากส านักโภชนาการ กรมอนามัย 

และแผนการด าเนินงานเดือนธันวาคม 2565 มีรายละเอียด ดังนี้ 
1. ด้านการพัฒนาบุคลากรและองค์กร  

 

กิจกรรมที่จะด าเนินการ วัน/เดือน/ปี ท่ีด าเนินการ 
1. การประชุมน าเสนอ (ร่าง) โครงการ เพ่ือของบประมาณจาก สสส. เสนอต่อ  
   ดร.ไพโรจน์ เสาน่วม (ผู้ช่วยผู้จัดการ สสส.) และ ดร.สง่า ดามาพงษ์ (ท่ีปรึกษา สสส.) 

8 ธันวาคม 2565 

2. การเขียนผลงานส่งเข้ากระบวนการสู่รางวัลเลิศรัฐ - กพร. กรมอนามัย 19 ธันวาคม 2565 
3. ประชุมยกระดับการขับเคลื่อนและพัฒนาระบบงานวิชาการ (HLO) 19 - 21 ธันวาคม 2565 

 

2. การพัฒนาสู่ระบบบริการ (Service) 
 

กิจกรรมที่จะด าเนินการ วัน/เดือน/ปี ท่ีด าเนินการ 
1. การประชุมจัดท าข้อแนะน าการบริโภคอาหารเพ่ือสุขภาพท่ีดีของคนไทย (FBDGs) 21 ธันวาคม 2565 
2. สพฐ. และผู้เชี่ยวชาญด้านโภชนาการ ให้ข้อคิดเห็น (ร่าง) หลักสูตรการจัดการอาหาร
และโภชนาการในสถานศึกษา แบบ Small Group (กลุ่ม วร.) 

27 ธันวาคม 2565 

 

4.3 ความก้าวหน้า
การด าเนินงาน
คณะท างานก ากับ
ติดตามตัวชี้วัดตาม
ค ารับรองการปฏิบัติ
ราชการ ประจ าปี
งบประมาณ  
พ.ศ. 2566 
โดย  ประธานคณะท างาน 

นางสาวศศิพร ตัชชนานุสรณ์ รองผู้อ านวยการฝ่ายบริหารและยุทธศาสตร์ และประธานคณะท างานฯ น าเสนอ
ความก้าวหน้าการด าเนินงานคณะท างานก ากับติดตามตัวชี้วัดตามค ารับรองการปฏิบัติราชการ ประจ าปีงบประมาณ  
พ.ศ. 2566 ดังนี้ 

1. ผลการด าเนินงานในเดือนพฤศจิกายน 2565 ประกอบไปด้วย  
1.1 จัดประชุมคณะท างานก ากับติดตามตัวชี้วัดตามค ารับรองปฏิบัติราชการ ส านักโภชนาการ ครั้งที่ 1/2566 

เมื่อวันที่  2 ธันวาคม 2565  เวลา 13.30 - 16.30 น. ณ ห้องประชุมอุทัย พิศลยบุตร ชั้น 5 อาคาร 4  
ส านักโภชนาการ มีประเด็นส าคัญ ดังนี้ 
       - ประธาน แจ้งรายชื่อค าสั่งคณะท างานก ากับติดตามตัวชี้ค ารับรองการปฏิบัติราชการของส านัก
โภชนาการ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 และจะมีการปรับปรุง/ทบทวน รายชื่อคณะท างาน อีกครั้งหนึ่ง 

รับทราบ  
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4.3 ความก้าวหน้า
การด าเนินงาน
คณะท างานก ากับ
ติดตามตัวชี้วัดตาม
ค ารับรองการปฏิบัติ
ราชการ ประจ าปี
งบประมาณ  
พ.ศ. 2566 
โดย  ประธานคณะท างาน 
(ต่อ) 

       - ผู้รับผิดชอบตัวชี้วัด น าเสนอข้อมูลที่จะกรอกลงในระบบ DOC 4.0 ระดับที่ 1-3 ทั้งนี้ ประธาน 
นัดหมายให้ผู้รับผิดชอบตัวชี้วัด จัดท าข้อมูลผลวิเคราะห์ ระดับที่ 1-3 ให้ครบถ้วนสมบูรณ์และกรอกข้อมูล  
ผ่าน Google Docs (Online) พร้อมส่งประธานตรวจ ภายในวันที่ 6 ธันวาคม 2565 
       - ฝ่ายเลขาฯ จะ Upload รายงานการประชุมครั้งท่ี 1/2566 บนเว็บไซต์ ภายในวันที่ 8 ธันวาคม 
2565 และขอให้ผู้รับผิดชอบตัวชี้วัด บันทึกข้อมูลลงในระบบ DOC 4.0 ภายในวันที่ 9 ธ.ค. 65 (ไม่เกิน 
12.00 น.) 
 

2. แผนการด าเนินงานในเดือนธันวาคม 2565 ขอให้ผู้รับผิดชอบตัวชี้วัด รายงานข้อมูลผลการด าเนินงานตัวชี้วัด 
ส านักโภชนาการ ผ่านระบบ DOC 4.0 ภายในวันที่ 9 ธันวาคม 2565 เวลา 12.00 น. เพ่ือให้ประธาน
คณะท างานฯ และกลุ่ม บย. ตรวจสอบความครบถ้วน เนื่องจาก กพร. ก าหนดเงื่อนไขให้ทุกหน่วยงานรายงาน
ข้อมูลประจ าเดือน ผ่านระบบ DOC 4.0  ภายในวันที่ 10 ธ.ค. 65 ทั้งนี้ ก าหนดผู้รายงานข้อมูลตัวชี้วัด ดังนี้ 

ตัวช้ีวัดที่  ผู้รายงาน 
3.3  เด็กอายุ 0-5 ปี สูงดีสมส่วน     ณัฐนิช,วราภรณ์ 
3.5  เด็กอายุ 6-14 ปี สูงดีสมส่วน    ใจรัก,ปัทมาภรณ์ 
3.12 ร้อยละของวัยท างานอายุ 18-59 ปี มีดัชนีมวลกายปกติ ลักษณิน 
3.13 ร้อยละของประชากรอายุ 25-59 ปี มีการเตรียมการเพื่อยามสูงอายุ   บังเอิญ 
2.1  คุณธรรมและความโปร่งใส (ITA)    ภัทชธีญา,ชมพูนุท 
2.2  องค์กรแห่งการเรียนรู้ (LO)    ปัทมาภรณ์,ภาพิมล 
2.3  ร้อยละการเบิกจ่ายเงินงบประมาณ    กุลนันท์ 
2.4  ร้อยละของการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการระดับหน่วยงาน วรินดา 

 

3. นัดหมายประชุมคณะท างานฯ ครั้งที่ 2/2566 วันที่ 26 ธันวาคม 2565 เวลา 13.30 – 16.30 น. 
 

4.4 ผลการ
ด าเนินงานของ 
รองผู้อ านวยการ
ฝ่ายบริหารและ
ยุทธศาสตร์  
 

นางสาวศศิพร ตัชชนานุสรณ์ รองผู้อ านวยการฝ่ายบริหารและยุทธ์ศาสตร์ น าเสนอผลการด าเนินงานของ 
รองผู้อ านวยการฝ่ายบริหารและยุทธศาสตร์  ดังนี้ 

1. การรายงานข้อมูลตัวชี้วัดตามค ารับรองการปฏิบัติราชการประจ าหน่วยงาน (PA) อยู่ระหว่างให้ทุกกลุ่ม
จัดท าแบบมอบหมายงานรายกลุ่มและรายบุคคล (Owner และ Supporter) และแผนการพัฒนารายบุคคล 
(IDP) และส่งรวบรวมต่อไป 

รับทราบ 
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โดย  รองผู้อ านวยการ 
ฝ่ายบริหาร 
และยุทธศาสตร์ 
 

2. งานทรัพยากรบุคคล การจัดประชุมคณะกรรมการบริหารส านักและการพัฒนาก าลังคน / การคัดเลือกคนดี
ศรีอนามัย / การพิจารณาเกณฑ์คัดเลือกเข้าการประชุม/อบรมต่างๆ ทั้งนี้ อยู่ระหว่างการจัดท าเกณฑ์การเพ่ิม
อัตราจ้างเหมาบริการของส านักโภชนาการ 

3. งานของกลุ่มที่อยู่ภายใต้การก ากับดูแล (กลุ่ม บย. / อก. / วภ. / วต.) ด าเนินการเร่งรัดการจัดซื้อจัดจ้าง 
การตรวจพัสดุประจ าปี การบริหารจัดการเรื่องของการใช้งบประมาณ ใน 6 เดือนแรกให้เป็นไปตามแผน  
การวางแผนงบประมาณท่ีใช้ในการเก็บไอโอดีนในปัสสาวะกลุ่มเด็กอายุ 3 – 5 ปี และผู้สูงอายุ และการหารือ
การจ้างเหมาบริการในต าแหน่งนักวิทยาศาสตร์การแพทย์ มาช่วยในการตรวจวิเคราะห์ไอโอดีนในปัสสาวะ 

4. แผนการด าเนินงานต่อไปในเดือนธันวาคม 2565 ควบคุมก ากับติดตามการเบิกจ่ายงบประมาณของ 
ส านักโภชนาการ วางแผนการจัดประชุมภาคีเครือข่ายและการจัดประชุมประชาพิจารณ์ โครงการ Food 
Marketing  

 
4.5 (เอกสาร 
เพื่อทราบ) ผลการ
ด าเนินงาน 
ตามแผนปฏิบัติการ 
รายกลุ่มงาน  
เดือนพฤศจิกายน
2565 
โดย  ทุกกลุ่มงาน  

รายละเอียดกิจกรรมของแต่ละกลุ่ม (ตาม QR Code ที่แนบท้ายสรุปการประชุม) 
 
 
 
 
 
 
 

รับทราบ 

วาระท่ี 5 เรื่องเสนอ
ให้ท่ีประชุมพิจารณา 
5.2 สิ่งส่งมอบ  
5 เดือนแรก 
ปีงบประมาณ  
พ.ศ. 2566 
โดย รองผู้อ านวยการ 
ฝ่ายบริหาร 
และยุทธศาสตร์ 

นางสาวศศิพร ตัชชนานุสรณ์ รองผู้อ านวยการฝ่ายบริหารและยุทธ์ศาสตร์ น าเสนอสิ่งส่งมอบ 5 เดือนแรก ปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2566 ดังนี้ 

1. กลุ่มส่งเสริมโภชนาการสตรีและเด็กปฐมวัย มีดังนี้ 
   - ร้อยละของเด็กอายุ 0 – 5 ปี สูงดีสมส่วน (เป้าหมายร้อยละ 66) 
   - ชุดความรู้การส่งเสริมโภชนาการส าหรับเด็กปฐมวัยในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
   - โครง (ร่าง) วิจัย จ านวน 2 เรื่อง (การศึกษาสถานการณ์และพัฒนารูปแบบการส่งเสริมโภชนาการและ 
     การเจริญเติบโตของเด็กปฐมวัยในพ้ืนที่ต้นแบบที่เป็นเลิศ (Best Practices) และการศึกษาผลของมาตรฐาน 
     การเพ่ิมน้ าหนักขณะตั้งครรภ์ชุดใหม่ ในหญิงไทยต่อผลลัพธ์ของการตั้งครรภ์) 
   - ต าบลมหัศจรรย์ 1,000 วัน Plus สู่ 2,500 วัน จ านวน 2,634 ต าบล 

รับทราบ 
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5.2 สิ่งส่งมอบ  
5 เดือนแรก 
ปีงบประมาณ  
พ.ศ. 2566 
โดย รองผู้อ านวยการ 
ฝ่ายบริหาร 
และยุทธศาสตร์ (ต่อ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. กลุ่มส่งเสริมโภชนาการวัยเรียนและวัยรุ่น มีดังนี้ 
    - ร้อยละของเด็กอายุ 6 – 14 ปี สูงดีสมส่วน (เป้าหมายร้อยละ 57) 
    - (ร่าง) แนวทางการจัดการเด็กที่มีภาวะโรคอ้วนในระบบบริการสุขภาพ (Service Package) 
    - (ร่าง) วิจัยการประเมินภาวะโภชนาการและคุณภาพการจัดการอาหารกลางวันในโรงเรียน 
    - หลักสูตรการจัดการอาหารและโภชนาการในสถานศึกษา และหลักสูตรอบรมครูอนามัยโรงเรียน 
    - เอกสารการชี้แจงข้อมูล BMI For Age 
    - MOU กับ NECTEC 

3. กลุ่มส่งเสริมโภชนาการวัยท างานและผู้สูงอายุ มีดังนี้ 
    - ร้อยละของวัยท างานอายุ 18 – 59 ปี มีดัชนีมวลกายปกติ (เป้าหมายร้อยละ 48) 
    - ร้อยละประชากรอายุ 25 – 59 ปีมีการเตรียมการเพ่ือยามสูงอายุด้านสุขภาพ (เป้าหมายร้อยละ 45) 
    - MOU การขับเคลื่อนเมนูชุสุขภาพและหวานน้อยสั่งได้ร่วมกับผู้ให้บริการ Food Delivery และอิมแพค 
    - ยอดสะสมจ านวนประชากรผู้เข้าใช้งาน Food4Health จ านวน 6,554 คน 
    - Healthy Canteen จ านวน 120 แห่ง 
    - โครง (ร่าง) วิจัยประสิทธิผลของเจลลี่โภชนาการผู้สูงอายุ 
    - (ร่าง) แนวทางการด าเนินงานการเฝ้าระวังภาวะโภชนาการส าหรับผู้สูงอายุ 
    - (ร่าง) คู่มือแนวทางการส่งเสริมโภชนาการส าหรับผู้สูงอายุ 

4. กลุ่มส่งเสริมโภชนาการด้านวิตามินและแร่ธาตุ มีดังนี้ 
    - จ านวนชุมชน/หมู่บ้านไอโอดีน เพ่ิมข้ึน 5,000 แห่ง 
    - จ านวนร้านค้าท่ีใช้ผลิตภัณฑ์เสริมไอโอดีน เพ่ิมข้ึน 1,925 แห่ง 
    - แนวทางการเก็บข้อมูลเฝ้าระวังกลุ่มเด็กอายุ 3 – 5 ปี และผู้สูงอายุ 
    - แนวทางการบริการยาเม็ดเสริมธาตุเหล็ก (Ferrofolic) แก่หญิงวัยเจริญพันธุ์ในรายการ Fee Schedule 
    - จ านวนของสถานประกอบการที่เข้าร่วมโครงการสาวไทยแก้มแดง อย่างน้อย 20 แห่ง 

5. กลุ่มวิจัยด้านอาหารเพื่อโภชนาการ มีดังนี้ 
    - จ านวนตัวอย่างที่เพ่ิมรายการ การวิเคราะห์สารต้านอนุมูลอิสระ (จ านวน 31 – 60 ตัวอย่าง) 
    - โครงการพัฒนาผลิตภัณฑ์เสริมสารอาหาร (ผลการวิเคราะห์คุณสมบัติทางเคมีกายภาพด้วยวิธี 
      ไมโครเอนแคปซูเลชัน) 

6. กลุ่มบริหารยุทธศาสตร์ มีดังนี้ 
    - เล่มแผนปฏิบัติการด้านโภชนาการแห่งชาติ ระยะที่ 1 (พ.ศ.2566-2570) จ านวน 1 เรื่อง 
    - ค ารับรองการปฏิบัติราชการ ส านักโภชนาการ ปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 
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5.2 สิ่งส่งมอบ  
5 เดือนแรก 
ปีงบประมาณ  
พ.ศ. 2566 
โดย รองผู้อ านวยการ 
ฝ่ายบริหาร 
และยุทธศาสตร์ (ต่อ) 
 
 
 

    - (ร่าง) พระราชบัญญัติควบคุมการตลาดอาหารและเครื่องดื่มที่ส่งผลกระทบต่อสุขภาพเด็ก 
    - รายงานต่าง ๆ ประกอบไปด้วย รายงานประจ าปีส านักโภชนาการ พ.ศ. 2565 รายงานประจ าปีตัวชี้วัด 
      เฝ้าระวังด้านโภชนาการปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 และรายงานการให้บริการด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ  
      (รอบ 5 เดือนแรก ปีงบประมาณ พ.ศ. 2566) 
    - (ร่าง) ASEAN Minimum Standards and Guidelines on actions to protect children from the 
      harmful impact of marketing of food and Non-Alcohol. 

7. กลุ่มอ านวยการ มีดังนี้ 
    - องค์กรคุณธรรม  
    - งบลงทุนสามารถเบิกจ่ายได้ตามเป้าหมายของกรมอนามัย 
    - การใช้งานระบบ Intranet ของทั้งองค์กร 

ทั้งนี้ ในภาพรวมของส านักโภชนาการ ขอให้มีผลการด าเนินงานของคะแนน PA มากกว่า 4.5 ขึ้นไปและด าเนินการให้
ได้รับรางวัล Happy Work Place ระดับกรมอนามัย 

5.3 ตัวชี้วัดที่ 2.4 
ร้อยละการ
ด าเนินงานตาม
แผนปฏิบัติการ
ระดับหน่วยงาน 
ของกลุ่มส่งเสริม
โภชนาการ 
ด้านวิตามิน 
และแร่ธาตุ 
โดย กลุ่มส่งเสริม
โภชนาการ 
ด้านวิตามิน 
และแร่ธาตุ 
 

นายแพทย์ธีรภัทร อัตวินิจตระการ หัวหน้ากลุ่มส่งเสริมโภชนาการด้านวิตามินและแร่ธาตุ (วต.) น าเสนอข้อมูลตัวชี้วัด
ที่ 2.4 ร้อยละการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการระดับหน่วยงาน เพ่ือให้ที่ประชุมพิจารณา โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
 

        เนื่องจาก แพลทฟอร์มไอโอดีน อยู่ระหว่างการปรับปรุง/พัฒนาฐานข้อมูลให้มีประสิทธิภาพเพ่ิมมากขึ้น โดยกองดิจิทัล
เพ่ือส่งเสริมสุขภาพ กรมอนามัย ซึ่งต้องรองบประมาณในการจัดจ้างภาคเอกชน ท าให้ไม่ทราบระยะเวลาแล้วเสร็จ 
ที่ชัดเจนและไม่สามารถเปิดใช้งานแพลทฟอร์มดังกล่าวได้ มีผลต่อการได้มาซึ่งข้อมูลของ “ตัวชี้วัดผลผลิตส าคัญ” ภายใต้
ค ารับรองการปฏิบัติราชการฯ (PA) ตัวชี้วัดที่ 2.4 ร้อยละการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการระดับหน่วยงาน จ านวน  
2 ตัวชี้วัดคือ 1) จ านวนชุมชนหมู่บ้านไอโอดีน 2) จ านวนร้านค้าที่จ าหน่ายผลิตภัณฑ์เสริมไอโอดีน ร้านอาหาร โรงอาหาร หาบ
เร่ แผงลอย ฟู้ดทรัค และโฮมเมด ที่ใช้เกลือเสริมไอโอดีนและผลิตภัณฑ์เสริมไอโอดีน 
       จากปัญหาดังกล่าว ท าให้ไม่สามารถน าข้อมูลจากแพลทฟอร์มไอโอดีน มาใช้ในการรายงานผล PA ได้ทันภายใน
รอบ 5 เดือนแรก จึงเสนอให้ที่ประชุม พิจารณา “ตัด” ทั้ง 2 ตัวชี้วัด ออกจากตัวชี้วัดผลผลิตส าคัญและก าหนด
ตัวช้ีวัดผลผลิตส าคัญอ่ืนแทน 
 

ข้อเสนอแนะจากที่ประชุม 
- นางกุลนันท์ เสนค า หัวหน้ากลุ่ม บย. เสนอให้ตัดทั้ง 2 ตัวชี้วัดออกเนื่องจากไม่มีข้อมูลที่จะน ามารายงานผลได้ และ

ขอให้แต่ละกลุ่มเสนอตัวชี้วัดที่เป็นผลผลิตส าคัญอ่ืนแทน จ านวน 1 ตัวชี้วัด 

เห็นชอบตามที่รอง ผอ.ฝ่ายบริหารฯ เสนอ  
และมอบกลุ่ม วต. ด าเนินการต่อไป 
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- รอง ผอ.ฝ่ายบริหารฯ เสนอให้ เพ่ิมตัวชี้วัดของโครงการโลหิตจาง แทน คือ “จ านวนสถานประกอบการที่เข้าร่วมโครงการ 
สาวไทยแก้มแดงเพิ่มขึ้น” อย่างน้อย 77 แห่ง ในปีงบประมาณพ.ศ. 2566 และมอบให้กลุ่ม วต. จัดท าหนังสือ
ชี้แจงเหตุผลการปรับตัวชี้วัดผลผลิตส าคัญ ให้กับทาง กพร. โดยด่วน 

วาระท่ี 6 เรื่องอ่ืนๆ 
6.1 ก าหนดการ 
ครั้งต่อไป 
 

 
นัดหมายการประชุมคณะกรรมการบริหารส านักโภชนาการ ครั้งที่ 1/2566  

 
วันที่ 6 ม.ค. 2566  
เวลา 09.00 - 14.00 น. 

6.2 ความก้าวหน้า
การด าเนินงานของ
ผู้ช่วยผู้อ านวยการ 
โดย  
ผู้ช่วยผู้อ านวยการ 
ส านักโภชนาการ 
 

แพทย์หญิงสุนิสา สถลนันท์ ผู้ช่วยผู้อ านวยการ ส านักโภชนาการ น าเสนอความก้าวหน้าในการด าเนินงาน ดังนี้ 
1. การเสนอ (ร่าง) โครงการวิจัยน าร่องการป้องกันการพิการแต่ก าเนิด (Birth Defect Sandbox) พ้ืนที่น าร่อง

จังหวัดเชียงราย อยู่ระหว่างขอรับรองจริยธรรมการวิจัยของกรมอนามัย  
2. การเขียนผลงานตีพิมพ์วารสาร งานวิจัยเรื่อง “ส ารวจการศึกษาสถานการณ์และความสัมพันธ์ของภาวะ

โภชนาการ ภาวะโลหิตจางกับระดับสติปัญญาและความฉลาดทางอารมณ์ของเด็กไทยชั้น ป.1 ปี 2564” 
3. การท าหนังสือตอบกลับให้ผู้ตรวจการแผ่นดิน เรื่อง “สิทธิของมารดาในช่วงก่อนคลอดและหลังการคลอดบุตร

กับการบริโภคโฟลิก (วิตามิน B9)” 
 

รับทราบ 

 

เลิกประชุมเวลา 12.30 น. 

       นางสาววรินดา ดาอ่ า              นางกุลนันท์ เสนค า 
           นักโภชนาการ        นักโภชนาการช านาญการพิเศษ       

ผู้จดรายงานการประชุม                              ผู้ตรวจรายงานการประชุม 
 

 
   ไฟล์เอกสารประกอบการประชุม  
หรือ https://shorturl.asia/rIgGi  


