
จัดพิมพ์ชุดความรู้กิน กอด เล่น เล่า นอน เฝ้าดูฟัน 
ส าหรับหญิงตั้งครรภ์ และเด็กอายุ 0-2 ป ี

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ดาวน์โหลดชุดความรู้ : 
http://nutrition.anamai.moph.go.th/ewtadmin/ewt/nutrition/ewt_news.php?nid=639 

 ส านักโภชนาการ โดยกลุ่มส่งเสริมโภชนาการสตรีและเด็กปฐมวัย ได้จัดพิมพ์ชุดความรู้กิน กอด เล่น 
เล่า นอน เฝ้าดูฟัน ส าหรับหญิงตั้งครรภ์ และเด็กอายุ 0-2 ปี จ านวน 2,500 ชุด และได้สนับสนุนให้กับศูนย์
อนามัยที่ 1-12 และสถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง เพ่ือสนับสนุนการด าเนินงานส่งเสริมโภชนาการสตรีและ
เด็กปฐมวัย ในระดับพื้นท่ี  
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