
Key Message โภชนาการสตรีและเด็กปฐมวัย 
ผ่านโปรแกรม 9 ย่างเพื่อสร้างลูก  

 

สำนักโภชนาการ ได้ตรวจแก้ไขเนื้อหาและส่ง Key Message ให้กับโปรแกรม 9 ย่างเพ่ือสร้างลูก 
ในหัวข้อ “10 ผักสมุนไพร เรียกน้ำนมไหลมาเทมา” จำนวน 3 Key Message ได้แก่  
   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  และหัวข้อ “เด็กลุยสวน ไม้เด็ดชวนลูกกินผักด้วยรอยยิ้ม”  จำนวน  4 Key Message ได้แก่  
 1. เด็กอายุ 6 เดือนขึ้นไป 
 2. เด็กอายุ 9-12  เดือน  
 3. เด็กอายุ 2 - 3 ปี  
 4. เด็กอายุ เด็กโต  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แหล่งอ้างอิง https://www.facebook.com/9YangTH/  

https://www.facebook.com/9YangTH/

