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Theme ประสานพลังขับเคลื่อนชุมชนหมู่บ้านไอโอดีน

พ้ืนที่เป้าหมาย 
●ชุมชนหมู่บ้านไอโอดีน 

กลุ่มเป้าหมาย
: ประชาชนทุกกลุ่มวัย
: หญิงตังครรภ์
: เด็กอายุ 3-5 ปี
: ผู้สูงอายุ



เกณฑ์การประเมินชุมชนหมู่บ้านไอโอดีน

ระดับเหรียญทองแดง

ข้อที่ 1-6
คะแนนเต็ม 6

ได้ 5-6 คะแนน
(ร้อยละ 80-100)

ระดับเหรียญเงิน

ข้อที่ 1-10
คะแนนเต็ม 10

ได้คะแนน 9-10 คะแนน
(ร้อยละ 90-100)

ข้อที่ 1-15
คะแนนเต็ม 15
ได้ 15 คะแนน
(ร้อยละ 100)

ระดับเหรียญทอง

QR Code เกณฑ์ประเมินชุมชนหมู่บา้นไอโอดีน



“เสริมไอโอดีนเพ่ือลูกในท้อง” “สารไอโอดีน” “ภาวะผิดปกติจากการขาดสารไอโอดีน” “แม่ขาดสารไอโอดีน 
ส่งผลต่อสมองลูก”

“ไอโอดีนส าคัญตัง้แต่ในท้อง”

“ไอโอดีน มีหรือไม่ 
ตรวจง่ายนิดเดียว”

“ชีวิตขาดไอโอดีนไม่ได้” “ไอโอดีนส าคัญตัง้แต่ในท้อง ” “บริโภคเกลือแต่น้อย แต่ต้องเป็น
เกลือบริโภคเสริมไอโอดีน”

“มารู้จักไอโอดีนกันดีกว่า”

สถานการณ์การควบคุมและป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน

● ส่ือการควบคุมและปอ้งกันโรคขาดสารไอโอดีน

มาตรการส่งเสริมสุขภาพด้านโภชนาการ: ป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน



“ตอนที่ 8 เรื่อง โทษร้าย ขาดไอโอดีน”
https://www.youtube.com/watch?v=nde9EckG89c

“ชุมชน/หมู่บ้านไอโอดีน 
โดย ส านักโภชนาการ กรมอนามัย”
https://www.youtube.com/watch?v=oHsG4PPN0-g

“เกลือไอโอดีน มีดีนะจะบอกให้”
https://www.youtube.com/watch?v=RlbPQFJKUZM

“หมู่บ้านไอโอดีน”
https://www.youtube.com/watch?v=QPZuWxsCKV0

“ยาเม็ดเสริมไอโอดีนส าหรับหญิงตัง้ครรภ์”
https://www.youtube.com/watch?v=ZWqPEReJFVA

“ส่ือการควบคุมและป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน”
https://nutrition2.anamai.moph.go.th/th/
iodinepublicmedia/

สถานการณ์การควบคุมและป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน

● ส่ือ Video Clip การควบคุมและปอ้งกันโรคขาดสารไอโอดีน

มาตรการส่งเสริมสุขภาพด้านโภชนาการ: ป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน
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