
งานแถลงข่าว “วันไข่โลก 2561”(World Egg Day 2018)
วันพฤหัสบดีที่ 4 ตุลาคม 2561 เวลา 10.00 น. 

ณ ห้องประชุม 115 ชั้น 1  กระทรวงเกษตรและสหกรณ์

จัดท ำโดย นำงสำวนฤมล ธนเจริญวัชร

วันนี้ (4 ต.ค.61) นายนิวัต สุธีมีชัยกุล ผู้ช่วยรัฐมนตรี 

กระทรวงเกษตรและสหกรณ์  พร้อมด้วย 

น.สพ. สมชวน รัตนมังคลานนท์ รองอธิบดีกรมปศุสัตว์  

นพ.ดนัย ธีวันดา รองอธิบดีกรมอนามัย  และ  

นายสุเทพ สุวรรณรัตน์  นายกสมาคมผู้เลี้ยงไก่ไข่ภาคใต้ 

ร่วมแถลงข่าว “วันไข่โลก 2561” โดยมี น.สพ.กิตติ 

ทรัพย์ชูกุล คณะท างานรณรงค์บริโภคไข่ เป็นพิธีกร อีกทั้ง 

ส านักโภชนาการ น าทีมโดย ดร.พญ.สายพิณ โชติวิเชียร 

ผู้อ านวยการส านักโภชนาการ และทีมงาน ได้ร่วมเป็นเกียรติในการแถลงข่าวในคร้ังนี้ด้วย

วัตถุประสงค์ เพื่อเผยแพร่ประชาสัมพันธ์การจัดงาน “วันไข่โลก 

ปี 2561” หรือ World Egg Day 2018 ซึ่งเป็นคร้ังที่ 5 ของประเทศไทย 

ใน วันศุกร์ที่ 12 ตุลาคม 2561 ณ โถงอาคาร 100 ปี สมเด็จพระศรีนครินทร์ 

โรงพยาบาลศิริราช เพื่อให้ประชาชนได้รับรู้/ตระหนักถึงคุณประโยชน์ของ

ไข่ ตลอดจนรณรงค์เพิ่มการบริโภคไข่ของคนไทยให้ได้ 300 ฟอง/คน/ปี 

ซึ่งในปี 2560 คนไทยบริโภคไข่ไก่เพียง 257 ฟอง/คน/ปี 

ทั้งนี้  นพ.ดนัย ธีวันดา รองอธิบดีกรมอนามัย ได้กล่าวถึง ปัญหาภาวะโภชนาการของเด็กวัยเรียน 

คุณประโยชน์ของไข่ที่มีกรดอะมิโนที่จ าเป็นครบถ้วน และความเข้าใจที่ถูกต้องเก่ียวกับการบริโภคไข่ไก่ที่มี

ผลต่อสุขภาพร่างกายและสมอง แนะน าปริมาณการบริโภคไข่ไก่ที่เหมาะสมในแต่ละวัย ที่สามารถกินได้

ทุกวันและทุกวัย โดยปราศจากข้อกังวลเร่ืองคอเลสเตอรอลที่มีอยู่ในไข่ไก่ พร้อมทั้ง การเสริมสร้าง

ความเป็นอัจฉริยะภาพให้กับเด็กและเยาวชนที่เป็นอนาคตของชาติด้วยการรับประทานไข่ไก่ ในครั้งนี้ด้วย


