
การติดตามเยี่ยมเสริมพลงัการด าเนินงานเครือข่ายเกลือเสริมไอโอดีน
ร่วมกับ Prof. Dr. Chandrakant Pandav

South Asia Regional Coordinator, Iodine Global Network (IGN) 
วันที่ 7-8 พฤศจิกายน 2561

ณ จังหวัดราชบุรี เพชรบุรี สมุทรสงคราม และสมุทรสาคร

ส ำนักโภชนำกำร กรมอนำมัย มีกำรติดตำมเยี่ยมเสริมพลังกำรด ำเนินงำนเครือข่ำย
เกลือเสริมไอโอดีน ณ จังหวัดรำชบุรี เพชรบุรี สมุทรสงครำม และสมุทรสำคร ร่วมกับ 
ผู้เชี่ยวชำญจำก Iodine Global Network (IGN)  ได้แก่ Prof. Dr. Chandrakant Pandav
(South Asia Regional Coordinator)  แพทย์หญิงแสงโสม สีนะวัฒน์ (National Coordinator) 
และแพทย์หญิงนภำพรรณ  วิริยะอุตสำหกุล (IGN Board of Director) เมื่อวันที่
7- 8 พฤศจิกำยน 2561

วันที่ 7 พฤศจิกำยน 2561 มีกำรติดตำมเยี่ยมเสริมพลังกำรด ำเนินงำนเครือข่ำยเกลือ
เสริมไอโอดีนร่วมกับนักวิชำกำรจำกส ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัดรำชบุรี ณ ห้ำงหุ้นส่วนจ ำกัด 
ลิ้มเฮ่งสุน จังหวัดรำชบุรี

วันที่ 8 พฤศจิกำยน 2561 มีกำรติดตำมเยี่ยมเสริมพลังกำรด ำเนินงำนเครือข่ำยเกลือ
เสริมไอโอดีน  ณ ห้ำงหุ้นส่วนจ ำกัด เกลือป่นแม่กลอง จังหวัดสมุทรสงครำม และร่วมกับ
นักวิชำกำรจำกส ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัดสมุทรสำคร เข้ำเยี่ยมฯ ร้ำนเกลือเพชรสำคร 
จังหวัดสมุทรสำคร ซึ่งทั้ง 3 โรงงำน เป็นโรงงำนผลิตเกลือเสริมไอโอดีนขนำดกลำง มีก ำลัง              
กำรผลิตเกลือเสริมไอโอดีนประมำณ 2,400 - 4,000 ตันต่อปี ปัจจุบันกำรผลิตเกลือบริโภค 
เสริมไอโอดีนมีคุณภำพที่ดีขึ้นอย่ำงชัดเจน หลังจำกได้รับเครื่องผสมเกลือ ไอโอดีน              
จำกส ำนักงำนคณะกรรมกำรอำหำรและยำ 

Prof. Dr. Chandrakant Pandav (South Asia Regional Coordinator) ผู้เชี่ยวชาญจาก Iodine Global Network 
(IGN) ได้ร่วมแลกเปลี่ยนประสบการณ์การด าเนินงานเกี่ยวกับการควบคุมป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน ดังนี้  

1. ควรมีกำรจัดท ำระเบียนประวัติ และรำยละเอียดต่ำงๆ ของแต่ละโรงงำนผลิตเกลือบริโภคเสริมไอโอดีนให้               
ละเอียดมำกขึ้น ทั้งในระดับโรงงำน ระดับจังหวัด และระดับชำติ เพื่อเป็นข้อมูลพื้นฐำนที่ง่ำยต่อกำรติดต่อ  
ประสำนงำน และจัดกำรข้อมูลอย่ำงเป็นระบบมำกขึ้น 

2. ผู้ประกอบกำรเกลือเสริมไอโอดีนควรมีสมุดบันทึก (logbook) กำรตรวจสอบคุณภำพเกลือเสริมไอโอดีน                
ที่ผลิตทุกรอบกำรผลิต (Lot) เพ่ือเป็นกำรทวนสอบและปรับปรุงคุณภำพเกลือในทุกโรงงำน

3. เจ้ำหน้ำที่สำธำรณสุขควรเข้ำร่วมประชุมกับชมรมผู้ประกอบกำรเกลือเสริมไอโอดีนเป็นประจ ำ เพ่ือร่วม   
แลกเปลี่ยนข้อมูลควำมส ำคัญของกำรเสริมไอโอดีนในเกลือ สถำนกำรณ์และข้อมูลทำงวิชำกำรอ่ืนๆ
ที่ถูกต้องและเป็นประโยชน์ต่อผู้ประกอบกำรเกลือ

4. ประเทศไทยควรมี National Logo ของเกลือเสริมไอโอดีนบนบรรจุภัณฑ์ เพ่ือแสดงสัญลักษณ์ที่สำมำรถ
สื่อสำรกับผู้บริโภคได้อย่ำงชัดเจนมำกขึ้น 
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